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Einleitung 1

1. Einleitung

In vielen islamischen Kulturkreisen! koexistieren die empirische Psychologie und die
klassischen Islamwissenschaften (Kalam, Atlag und Figh), als zwei vereinzelte wissen-
schaftliche Disziplinen parallel nebeneinander. Dabei erheben die beiden Disziplinen
den Anspruch auf korrekte und fundierte Sicht- und Vorgehensweise beziiglich ihres

Gegenstandsbereiches, dem Menschen.

Die empirische Psychologie in der islamischen Welt sowie im westlichen Kulturraum
versucht, durch eine stark naturwissenschaftliche besonders medizinische Orientie-
rung eine gesellschaftliche Anerkennung zu erzielen. Die psychologischen Theorien
werden hin und wieder losgelost von ihren wissenschaftstheoretischen, philosophi-
schen und gesellschaftspolitischen Hintergriinden, welche die einzelnen Paradigmen
jeweils charakterisieren, als Tatsachen gehandhabt. Gegentiber der Religion und frii-
hen Werke der islamischen Denker, die zum Teil auch psychologische Themen be-
handelt haben, reagiert die empirische Psychologie in diesem Kontext im Wesentli-

chen mit Ignoranz.

Die Islamwissenschaften reagieren gegeniiber der empirischen Psychologie tiberwie-
gend ambivalent. Auf der einen Seite werden zur Begriindung und Erganzung eige-
ner Thesen oder Ausfithrungen bestimmte psychologische Theorien und Ergebnisse
empirischer Forschungen selektiv zitiert und deren Anwendung empfohlen. Vor al-
lem die psychologischen Anwendungsmethoden aus dem Bereich der klinischen und
padagogischen Psychologie finden in dem Zusammenhang mehr Interesse. Gleich-
zeitig aber sind Misstrauen und teilweise Ablehnung grundlegender Aspekte der
empirischen Psychologie zu beobachten. Die wichtigsten Begriindungen hierbei sind,
dass empirische Psychologie materialistisch, positivistisch und elementaristisch ori-
entiert sei und aus diesem Grunde die spirituelle und transzendentale Seite des Men-

schen in ihren theoretischen Erklarungen missachte.

Die gleichzeitige Prasenz zweier Disziplinen innerhalb eines Kulturraums, die sich
fiir den Gegenstandsbereich, ,Mensch”, als zustandig ansehen, jedoch unterschiedli-

che Ansichten und Vorgehensweisen haben, wird zunehmend von beiden Seiten als

' Durch diese Pluralform soll betont werden, dass die islamischen Lander wie falschlicherweise an
vielen Stellen als eine homogene Einheit bezeichnet werden, aus vielen regionalen Kulturkreisen be-
stehen. Als Beispiel kann man auf den Homogenitatsgrad zwischen nordafrikanischen Landern wie
Agypten, Marokko, Tunesien und fernasiatischen Landern wie Indonesien, Philippinen und Malaysia
hinweisen. Die Gemeinsamkeiten dieser islamischen Lander beschranken sich in den meisten Fallen
nur auf religiésen Doktrinen und teilweise ethischen Vorstellungen, die dennoch kleine Unterschiede
zeigen.
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eine Dissonanz erlebt und thematisiert. Als Reaktion darauf sind wachsende Kon-
zeptentwicklungen und Veranstaltungen zu bezeichnen, die sich intensiv mit der
Integration der beiden Disziplinen, genauer gesagt mit der Entwicklung einer Psy-

chologie, basierend auf islamische Vorstellungen, auseinandersetzen.

Die Anpassung der empirischen Psychologie an die islamischen Vorstellungen, die
von drei islamischen Disziplinen zur Verfiigung gestellt werden, stellt das Hauptziel
der grofien Mehrheit solcher Arbeiten dar. Die Vorstellungen dariiber, wie diese In-
tegration erfolgen soll, divergieren jedoch. Einige Arbeiten basieren auf einer Vor-
stellung, die die empirischen Wissenschaften grundlegend ablehnt. Im Folgenden
sollen die wichtigsten Standpunkte der aktuellen Diskussionen beziiglich der Anpas-
sung der empirischen Psychologie an die islamischen Vorstellungen jener Gruppen,
welche die Vorstellung von der Nichtvereinbarkeit der empirischen Wissenschaften
mit den islamischen Vorstellungen betonen, vorgestellt werden. Es ist hier zu beto-
nen, dass die vorliegende Arbeit aus Griinden, die weiter unten beschrieben werden,

diese Zielsetzung nicht vertritt.

Ein wichtiges Leitwort fiir die Vertreter, die empirische Wissenschaften grundsatz-
lich ablehnen, ist der Begriff ,Islamization of Psychology”. Damit meinen Amber
Haque (1998) und Al-Qaradawi (2000), dass die muslimischen Experten die Theo-
rien der empirischen Verhaltens- und Sozialwissenschaften nicht unkritisch und
passiv annehmen, sondern versuchen, diese kritisch zu untersuchen und ihren
Glaubensgrundsitzen anzupassen. Dabei liegt die Betonung auf Glaubensgrund-

satze.

Als wesentlichste Begriindung, die einen Prozess der Islamisierung der Geisteswis-
senschaften vielen Muslimen als notwendig erscheinen lasst, nennt Louay M. Safi
(1998), dass die empirische Psychologie? sakular sei und ihre Wurzeln auf ein einge-
schranktes Menschenbild zuriickgingen, das den menschlichen Willen und unveran-
derliche und transzendentale Seite des Menschen aufser acht lasse. Damit dementiere
die empirische Psychologie die Fahigkeit des Menschen zu Selbstdetermination und

moralischer Verantwortlichkeit.

Der Unterschied zwischen Psychologie und Islams in Bezug auf Weltanschauung
und Menschenbild steht somit fiir diese Arbeiten im Vordergrund. Eine materialisti-
sche und mechanistische Betrachtung des Menschen, die vor allem von Behavioris-

mus und Psychoanalyse vertreten wird und damit die spirituelle und transzendenta-

2 Der Autor meint in seinem Artikel eher Behaviorismus und Psychoanalyse.
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le Seite des Menschen und seinen freien Willen missachtet, steht nach diesen Arbei-
ten im Gegensatz zu den religiosen Vorstellungen des Islams. Das Hauptinteresse bei
der Islamisierung der Psychologie besteht daher in der Entwicklung einer Psycholo-
gie, die mit den Glaubensgrundlagen und religios-ethischen Wertvorstellungen im
Einklang steht.

Aus den oben beschriebenen Anforderungen ergeben sich viele verschiedene Arbei-
ten, die eher eine vergleichende Psychologie darstellen. Dabei werden einzelne psycho-
logische Konstrukte und Aspekte herausgegriffen und ihre Parallelen zu bestimmten
Schliisselbegriffen oder Einzelthemen aus den religiosen Quellen des Islams oder aus
den klassischen Werken der muslimischen Denker und Philosophen untersucht. Bei-
spiele hierfiir sind die Arbeiten von Malik Badri (2000); Shafiq Falah Alawneh (1998)
Kutaiba Chaleby (2001) und Salisu Shehu (2000). Durch diese Neudefinition einzel-
ner islamischer Begriffe und Themen wird angestrebt, die fehlende Seite in den Kon-

zepten der empirischen Psychologie zu kompensieren.

Hier differenziert Khalili (2004) wischen zwei unterschiedlichen Arbeitsformen, die
eine Psychologie, basierend auf islamischen Vorstellungen, anstrebt:
1. Vergleichende Arbeiten mit dem Ziel der Neudefinition einzelner islamischen
Begriffe.
2. Entwicklung eigenstindiger psychologischer Theoriesysteme basierend auf den is-
lamisch philosophischen Standpunkten, wobei es kaum Arbeiten gibt, die die-

ses Kriterium erfiillen.

Im Unterschied zu den oben beschriebenen Arbeiten, die sich verstarkt auf den theo-
retisch-religiosen Aspekt dieser Problematik konzentrieren und versuchen, die empiri-
sche Psychologie an die herrschenden islamischen Lehren (Glaubensgrundlagen)
anzupassen, sieht diese Arbeit eine produktivere Vorgehensweise in der Konzentra-
tion auf die Losung praktischer Probleme, die sich aus zur Losung dieser Dissonanz
ergeben. Hier stellt die Anwendung der Empirie in diesem Zusammenhang kein
Hindernis sondern eine notwendige Voraussetzung dar. Mit der Verlagerung der
Praxis in den Vordergrund der Erorterung will diese Arbeit die Aufmerksamkeit von
der hinderlichen Dissonanzsituation auf die Griinde lenken, die eigentlich fiir die
Entstehung dieser Dissonanz in den islamischen Kulturkreisen verantwortlich sind.
Darin sieht diese Arbeit gleichzeitig auch die Chance, die Anpassung als einen Pro-
zess der Erkenntnisgewinnung zu gestalten und dadurch die Entwicklung eigen-

standiger Theoriesysteme zu fordern.
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Im taglichen Leben vieler Muslime wird die beschriebene Dissonanz dadurch spiir-
bar, dass fiir die Beantwortung padagogischer und psychologischer Fragen, fiir Prob-
leme und Aufgaben jedem Muslim, vor allem den im westlichen Kulturraum leben-
den Jugendlichen, zwei Gruppen von Erkenntnissen und (praventiven und interven-
tiven) Anwendungsmethoden zur Verfligung stehen. Die eine Gruppe stammt aus
seinem eigenen islamischen Kulturraum, jedoch aus einem vergangenen und damit
fiir sie fremden Erfahrungskontext. Diese traditionellen und unangepassten Er-
kenntnisse und Methoden mit ihren ethisch-normativen Vorstellungen divergieren
den Anforderungen aus der gesellschaftlichen Praxis (wie aus der Wirtschaft, Erzie-
hung, Bildung etc.). Fiir viele Probleme und Fragen wie Drogenprobleme, Kriminali-
tat, sexuelle und Psychische Storungen liegen daher kaum differenzierte Erkla-
rungsmodelle mit entsprechenden praxisfahigen Anwendungsmethoden vor. Das
Charakteristische an der Wahrnehmung und Reaktion auf diese Praxis durch die is-
lamischen Lehren besteht in ihrer philosophischen und (ethisch- und juristischen)
normativen Perspektive. Diese grofie Liicke hier wird eben durch empirisch psycho-
logische und padagogische Erkenntnisse und vor allem durch ihr methodisches Wis-
sen kompensiert, die jedoch implizit in sich fremde Welt- und Menschenbilder mit-
tragen. Die Unvereinbarkeit der Welt- und Menschenbilder werden in fast allen Ar-
beiten thematisieret jedoch nicht das Fehlen der praxisfdhigen Erklarungsmodelle

und Anwendungsmethoden und die Griinde dafiir.

Das Leben in einem Lebenskontext mit zwei unterschiedlichen Sichtweisen und An-
forderungen sorgt immer wieder fiir eine lange Reihe von Spannungszustinden,
Konflikten und diversen (besonders politischen und kulturellen) Desorientierungs-
formen in Person, Familie und Gesellschaft. Diese erlebte Divergenz hat sogar Kon-
sequenzen fiir die Behandlung und Genesung der klinisch zu behandelnden psy-
chisch Leidenden.

Es stellt sich nun hier die Schliisselfrage, warum die existierenden islamischen Dis-
ziplinen kaum in der Lage sind, auf der Basis der islamischen Vorstellungen diffe-
renzierte psychologische Erklarungsmodelle mit den entsprechenden praxisfihigen
Anwendungsmethoden fiir padagogische und psychologische (besonders fiir klini-
sche) Fragen hervorzubringen. Beinhalten die islamischen Quellen - besonders der
Qur’an als wichtigste Quelle des Islams - keine Modellvorstellungen tiber die psycho-
logischen Wirkzusammenhénge, die Entwicklung praxisfdhiger Anwendungen er-

moglichen wiirden?
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Den wichtigsten Grund hierfiir sieht diese Arbeit darin, dass die islamischen Lehren
und die empirische Psychologie das menschliche Handeln, Verhalten, Erleben und
Bewusstsein aus unterschiedlichen Perspektiven betrachten. Ein wichtiger Punkt, den
die meisten Beitragen, die eine Integration der Psychologie und des Islams anstreben
und dabei die islamischen Lehren als Richtschnur der Anpassung nehmen, tiberse-
hen und dadurch den psychologischen Wissenstyp mit dem Wissenstyp der islami-
schen Lehren vermengen. Aus diesem Grunde sieht diese Arbeit die erste und wich-
tigste Voraussetzung, um die psychologischen Inhalte aus den islamischen Quellen
herauszuarbeiten, in der Differenzierung der Perspektiven beider Disziplinen. Sie
setzt sich dementsprechend die Aufgabe, nach der Differenzierung der beiden Per-
spektiven, den Qur’an aus der Perspektive zu untersuchen, die fiir die Psychologie

charakteristisch ist.

Im Kapitel 2.1. beschéftigen wir uns als erstes daher ausfiihrlich mit den Islamwissen-
schaften, ihren Gegenstandsbereichen, Perspektiven und Methoden. Im Kapitel 2.2.
werden auch Gegenstandsbereiche, Methoden und Perspektiven der Psychologie
beschrieben, um dann im Kapitel 2.3. die empirische Psychologie und islamische Leh-
re hinsichtlich ihrer Gegenstandsbereiche, Methodik und Perspektiven miteinander
zu vergleichen. Dieser Vergleich wird die geeignete Perspektive zeigen, aus der her-
aus im Qur’an nach den psychologisch relevanten Textstellen und -strukturen gesucht
werden kann. Im Kapitel 2.4. wird die empirische Methode der Inhaltsanalyse exem-
plarisch beschrieben. Bei der Anwendung der empirischen Methode der Inhaltsana-
lyse wird angestrebt, unkontrollierte Verzerrungsgefahren bzw. -tendenzen in Form
von selektiver Wahrnehmung und subjektiver Gewichtungen bei der Erforschung

des Qur’an zu vermeiden.

Kapitel 3 befasst sich mit den empirischen und methodischen Aspekten der Arbeit.
Die konkrete Realisierung des Kategoriensystems und die Festlegung der Analyse-
einheit stehen hier im Vordergrund der Erorterung. Ferner gehen wir auf die aus den

Annahmen abgeleiteten Erkundungsfragen ein und werden sie noch konkretisieren.

Im Kapitel 4 werden die Ergebnisse zu den einzelnen Erkundungsfragen dargestellt.
Die aufgestellten Fragen werden auf der Basis der Ergebnisse beantwortet. In Ab-
hangigkeit davon wird {iber die positive bzw. negative Beantwortung der Fragen
entschieden.
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Kapitel 5 befasst sich mit der Ergebnisdiskussion. Die durch statistische Auswertung
gewonnenen Ergebnisse werden hier diskutiert und interpretiert und auf mogliche

Perspektiven fiir die Zukunft wird hingewiesen.
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2. Theoretische Hintergrinde

In der Einleitung wurden zwei wichtige Griinde genannt, welche die Entwicklung
einer Psychologie, basierend auf den islamischen Vorstellungen als notwendig er-
scheinen lassen. Erstens Leben in einem Lebenskontext mit zwei unterschiedlichen
Sichtweisen und Anforderungen, die sich aus der Koexistenz der empirischen Psy-
chologie und der klassischen Islamwissenschaften (Kalam, Avlag und Figh), als zwei
vereinzelte Disziplinen parallel nebeneinander ergaben. Zweitens das Fehlen
praxisfahiger Erklarungsmodelle und Anwendungsmethoden fiir die Losung
praktischer Probleme. Hierbei entwickeln sich psychologische Konzepte, die eine
Integration der beiden Disziplinen anstreben, in vielen Fallen jedoch im Rahmen der
bestehenden islamischen Lehren und ihrer Systematik. Dadurch werden implizit das
psychologische Wissen und andere Wissenstypen den islamischen Lehren gleichge-

setzt.
Das menschliche Handeln, Verhalten, Erleben und Bewusstsein zahlt ebenfalls wie

die Psychologie zum wichtigsten Gegenstand der islamischen Disziplinen. Jede isla-
mische Disziplin betrachtet den Menschen entsprechend ihres Erkenntnisinteresses
aus einer bestimmten Perspektive und recherchiert im Korpus der islamischen Quel-
len nach relevanten Stellen. Eine Schliisselfrage, die bei der Erfassung des psycholo-
gischen Inhalts der islamischen Quellen wichtig erscheint, ist deswegen die, ob die
islamischen Lehren und die Psychologie ihren Untersuchungsgegenstand auf die
gleiche Art und Weise betrachten?

Die Differenzierung dieser Perspektiven ist deswegen wichtig, denn sie kennzeichnet
nach der Auffassung dieser Arbeit einen wesentlichen Schritt bei der Erfassung des
psychologischen Inhalts des Qur’an und auch anderer Quellen des Islams. Erst eine
solche Differenzierung ermoglicht, dass wir aus der Gesamtheit der Textsammlun-
gen, welche die islamischen Quellen bilden, auf diejenigen Stellen und Strukturen
aufmerksam werden, die uns entsprechende Informationen zur Verfiigung stellen.
Wie wir sehen werden, zeigt die Differenzierung der Perspektiven weiterhin, dass
zwischen der gewdhlten Perspektive, dem methodischen Vorgehen und dem sich
daraus ergebenden Wissenstyp eine enge Beziehung herrscht. Der psychologische
Wissenstyp stellt das Ergebnis bestimmter methodischer Herangehensweisen an den
Menschen dar, die sich wiederum aus einer bestimmten Perspektive ergeben, die

man moglichst trennscharf von denen der islamischen Lehren abzugrenzen hat.

In diesem Kapitel werden daher die Islamwissenschaften skizzenhaft mit ihrem je-

weiligen Gegenstand und ihrer Perspektive zum Menschen beschrieben, um dann
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anschlieffend diese mit denen der Psychologie vergleichen zu konnen. Dieser Ver-
gleich erfolgt im Hinblick auf das Abgrenzungskriterium des psychologischen Wis-
sens von den Wissenstypen der islamischen Lehren.
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2.1. Die drei Islamwissenschaften und ihre Perspektiven

Die Gelehrten des Islams (vgl. z.B. Motahari, 1358) teilen den Korpus der islamischen
Lehren, das heifdt alles, was den Inhalt des Islams bildet, in drei wissenschaftliche
Disziplinen ein. Diese umfassen allerdings nicht die Facher, die fiir die Vorbereitung
auf das Studium und Erforschung der islamischen Lehren vorausgesetzt werden, wie
beispielsweise arabische Sprache, Literatur, Logik und Philosophie. Das Kriterium,
das hinter dieser Klassifizierung steht, ist die Beziehung der islamischen Lehre zum
Menschen. Dabei werden drei verschiedene Beziehungen unterschieden:

1. Themen, die sich auf die Natur und den Intellekt des Menschen beziehen,
werden ,tagida” (islamische Doktrin) genannt, womit sich die Wissenschaft
von Kalam (spekulative islamische Theologie) befasst.

2. Lehrinhalte, die sich auf menschliche Merkmale und Qualitiaten beziehen,
werden Avlag (Ethik) genannt und bilden den Gegenstand der Ailag-
Wissenschaft.

3. Themen, die sich auf menschliche Handlung und Aktivitdt beziehen. Mit ih-

nen befasst sich die Figh-Wissenschaft (Wissenschaft der Jurisprudenz).
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2.1.a. Kalam (spekulative Theologie)

Kalam hat wortlich zwei verschiedene Bedeutungen, namlich ,Disput” und , Begrift”,
die auf die Methodik und Themen dieser Wissenschaft hindeuten. Erstens wird da-
mit ausgedriickt, dass der Prozess des Disputs und die rationale Argqumentation einen
wichtigen Stellenwert in dieser Wissenschaft einnehmen. Dartiiber hinaus soll der
Begriff Kalam zeigen, dass die Gesamtheit der Abhandlungen um die Offenbarungs-
begriff Gottes kreist. Kalam wird im christlichen Kulturraum als Theologie bzw. speku-
lative islamische Theologie” bezeichnet, wobei die beiden Begriffe Kalam und Theo-
logie im Islam und im Christentum nicht das gleiche meinen (vgl. Schacht & Bos-
worth, 1980, Band II Kapitel 8). Ihr wesentlicher Unterschied besteht darin, dass aus
strukturellen Griinden der Kalam im Unterschied zur christlichen Theologie keine
Notwendigkeit sieht, sich als eine wissenschaftlich durchstrukturiertes Ganzes und
eine umfassende Synthese aller Offenbarungstatsachen darzubieten. Beispielsweise
liefert und verteidigt Kalam zwar die Grundlagen der Rechtswissenschaft. Ihre Prin-
zipien aber leitet die Rechtswissenschaft selbst direkt aus dem Qur’an ab und sie ist
nicht mehr Aufgabe des Kalams.

Kalam sieht seine Aufgabe hauptsichlich darin, Grundlagen der islamischen Uber-
zeugungen und Doktrinen (ujyl ad-din) zu erkldren, zu ihrer Verteidigung rational
und logisch zu argumentieren und durch bestimmte Textstellen aus den autorisier-
ten islamischen Quellen zu belegen. Das Ziel hierbei besteht darin, ein Denkgebaude
zu schaffen, das aus aufeinander abgestimmten und widerspruchsfreien Argumen-

ten besteht, wodurch die Ansatze des Islams unanfechtbar werden.

Die Anfange der Kalam-Wissenschaft reichen bis zur zweiten Halfte des ersten Jahr-
hunderts des islamischen Kalenders (um 700 n. Chr.) zuriick. Sie begannen mit der
Diskussion tiber Pradestination (dabr) und freien Willen (iTtiyar) des Menschen. Diese
Diskussionen fanden im Rahmen der Versuche statt, die Dogmen des Islams, die ii-
ber die grundlegenden Glaubensbekenntnisse (fiahada Einzigkeit Gottes und die Sen-
dung Muhammads [s]) hinausgehen, in kurzen Formeln festzuhalten. Die Wurzel

solcher Versuche gehen auf mehrere Griinde zurtick.

Auf der einen Seite geht die Wurzel solcher Bemiihungen auf die allgemeine Anfor-
derung des Islams zuriick, wonach der Glaube auf der Basis des Denkens und Ver-
stehens erfolgen soll, wozu die Muslime an vielen Stellen des Qur’an motiviert wer-
den, und nicht auf Basis einer dogmatische und blinde Akzeptanz der Grundiiber-

zeugung. Auf der anderen Seite besteht sie darin, dass durch die Expansion des is-
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lamischen Territoriums die Muslime schon sehr frith mit vielen verschienen Men-
schen mit anderen Kulturen, Glaubensvorstellungen und Meinungen in Kontakt ge-
kommen sind. Beispielsweise mit dem christlichen Denken in Damaskus und der
griechischen Philosophie in Bagdad. Diese Begegnung forderte die Muslime zur Ver-
teidigung ihres Glaubens heraus. Ein weiterer und sogar der wichtigste Faktor sind
die innenpolitischen Auseinandersetzungen nach dem Tode des Propheten iiber die
notwendigen Merkmale, welche die Grenzlinie zwischen Glaube und Nichtglaube
darstellen, sowie iiber den Umgang mit den Glaubigen und Nichtglaubigen. Eine
Debatte, die fiir die politische Orientierung und Gestaltung der Auseinandersetzun-
gen sowie fiir die Bestimmung der Fiihrungskraft der Glaubensgemeinschaft ent-

scheidend war.

Im Laufe der Zeit erweiterte der Kalam zunehmend seinen Horizont. Dadurch wur-
den seine Themen immer enger mit den Themen der Philosophie verflochten. In der
islamischen Welt sind die verschiedenen Kalam-Schulen mit unterschiedlichen geisti-
gen Haltungen entstanden. Die wichtigsten von ihnen sind:

« Mu'tazilah

« Ash'ariyah

« Maturidiya

« Murji'ah

« Shi'ah

Der Umfang der Themen des Kalams hangt somit von der jeweiligen Schule des Ka-
lams ab. Daher gibt es auch Unterschiede zwischen muslimischen Konfessionen be-
ziiglich dessen, was die Grundartikel des Glaubens (uyyl ad-din) bildet und wie diese
verstanden werden. Es werden hier einige der Lehrmeinungen zweier Schulen kurz
skizziert, um zwei Punkte zu beleuchten. Erstens wird kurz beschrieben, mit wel-
chen Themen sich etwa Kalam befasst und zweitens wie unterschiedlich die Stand-
punkte verschiedener Schulen in manchen Fillen seien konnen, so dass sie vollige

Gegenpositionen darstellen.

Mu'tazilah, eine der bekanntesten Kalam-Schulen, war die erste Schule (um 820 n.
Chr), die sich um eine systematische Darstellung der religiosen Anschauungen be-
miihte. Sie befassten sich mit diversen Themen wie z.B. Naturphdnomene oder phi-
losophische, gesellschaftliche und religiose Themen. Fiinf Hauptthesen bildeten ihre
Hauptthemen und damit die Grundartikel des Glaubens.
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. Monotheismus: Einheit und Einzigkeit Gottes. Dies hat verschiedene Bedeu-

tungsebenen. Gott ist einzigartig und vollkommen. Alle seine Attribute glei-
chen ihm selbst. Nur , Er” ist wiirdig, angebetet zu werden.

Gerechtigkeit: Gott ist gerecht. Daher ist er aufgrund seiner Gerechtigkeit ver-
pflichtet, zwischen schon existierenden (d.h. bevor das religiose Gesetz sie
festlegt) objektiv Guten und dem objektiv Bosen, stets das Gute zu wahlen.
Das Bose wird durch den Menschen hervorgebracht. Weiterhin kann Gott
aufgrund seiner Gerechtigkeit den Menschen nur dann zu Rechenschaft zie-
hen, wenn der Mensch in seinem Tun frei ist. Daher ist der Mensch frei und
hat die Fahigkeit zu entscheiden, ob etwas zu tun oder zu unterlassen ist.
Versprechungen und Drohungen: Auf menschliche Handlungen wartet eine Be-
lohnung oder eine Strafe, je nachdem wie die Handlung anzusehen ist. Eine
Wiederherstellung des urspriinglichen Zustandes ist daher nur dann moglich,
wenn der Mensch Einsicht zeigt und gemafs seiner Einsicht anders handelt.
Zwischen-Stellung: Zwischen Glaube und Nichtglaube gibt es eine Zwischen-
Stellung. Jemand der wichtige Verhaltensvorschriften des Islams missachtet
(fisg: Vom rechten Weg abirren, Stindhaftigkeit) ist weder gldubig noch un-
glaubig.

Das Gute (masryh gebieten und das Bose (munkar) verbieten Schari'a! bildet nicht
den einzigen Weg, um Gut und Bose zu erkennen und voneinander zu diffe-
renzieren. Die menschliche Vernunft ist auch in der Lage, diese zu differenzie-
ren. Dariiber hinaus stellt diese These fest, wie sich die einzelnen Muslime im
sozialen Zusammenleben verhalten sollen. Wird ein Muslim mit dem Bosen
und dem Guten konfrontiert, ist er verpflichtet, sich zu Gunsten des Guten

sowohl im Herzen als auch im konkreten Handeln zu orientieren.

Eine Gegenposition zur Lehrmeinung von Mu'tazilah stellt die Kalam-Schule der

Ash'ariyah dar. Dazu zdhlen unter anderem die folgenden Punkte:

Wille Gottes ist universell: Daher ist der Mensch in seinen Entscheidungen und
Handlungen nicht oder nur sehr eingeschrankt frei.

Gerechtigkeit ist nicht rational zu verstehen. Was als gerecht bezeichnet wird,
wird von der Schari'a festgelegt.

Schari’a legt fest, was als Gut und was Bise bezeichnet wird. Diese stellen keinen
objektiven Aspekt der Handlungen dar, die rational zu verstehen und zu be-
griinden sein kénnen.

Vergebung Gottes setzt nicht unbedingt eine Reue voraus: Auch der grofie Siinder

ist ein Glaubiger.

' Siehe zur Definition des Begriffs " Schari'a" Kapitel 2.1.c. figh (das islamische Recht)
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Bei der Erklarung und Verteidigung der islamischen Doktrinen (ujyl ad-din) werden
zwei unterschiedliche methodische Vorgehensweisen angewandt. Die rationale Ar-
gumentation (ragl) und die Beweisfiihrung durch den Verweis auf bestimmte Text-
stellen in den islamischen Quellen (nagl). Dabei stellen das heilige Buch Qur’an und
azadil (Plural von &adif) Uberlieferungen {iber das exemplarische Handeln (Sunna) des
Propheten die islamischen Quellen dar. Die Diskussion und Suche nach rationaler
Beweisfiihrung fiir die Grundiiberzeugung des Islams wird in der islamischen Welt
allerdings nicht von allen Muslimen einheitlich angestrebt. Einige islamische Recht-
schulen wie z.B. die Hanbaliten lehnen jede rationale Untersuchung der Doktrinen
des Islams ab. Gleich welche methodische Vorgehensweise man bei der Erklarung
und Verteidigung in Anspruch nimmt, besteht die Hauptaufgabe des Kalams in der
systematischen Beschiftigung mit den Grundfragen des Islams, d.h. Gott, Natur,
Mensch und ihre Beziehungen zueinander. Daher richtet sich der Kalam wie die Phi-
losophie auf das Ganze der Wirklichkeit und seine Grundbestimmungen, im Unter-
schied zu den Einzelwissenschaften, die sich mit der Erforschung der Gesetzmaf3ig-
keiten bestimmter, umgrenzter Gegenstandsbereiche befassen. Auf einer solch abs-
trakten Ebene, stehen Was-Fragen (Wesens-Fragen) und nicht Wie-Fragen (Prozess-
Fragen und Mechanismen) im Zentrum des Erkenneisinteresses. Auch wenn Kalam
auf menschliche Phanomene wie Verhalten, Handeln, Bewusstsein im Rahmen seiner
Diskussionen eingeht, erfolgt dies daher aus einer philosophischen Perspektive her-
aus. Eines der wichtigsten Themen von Kalam ist beispielsweise das Thema des freien
Willens vs. der Vorherbestimmung. In diesem Zusammenhang stellt Kalam kaum
Fragen nach den Funktionskomponenten der Willenstatigkeit, oder den Faktoren, die
die Entwicklung und Ausprdagung des Willensverhaltens beeinflussen konnen, wie
es in der Psychologie der Fall ist. Kalam konzentriert sich auf Probleme wie nominale
Definition des Begriffs ,freier Wille”, Begriindung oder Widerlegung der These des
freien Willens durch rationale Argumentation und andere Beweisfiihrungsmethoden

sowie auf die Kategorisierung der Willenstitigkeiten des Menschen.
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2.1.b. ATlaq (Ethik)

Das Wort ATlaq ist die Pluralform des Begriffs Tulg und bedeutet etwa bestandige in-
nere Veranlagung, Eigenart und Charakterart der Seele. Tulg wird haufig dem Begriff
Talg, Erschaffung und Kreatur sowie korperliche Konstitution, gegentibergestellt, um
zu verdeutlichen, dass erstens Tulg und Talg zwei Dimensionen (Seele und Korper)
des Menschen bilden und zweitens die Eigenarten der Seele im Gegensatz zu Talq
nicht direkt beobachtbar sind.

ATlag (Ethik) stellt eine Islamische Disziplin dar, die sich zwei Hauptaufgaben setzt.
Erstens die Auseinandersetzung mit dem System von Werten und Normen mit dem
Ziel, die guten und bosen Eigenarten der Seele zu differenzieren und diese den Mus-
limen bekannt zu geben. Bei der Beschreibung der ethischen Werte nimmt der Begriff
des ,, vollkommenen Menschen” (al-insan al-kamil) einen zentralen Stellenwert ein. Er
verkorpert denjenigen Ideal-Menschen, der das Ziel aller ethischen Werte bildet.
Nicht nur die ethischen Werte, die zu realisieren sind, werden dadurch beschrieben.
Es wird dartiber hinaus auch beschrieben, wie sich ein Muslim in verschiedenen Le-
bensbereichen (wie wirtschaftlichen oder sexuellen Lebensbereichen) moralisch zu
benehmen hat. Das zweite Ziel der islamischen Ethik besteht darin, sich mit der Um-
setzung dieser Werten im tédglichen Leben der Muslime zu befassen. Das heifst, sie
will die padagogischen Wege zeigen, wie die guten Eigenschaften anzueignen sind

und wie die Muslime von den bosen Eigenschaften Distanz nehmen konnen.

Fragen, die sich auf die philosophischen Grundlagen der Ethik beziehen, werden von
der Moral-Philosophie (Falsafa-i-Atlag), Teildisziplin der islamischen Ethikwissen-
schaft, behandelt. Zu diesen Fragen zahlen in erster Linie:

e Sind die ethischen Werte universell oder relativ?

e Was sind die Quellen der positiven und negativen seelischen Eigenarten? Er-

ziehung, Vererbung oder andere Quellen?

e Was bedeutet tiberhaupt Gut und Bése und was sind ihre Kriterien?

e Auf welche Grundlage gehen eigentlich die ethischen Werte zuriick?

e Unter welchen Bedingungen féllt ein Verhalten in den Bereich der ethischen

Bewertung?

Nach der Vorstellung der islamischen Ethik sind die ethischen Werte und Normen
ewig. Uber die Grundlage der ethischen Werte gibt es drei unterschiedliche Vorstel-

lungen:
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1.

Vorstellung: Der Mensch besteht aus zwei Dimensionen. Eine niedrige, mate-
rielle und korperliche und eine hohere, edle seelische Dimension. Alles Ver-
halten, dessen Ziel das korperliche ist, ist egoistisch, eigenniitzig und daher
unmoralisch. Uberwindet der Mensch sein korperliches Selbst, dann bilden
seine Verhaltensziele die seelischen Werte und Mafsstdbe, die keine egozentri-
schen mehr sind. Diese Vorstellung dominiert in der islamischen Ethik.
Vorstellung: Die ethischen Werte und Normen gehen auf die konkrete und ra-
tional nachvollziehbare Beziehung zwischen menschlichem Verhalten und
seinen Folgen auf die Seele seines Verhaltensurhebers zurtick.

Vorstellung: Der Mensch besitzt Krédfte und Triebe. Die Grundlage der ethi-
schen Werte sind die unterschiedlichen Zustande dieser Krafte und Triebe
aufgrund der menschlichen Verhaltensweisen. Es werden drei Zustdnde un-
terschieden. Erstens ein ausgewogener Zustand. Hier wird mit den Kraften und
Trieben verniinftig hausgehalten. Solche Verhaltensweisen sind moralisch.
Unmoralisches Verhalten stellt dagegen entweder einen iibertriebenen oder ei-

nen untertriebenen Umgang mit den Kraften und Trieben dar.

Eine Handlung kann moralisch beurteilt bzw. verurteilt und nétigenfalls juristisch

sanktioniert werden, wenn

der Mensch erwachsen ist,

Handlungsfreiheit besitzt,

wenn eine Intention vorliegt und

das Verhalten unabhéngig von der Intention der Person an sich moralisch be-

wertbar ist.

Verantwortung und Wertigkeit bilden somit die zwei Hauptbedingungen der morali-
schen Handlung. Hinsichtlich der Wertigkeit unterteilt die islamische Ethik die
menschlichen Handlungen in zwei Kategorien, was implizit auch ein bestimmtes
Menschenbild beinhaltet:

Natiirliche und notwendige Handlung: Der Mensch zeigt solche Handlung auf-
grund seiner Natur. Beispielsweise Atmen, Essen, Trinken, zum Arzt gehen,
Arbeiten, Geld verdienen usw. Solche Verhalten erfolgen aufgrund der Natur
des Menschen und der Konstitution seines Korpers. Sie sind daher zum grofs-
ten Teil deterministisch und nicht unter der Kontrolle des menschlichen Wil-
lens. Da ihr Ursprung nicht die Seele des Menschen ist, sind sie moralisch
nicht bewertbar.

Moralische Handlung: Sie erwecken bei den anderen Menschen Gefiihle wie

Lob, Hass, Verehrung, Bewunderung. Beispiele fiir (un-) moralisches Verhal-
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ten sind Loyalitdt, Verrat, Treue, Vertrauensmissbrauch, Mord, Neid, Verge-
bung usw. Der Ursprung solcher Handlungen ist die Seele des Menschen und
stellt willentliche und bewusste Handlungen dar. Sie konnen daher moralisch
beurteilt oder verurteilt werden. Wenn ein unmoralisches Verhalten in eine is-
lamisch-juristischen Kategorie eingeordnet wird, zieht es auch juristisch Sank-

tionen nach sich.

Aus moralischer Perspektive kann das menschliche Handeln in drei Kategorien ein-
geordnet werden, namlich amoralisch, unmoralisch und moralisch. Ein Verhalten ist
dann moralisch, wenn das Verhalten , Gut” ist und es im Leben nach dem Tod be-
lohnt wird, unabhangig davon, ob es auch positive Folgen in dieser Welt nach sich

zieht oder nicht. Das Gegenteil gilt fiir das unmoralische Handeln.

Die menschliche Existenz umfasst nach der Vorstellung der islamischen Ethik zwei
Dimensionen, eine korperliche und eine seelische. Des Menschen materielle korperli-
che Dimension ist verganglich und fungiert etwa wie ein Werkzeug. Im Gegensatz
zum Korper besitzt seine Seele einen besonderen Wert, denn sie stellt eine gottliche
und damit eine unvergéngliche Dimension im Menschen dar. Das wahre Selbst des
Menschen bildet seine Seele (nafs). Die menschliche Seele tendiert aufgrund ihrer po-
sitiven Natur zu den Tugenden. Der Wille des Menschen symbolisiert hierbei diese
Tendenz. Nur bewusste und willentliche Handlungen entstehen durch die Seele.
Unwillentliche und unbewusste Handlungen sind die Produkte der niederen Stufen

des menschlichen Seins.

Sowohl in korperlicher als auch seelischer Hinsicht ist der Mensch kein unbeschrie-
benes Blatt. Der Mensch weist einen ganz speziellen korperlichen und seelischen
Aufbau auf. Dieser wird als seine Natur (fiira) bezeichnet und ist allen Menschen ei-
gen. Diese natiirliche Anlage sorgt dafiir, dass bei allen Menschen in allen Zeiten be-
stimmte Fahigkeiten, Verhaltenstendenzen und Bediirfnisse zu beobachten sind. Da-
zu zdhlen beispielsweise, die Fahigkeit der Vernunft, die Tendenz zur Gerechtigkeit,
zur Schonheit und zur Religion. In der Interaktion mit der Umwelt kann diese
Grundstruktur (fitra) mit ihren potentiellen Fahigkeiten und Tendenzen entarten oder
aber sich entfalten. Jeder Mensch verhalt sich demzufolge entsprechend der Eigenart
seiner Seele, die durch seine Lebensweise festgelegt wird. Umfasst die Seele die Tu-
genden (fada’il), verhalt sich die Person gut. Bestehen die Eigenarten der Seele aus
Laster und Verworfenheiten (raod’il), wird die Person nur boses Verhalten zeigen.
Aufgrund der drei menschlichen Attribute, d.h. Fahigkeiten der Vernunft, Wille und

divergierender (korperlichen und seelischen) Tendenzen zu Tugenden oder zu Ge-
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liisten, ist jeder Mensch im Stande, im Voraus einzusehen, welche Folgen seine Taten
nach sich ziehen werden um sich fiir den richtigen Weg entscheiden zu konnen. Ein
wichtiger Gegenstand der islamischen Ethik bildet daher die menschliche Seele, denn

durch ihre Veranderung verandert sich auch das moralische Verhalten.

Die positiven und negativen Eigenarten der Seele sind nicht situationsspezifisch,
sondern sind zeitlich stabile Eigenschaften, die jeweils iiber viele Situationen hinweg
als bestimmte Verhaltenstendenzen beobachtbar und feststellbar sind. Diese Eigenar-
ten werden in zwei Hauptgruppen unterteilt:

o Orientierungsverleihende Eigenarten: Sie fithren den Menschen zur hoheren po-
sitiven geistigen Entwicklungsstufen. Dazu zahlt als allerwichtigste Eigenart
der ,,Glaube”.

e Handlungsleitende Eigenarten: Aggressive und sexuelle Krafte bilden die Ur-
spriinge dieser Gruppe von Eigenarten. Je nachdem, ob diese Krafte unter der
Fiihrung des Glaubens stehen oder nicht, konnen sie zu einer Reihe von guten

oder bosen Eigenschaften und Handlungen fiihren.

Das Ziel der islamischen Ethik besteht darin, dass jeder Mensch entsprechend seiner
Entwicklungsfahigkeit moglichst viel der Tugenden, die ebenfalls unter den Gottes-
attributen genannt sind, zu erwerben. Gute Gedankeninhalte und Vorstellungen, rationa-
les Nachdenken, und Stirkung der Willenskraft werden als wichtigsten Mittel genannt,
mit deren Hilfe die Schliisseleigenart ,,Glaube” anzueignen ist. Fortschritt und Gliick
sind um so mehr zu erreichen, je mehr der Mensch durch seine Vernunft und gute
Gedankeninhalte glaubig wird und an den gottlichen Eigenschaften partizipiert und
dadurch Gottes Wohlgefallen sucht.

Zusammenfassend kann festgelegt werden, dass die islamische Ethik mit ihrer Teil-
disziplin, Moralphilosophie, sich im Rahmen ihrer Diskussionen intensiv mit den
Themen auseinandersetzt, die gewisse Ahnlichkeiten mit den Themen der Psycholo-
gie aufweisen. Beispiele fiir solche Themen sind etwa menschliche Handlung, Eigen-
schaften, Intention, Wille, aggressive und sexuelle und andere Triebe, Bediirfnisse,
Entfaltung vs. Entartung der seelischen Fahigkeiten und Tendenzen. Sie bieten ferner
bestimmte Vorstellungen an tiber die Urspriinge der Unterschiede bei den Menschen

hinsichtlich ihrer Eigenarten und Handlungsweisen.

In der Frage, ob und in wieweit das Verhalten des Menschen von etwas in ihm (Be-
diirfnis, Motivation, Eigenschaften, Korperliche Konstitution) oder von der Situation

(Umwelt, Gesellschaft) oder von der Interaktion der beiden bestimmt wird, weisen
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die Vorstellungen der islamischen Ethik und die des interaktionistischen Ansatzes
der Personlichkeitspsychologie gewisse Parallelen auf. Die typische Vorgehensweise
der islamischen Ethikwissenschaft besteht jedoch im Unterschied zur Psychologie
hauptsdchlich in der Kategorisierung der Entititen wie Handlungen, Fahigkeiten, Ei-
genarten hinsichtlich der ethischen Mafsstibe. Dies stellt eine streng normative Perspek-
tive dar, bei der die Untersuchung der Wirkzusammenhange und Ablaufe jedoch
nicht im Vordergrund stehen. Auch wenn z.B. die islamische Ethik tiber die Entwick-
lung und Entartung der seelischen Fahigkeiten und Tendenzen spricht, endet die
Diskussion iiber die Griinde dieser positiven und negativen Veranderungen mit der
normativen Kategorisierung der Einflussfaktoren. Es werden duflere und innere Fak-
toren differenziert. Aulere Faktoren wie Umfeld, erlebter Erziehungsstil, persoénliche
positive und negative Erfahrungen usw. Als innere Faktoren werden die seelischen
Fahigkeiten und Tendenzen genannt. Ob aber diese theoretischen Zusammenhange
empirisch gesichert werden kénnen, wie diese inneren und dufleren Faktoren sich
gegenseitig im Einzelnen beeinflussen, dartiber gibt es aufgrund der fehlenden empi-
rischen Untersuchungen kein konkretes Bild. Aufgrund dieser kategorisierenden
Vorgehensweise ist ebenfalls die Bildung und Veranderung der Eigenarten, Intenti-

on, Wille tiber verschiedene Lebensalter kein Thema fiir die islamische Ethik.

Die Untersuchung der Veranderung einzelner Eigenarten wie z.B. Liigen in ver-
schiedenen Lebensaltern und die Untersuchung der daran beteiligten psychischen
Einzelfunktionen wie Kognition, Emotion usw. sowie die Untersuchung der Mecha-
nismen dieser Verdnderung in Abhangigkeit von unterschiedlichen Umfeldern ent-
spricht eher der Vorgehensweise der (Moral-) Psychologie. Somit fiihren Unterschie-
de in der Perspektive zwischen Psychologie und Ethik ebenfalls zu unterschiedlicher
methodischer Vorgehensweise und unterschiedlicher Fragstellung, mit denen sich
die beiden Disziplinen jeweils beschéftigen. Wahrend islamische Ethik mit Hilfe der
Methode der Vernunft — insbesondere der Logik - und mit Hilfe der Lehrsatze des
Glaubens ein einheitliches religios-ethisches System zu entwickeln versucht, interes-
siert sich Psychologie fiir Prozesse und Abldufe sowie fiir Wirkzusammenhénge, oh-
ne dabei normativ die zu untersuchenden Einheiten nach bestimmten Mafstaben in

positive oder negative Kategorien zu unterteilen.
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2.1.c. Figh (das islamische Recht)

Der Islam wird von den Muslimen als Religion der Hingabe an Gott verstanden und
das gesamte Leben, d.h. vom personlichen Denken, Sprechen, Handeln, bis hinzu
Aktivitaten in familidren gesellschaftlichen, wirtschaftlichen, politischen Lebensbe-
reiche wird hierbei einbezogen. Vor diesem Hintergrund wird es verstandlich, wa-
rum der Islam keine Trennung zwischen profanem und sakralem Bereich kennt und
warum das islamische Recht und die islamische Ethik sich weniger auf den rechten
Glauben (Orthodoxie) als viel mehr auf das rechte Handeln (Orthopraxis) konzent-
rieren. Entsprechend dieser Grundhaltung findet die allumfassende Hingabe an Gott
ihre Auspragung in den konkreten Rechte, Pflichten, Gesetzen und Verhaltensvor-
schriften, die die individuellen und gesellschaftlichen Verhaltensweisen und Bezie-
hungen nach der Vorstellung der islamischen Lebensordnung regulieren. Die Vor-
schriften sind jedoch in den islamischen Quellen nicht in einer konkreten Form ge-
schrieben, sondern sind wie die Verfassung eines Landes in einer allgemeinen Form
festgelegt.

Figh bedeutet in weitem Sinne: Der tiefe Verstand der Phinomene und ihrer logischen Be-
ziehungen zu einander.” Figh im engeren Sinne bedeutet die Fahigkeit, die allgemein
formulierte Regel und Gesetzte des Islams so tief greifend zu verstehen, dass mit Hil-
fe anderer zusétzlich erworbener Wissenschaften (Wie arabische Literatur, Qur’an-
Exegese, Logik, #adii-Wissenschaft und besonders Figh-Methodik), Regeln und Ge-
setzte fiir die einzelnen konkreten Falle aus dieser Verfassung abgeleitet werden kon-
nen(vgl. z.B. Motahari, 1358).

Zu den primédren Hauptquellen des islamischen Rechtssystems, Figh, (bei Schiiten
und Sunniten) gehoren:
1. der Qur’an
2. das exemplarische Handeln des Propheten (sunna), wie es in den azadil iiberlie-
fert ist und
3. Konsens (idmas), d.h. die Ubereinstimmung der Rechtsgelehrten in Bezug auf

die Feststellung einer bestimmten praktischen Rechtsvorschrift.

Neben diesen drei Quellen sehen die Schiiten die , Rationale Schlussfolgerung” (vaghl)
und die Sunniten ,,analoge Schlussfolgerung”, (qiyas) als vierte Quelle von Figh.
e Analogie (qgiyas): Eine Rechtsbestimmung ist dann analog, wenn in den Grund-
lagen des Gesetzes Vorschriften oder Entscheidungen existieren, die eine Ahn-
lichkeit mit dem vorliegenden Fall aufweisen. Dadurch lasst sich ihre An-

wendbarkeit im vorliegenden Fall rechtfertigen.
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Rationale Schlussfolgerung (vagl): Mit der rationalen Schlussfolgerung ist ge-
meint, dass in bestimmten Fillen, fiir die keine eindeutige islamische Rechts-
bestimmung vorliegt, die Ableitung des islamischen Rechts aufgrund der rati-
onalen und logischen Argumentation erfolgt. Dieses Vorgehen beinhaltet im-
plizit die allgemeine Grundhaltung, dass fiir die religiosen Gebote und Verbo-
te logisch und rational nachvollziehbare Griinde existieren. Obwohl alle Mus-
lime {iber die Relevanz der Ratio als einer wichtigen Erkenntnisquelle einig
sind, wird tiber die Legitimitadt der rationalen Schlussfolgerung als Grundlage
der Ableitung der islamischen Rechtesbestimmung heftig diskutiert. Die
Hauptfrage, die hierbei von den Kritikern gestellt wird, ist die, ob die mensch-
liche Vernunft im Stande sei, die Boshaftigkeit bzw. das Gute einer Handlung
herauszufinden oder ob der Mensch dazu die religiosen Vorschriften bendtigt.
Mit dieser Argumentation lehnen die Sunniten und eine kleine Gruppe der
Schiiten, Atbarfeten, die rationale Argumentation als legitime Quelle des isla-

mischen Rechts ab.

Neben den oben erwahnten Quellen erkennt das islamische Rechtssystem zwei wei-

teren Quellen, fiir die Falle, in denen durch die Heranziehung der autorisierten Quel-

len des Gesetzes keine eindeutige Richtlinie festgestellt werden kann.

Der Brauch und das Gewohnheitsrecht (ourf): In den unklaren Féllen, fungieren
Brauch (wrf) und das Gewohnheitsrecht als Grundlage der gesellschaftlichen
Ordnung. Dabei geht es um das Recht, das bei der Bevolkerung oder bei einer
bestimmten Gruppe als iibliche Rechtslage gedeutet wird.

Das eigene Urteil (ra?y): Der Rechtsgelehrte bildet hier ein eigenes Urteil. Dabei
orientiert er sich an den islamischen Glaubensinhalten, den ethischen Normen
und den rechtlichen Bestimmungen, die in den Quellen des Islams und in den

tibrigen Quellen bekannt sind.

Die Schari'a (arabisch ,Weg”, der zum lebensnotwendigen Wasser in der Wiiste

fiihrt) ist somit keine offenbarte Gesetzsammlung, wie oft falschlicherweise definiert

wird, sondern ein Kompendium von Rechtsprinzipien, mit deren Hilfe die Legitimi-

tat der Regelung der personlichen und sozialen Handlungen und der Schlichtung

von Rechtskonflikten von Fall zu Fall neu tiberpriift und festgestellt wird.

Besonders nach der Expansion des Islams und der Entwicklung der Muslime von

einer Glaubensgemeinschaft zu einem Staat in der Zeit der Umayyaden (660-750)

wurden die Muslime zunehmend mit Umstanden und Rechtsfragen konfrontiert,

welche die islamischen Gelehrten durch die Heranziehung der bis dato bekannten

Quellen (Konsens und Analogie) schwer beantworten konnten. Im Lauf der Ge-
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schichte bildeten sich viele unterschiedliche Rechtsschulen aus, die jeweils ,konser-
vativer” oder ,liberaler” urteilten. Manche von ihnen haben im Laufe der Zeit an
Bedeutung verloren und existieren nicht mehr. Im sunnitischen Islam behalten vier
Rechtschulen ihre Autoritat heute noch.

e Hanafiten (um 697-767) aus Persien

e Malikiten (um 708/715-795) aus Medina

e Schafiriten (um 767-820) aus Mekka

e Hanbaliten (um 780-855) aus Bagdad

Die Themen von Figh werden systematisiert hinsichtlich der Intentionsart der
menschlichen Handlung, deren konkreter Gestaltungsform in Figh diskutiert und
untersucht. Danach werden im Figh zwei grofSe Gebiete des Lebens der Muslime un-
terschieden. Der Aspekt der Beziehung des Menschen zum Menschen (musamilat) und
des Menschen zu Gott (sibadat). Schari'a umfasst daher sowohl die Glaubenspraxis
(vibadat), als auch Rechtsfragen (z.B. Familien-, Erbschafts-, Wirtschafts-, Verwaltungs-
, Straf- oder Prozessrecht) im engeren Sinn, sowie auch Kultvorschriften, Normen der

Sozialethik u. a. und stellt somit eine umfassende Lebensordnung dar.

Gleich, ob es um Glaubenspraxis (vibadat) oder um (wirtschaftliche, politische, kultu-
relle u.d.) Interaktion zwischen den Menschen (musamilat) geht, werden die menschli-
chen Handlungen in Figh hinsichtlich des Verpflichtungscharakters der dazugehori-
gen islamischen Vorschriften in fiinf Kategorien eingeteilt. Diese Einteilung beinhal-
tet implizit eine ethische Beurteilung und kann rechtliche Konsequenzen nach sich
ziehen, wenn die dazugehorige Rechtsvorschrift einen verpflichtenden Charakter hat
und die Vorschrift missachtet wird.

1. Handlungen, deren Ausfiihrung Gebote (wadib) mit einem Pflicht-Charakter
darstellen. IThre Ausfithrung wird belohnt und ihr Unterlassen wird bestraft.

2. Handlungen, deren Ausfiihrung Verbote (zaram) mit einem Pflicht-Charakter
darstellen. Ihre Unterlassung wird belohnt und ihre Ausfithrung wird be-
straft.

3. Handlungen, deren Ausfithrung empfohlen bzw. erwiinscht (mustazab) sind
und keinen Pflicht-Charakter haben. Thre Ausfithrung wird gelobt bzw. be-
lohnt, ihre Unterlassung aber nicht getadelt oder bestraft.

4. Handlungen, deren Ausfithrung verpont (makryh) sind aber keinen Pflicht-
Charakter haben. Ihre Unterlassung wird belohnt, ihre Ausfithrung jedoch
nicht bestraft.

5. Handlungen, die ethisch neutral (mubaz) sind. Ihre Ausfithrung und Unterlas-

sung werden weder belohnt noch bestraft.
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Zusammenfassend geht es bei dieser Disziplin um die Herausarbeitung bestimmter
Verhaltensstandards, Losungsalternativen und (Sanktions-) Mafinahmen. Damit
wird eine Lebensordnung zur Regulierung der individuellen und gesellschaftlichen
Verhaltensweisen und Beziehungen nach den islamisch ethischen Werten angestrebt.
Figh sieht nicht als seine Aufgabe an, sich mit der Untersuchung der Bedingungen
und Mechanismen zu befassen, die fiir die Genese, Entwicklung und Aufrecherhal-
tung des von der Norm abweichenden Verhaltens verantwortlich sind. Die Frage, die
hier im Vordergrund steht, ist die, wie man in einzelnen konkreten Fallen so vorge-
hen soll, dass man sich nach islamischen Werten und Normen orientiert und ent-
sprechend handelt. Somit befasst sich diese Disziplin wie die islamische Ethik mit
dem menschlichen Verhalten aus einer normativen Perspektive. Der Unterschied der
Normen der beiden Disziplinen besteht jedoch darin, dass die islamische Ethik situa-
tionsunabhangige Verhaltensstandards in Form allgemeiner Werte liefert, wahrend
die Normen von Figh konkret und situationsabhédngig in Form gesellschaftlich ver-

bindlicher Lebensordnung gestaltet sind.

Markante Beispiele, die Unterschiede zwischen Figh und Psychologie plausibel dar-
stellen, sind der unterschiedliche Umgang mit Alkoholkonsum, Stérung des Sexual-
verhaltens und Zwangsverhalten, womit sich auch islamisches Figh befasst. Wahrend
sich Psychologie an der Untersuchung dieser Bedingungen sowie an der Behandlung
dieses Verhaltens interessiert zeigt, sieht Figh seine Hauptaufgabe entweder in der
Sanktion des Verhaltens oder in der Anbietung einer Alternative, zur Aufrechterhal-

tung des islamischen Verhaltensstandards.

Durch eine genauere Auseinandersetzung mit der Psychologie, ihrem Gegenstand,
ihrer Perspektive und Methodik wird klarer, worin genau der Unterschied zwischen
Psychologie und den Islamwissenschaften liegt und welches die Voraussetzungen
sind, wenn wir in den Quellen des Islam nach psychologischen Inhalte suchen wol-
len.
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2.2. Psychologische Perspektive

Psychologie ist eine moderne wissenschaftliche Disziplin, die erst seit etwa Mitte des
19. Jahrhunderts besteht. Als ihr Gegenstand wird (vgl. z.B. Zimbardo, 1995, S. 4) im
Allgemeinen das Erleben, Verhalten und das Bewusstsein, deren Entwicklung sowie
deren Ursachen genannt. Groeben (1986), Lenk (1989) und Von Wright (1974) treffen
hier eine klare Unterscheidung zwischen Verhalten und Handeln. Das menschliche
Handeln wird daher als ein weiterer Gegendstand der Psychologie bezeichnet, als

dessen notwendiges Merkmal die Intentionalitdt bzw. Absichtlichkeit genannt wird.

Psychologie versteht sich als eine empirische Wissenschaft. Der Begriff , Empirie” (von
griechisch empireia: Erfahrung, Erfahrungswissen) bezeichnet in der analytischen
Philosophie und Wissenschaftstheorie die Erfahrung (speziell Sinneserfahrung), die

durch Methoden der Beobachtung, Messung oder des Experiments gewonnen wird.

Die Einteilung der Wissenschaften u. a. differenziert in die Kategorie der Erfah-
rungswissenschaften, erfolgt nach den wissenschaftstheoretischen Vorstellungen
Poppers (1957, 1958), die sich wiederum an Kants Philosophie anlehnen (vgl. Lau-
cekn, Schick & Hoge, 1996, Kap. 1). Danach werden drei Wissenschaftskategorien
unterschieden:

e logisch-mathematische Wissenschaften,

e empirische oder Erfahrungswissenschaften und

e philosophische Wissenschaften.

Alle empirischen aber auch nicht-empirischen Wissenschaften? wie, Mathematik und
Logik streben das Aufstellen moglichst allgemeingiiltiger und gehaltvoller Satze -
Theorien - tiber ihren jeweiligen Untersuchungsgegenstand an. Beschreibung, Erkla-
rung, Vorhersage und teilweise aber auch die Kontrolle der zum Untersuchungsge-
genstand gehorenden Ereignisse und Phanomene sind die Ziele, die erst durch sol-
che angestrebten allgemeingiiltigen Sdtze ermdglicht werden (vgl. Dorner & Selg,
1996, S. 34). Der Unterschied einzelner Wissenschaftskategorien besteht aber im Kri-
terium der Wissenschaftlichkeit, wonach sie ihre gehaltvollen Sitze oder Satzsysteme

beurteilen.

2 \Von Immanuel Kant stammt die Unterscheidung zwischen apriorischer und aposteriorischer Er-
kenntnis. Erste wird allein aus der menschlichen Vernunft selbst gewonnen, zweite bedarf der sinn-
lichen Erfahrung der Welt.
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Die Widerspruchsfreiheit gilt als das Kriterium der Wissenschaftlichkeit fiir logisch-
mathematische Theorien. Jede Theorie wird darauf hin tiberpriift, ob das Gefiige von

Axiomen, Ableitungsregeln und Lehrsdtzen in sich stimmig ist oder nicht.

Auch fiir die erfahrungswissenschaftlichen Theorien wird Widerspruchsfreiheit ge-
fordert. Das charakteristische Merkmal der empirischen im Vergleich zu nichtempi-
rischen Wissenschaften ist es jedoch, dass sie dariiber hinaus noch als Kriterium der
Wissenschaftlichkeit den empirischen Gehalt ihrer allgemeingiiltigen Satze bezeichnen.
Mit dem ,,empirischen Gehalt” ist gemeint, dass die Sachverhalte, auf die sich der Satz
oder das Satzsystem bezieht, empirisch beobachtbar und erfassbar sind. Erst durch
die Beobachtbarkeit und Erfassbarkeit gewinnt der Gehalt des Satzes einen empirisch
priifbaren Charakter, denn nur dadurch kann der Satz auf seine Richtigkeit auf dem

Priifstein der Realitat empirisch gepriift werden.

Die Realisierung der allgemeinen Ziele der Erfahrungswissenschaften, namlich Be-
schreibung, Erklarung, Vorhersage und Kontrolle, setzt ein Wissen um gesetzmuifige
Zusammenhinge voraus. Denn Beschreibung, Erklarung und Vorhersage sind, zeitlich
betrachtet, riickwarts bzw. vorwarts gerichtete Anwendungen von Wissen um ge-
setzmafiige Zusammenhange. Entsprechend des allgemeinen Ziels der Erfahrungs-
wissenschaften besteht das Ziel der empirischen Psychologie auch darin, , befriedi-
gende Erklarungen” fiir die gesetzmafiigen Zusammenhénge zwischen Erfahrungs-
daten zu liefern. Eine psychologische Theorie besagt somit, auf welche Art und Wei-
se in der Zeit ablaufende psychologische Vorgange (Ereignisse) oder in der Zeit an-

dauernde Zustande (Phdnomene) zusammenhangen.

Obwohl alle empirischen psychologischen Theorien sich mit der Erforschung der ge-
setzmafiigen Zusammenhange befassen, ist dennoch die Legitimitét einer psycholo-
gischen Theorie entscheidend von der Perspektive zum Menschen abhangig, aus der
heraus die Theorie den Menschen und sein Verhalten zu verstehen und zu erklaren
versucht. Diese Perspektiven zum Menschen - Menschenbilder - unterscheiden sich
grundlegend darin, dass sie unterschiedliche Vorstellungen iiber den Menschen und
dementsprechend iiber seine Position im Dasein haben, so dass sie sich gegenseitig
ausschliefSen konnen. Daher lassen sich die Theorien, die aus verschiedenen Men-
schenbildern abgeleitet sind, schwer in ein einheitliches Bezugssystem bzw. in ein
fremdes Welt- und Menschenbild integrieren. Vor allem in den Siebzigern und Acht-
zigern gab es eine Reihe von Untersuchungen wie beispielsweise von Little (1972)
und Eckensberger (1978), die nach solchen Menschenbildern geforscht haben. Nach

den Untersuchungen in diesem Feld lassen sich die psychologischen Theorien auf
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einige wenige Perspektiven zum Menschen zuriickfiihren (vgl. Reese & Overton,
1970). Eckensberger und Keller (1998, S. 23-51) unterscheiden bei der Gruppierung
der Menschenbilder in der Psychologie drei iibergeordnete Gesichtspunkte, die
gleichzeitig drei unterschiedliche Erklarungsprinzipien in der heutigen Psychologie

darstellen.

Wie die folgende graphische Darstellung tibersichtlich zeigt, dominieren in der heu-
tigen empirischen Psychologie verschiedene Menschenbilder, aus deren Perspektive
heraus die Psychologie das menschliche Erleben, Verhalten, Handeln und Bewusst-
sein beschreibt und erkldart. Diese sind die mechanistischen, organismisch-
biologischen und kulturellen Menschenbilder. Die verschiedenen Perspektiven zum
Menschen und die Forschungen, die auf deren Basis erfolgen, werden mit den Begrif-
fen wie Paradigmen (vgl. Kuhn, 1969) bzw. Theoriefamilien (vgl. Eckensberger, Kre-
wer & Kasper, 1984) gekennzeichnet. Jedes Menschenbild halt entsprechend seiner
Vorstellungen iiber die Natur, zu der auch der Mensch gehort, ein bestimmtes Erkli-
rungsprinzip fiir legitim. Ausgehend aus diesem Erklarungsprinzip versucht man den
Menschen, d.h. die psychologischen Phdnomene und Ereignisse, zu verstehen bzw.

zu erklaren.

Paradigmen Ubergeordneter Gesichtspunkt Menschenbild
Naturverstandnis  Erkldrungsprinzip

kausal Der Mensch als Maschine
1. mechanistisch

2.a organismisch

A jv (funktional
dapuyiuakdona)) Der Mensch als Naturwesen

2.b biologisch

Der Mensch als denkendes und re-
flektierendes Wesen
3. Kulturell intentional

Der Mensch als Kulturwesen

Abbildung 2.1: Schematische Darstellung der dominierenden Menschenbilder in der heutigen
empirischen Psychologie nach Eckensberger und Keller (1998, 23-51).

Nach dem mechanistischen Welt- und Menschenbild (Galilei) ist das Verhalten, Erle-
ben und andere Ereignisse und Phanomene kausal zu erklaren. Kausalitat (von latei-

nisch causa, Ursache, Grund, mittellateinisch causalitas) ist eine Bezeichnung fiir die
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Vorstellung, dass jedes Ereignis (Wirkung) durch ein vorangegangenes Ereignis (Ur-
sache) hervorgerufen (verursacht) werde, wobei die Ursache der Wirkung zeitlich
vorausgeht und Wirkung niemals eintritt, ohne dass vorher Ursache eingetreten ist.
Nach dieser Vorstellung liegt also ein gesetzmafiiger Wirkzusammenhang zwischen
Ereignissen beziehungsweise Phanomene vor, indem jedes Ereignis seine (materielle)
Ursache hat, und es keine ursachelosen Erscheinungen und Abldufe etc. gibt. Die
Beziehungen zwischen Ursache und Wirkung kénnen durch Gesetze (gegebenenfalls

in mathematischer Form) widergespiegelt werden.

Aristoteles hat insgesamt vier Ursachentypen unterschieden:
e zwei ,innere Ursachen”,
— die causa formalis: (Ursache, die im Bauplan steckt)
— die causa materialis: (Ursache, die im Material begriindet liegt)
e zwei ,auflere Ursachen”,
— die causa efficiens: (mechanistische Wirkursache)

— die causa finalis: (Ursache, sich auf ein Ziel oder Zweck beziehend)

Die Wirkursache (causa efficiens) entspricht dem neuzeitlichen Erklarungsmodell der
Naturwissenschaften, welches auf eine mechanistische Erklarung abzielt. Die ande-
ren Arten von Ursachen des Aristoteles, besonders die Zweckursache (causa finalis),
wurden dabei als unwissenschaftlich verworfen und galten im Rahmen der psycho-
logischen Paradigmen mit einem mechanistischen Menschenbild wie Behaviorismus

als keine legitime Erklarungsform.

Die mechanistische Kausalitat wurde in der Biologie iberwunden und zwar durch
die neueren Entwicklungen in der Systemtheorie und Kybernetik, die auf Riickwir-
kungen auf Kausalwirkungen aufmerksam gemacht haben, was gegen eine lineare
Kausalitdt spricht. Das heifit nach den Grundgedanken der Kybernetik und System-
theorie entspricht die aneinander gereihte direkte Beziehung von Ursache und Wir-
kung (mechanistische Kausalitdt) nicht den meisten Naturvorgangen. In der Natur
finden wir viel mehr ein Netz von selbstregulativen Systemen, anderes ausgedrtickt
Regel- oder Funktionskreise mit riickgekoppelten Systemen. Das gilt auch fiir psy-
chologische Phanomene. Als Beispiel hierfiir kann man den Zusammenhang zwi-
schen Leistung und Motivation (Kuhl, 1986) nennen. Die Leistung hangt von der Mo-
tivation ab. Leistung beeinflusst aber auch die Motivation. Aus diesen Griinden miis-
sen bei der Beschreibung und Erklarung der psychischen Ereignisse und Phanomene
immer die Bedingungen, das heifit die Vernetzungen in einem Gesamtsystem be-

riicksichtigt werden.
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Nach dem organismisch-biologischen Welt- und Menschenbild (Darwin) ist das Ver-
halten, Erleben und andere Phanomene funktional zu erkldren. Funktion (von latei-
nisch functio = Verrichtung, Geltung) oder das Funktionieren bezieht sich auf die
innere Aktivitit eines (wirtschaftlichen, technischen, sozialen oder biotischen) Sys-
tems. Mit der inneren Aktivitit ist die Gesamtheit der Prozesse gemeint, die im Sys-
tem ablaufen. Vom Begriff ,Funktionieren” wird der Begriff ,Fungieren” unter-
schieden, der sich auf die dufiere Aktivitdt eines Systems bezieht. Damit ist diejenige
Aktivitat gemeint, die ein Teilsystem fiir sein Gesamtsystem verrichtet. Der Zweck,
den eine Aktivitit fiir ein Gesamtsystem erfiillt, wird mit dem Begriff Adaptation
beschrieben. Adaptation bedeutet somit diejenige innere oder dufSere Aktivitat eines
Teilsystems, das fiir das Gesamtsystem notwendig oder vorteilhaft ist und damit zur
Systemerhaltung beitrdgt. Hat eine innere oder duflere Aktivitit eines Teilsystems
einen negativen Passungswert (auch aufgrund einer Veranderung der Umwelt) fiir
ein Gesamtsystem, spricht man von einer Dysfunktion. Die funktionale Erklarung ist
somit eine Erkldarung, die Eigenschaften und Zweck eines Teilsystems als ein not-
wendiges Funktionselement fiir das Funktionieren des Gesamtsystems erklart. Auf-
gabe der Psychologie ist in funktionalistischer Sicht die Erforschung der psychischen
Funktionen sowie der funktionalen Bedeutungen der Teilsysteme des psychischen
Apparats fiir den Organismus bei seiner Anpassung an die Umwelt im Dienste des

Uberlebens. Dieses Erklarungsprinzip dominiert heute in der empirischen Psycholo-

gie.

Es gibt bestimmte psychologische Phanomene oder Ereignisse, die sich weder mit
dem kausalen noch mit dem funktionalen Erklarungsprinzip alleine erklaren lassen.
Ein markantes Beispiel hierfiir ist der Prozess der Atmung. Aus einer naturwissen-
schaftlichen Perspektive lasst sich die Atmung mit physikalisch-chemischen Metho-
den beschreiben und die Atmungsregulation mit Hilfe kybernetischer Modelle erkla-
ren. Aus dieser Perspektive lduft der Prozess der Atmung wie ein kybernetisches
Maschinenwerk bis ans Lebensende ab. Bei einem zielvollen Gebrauch der Atmung
jedoch wiirde die Regelkreismodelle nicht ausreichen, um das Ereignis zu erkldren.
Hier wird der Handlungsaspekt der Atmung in den Vordergrund gestellt, denn hier

kommen nun Faktoren wie Motive und Intention ins Spiel.

Nach dem potentiell selbstreflexiven Menschenbild (Descartes), das von der Hand-
lungs- und Kultur- und teilweise der Tatigkeitspsychologie vertreten wird (vgl. E-
ckensberger & Keller, 1998, S. 23ff.), hat der Mensch die Fahigkeit, iiber sich selbst
nachzudenken, er ist intendiert, kann zwischen verschiedenen Handlungsmoglich-

keiten auswahlen und zukunftsorientiert handeln. In der Interaktion mit seiner Um-
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welt rekonstruiert der Mensch nicht nur die Situationen, in denen er sich befindet,

sondern dartiiber hinaus schafft er auch seine Umwelt (vgl. a. a. O., S. 32ff.).

Im Rahmen dieses Menschenbildes liefert eine psychologische Theorie keine befrie-
digende Erklarung, wenn sie eine mechanistisch-kausale oder eine rein kyberneti-
sche Antwort auf ,,Wie-Fragen” der gesetzmafSigen Wirkzusammenhange und Wirk-
mechanismen der psychologischen Ereignisse und Phanomene liefert. Denn die
Intention, die Fahigkeit der Selbstreflektion und die Kognition (individuelle und so-
zial geteilte Deutungen) stellen entscheidende Faktoren des psychischen Geschehens
dar, die in die Erklarung miteinbezogen werden sollen. Nach diesem Menschenbild
ist das Verhalten, Erleben und andere Phanomene intentional zu erkliren bzw. zu ver-
stehen. Das heifst es werden im Rahmen der Handlung- und Kulturpsychologie
Griinde, also Zweckursachen und nicht Wirkursachen fiir die Entstehung individuel-
ler Handlungen und Deutungsprozesse gesucht. Die kulturellen Deutungsmuster
und Regelsysteme, die von Individuen in einem Kulturkreis geteilt werden, bilden
dabei einen Kontext, im dessen Rahmen die individuellen Handlungen zu verstehen
sind. Die Erkenntnisfrage, die hier im Zentrum der Aufmerksamkeit steht, bezieht
sich also auf Intentionalitdt und Zweckgerichtetheit, die hinter einer Handlungsregel

oder einem Deutungssystem steckt.

Gegenwdrtig gibt es in der Psychologie zwei verschiedene empirische Methodenzu-
gange in der Handlungsforschung. Auf der einen Seite kommen verstehende Metho-
den zum FEinsatz, wie z. B. die Analyse von Inhalten des lauten Denkens bei der Be-
arbeitung experimentell gestellter Aufgaben oder die Analyse der subjektiven Theo-
rien usw. Dariiber hinaus werden durch die Anwendung der experimentellen Me-
thoden die Gesetze der kognitiv-motivationalen Handlungssteuerung samt ihrer

Prozesskomponenten wissenschaftlich erforscht.

Mit der Einbeziehung der Motive und Absichten in der Psychologie wird es ermog-
licht, die einzelnen Funktionsbereiche der menschlichen Psyche wie z.B. Wille, Kog-
nition und Motivation nicht langer im Rahmen sich ausschlieffender Paradigmen zu
untersuchen, wie dies die Geschichte der Willenspsychologie beispielsweise zeigt
(vgl. Kuhl & Hartmann, 1996), sondern innerhalb umfassender Theorien der Hand-
lungssteuerung zu integrieren. Daher werden im Rahmen der Handlungspsycholo-
gie die Untersuchung des Funktionszusammenhangs und die des Zusammenspiels der
bisher isoliert untersuchten psychischen Einzelfunktionen wie Wahrnehmung, Ge-
dachtnis, Aufmerksamkeit, Motivation, Volition, Denken und anderer Faktoren wie

individuelle Lernvorgeschichte usw. fiir das Handeln relevant. Somit sieht die psy-
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chologische Handlungsforschung ihre wichtige Aufgabe in der funktionalen Analyse
der Handlungsphasen und ihrer jeweiligen Prozesskomponenten wie z. B. der Inten-
tionsbildung, der Handlungsmotivation, der Handlungsplanung, der Handlungs-

steuerung und der Handlungskontrolle.

Zusammenfassend lasst sich also feststellen, dass das linear-kausale Denken sehr
rasch seine Grenzen bei der Beschreibung und Erklarung der psychologischen Pha-
nomene erreicht, sobald man nichtlineare, bidirektionale Wechselwirkungen, die in
der Natur eher die Regel als die Ausnahme bilden, in ihre Erklarung mit einbezieht.
Weiterhin dominiert in der empirischen Handlungspsychologie wie bei biologisch
orientierten Ansitzen die funktionsanalytische Perspektive. Die systemtheoretische
und funktionsanalytische Betrachtungsweise sorgt in der modernen empirischen
Psychologie fiir ein verstarktes Interesse fiir die Untersuchung der inneren Prozesse,
die in Systemen ablaufen, und der funktionalen Bedeutung dieser Prozesse fiir das

Gesamtsystem.

Durch den Einfluss dieser von der Biologie stammenden Betrachtungsweise geht es
in der Psychologie im Allgemeinen und in der Handlungspsychologie speziell zu-
nehmend um folgende Ziele:

e Globale Konzepte wie ,Wille” oder ,Selbstregulation” etc. funktionsanaly-
tisch zu untersuchen und sie in eine Reihe funktionaler Subsysteme zu de-
komponieren (Kuhl, 2001, S. 17-46).

e Dariiber hinaus zu untersuchen, wie psychische Einzelsysteme funktionieren.

e Wie hingen diese Einzelsysteme funktional zusammen.
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2.3. Vergleich der Psychologie und der islamischen Disziplinen

Wie die Beschreibungen der drei islamischen Disziplinen zeigen, bilden Avlag und
Figh gemeinsam ein theoretisches Orientierungssystem, das sich aus Zielsetzungen
und Idealen des Handelns (Werte), die als VerhaltensmafSstibe dienen, sowie aus
Handlungsvorschriften (Normen) zusammensetzt. Diese sind in einen metatheoreti-
schen Rahmen (Weltanschauung) eingebettet, der von Kalam zur Verfligung gestellt
wird. Die drei Islamwissenschaften lassen sich daher wie ein (Denk-) Gebaude mit

drei Stockwerken vorstellen.

Das tiefste Stockwerk in diesem Gebaude ist Kalam, der das Welt- und Menschenbild
auf eine abstrakte und philosophische Ebene fiir die hoher liegenden Etagen liefert.
Das zweite Stockwerk ist ATlag, das die situationsunabhédngigen Normen und Soll-
Werte fiir das Handeln, basierend auf den Grundlagen des Kalams zur Verfligung
stellt. SchliefSlich besteht die Aufgabe von Figh darin, basierend auf den tiefer liegen-
den Disziplinen, greifbare und situationsspezifische Vorschriften und Entscheidun-

gen flir eine islamische Lebensordnung abzuleiten und festzulegen.

Figh
situationsspezifische Verhaltensnormen
Lebensordnung

ATIAq
Situationsunabhangige Werte
MaRstébe und Soll-Werte

Kalam und Moralphilosophie
Philosophische Grundlagen
Welt- und Menschenbild

Abbildung 2.2: Schematische Darstellung des theoretischen Aufbaus der islamischen Disziplinen mit
der Thematik "Lebensdynamik®, die in diesem Denkgeb&ude fehlt.

Wir sehen, obwohl fiir alle drei Disziplinen besonders fiir Ethik der Mensch und sein
Verhalten im Zentrum des Interesses stehen, existiert innerhalb dieses Denkgebaudes
jedoch keine islamische Wissenschaft, die sich mit der Lebensdynamik befasst. Das
heifit, es werden keine Untersuchungen betrieben, die sich mit folgenden Fragen be-
fassen:

« Wie funktionieren Denken, Wille, Handeln, Intention, einzelne Triebe, Gefiih-

le, Bewusstsein usw. im Einzelnen?
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« Welche physiologischen und psychischen Systeme und Teilsysteme sind
daran beteiligt?

« Erfahren diese Phdnomene iiber die Zeit und in unterschiedlichen sozialen
Kontexten bestimmte Veranderungen?

« Wenn ja welche?

« Welche Wirkzusammenhidnge beeinflussen die ablaufenden Prozesse? Und

viele andere dhnliche Fragen.

Anstelle von wissenschaftlich differenzierten Modellen, die Funktionszusammen-
hange, Prozessesabldufe und die dazugehorigen Bedingungen und Wirkmechanis-
men zu beschreiben, dominiert in allen drei Disziplinen die statische Kategorisierung
der Phanomene, Ereignisse, Attribute, Themen etc. im Hinblick auf statische We-
sensmerkmale oder ethische oder juristische Normen. Die zwei wichtigen Griinde
dafiir, wie wir bereits festgestellt haben, liegen in den folgenden Punkten:

e Perspektive: Die islamischen Disziplinen betrachten den Menschen und die is-
lamischen Quellen nur aus theologisch-philosophischer, ethisch- und juris-
tisch-normativer Perspektive aber nicht aus einer funktionalen Perspektive.

e Methodische Vorgehensweise: Die islamischen Disziplinen betreiben eine Wis-
senschaft nach der rational logischen Methode, unter Bezugnahme auf die au-
torisierten Quellen des Islams. Die Theorieentwicklung erfolgt fern von Beo-

bachtung, praktischer Erfahrungen und empirischer Uberpriifung.

Gleich ob es um Kalam, ATlag oder Figh geht, gewinnen Aussagen dann ihre Legitimi-
tat, wenn die Aussagen aus den grundlegenden islamischen Positionen logisch ab-
leitbar sind. Dartiiber hinaus wenn sie entweder ohne weiteres als evident gelten oder
wenn das Geflige von Axiomen und Lehrsédtzen nach der klassischen syllogistischen
Logik des Aristoteles in sich stimmig und widerspruchfrei ist. Gerade durch dieses
methodische Vorgehen entstehen bestimmte Einschrankungen, welche die islami-
schen Disziplinen und andere psychologische Arbeiten, die ein dhnliches Vorgehen
aufweisen, daran hindern, zu denjenigen Erkenntnissen zu gelangen, die das psycho-
logische Wissen charakterisieren. Denn die Hauptaufgabe der aristotelisch syllogisti-
schen Logik besteht in der Untersuchung der logischen Verbindung zweier oder
mehrerer Denksysteme bzw. deren Ableitungen, ohne dabei jedoch die Verbindung
zwischen diesen Denksystemen und der Realitdt zu hinterfragen oder systematisch
{iberpriifen zu wollen. Gerade die Uberpriifung der Beziehung zwischen den theore-
tischen Aussagen und der Realitdt kennzeichnet alle empirisch arbeitenden Wissen-

schaften, die auch die neuzeitliche Logik charakterisiert.
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Die Bewertung methodischer Vorgehensweise wird von den islamischen Disziplinen
nicht im Hinblick auf die jeweilige Fragestellung getroffen. Die rationale Methode
wird verallgemeinernd gegeniiber der empirischen Forschung vorgezogen ohne die
empirische Forschung prinzipiell abzulehnen. In der Praxis findet jedoch empirische
Forschung in den islamischen Disziplinen keine Anwendung und wird mit dem
Hauptargument kritisiert, dass die Komplexitat durch reduktionistische Vorgehens-
weise der empirischen Forschung verloren gehe, was durch Anwendung der rationa-
len Methode vermieden werde. Durch theoretisches Tolerieren und gleichzeitige
praktische Ablehnung der empirischen Forschung sowie eine einseitige Konzentrati-
on auf die Methode der (klassischen syllogistischen) Logik bleiben in erster Linie die
realen Strukturen und Prozesse sowie viele Funktionszusammenhadnge den islami-

schen Disziplinen unzugénglich und verborgen.

Auch wenn die Ethik sich mitunter auf bestimmte empirische Fakten bezieht, erfolgt
dies meist selektiv und zur Begriindung eigener Position und nicht im Rahmen einer
kritischen Uberpriifung der Erkenntnisgewissheit der entsprechenden Aussagen.
Das typische Vorgehen hierbei besteht darin, dass die grofien Haufigkeiten positiver
Beispiele als Bestdtigung einer Gesetzmafsigkeit ausgelegt und seltene Ausnahmen
ignoriert werden. Wahrend nach dem heutigen wissenschaftstheoretischen Ver-
stindnis die Begriindung einer Aussage vor dem Hintergrund ihres beanspruchten
Anwendungs- bzw. Erstreckungsbereichs (Groeben & Westmeyer, 1975, S. 107ff) er-
folgen soll. Denn aus den Anwendungsumfangen unterschiedlicher Aussagen wie
Singuldre Hypothesen oder Unbeschrankte universelle Hypothesen, um nur zwei
markante Beispiel zu nennen, ergeben sich jeweils spezifische Probleme der Priifung,
Verifikation und Falsifikation, ihrer Erkenntnisgewissheit (vgl. z.B. Breuer, 1991, S.
147tf). Die grofse Mehrheit der Aussagen der Ethik gehort wie die meisten Gesetzes-
hypothesen, die in den Sozialwissenschaften und in der Psychologie entwickeltet
werden, zur Kategorie probabilistische Hypothesen. Sie weisen strukturelle Ahnlich-
keiten mit unbeschrankt-universellen Hypothesen auf, lassen aber gleichzeitig ge-
wisse Ausnahmen zu. Gerade durch diese Ausnahmen entsteht die Priifproblematik
der probabilistischen Hypothesen. Denn sie konnen durch noch so viele (endlich)
positive Belege nicht begriindet werden und negative Belege sind in gewissem Um-
fang zu tolerieren. Aufgrund dieser Toleranzbedingung konnen diese Hypothesen
also allein durch das Vorfiihren grofier Haufigkeit positiver bzw. negativer Belege,
wie es in der Ethik-Wissenschaft tiblich ist, weder verifiziert noch falsifiziert werden.
Erst durch den vor dem Hintergrund einer bestimmten Testtheorie festgelegten Tole-

ranzbereich flir empirische Abweichungen (Ausnahmen) konnen die Risiken mogli-
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cher Fehlentscheidungen kalkuliert und minimiert werden und tiber die Beibehal-

tung oder Zuriickweisung einer Aussage entschieden werden.

Die drei oben beschriebenen Erklarungsprinzipien (lineare Kausalitdt, Funktionalitat
und Intentionalitdt) innerhalb der Psychologie sind zwar unterschiedlich, allen drei
ist jedoch gemeinsam, dass sie sich mit der Analyse der ,gesetzmafliigen (Wirk-) Zu-
sammenhange” in der Realitit (Menschen, Umwelt und ihre Interaktion) befassen.
Ihr Unterschied besteht lediglich darin, wie man diese Wirkzusammenhénge erklart.
Im Gegensatz dazu untersuchen die islamischen Disziplinen den Menschen aus theo-
logisch- philosophischer, ethisch- und juristisch-normativer Perspektive. Eine funkti-
onale Perspektive, die sich fiir Wirkzusammenhange und Prozesse interessiert, fehlt

in diesem Denkgebaude.

Es stellen sich nun in Bezug auf die islamischen Quellen besonders auf den Qur’an, als
die wichtigste und allgemein verbindlichste Quelle des Islams, folgende Fragen:

1. Beinhalten die islamischen Quellen besonders der Qur’an keine Textstellen, die
sich mit der Funktionalitit des menschlichen Handelns, Verhaltens, Wille,
Emotion, Motivation, Denkens, Intention usw. befassen?

2. Oder liegen schon solche psychologisch relevanten Stellen vor, sind jedoch

nicht systematisch ausgearbeitet worden, weil passende Perspektive und Me-
thode fehlen?

Die empirische Untersuchung des Qur’an® in dieser Arbeit erfolgt vor dem Hinter-

grund der folgenden Annahme:

Im Qur’an liegen nicht nur Vorstellungen iiber eine bestimmte Lebensordnung und die
dazugehorige philosophischen und ethischen Grundlagen vor. Das Buch beschéftigt
sich dartiber hinaus mit der Lebensdynamik. Das heifst mit Fragen wie:

e Wie funktioniert menschliches Handeln und seine Interaktion mit der (Um-)
Welt (unabhdngig von der religiosen, nationalen, ideologischen und kulturel-
len Zugehorigkeit)?

e Welche positive und negative Konsequenzen fiir den Menschen, fiir sein sozi-
ales Gefiige und fiir seine Umwelt konnen durch diverse Interaktionsformen
entstehen?

® Der Qur’an und das exemplarische Handeln (SUNNA) des Propheten, wie es in den Azadil (iberliefert
ist, bilden zwei wichtige Grundlage der islamischen Lehre. Die Annahme diese Arbeit bezieht sich
zwar auf die beiden Quellen des Islams. Diese Arbeit konzentriert sich aus mehreren Griinden jedoch
nur auf den Qur’an.
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Gerade diese Seite des Qur’an hat das Ziel, die notwendigen Grundlagen fiir die em-
pirische und wissenschaftliche Erklarung der islamischen Lebensordnung und ihre
Anpassung an die situativen Rahmenbedingungen zu liefern. Diese Seite des Qur’an

stellt somit die psychologische Dimension des Buches dar.

Weiterhin geht diese Arbeit davon aus, dass diese Seite des Qur’an von vielen Musli-
men unsystematisch als Fragmente wahrgenommen wird. In die Erkldarungen vieler
Muslime flieflen diese Bruchstiicke ein. Aufgrund des Fehlens einer Disziplin mit der
entsprechenden Perspektive und Methode sind aber diese Fragmente noch nicht zu
einem psychologischen Wissen systematisiert und das genaue Verstandnis nicht em-
pirisch iiberpriift worden. In dem Kapitel 2.7. wird beschrieben an welchen Stellen
und in welcher Form die psychologisch relevanten Textstellen im Qur’an vorliegen.
Somit stellt fiir diese Arbeit der psychologische Inhalt des Qur’an, den allgemeinen Un-

tersuchungsgegenstand dar.
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2.4. Objektive Erfassung des psychologischen Inhalts des Qur’an

In den vorigen Kapiteln haben wir die islamischen Disziplinen und die Psychologie
hinsichtlich ihres Gegenstandes, ihrer Perspektiven und Methoden verglichen. Dieser
Vergleich zeigte, dass die Untersuchung des Qur’an im Hinblick auf den psychologi-
schen Inhalt aus der Perspektive erfolgen soll, welche spezifisch fiir die Psychologie
ist. Denn im Unterschied zu den islamischen Disziplinen konzentriert sich die Psy-
chologie auf den Aspekt der ,,Funktionalitat” des menschlichen Verhaltens und Erle-
bens. Aus dieser Perspektive riicken die empirisch erfassbaren Wirkzusammenhéange
zwischen dem Handeln und Erleben des Menschen und den anderen Faktoren in den
Vordergrund von Beobachtung und Untersuchung. Deswegen ermdglicht es uns die-
se Perspektive auf diejenigen Stellen und Strukturen im Qur’an aufmerksam zu wer-

den, die sich auf die Funktionalitat und Wirkzusammenhange beziehen.

Dadurch wird der psychologische Inhalt des Qur'an zum allgemeinen Untersuchungsge-
genstand dieser Arbeit. Darunter werden alle Textstellen des Qur’an verstanden, die
sich mit der Lebensdynamik des Menschen befassen. Sie befassen sich also mit der
Frage, wie das Erleben, Verhalten, Handeln und das Bewusstsein des Menschen als
Individuum und im sozialen Kontext funktioniert und auf welche Wirkzusammen-
héange sich die intra- und interindividuellen Unterschiede zuriickfiihren lassen. Eine
wissenschaftliche Untersuchung, die den Inhalt des Qur'an aus der Perspektive des
Wirkzusammenhangs bzw. der Funktionalitat untersucht, ist mir nicht bekannt. Bei
dieser Arbeit handelt es sich demzufolge um die erste empirische Untersuchung des
Qur’an in dieser Hinsicht. Aus diesem Grund gibt es in der Forschungsliteratur kaum
Theoriemodelle, aus denen sich in diesem Problemfeld konkrete ("objektive") Hypo-
thesen bzw. zentrale Fragen fiir die Untersuchung ableiten liefien. Dementsprechend
kann diese Arbeit lediglich den Status einer Erkundungsstudie beanspruchen. Inso-
fern konnten fiir die spezifischen Untersuchungsperspektiven auch nur Erkundungs-
fragen aufgestellt werden. Die zentrale Erkundungsfrage lautet hier:

Kommen psychologische Inhalte im Textkorpus ,Qur'an” iiberhaupt vor?
In diesem Kapitel werden wir uns nun damit befassen, wie die psychologischen In-
halte des Qur’an empirisch und objektiv erfasst werden konnen und was eigentlich

unter dem Begriff ,, psychologisch” genau zu verstehen ist?

Eine der wichtigsten Probleme bei der Erfassung des psychologischen Inhalts des

Qur’an liegt in den subjektiven Fehlern, die im Kommunikationsprozess auftreten. In
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den verschiedenen Teilgebieten der Psychologie wurde mehrfach die Feststellung
empirisch gesichert, dass es bei der Verarbeitung von Informationen sowohl auf der
Ebene der Wahrnehmungsprozesse als auch auf der Ebene der kognitiven Verarbei-
tung durch Einfliisse von Einstellungen, Erwartungen, Wissensbestdnden etc. zu
subjektiven Selektionen und Gewichtungen der Information kommt. Bei der unabge-
schlossenen (miindlichen) Kommunikation besteht die Moglichkeit, diese Fehler ent-
sprechend zu korrigieren. Bei einer abgeschlossenen Kommunikation (Rezeption von
Texten) hingegen besteht die Gefahr, dass durch die fehlenden Korrekturmoglichkei-
ten durch den Kommunikationspartner diese Verzerrungen und subjektiven Gewich-

tungen unkontrolliert und unkorrigiert bleiben und sich damit verfestigen.

Eine Leistung des Qur’an besteht darin, dass dieses Buch zielgerichtet in seinem Auf-
bau und seiner Sprachform schon einige Methoden impliziert, die als Kontrollmog-
lichkeit zur Vermeidung oder Korrektur der Verzerrungen oder Gewichtungen auf-
gefasst werden konnen. Dazu zdhlen beispielsweise die Verwendung zahlreicher
Antonyme, gezielte Wiederholungen und viele dhnliche Techniken (vgl. z.B. Bazar-
gan, 1374). Diese Hilfsmittel stellen dennoch keine Garantie fiir eine verzerrungsfreie
Informationsverarbeitung dar. Eine Reihe von Eigenschaften macht den Qur’an auf
der einen Seite zwar abwechslungsreich, interessant und fordert die Kreativitat des
Geistes. Diese Eigenschaften konnen aber auf der anderen Seite bei unsachgemafser
Anwendung die Basis fiir unkontrollierte Verzerrungen bei der Rezeption und Aus-
legung dieses Buches bilden. Zu diesen Eigenschaften zahlt beispielsweise die Viel-
taltigkeit seiner Themen, der ungewdhnliche Themenwechsel, der haufig den Ein-
blick in die Struktur des Textes erschwert. Besonders erschweren sein Verstehen aber
auch die kompakten Formulierungen und die komplexe Vernetzung der Begriffe und
der Themen. Eine Gefahr, die der Qur’an selbst wiederholt thematisiert®.

Die Verzerrungsgefahren bzw. -tendenzen in Form von selektiver Wahrnehmung
und subjektiver Gewichtungen, die zu unterschiedlichen und fehlerhaften Interpreta-
tionen fiihren, stellen daher ein relevantes Problem beim Verstehen von Textbedeu-
tungen dar. Zur Gewahrung der Objektivitatsanforderung als eines der wichtigsten
Kriterien bei der wissenschaftlichen Erfassung der Textbedeutungen soll der psycho-
logische Aspekt des Qur’an hierbei mit Hilfe der empirischen Forschungsmethode der
Inhaltsanalyse untersucht werden. Inhaltsanalyse stellt ein methodisches Instrument
zur Korrektur und Kontrolle der Rezeption von Texten im Rahmen wissenschaftli-
cher Untersuchungen dar. Bei der Anwendung der empirischen Methode der In-

haltsanalyse wird angestrebt, dass durch die Systematisierung des Rezeptionsvor-

4 Beispielsweise die Sure 3, Vers 7.
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gangs solche unkontrollierten Verzerrungen vermieden und die in Texten enthalte-

nen Aussagen oder Bedeutungen systematisch festgestellt werden.

Objektivitat als Zielkriterium der Methode der Inhaltsanalyse wird als Intersubjekti-
vitdat des Verstehens definiert. Das heifst, dass verschiedene Beobachter unabhangig
von ihren subjektiven Voreinstellungen mit Hilfe der Methodik zum gleichen Ergeb-

nis kommen. Hierzu wird der Prozess des Verstehens systematisiert.

Die Systematisierung besteht in erster Linie darin, jeden einzelnen Textteil, genauer
gesagt jede einzelne Bedeutungseinheit mit unterschiedlicher Komplexitit schrittweise
methodisch zu den vordefinierten Bedeutungsaspekten, den vordefinierten Kategorien,
zuzuordnen. Es werden hierbei die Bedeutungsaspekte gewahlt, die vor dem Hin-
tergrund einer bestimmten Fragestellung als relevant angesehenen werden. Das me-
thodische Vorgehen hierzu besteht dementsprechend im Wesentlichen aus drei fol-
genden Schritten:

1. Erstens die Formulierung der Fragestellungen der Arbeit.

2. Zweitens die Definition und Explikation der Bedeutungsaspekte, die unter der
Fragestellung dieser Arbeit wichtig sind. Dies stellt das Herzstiick des metho-
dischen Vorgehens dieser Arbeit dar.

3. Drittens die Definition einer Bedeutungseinheit. Hierbei muss festgelegt wer-
den welche Textteile als Einheit gelten, die den jeweiligen Bedeutungskatego-

rien zuzuordnen sind.

Im Folgenden werden diese drei Schritte beleuchtet, indem die drei oben genannten
Punkte vor dem Hintergrund des Vorhabens dieser Arbeit ausfiihrlich behandelt
werden.
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2.4.1. Definition und Explikation der Bedeutungsaspekte

Wie in den vorigen Kapiteln explizit formuliert, untersucht diese Arbeit den Qur’an
im Hinblick auf psychologische Inhalte. Unter diese Fragestellung wird deswegen
der Begriff ,Psychologie” zum relevanten Aspekt fiir diese Arbeit. Wie schon im Ka-
pitel 2.2. erwahnt, ist die Psychologie eine moderne wissenschaftliche Disziplin, die
erst seit etwa Mitte des 19. Jahrhunderts besteht. Als ihr Gegenstand wird im Allge-
meinen das Erleben, Verhalten und das Bewusstsein, deren Entwicklung sowie deren
Ursachen genannt (vgl. Zimbardo, 1995, S. 4). Groeben (1986), Lenk (1989) und Von
Wright (1974) treffen hierbei eine klare Unterscheidung zwischen Verhalten und
Handeln. Somit wird die menschliche Handlung als weiterer Gegendstand der Psy-
chologie bezeichnet, als dessen notwendiges Merkmal die Intentionalitat bzw. Ab-
sichtlichkeit genannt wird.

Klinische Psychologie
Arbeitspsychologie
Betriebspsychologie
Berufspsychologie
Organisationspsychologie
Werbepsychologie
Forensische Psychologie
Padagogische Psychologie

Anwendungsfacher

Biologische Psychologie

Sozialpsychologie

Personlichkeitspsychologie

Entwicklungspsychologie

Allgemeine Psychologie

Theoretische Grundlagenfacher

Abbildung 2.3: Schematische Darstellung der Fachgebiete der Psychologie.

Diese Themen werden seit Anfang des vergangenen Jahrhunderts aus unterschiedli-
chen Perspektiven von der empirischen Psychologie intensiv untersucht. Dement-
sprechend kann heute der Aspekt der Psychologie dank der bisherigen wissenschaft-
lichen Bemiihungen in eine Reihe weiterer Aspekte von psychologischen Fachgebie-

ten differenziert werden. Aus thematischem Gesichtspunkt und dem der praktischen
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Anwendung lassen sich die einzelnen Fachgebiete der Psychologie entweder den
,theoretischen Grundlagenfachern” oder den so genannten , Anwendungsfachern”
zuordnen.

Die vorliegende Arbeit geht von der weiteren Annahme aus, dass der psychologische
Inhalt des Qur'an sich nach der dargestellten Gliederung nicht auf alle Fachgebiete
der heutigen empirischen Psychologie bezieht. Er befasst sich zwar ebenfalls mit den
vier Prozessen des menschlichen Verhaltens, die empirische Psychologie untersucht
namlich:
1. Die Prozesse der Zielsetzung: Das heifst die handlungsleitenden Grundsitze und
Absichten.
2. Die Prozesse der Realititsorientierung: Das heifit die handlungsleitende Wahr-
nehmung und das Denken.
3. Die Prozesse der Ausfiihrungssteuerung: Das heifst die handlungsmotivierenden
Bediirfnisse, Neigungen und Interessen.
4. Die Prozesse der Ausfiihrungskontrolle: Das heifit die Kontrolle der Ausfiihrung

einer Handlung, der Zielerreichung und der Handlungsbeendigung.

Diese Prozesse werden nach dieser Annahme im Qur’an jedoch vielmehr aus den Per-
spektiven erdrtert, welche grofen Ahnlichkeiten zu den Perspektiven der vier Teil-
gebiete der psychologischen Grundlagenfachern aufweisen. Das heifst zu den fol-
genden Fachern:

e Allgemeine Psychologie

o Differenzielle und Personlichkeitspsychologie

e Entwicklungspsychologie

e Sozialpsychologie

e Biologische Psychologie

Die Themen der Anwendungsfacher werden im Qur’an kaum behandelt. Nur manche
Themen der Klinischen und der Padagogischen Psychologie kommen vor, die aber
eher einen theoretischen Charakter haben und keine konkrete Anwendungstechnik
anbieten. Sie lassen sich daher in die Themengruppe der Allgemeinen Psychologie

und der Sozialpsychologie einordnen.

Nach dieser Annahme sollen beispielsweise im Qur’an kaum Begriffe oder Verse vor-
kommen, die sich auf Themen der Padagogischen Psychologie, der Forensischen
Psychologie, sowie auf Berufs-, Arbeits-, Betriebs-, Werbe- und Organisationspsycho-
logie beziehen. Die Themen der Vdlkerpsychologie und der Psychophysiologie zah-

len ebenfalls zu denjenigen Themen, die im Qur’an kaum behandelt werden.
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Obwohl die Biologische Psychologie zu den Grundlagenfdachern der Psychologie ge-
zahlt wird, stellt sie einen Sonderfall dar. Die Biologische Psychologie bzw. Biopsy-
chologie (bis in die achtziger Jahre ,Physiologische Psychologie” genannt) konzent-
riert sich bei ihren Forschungen und den wissenschaftlichen Modellentwicklungen
auf die biologischen Prozesse. Damit sind in erster Linie solche Vorginge gemeint,
die sich im menschlichen Organismus selbst - primdr im Zentralnervensystem - ab-
spielen. Sie suchen somit nach physiologischen Korrelaten des Verhaltens und Erle-
bens. Das Ziel hierbei ist es, die funktionalen und strukturellen Zusammenhéange
zwischen diesen beiden herauszufinden. Das Nervensystem (NS), das endokrine Sys-
tem (ES) und das Immunsystem (IS) gelten in diesem Zusammenhang als drei
grundlegende Regulationssysteme zur Aufrechterhaltung der korperlichen Funktio-

nen und zur Anpassungsreaktionen.

In der islamischen Literatur gibt es kaum Werke {iber die physiologischen Inhalte im
Qur’an. Vor dem Hintergrund dieses kulturgeschichtlichen Vorverstiandnisses, geht
diese Arbeit davon aus, dass die Schwerpunktsetzung des psychologischen Inhalts
des Qur'an in der Beschreibung und Erkldrung derjenigen menschlichen Prozesse
liegt, die an der bewussten und aktiv gesteuerten Entwicklung des Individuums be-
teiligt sind. Durch diese Schwerpunktsetzung konzentriert sich der Qur’an in seinen
psychologischen Konzepten intensiver auf psychische Funktionen und Prozesse als
auf biologische Determinanten oder Prozesse, ohne diesen Determinanten dabei die

Relevanz oder die Auswirkung dieses Aspektes abzuerkennen.

Nach dieser Annahme sollen im Qur’an beispielsweise Inhalte {iber die allgemeinpsy-
chologischen Themen der Kognition und Emotion vorkommen, ohne dass dabei das
dazugehorige materielle Substrat des kognitiven Systems bzw. die physiologische
Korrelate der Emotion abgehandelt wird. Das gleiche gilt auch fiir die Relevanz der

Anlage fiir Entwicklung.

Folglich wird in dieser Arbeit davon ausgegangen, dass die Themen der Biologischen
Psychologie nicht im psychologischen Inhalt des Qur’an vorkommen und somit wird
dieses Fachgebiets der Psychologie nicht in die inhaltsanalytische Untersuchung des

Qur’an mit einbezogen.

Vor dem Hintergrund der obigen Ausfiithrungen wird der urspriingliche Hauptas-
pekt dieser Arbeit , Psychologie” weiter in vier Subaspekte differenziert. Die vier
Fachgebiete der Grundlagenficher bilden diese differenzierten Subaspekte, unter

denen dann die einzelnen Textteile des Qur’an untersucht werden.
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Tabelle 2.1: Tabellarische Darstellung der psychologischen Subaspekte dieser Arbeit.

Hauptaspekt Fachgebiete (Subaspekte)
Psychologie ¢ Allgemeine Psychologie
o Entwicklungspsychologie
e Sozialpsychologie
o Differenzielle und Personlichkeitspsychologie

Entsprechend dieser Unterscheidung kann die oben formulierte zentrale Erkun-
dungsfrage in vier weitere Fragen gegliedert werden. Es ergeben sich dann die fol-
genden vier Erkundungsfragen:

Differenzierte Erkundungsfragen:
1. Kommen allgemeinpsychologische,
2. entwicklungspsychologische,
3. sozialpsychologische,
4. differenzielle und personlichkeitspsychologische,

Themen im zu analysierenden Textkorpus ,,Qur’an” iiberhaupt vor?

Die einzelnen Fachgebiete der Psychologie befassen sich wiederum jeweils mit einer
Reihe von Themen, welche die , Teilgebiete” des betreffenden Fachgebiets bilden. Die-
se Teilgebiete konnen im Rahmen dieser Arbeit als Basis fiir die Definition der oben
differenzierten Fachgebiete der Grundlagefacher der Psychologie dienen. Im Folgen-
den werden alle Fachgebiete der Grundlagenfdacher der Psychologie mit ihren Teil-

gebieten und den dazugehorigen Themen skizzenhaft beschrieben.
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2.4.1.a. Allgemeine Psychologie

Die Allgemeine Psychologie erforscht Gesetzmafligkeiten, die universell fiir alle In-
dividuen gelten. Sie befasst sich nicht mit den individuellen Besonderheiten. Dies
tberladsst sie der Differenziellen Psychologie sowie der Personlichkeits-, der Ent-
wicklungs- und der Sozialpsychologie. Ebenso beschiftigt sie sich nicht mit den Situ-
ationen und den Anwendungsfeldern. Diese Aufgabe iibernehmen die Umweltpsy-
chologie, die Padagogische Psychologie, Klinische Psychologie sowie die Arbeits-

und Organisationspsychologie.

Differenziellen Psychologie
Persdnlichkeitspsychologie
Entwicklungspsychologie
Sozialpsychologie

Universelle  GesetzmaRig- § ° Individuelle Besonderheiten
keiten, die allen Menschen E S
gemeinsam sind. g {:—,
& 4 — L
% g Unterschiedliche Situationen und
e Allgemeinpsychologie E S || Anwendung
o
o Umweltpsychologie
e Padagogische
e Kilinische Psychologie
o Arbeitspsychologie
e Organisationspsychologie

Abbildung 2.4: Schematische Gliederung der Fachgebiete der Psychologie hinsichtlich der Frage, ob
sie Gemeinsamkeiten oder Unterschiede der Individuen untersuchen.

Alle Themenbereiche der Allgemeinen Psychologie (vgl. Silbereisen & Frey, 2001, S.
74) befassen sich mit den geistigen Leistungen wie z.B. Wahrnehmung, Denken, Mo-
tivation, Geddchtnis usw. Mit anderen Worten geht es bei ihren Themen um die geis-
tigen Funktionen. Dementsprechend ist die Allgemeine Psychologie als Funktions-

lehre zu verstehen.

Das Fachgebiet der Allgemeinen Psychologie wird sehr haufig in die zwei Gebiete
der Allgemeinen Psychologie I und II unterteilt, wobei die Unterteilung der Themen
nicht streng einheitlich ist. Diese Unterteilung beruht zum Teil auf einfachen prakti-
schen und organisatorischen Griinden. Zum Teil beruht diese Unterteilung aber auch
auf einer historischen Tradition in der Wissenschaft, die zwei Disziplinen der Philo-
sophie und der Sittenlehre voneinander trennt. Vor dem Hintergrund der Grundge-

danken dieser Tradition widmet sich die Philosophie den zentralen Fragen nach der
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Wahrheit, d.h. dem richtigen Erkennen. Die Sittenlehre hingegen befasst sich mit der

zentralen Frage des Guten, d.h. dem richtigen Handeln.

Obwohl die neuen Entwicklungen auf eine andere Richtung hinweisen, wurde aber
in der Psychologie diese Tradition {ibernommen. Allgemeine Psychologie I befasst
sich daher mit Kognition einschliefilich Wahrnehmung und Sprache. Im Unterschied
dazu befasst sich die Allgemeine Psychologie II mit Handeln und Lernen einschlief3-

lich Emotion und Motivation.

Philosophie Sittenlehre
Fragen nach der Wahrheit, d.h. Frage des Guten, d.h. dem richti-
dem richtigen Erkennen gen Handeln
Allgemein Psychologie | Allgemein Psychologie Il
l Kognition l l Handeln l
[ | | |
: Sprache : : Emotion :
[ | | |
: Wahrnehmung : : Motivation :
| | | |
: Lernen |

Abbildung 2.5: Schematische Darstellung der Teilgebiete der Allgemeinen Psychologie mit den
jeweiligen Themen.

Dennoch erfolgt in der Praxis die Unterteilung der Fachgebiete der Allgemeinen Psy-
chologie nicht einheitlich nach der beschriebenen historischen Tradition. In vielen
Fallen sind Abweichungen von dieser Unterteilung zu beobachten, die auf einfache

praktische und organisatorische Griinde zurtickgehen.

Es liegen Textstellen im Qur’an vor, welche die Annahme zulassen, dass das Buch das
menschliche Handeln im Hinblick auf psychische Funktion wie Wahrnehmung,
Kognition, Emotion, Motivation usw. erortert. Die Perspektive der Erorterung dhnelt
hierbei der Perspektive der Allgemeinen Psychologie. Das heifit es werden Gesetz-

mafsigkeiten, die universell fiir alle Individuen gelten, angesprochen.
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2.4.1.b. Entwicklungspsychologie

Die Entwicklungspsychologie widmet sich der Verhaltensveranderung iiber die ge-
samte Lebensspanne. Dabei werden drei Aspekte bei der Untersuchung der Verdn-
derung differenziert:
e Der typische Entwicklungsverlauf eines Merkmals: Intraindividuelle Verande-
rungen
e Die Unterschiede des Entwicklungsverlaufs bei verschiedenen Individuen: In-
terindividuelle Unterschiede in intraindividuellen Veranderungen
e Merkmalsunterschiede zu einem bestimmten Zeitpunkt der Entwicklung,
entweder innerhalb einer Population oder zwischen verschiedenen Populatio-

nen.

Diese drei Punkte bilden die differenzierten Untersuchungsgegenstinde der Ent-
wicklungspsychologie. Die Hauptaufgabe der Entwicklungspsychologie besteht nun
darin, diese drei differenzierten Untersuchungsgegenstande zu beschreiben, zu er-

klaren, vorherzusagen und zu optimieren.

Eine der wichtigen Aspekte bei der Erfassung, Beschreibung und Erklarung der
Entwicklungsphanomene bezieht sich auf die methodischen Aspekte insbesondere
auf die Techniken der Datenerhebung. Dieser Aspekt der Entwicklungspsychologie
hat keine Relevanz fiir die Fragestellung dieser Arbeit, d.h. fiir die Untersuchung des

Qur’an nach dem psychologischen Inhalt.

Die anderen Aspekte, die fiir die Fragestellung dieser Arbeit von Bedeutung sind,
sind die Aspekte der Charakterisierung und der Erklarung der Entwicklung. Zur
Charakterisierung der Grundmerkmale der Entwicklungsvorgange, d.h. Merkmale,
die sich in den zahlreichen ontogenetischen Verdanderungen aufzeigen lassen, wer-
den einige wenige Grundbegriffe herangezogen. Diese sind Wachstum, Reifung, Dif-
ferenzierung, Lernen, Pragung und Sozialisation. Gleichzeitig enthalten diese Begrif-
fe aber auch einen theoretischen Erklarungsgehalt. Sie stellen namlich jeweils unter-
schiedliche Positionen tiber die Determinanten der Entwicklung dar. Daher kommen
die Begriffe nicht in allen Entwicklungstheorien vor bzw. werden nicht in ihnen
gleichstark betont.

Es gibt viele Versuche, die Entwicklungstheorien zu systematisieren. Drei Ansatze
(vgl. Dorner & Selg, 1996, S. 255ff.) sind die wichtigsten, und zwar von Crain,
Schmidt und von Trautner. Gemeinsam haben diese drei Ansatze, dass sie die Anla-

ge-Umwelt-Problematik als zentraler Aspekt bei ihrer Systematisierung der Entwick-
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lungstheorien angewendet haben. Das Anlage-Umwelt-Problem ist aus der Frage
nach den Determinanten der Entwicklung entstanden. Fiir lange Zeit waren die
Antworten auf diese Frage entweder Anlage, d.h. die Reifungsprozesse, oder aber
die Umweltfaktoren, d.h. die Lernprozesse. Gegenwartig tendieren die meisten Er-

klarungen zu einer Interaktion der beiden Faktoren.

Trautner (vgl. Hanns Martin Trautner 1991, Band II, S. 21ff.) bezieht in seiner Syste-
matisierung die neueren Entwicklungen in die Entwicklungspsychologie ein. Daher
ist in seiner Systematisierung die Auswirkung von Anlage-Umwelt-Problematik
zwar noch vorhanden, aber wenig ausgepragt. Aus diesem Grund wird diese Syste-
matisierung als Basis fiir die Entwicklung von Kategorien, welche die entwicklungs-
theoretischen Konzepte umfassen, angewendet.
Trautner unterscheidet zwischen den folgenden Theorieansitzen:

1. Biogenetische Entwicklungstheorien: Entwicklung als Entfaltung

2. Psychoanalytische Entwicklungstheorien: Entwicklung als Triebwandlung
3. S-R-Theorien: Entwicklung als sozialer Lernprozess
4

. Kognitive Entwicklungstheorien: Entwicklung als Aufbau von Erkenntnissen

Somit bilden diese vier theoretische Ansitze bei der inhaltsanalytischen Untersu-
chung des psychologischen Inhalts des Qur’an beziiglich der entwicklungspsycholo-
gischen Inhalte die Basis der Unterkategoriebildung.

Nach der Annahme dieser Arbeit unterscheiden sich die empirisch wissenschaftliche
Psychologie und der psychologische Inhalt des Qur’an besonders hinsichtlich der De-
finition des Begriffs ,,Entwicklung” und somit hinsichtlich der Schwerpunktsetzung
bei der Beschreibung und Erklarung der Entwicklungsphdnomene. Obwohl ,Ent-
wicklung” ein zentrales Thema des Qur’an bildet und schon recht viele Begriffe sich
damit befassen, ware aber aus dem beschriebenen Grund zu erwarten, dass relativ

zu anderen Kategorien, wenig Begriffe unter diese Kategorie eingeordnet wiirden.
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2.4.1.c. Sozialpsychologie

Die Sozialpsychologie beschiftigt sich ebenfalls mit der Beschreibung und Erklarung
von Erleben, Denken und Handeln. Im Unterschied zu anderen Fachgebieten der
Psychologie steht hier im Zentrum der Aufmerksamkeit jedoch die zwischen-
menschliche Interaktionen (vgl. Dorner & Seleg, 1996, S. 282f.). Ihre Forschung kon-
zentriert sich daher auf das Verhalten, Erleben und Denken des Menschen unter

direktem oder indirektem Einfluss sozialer Stimuli (Reize).

Historisch lassen sich zwei Traditionen sozialwissenschaftlichen Denkens innerhalb
der sozialpsychologischen Forschung unterscheiden. Es sind soziozentrierte und in-
dividuenzentrierte Ansatze, deren historische Wurzeln auf die alt griechische Philo-
sophie von Platon (Vorrang des Staates) und Aristoteles (Vorrang des Individuums)
zuriickgehen (vgl. Stroebe & Hewstone, 1992, S. 9ff.). Die zwei unterschiedlichen O-
rientierungen in der sozialpsychologischen Forschung werden auflerdem damit be-
griindet (vgl. Dorner & Seleg, 1996, S. 283f.), dass der soziozentrierte Ansatz in sei-
nen Fragestellungen priméar einen soziologischen Ausgangspunkt hat. Mit seinen
Fragestellungen konzentriert er sich daher starker auf Gruppenprozesse. Die psycho-
logisch ausgerichtete Sozialpsychologie hingegen ist individuenzentriert und be-
fasst sich primdr mit dem Einfluss sozialer Faktoren auf die psychischen Prozesse
des Individuums. Die , kognitive Wende” in den 60er Jahren des vergangen Jahr-
hunderts, in der die individuellen Informationsverarbeitungsprozesse auf der Ebe-
ne des Denkens und der Wahrnehmung eine zentrale Rolle spielte, fithrte zum ver-

starkten Fokus der Psychologie auf Einzelpersonen.

Entsprechend dieser unterschiedlichen Akzentuierungen reicht die Spannbreite der
sozialpsychologischen Forschung von behavioristischen Laborexperimenten mit sehr
individualistischen Fragestellungen, wie Einstellungsmessung und Einstellungsan-
derung, bis hin zu kognitiv orientierten Feldstudien, deren Fragestellungen sich star-
ker dem sozialen Kontext widmen. Beispielsweise interpersonelle Kommunikation,

soziale Beziehung, pro soziales Verhalten, Konflikt und Kooperation.

Die Unterschiede in der theoretischen Position sorgen an vielen Stellen dafiir, dass
die gleichen Verhaltensphanomene bzw. Themen unterschiedlich konzipiert werden.
Die theoretischen Konstrukte liefern daher nicht nur eine Beschreibung und Erkla-
rung fiir ein bestimmtes Verhaltensphanomen, sie driicken gleichzeitig auch die je-
weilige theoretische Position aus. Beispiele hierfiir waren theoretische Begriffe wie
Instinkte, Triebe, aggressive Hinweisreize und Frustration, die im Zusammenhang

mit dem aggressiven Verhalten vorkommen.
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Mit dieser Ausfiihrung wird deutlich, dass die Systematisierung der sozialpsycholo-
gischen Inhalte schwer in Bezug auf die vorhandenen Paradigmen erfolgen kann.
Dadurch wiirden dann die gleichen theoretischen Inhalte redundant unter unter-
schiedlichen Begriffen (Konstrukte) erfasst. Eine Losung besteht darin, dass die Sys-
tematisierung der vorhandenen Theorien und sozialpsychologischen Inhalte in Be-
zug auf Themen erfolgt, mit denen sich die Theorien befassen. Bei den zusammen-
fassenden Darstellungen sozialpsychologischer Theorien unterscheiden Frey und
Irle (1993) fiinf Theoriegruppen. Es sind:

o Kognitive Theorien

o Gruppentheorien

e Lern- und Austauschtheorien

e Motivationstheorien

e Informationsverarbeitungstheorien

Bei der inhaltsanalytischen Untersuchung des psychologischen Inhalts des Qur’an
wird diese Systematisierung als Basis der Unterkategoriebildung der Sozialpsycho-
logie gewahlt. Dabei wird jede Theoriegruppe durch ihre wichtigsten Konstrukte

bzw. Themen im Kategoriesystem vertreten.

Trotz besonderer Entwicklung der Sozialpsychologie im euro-amerikanischen Kul-
turraum, liegen nach der Annahme dieser Arbeit schon Parallelen zwischen den
Themen der Sozialpsychologie und den sozialpsychologisch relevanten Themen des
Qur'an vor. Die grofte Ubereinstimmung ist in erster Linie bei den Themen der mo-
dernen kognitiv orientierten Sozialpsychologie zu finden, die sich mit den Denk-

und Wahrnehmungsprozessen beschaftigen.
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2.4.1.d. Differenzielle und Personlichkeitspsychologie

Differenzielle und Personlichkeitspsychologie stellen die empirische Wissenschaft
von den {iiberdauernden, nichtpathologischen, verhaltensrelevanten individuellen
Besonderheiten des Menschen dar. Im Mittelpunkt der Forschungsaktivitaten der
Differenziellen und Personlichkeitspsychologie steht daher die Frage, wie stark und
warum sich Menschen in ihrem typischen Erleben und Verhalten unterscheiden.

Differenzielle und Personlichkeitspsychologie werden von der Allgemeinen Psycho-
logie insofern abgegrenzt, als diese vor allem auf das Auffinden allgemeiner, iiberin-
dividueller Gemeinsamkeiten gerichtet ist, etwa in Bezug auf die Gesetzmafiigkeiten
der Wahrnehmung, des Gedachtnisses etc., Personlichkeitspsychologie sich dagegen
gerade dadurch auszeichnet, dass sie ihr Interesse auf die individuellen Unterschiede
richtet.

Das Wort , Personlichkeit” lasst sich sehr allgemein zwar auffassen als die Besonder-
heit eines Menschen, die sich in unterschiedlichem Grade als individuell beschreiben
lasst. Eine prazise und allgemein akzeptierte Definition fiir Personlichkeit gibt es al-
lerdings nicht. Der Gegenstand der Differenziellen- und Personlichkeitspsychologie
hangt dementsprechend auch damit zusammen, wie das Wort ,Personlichkeit” von
den jeweiligen Theorien tiber die Personlichkeit definiert wird. Die Theorien der Per-
sonlichkeit werden hinsichtlich verschiedener Aspekte unterschiedlich systemati-

siert.

Es wird angenommen, dass der personlichkeitspsychologische Inhalt des Qur’an keine
eindeutige Ubereinstimmung zu einem bestimmten Theorieansatz aufweist. Gleich-
zeitig aber findet man einige seiner Konzepte in verschiedenen Personlichkeitstheo-
rien wieder. Aus dem Grude wird hier versucht, eine Systematisierung der Person-
lichkeitstheorien zu verwenden, welche die Moglichkeit bietet, den personlichkeits-
psychologischen Inhalt des Qur’an moglichst erschépfend zu erfassen.

Zur inhaltsanalytischen Untersuchung des Qur'an werden die folgenden theoreti-
schen Ansitze der Personlichkeitspsychologie als Basis fiir die Kategorieentwicklung
verwendet. Diese stellen die bekanntesten Paradigmen in der heutigen Personlich-
keitspsychologie dar.

e Psychodynamische Theorien: Freud

o Ligenschaftstheorien: Typen, Eigenschaften und Bediirfnissen

e Humanistische Ansitze: Rogers

o Kognitive Ansitze: Kelly
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e [nteraktionistische Ansitze: Mischel

Innerhalb der jeweiligen Paradigmen gibt es in den meisten Fallen eine Reihe von
Theorien, die nicht alle bei der Kategorieentwicklung mitberiicksichtigt werden kon-
nen. Daher wird das bekannteste theoretische Konzept aus dem jeweiligen Paradig-

ma als sein Vertreter in der Kategorieentwicklung aufgenommen.
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2.5 Festlegung der Bedeutungseinheiten

Im vorigen Kapitel wurden die Grundlagenfacher der Psychologie in ihren Teilgebie-
ten beschrieben, um den urspriinglichen Aspekt der ,Psychologie” in seinen Fach-
und Teilgebieten weiter zu differenzieren. Somit sind die Bedeutungsaspekte, die

unter der Fragestellung dieser Arbeit wichtig sind, dadurch definiert und expliziert.

Die systematische Inhaltsanalyse des Textmaterials im Hinblick auf die differenzier-
ten Bedeutungsaspekte impliziert, dass bestimmte Textteile als Einheiten der Analy-
se zu den Kategorien als Bedeutungsaspekte zugeordnet werden (vgl. Rustemeyer
1992, S. 691f.). Diese Kategorisierung der einzelnen Textteile setzt somit die Festlegung
der fiir die Analyse wichtigen Einheiten voraus. Hierbei muss festgelegt werden, welche
Textteile als Einheit gelten, die der jeweiligen Bedeutungskategorien zuzuordnen ist.
Grundsatzlich wird bei der Inhaltsanalyse zwischen Auswahleinheit, Analyseeinheit
und Kontexteinheit unterschieden (vgl. Groeben & Rustemeyer, 1995, S. 530ff). Ent-
sprechend dieser Differenzierung befassen sich die ndchsten Abschnitte damit, die

genannten Einheiten fiir diese Arbeit festzulegen.
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2.6. Definition der Auswahleinheit

Unter Auswahleinheit werden die aus der Grundgesamtheit selektierten Texte ver-
standen (vgl. Merten, 1995, S. 280ff.), die in die jeweilige Inhaltsanalyse einbezogen
werden und dabei reprasentativ fiir die Grundgesamtheit aller moglichen Texte sind,

die fiir den explizierten Bedeutungsaspekt relevant sind.

Wie schon im Kapitel 2.1. erwahnt, bilden der Qur'an und das exemplarische Handeln
(sunna) des Propheten, wie es in den azadi tiberliefert ist, zwei wichtige Grundlagen
fiir die islamischen Disziplinen. Im Rahmen dieser Arbeit wird jedoch aus mehreren
Griinden nur den Qur’an als die einzige primare islamische Quelle der Inhaltsanalyse

zugrunde gelegt.

Ein wichtiger Grund liegt im organisatorischen Aspekt der Arbeit. Es sprengt den
Rahmen einer Promotionsarbeit sowohl den Qur’an als auch azadil in die Inhaltsanaly-
se mit einzubeziehen. Dartiber hinaus scheint der Qur’an in mehrerer Hinsicht als

Auswahleinheit besser geeignet zu sein als azadil.

Erstens herrscht unter den Muslimen sowie Nichtmuslimen mehr Einigkeit tiber den
Aufbau, die Struktur, die Einheiten und sogar iiber die Originalitdat der einzelnen
Verse des Qur’an.

Zweitens werden nicht alle azadil von den gesamten Muslimen anerkannt. Manche

azadil besitzen nur fiir Schiiten und manche andere nur fiir Sunniten Giltigkeit.

Drittens die Beschreibungen, Erklarungen und Begriffe, die im Qur’an im Zusammen-
hang mit dem menschlichen Erleben und Verhalten vorkommen, liefern eine geeig-
netere Basis fiir die Annahmen {iber eine psychologische Sichtweise. Damit ist eine
funktionale und systematische Sichtweise auf das menschliche Verhalten und Erle-
ben gemeint. Es ist schwierig dhnliche Annahmen in Bezug auf azadil zu entwickeln.
Aus den genannten Griinden wird im Rahmen dieser Arbeit nur der Qur’an als Aus-

wahleinheit gewahlt.
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2.7. Definition der Analyseeinheit

Die methodisch wichtigste Einheitenfestlegung fiir eine inhaltsanalytische Untersu-
chung ist die Festlegung der Analyseeinheiten. Die zu analysierenden Texte werden
hierbei in einzelne Teile (Analyseeinheiten) aufgeteilt, die dann anhand des explizier-
ten Kategoriensystems beurteilt werden (Groeben & Rustemeyer, 1995, S. 530ff.). Die
Relevanz ihrer Festlegung liegt darin begriindet, dass der Hypotheseninhalt nicht
immer deutlich Aufschluss dariiber gibt, welche Textteile als Analyseeinheiten ge-
wahlt werden sollten.

2.7.a. Formale oder inhaltliche Analyseeinheit

Grundsatzlich werden zwei Pole der Einheitenfestlegung unterschieden. Die Aus-
wahleinheiten konnen sowohl im Hinblick auf formale als auch auf inhaltliche As-
pekte festgelegt werden (vgl. Rustemeyer, 1992, S. 69 {f.).

e Rein formale Einheiten: Mit dem Begriff , formal” sind in erster Linie grammati-
kalisch bzw. im semiotischen Sinne syntaktisch definierte Einheiten gemeint
wie

Buchstaben
Phoneme
Morpheme
Worte

o Inhaltlich definierte Einheiten: Bei den ,inhaltlich” definierten Analyseeinheiten
hingegen stehen thematische, einheitliche und zusammenhangende Entitaten
der Texte starker im Vordergrund, auch wenn sie in formaler Hinsicht mehre-
re Einheiten wie Siatze oder Absatze umfassen. Dazu zadhlen etwa:

Propositionen,
Makropropositionen,
Textteile zu einem bestimmten Thema,

Argumentationssequenzen etc.

Bei der Festlegung der Analyseeinheit geht es also um die Definition einer geeigne-
ten Sinneinheit. Die Kernfrage lautet hier daher: , Auf welche Art und Weise kann
man im Qur’an eine Sinneinheit definieren, welche die wichtigsten Kriterien einer ge-
eigneten Sinneinheit fiir die Durchfiihrung einer Inhaltsanalyse erfiillen?” Die me-

thodischen Zielsetzungen bei der Einheitenfestlegung sind jedoch ziemlich gegenladu-
fig.
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Auf der einen Seite sollte die gewdhlte Sinneinheit fiir die Durchfiihrung der Inhalts-
analyse okonomisch sein. Das bedeutet, die gewdhlte Sinneinheiten sollten am we-
nigsten Aufwand erfordern (z.B. in Bezug auf Kodiererschulung etc.). Die Auswahl
einer formalen Analyseeinheit tragt zu diesem methodischen Zielsetzungsaspekt bei.
Auf der anderen Seite darf die 6konomische Zielsetzung aber nicht daran hindern,
die Bedeutungsaspekte des Textes, die vor dem Hintergrund der Fragestellung als
relevant angesehenen werden, genau zu erfassen. In der Praxis ist in den meisten
Fallen jedoch die Verteilung der formalen Sinneinheit mit der Verteilung der Themen
nicht deckungsgleich. Entweder umfasst eine Sinneinheit mehrere Ausfiihrungen
(eine Reihe von formalen Einheiten) oder eine einzige formale Analyseeinheit um-
fasst gleichzeitig mehrere Bedeutungsaspekte. Die Auswahl einer inhaltlichen Ana-
lyseeinheit bietet den Vorteil, die relevanten Bedeutungsaspekte des Textes genau zu

erfassen, auch wenn sie nicht durch formale Sinneinheiten reprasentiert werden.

Im Gegensatz zu formalen Hypothesen bzw. Fragestellungen, die unkompliziert
festzulegende (formale) Analyseeinheiten zulassen bzw. erfordern, kann bei inhalt-
lich orientierten Hypothesen bzw. Fragestellungen die Schwierigkeit vorkommen,
dass Analyseeinheit und Kategoriensystem theoretisch-methodisch divergieren (vgl.
a. a. O, S. 83ff.). Damit ist vor allem der Zustand gemeint, in dem die Analyse-
einheiten inhaltlich inkonsistent sind. In diesem Fall stellen die Analyseeinheiten
keine semantisch einheitlichen und zusammenhadngenden Entititen mehr dar, so
dass dadurch ihre eindeutige Zuordnung zu den explizierten Kategorien nicht mehr

moglich ist.

In den folgenden Abschnitten wird ausfiihrlich die Frage erortert, welche Texteile
des Qur’an sich fiir die inhaltsanalytische Untersuchung als Analyseeinheiten eignen.
Bei der Festlegung der Analyseeinheiten wird entsprechend der obigen Ausfiihrun-
gen angestrebt, dass erstens die festzulegenden Analyseeinheiten 6konomisch sind.
Weiterhin sollten die festzulegenden Analyseeinheiten und das Kategoriensystem
sowohl theoretisch als auch methodisch zueinander passen, so dass bei der spateren

Kategorisierung sinnvolle Ergebnisse erzielt werden konnen.
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2.7.b. Gliederung des Qur’an

Zur Gliederung des Qur’an werden unterschiedliche Einheiten gewahlt. Wie im vori-
gen Abschnitt erldutert, gibt es grundsatzlich zwei Pole der Einheitenfestlegung:
Rein formal und inhaltlich. Auch der Quran wurde in formaler und inhaltlicher Hin-
sicht gegliedert, wobei diese Gliederung von der grofien Mehrheit der Muslime an-
erkannt wird. Die folgende Abbildung stellt diese Gliederung tibersichtlich dar.

Gliederung des Qur’an

Formal I Inhaltlich I
buz’ Tilgend vs. getilgt
T1ZB Makki vs. Madani
Sure Explizit vs. implizit
Vers Rukys
Begriffe
Buchstaben

Abbildung 2.6: Schematische Darstellung der formalen und inhaltlichen Gliederung des Qur’an.

Wie aus der oberen Abbildung ersichtlich ist, wurde der Qur’an formal in die folgen-
den fiinf Einheiten gegliedert:

e Jduz¥: Zu einer rein quantitativ gleichmafligen Verteilung des ganzen Buches
wurde es in 30 Teile unterteilt, wobei die Teile gleichen Umfang haben.

e zizb: Ein duz¥ besteht wiederum aus vier Teilen, die jeweils als zizb bezeichnet
werden. Der Koran besteht somit aus 120 &izb.

e SURE: Die grofite formale Einheit. Wortlich bedeutet es , geschnitten” und
stellt die trennende Wand zwischen zwei Einheiten dar. Sie bilden die grofsen
Bedeutungseinheiten des Qur’an. Uber ihre Reihenfolge im Qur’an herrscht kei-
ne einheitliche Meinung, ebenso wenig dariiber, ob diese Reihenfolge durch
Offenbarung vorgegeben oder durch einen Konsens entstanden ist. Inhaltlich
bedeutet es eine eigenstandige Gruppe von Versen, die einen Anfang und ein
Ende haben. Jede Sure hat einen Namen wie ,, das Friihlicht”, , die Sucht mehr
zu haben”, ,das Beben”, , der sich eingehiillt hat”, ,der Mensch”, , die Biene”

um einige wenige zu nennen. Manche Suren haben mehrere Namen. Die Na-
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men der Suren zeigen keine einheitlichen Regeln. Insgesamt enthalt der Qur’an
114 Suren.

AYAT / VERS (Anzahl ca. 6236): Ein Vers besteht meist aus einem Satz. Er
kann aber manchmal nur aus einem einzigen Wort und manchmal aus mehre-
ren Satzen bestehen. Die zweite Sure, ,,die Kuh”, ist die mit den meisten Ver-
sen (286). Die Sure ,Kawfar” ist mit 3 Versen die Sure mit den wenigsten Ver-
sen. Die Bildung der Verse, ihre Zuordnung zu den verschiedenen Suren und
ihre Reihenfolge innerhalb der jeweiligen Sure ist nach islamischer mehrheitli-
cher Auffassung durch Offenbarung vorgegeben. Es herrscht trotzdem keine
Einheitlichkeit {iber die genaue Anzahl von Versen. Die Reihenfolge der Verse
innerhalb der Suren ist nicht chronologisch. Es gibt unterschiedliche Berichte
(®adit) tiber die Anzahl: von kyfi, madani, makki, bayri, iami. Nach den bekanntes-
ten Quellen (kyf) umfasst der Qur’an 6236 Verse.

BEGRIFF: Die kleinste Bedeutungseinheit. Dariiber gibt es keine einheitliche
Meinung. Die Zahl der Begriffe variiert zwischen 77934 und 76440. Als aner-
kannte Zahl wird 77807 angegeben.

BUCHSTABE: Uber die Anzahl der Buchstaben gibt es keine einheitliche Mei-
nung. Die Zahl der Buchstaben variiert zwischen 1027000 bis 300690

Inhaltlich wurde der Qur’an hinsichtlich verschiedener Aspekte gegliedert. Im Fol-

genden werden diese Aspekte mit ihren dazugehorigen Einheiten kurz beschrieben.

Aspekt: Giiltigkeitsbestimmung

Tilgend (nasiT): Bestimmte Verse, die andere Verse tilgen konnen (Abrogation).
Getilgt (mansyT): Bestimmte Verse, die durch andere getilgt werden konnen
(Derogation). Es ist darauf hinzuweisen, dass nach islamischer Ansicht nur Be-
stimmungen getilgt werden konnen, nicht aber Aussagen, die dem Kriterium
der Wahrheit unterliegen. Ob ein Vers auch aufgrund einer Uberlieferung als

getilgt gelten kann, ist umstritten.

Aspekt: Chronologisch-Geografisch
makki und madani: Die Verse werden in diesen zwei Gruppen danach unterteilt,
ob sich der Prophet in der Stadt Mekka oder in der Stadt Medina befand, als

der jeweilige Vers herabgesandt wurde.

Aspekt: Objektivitits- Subjektivititsgrad:

muzkam (explizit): Es sind Verse, deren Bedeutung ohne zusatzliche Hilfsmittel
fiir die Rezipienten klar und eindeutig ist.
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e mutafiabih (implizit): Es sind Verse, deren Bedeutung erst mit Hilfe zusatzlicher

Hilfsmittel fiir die Rezipienten plausibel werden kann.

% Aspekt: Umfang der inhaltlichen Bedeutung
e rukyr (Anzahl 540): Eine Gruppe von Versen, die sich zusammen mit einem

Thema befasst und inhaltliche Einheitlichkeit aufweist. Jede rukyr innerhalb ei-
ner Sure endet mit dem Beginn eines neuen Themas. Diese Einteilung stellt ei-

ne ungleichmafliige Verteilung des Buches dar, denn manche rukyr sind um-

fangreicher als andere.
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2.7.c. Festlegung der Analyseeinheit

Unter den oben beschriebenen Gliederungseinheiten nehmen , Begriffe” einen be-
sonderen Stellenwert fiir die Festlegung der Analyseeinheiten ein. Aufgrund beson-
derer Charakteristika, die sie aufweisen, erscheint deren Anwendung als Ausgangs-
punkt fiir die Festlegung der Analyseeinheiten aus mehreren methodischen Griinden

vorteilhaft.

Eine genauere Beobachtung der Begriffe des Qur'an zeigt namlich, dass bei ihnen im
Hinblick auf ihre inhaltliche Bedeutung zwischen zwei Gruppen unterschieden wer-
den kann. Eine fiir diese Arbeit wichtige Gruppe fungiert als strukturierende Begritfe.
Sie haben eine dhnliche Funktion wie wissenschaftliche Konstrukte in der Psycholo-
gie wie z.B. ,Macht”, ,Identitat”, ,Intelligenz” oder , Personlichkeit”. Sie sind ebenso
wie die hypothetischen Konstrukte nicht unmittelbar operational fassbare Begriffe;

sie beziehen sich also auf nicht direkt beobachtbare Entitdaten oder Eigenschaften.

Mit Hilfe dieser Begriffe wird jeweils die Auffassung iiber einen bestimmten Gegens-
tandsbereich oder ein Phanomen strukturiert (konzipiert). Sie konnen demzufolge
insoweit als Schliisselbegriffe bezeichnet werden, als der Qur’an mit Hilfe dieser Begrif-
fen und deren inhaltlichen Beziehungen zueinander, sein spezifisches Denkgebaude
manifestiert. Dabei erhalten in einigen Fallen die Schliisselbegriffe durch ihre beson-
dere Anwendung im Qur’an (vgl. Izutsu, 1966, 1980), die selbst fiir die arabische Spra-

che ungewohnlich ist, neue inhaltliche Bedeutung.

Tabelle 2.2: Tabellarische Darstellung der Unterteilung mancher qur’anischen Begriffe in die zwei
Gruppen der normalen Begriffe und der Schlisselbegriffe.

Beispiel fiir normale Begriffe Beispiele fiir Schliisselbegriffe
Begriff Bedeutung Begriff Grundbedeutung psychologische Aspekte
Kitab Buch istignay¥ Genligsamkeit Bemiihen, um sich Selbst
zu genligen
abyar Augen haway Begierde, Geliiste Hedonismus

Meinung, Vermutung,

uld¥ika Sie hann ; . Vorurteil
Ungewissheit

al-ladina diejenigen tagwa Gottesehrfurcht bewusstes Steuern des
Handelns

oa+Tim groB kufr Nichtglaube sich (der Wahrheit)
abwenden

; C . ; Spaltung (in Handlung
maYaluhum  sie dhneln nifaq Heuchlerei und Charakter)
Talaga erschaffen yabr Geduldiges Ertragen (Frust) Dulden, ertragen

firsawn Pharao tamal yaliz Rechtes Handeln Korrigierendes Handeln
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Die Auffassung, dass bestimmte Begriffe die fiir den Qur’an spezifische Auffassung
tiber Menschen, Natur und Gesellschaft enthalten, ist fiir die islamischen Disziplinen
nichts Neues. In vielen theologischen, philosophischen, juristischen und vor allem
moralwissenschaftlichen Diskussionen und Abhandlungen bilden die Schliisselbeg-
riffe die gedankliche Basis der jeweiligen Positionen, Entscheidungen, Beurteilungen

und Bewertungen, ohne sie jedoch als solche zu bezeichnen.

Wie an anderen Stellen erwihnt, ist der Inhalt des Qur’an und damit viele dieser
Schliisselbegriffe in seiner Geschichte sowohl linguistisch (vgl. z.B. Qareschi, 1352)
als auch aus philosophischer, juristisch- und ethisch-normativer Perspektive griind-
lich untersucht worden. Die Schliisselbegriffe haben daher implizit fast immer den
Hauptstoff aus dem Qur’an dargestellt, mit deren Hilfe die Muslime {iber das Gedan-

kengut des Qur'an und des Islams kommunizieren.

Neu ist in dieser Arbeit die Sichtweise, dass in diesem Netzwerk auch spezifische
Beschreibungen und Erklarungen des Qur’an iiber die Dynamik des Lebens vorliegen.
Genauer gesagt beinhaltet der Qur'an bestimmte Beschreibungen und Erklarungen
tiber die Wirkzusammenhinge und die Funktionalitit des menschlichen Verhaltens,
Erlebens, Handelns und Bewusstseins als Individuum, als soziales Wesen und als
biologischer Organismus, der mit seiner Umwelt interagiert. Somit werden mit Hilfe
der Schliisselbegriffe bestimmte Aussagen iiber die Funktionsweise einer bestimm-
ten Einheit (soziale Einheit oder bestimmte Handlungen des Menschen) und tiber
deren funktionale oder dysfunktionale Auswirkungen auf den Menschen selbst und

auf seine Umgebung getroffen.

Vor dem Hintergrund dieser Ausfiihrungen wird deutlich, dass fiir das Vorhaben
dieser Arbeit, nimlich die Untersuchung der qur’anischen Denkweise aus der psycho-
logischen Perspektive, die Schliisselbegriffe und damit die Begriffe eine besondere
Rolle spielen. Denn sie sind diejenigen Gliederungseinheiten, welche die fiir den
Qur’an spezifische Denkweise in einer komprimierten Form prasentieren. Die Verse
konnen aus folgendem Grund nicht als Analyseeinheit in Frage kommen: Sie umfas-
sen in den meisten Fallen inkonsistente psychologische Sinneinheiten. Dadurch las-
sen sie sich nicht eindeutig zu den explizierten Kategorien zuordnen. Auch aus me-
thodischer Hinsicht bietet die Anwendung der Begriffe als Ausgangspunkt fiir die
Festlegung der Analyseeinheiten Vorteile, worauf weiter unten (vgl. den Abschnitt:
Verbalsubstantive der jeweiligen Verbstimme als Analyseeinheiten) eingegangen

wird.
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2.7.d. Funktionsworter und Inhaltsworter

Ein Aspekt bei der Festlegung der Analyseeinheiten, der im Rahmen dieser Arbeit
von Bedeutung ist, besteht in der Unterscheidung zwischen Funktionswortern und
Inhaltswortern bzw. zwischen lexikalischer und grammatikalischer Bedeutung. Funkti-
onsworter bezeichnen die sprachlichen Elemente, die primédr grammatikalische Be-
deutungen tragen. Sie erfiillen vor allem syntaktisch-strukturelle Funktionen wie z.
B. Artikel, Pronomen, Praposition und Konjunktion. Im Unterschied dazu besitzen
die lexikalischen Ausdriicke einen eigenstandigen begrifflichen (oder deskriptiven)
Gehalt. Lexikalische Bedeutung umfasst die begriffliche Einordnung, die Herstellung
thematischer Relationen, usw. Bei Elementen, denen kein eigenstandiger begrifflicher
Gehalt zukommt, spricht man von grammatikalischer Bedeutung. Dies betrifft insbe-

sondere die funktionalen Kategorien.

Wie schon beschrieben, wird im Rahmen dieser Promotionsarbeit nach den
gur’anischen Begriffen gesucht, die einen psychologischen Inhalt haben konnen. Zu
ihrem Herausarbeiten aus der Gesamtheit der qur’anischen Begriffen, kommen aber
nur diejenigen Begriffen in Frage, die irgendeinen eigenstdndigen inhaltlichen Gehalt
haben. Die Funktionsworter, die primédr grammatikalische (anstelle von lexikali-
scher) Bedeutung tragen, werden daher von vorneherein aus der Untersuchung eli-
miniert. Die Gesamtheit der {ibrigen Begriffe, welche die Inhaltsworter des Qur’an
darstellen, bilden die eigentliche Grundlage, auf der die Analyseeinheiten schrittwei-
se festgelegt werden. Die genaue Vorgehensweise hierbei wird weiter im folgenden
Abschnitt ausfiihrlich beschrieben.
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2.7.e. Schliisselbegriff, Wurzel, Grundstamm und Verbalsubstantiv

Ein weiterer wichtiger Punkt in Bezug auf die Wahl der Begriffe als Basis der Festle-
gung der Analyseeinheiten ist der, dass eine Reihe von Begriffen im Qur’an jeweils die
Realisierung verschiedener grammatikalischer Kategorien (wie Tempus, Modus,
Numerus, Kasus, Genus, Person, Aspekt und Genus verbi) und unterschiedlicher
Wortarten (Substantiv, Adjektiv, Partizip, Imperativ) von ein- und derselben inhaltli-
chen Grundbedeutung darstellt. Das betrifft ebenfalls die qur’anischen Schliisselbegrif-
fe, welche die psychologische Vorstellungen beinhalten. Denn auch sie kommen in
verschiedenen grammatikalischen Formen und Wortarten vor, obwohl sie sich auf
ein und dasselbe inhaltliche Konzept beziehen. Eine wichtige Frage in diesem Zu-
sammenhang ist die, welche Realisierungsform der Begriffe man nun als Analyse-
einheit in die inhaltsanalytische Untersuchung aufnehmen soll. Konkreter gefragt:
Welche Realisierungsform ist in der Lage, die inhaltliche Grundbedeutung verschie-
dener Realisierungsformen, die sich auf den gleichen Inhalt beziehen, moglichst um-
fassend zu reprasentieren? Um diese Frage zu beantworten, ist es notwendig, sich
kurz mit der morphologischen Struktur der arabischen Sprache auseinander zu setz-
ten, um in dieser Struktur die geeignete Realisierungsform fiir den geschilderten

Zweck festlegen zu konnen.

Whurzel

In den semitischen® Sprachen, wozu die arabische Sprache gezahlt wird, lassen sich
die arabischen Worter auf eine Wurzel zurtickfiihren, die in der Regel aus einer Se-
quenz von drei Konsonanten besteht. Sie werden Radikale genannt. Die dreiradikali-
ge Wurzel tragt die Grundbedeutung eines Wortes.

Beispiel:
Die Wurzel K-T-B: Sie gibt die Grundbedeutung ,alles, was mit der Tatigkeit des Schreibens zu tun

hat” wieder.

® Semitische Sprachen, eine der fiinf Unterfamilien oder Zweige der Familie der hamitosemitischen
Sprachen oder afroasiatischen Sprachen. Arabisch, die grote semitische Sprache, hat sich tber den
urspringlichen Siedlungsbereich auf der arabischen Halbinsel hinaus im gesamten arabischen Herr-
schaftsgebiet verbreitet und wird in ganz Nordafrika bis hin zur Atlantikkliste gesprochen. Die tbrigen
semitischen Sprachen sind in einem Gebiet konzentriert, das im Westen von Athiopien und im Norden
von Syrien begrenzt wird und sich in slidéstlicher Richtung Gber den Irak bis zur arabischen Halbinsel
erstreckt, wobei auch weiter 6stlich im Iran einige semitische ,Sprachinseln” zu finden sind.
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Die grofle Mehrheit der arabischen Verben sind dreiradikalig (fulaff); eine kleine Min-
derheit hat vier Radikale (rubai). Durch Vokale zwischen den Konsonanten sowie
durch Prafixe und Suffixe wird dieser Begriffsinhalt sowohl hinsichtlich der Wortart
(Verb, Substantiv, Adjektiv) als auch hinsichtlich der grammatikalischen Kategorien
(Tempus, Modus, Numerus, Kasus, usw.) spezifiziert. Vereinfacht gesagt, haben im
arabischen Wort die Wurzelkonsonanten (Radikale) semantische und die Vokale

grammatikalische Funktionen.

Die Ableitung bzw. die Spezifikation der Wurzelkonsonanten mit Hilf der Vokale
usw. folgt nach einer begrenzten Anzahl von festgelegten und streng definierten
Formen (Wortbildungsmustern). Aus allen anderen Wurzeln werden nach demselben
Schema Begriffe abgeleitet. Auch die Fremdworter werden diesem festgefiigten Sys-
tem angepasst. Ein Wortbildungsmuster legt somit sowohl die Form einzelner Wor-

ter als auch deren Zugehorigkeit zu bestimmten grammatikalischen Kategorien fest.

Beispiel:
In der arabischen Sprache bezieht sich beispielsweise die Wurzel K-T-B auf das Schreiben. Aus die-

ser Wurzel lassen sich unter anderem die folgenden Worter ableiten:

Wurzel Ableitung Bedeutung
K-T-B K-a-t-a-b-a er schrieb
Y-a-k-t-u-b-u schreibt / wird schreiben
K-a-t-i-b jemand, der schreibt
Maktub was geschrieben wird
Maktab Der Ort, wo geschrieben wird (Buro)

Die arabischen Wortbildungsmuster werden anhand einer Musterwurzel dargestellt.
Die in der arabischen Grammatik traditionellerweise verwendete Musterwurzel lau-
tet F--L (Bedeutungsrahmen: Was mit dem Tun und Machen im Zusammenhang
steht).

Beispiel:
Die folgende Tabelle zeigt beispielhaft, wie aus der Wurzel N-S-R (Bedeutungsrahmen: Was mit dem

Helfen zu tun hat.) nach den Wortbildungsmustern Begriffe abgeleitet werden.

Wurzel Musterwurzel Ableitung Bedeutung
N-S-R F-a-a-l-a N-a-s-a-r-a Half
Y-a- F ---a-l-u Y-a-n-s-u-r-u Hilft / Wird helfen
F-a---i-l N-a-s-i-r jemand, der hilft

M-a-F-+0-l Mansur Jemand, dem geholfen wird.



Theoretische Hintergriinde 62

Im Arabischen bildet die Wurzel der Begriffe und damit die der Schliisselbegriffe
einen oft sehr grofien Bedeutungsrahmen aller ableitbaren Begriffe, die aus einer be-
stimmten Wurzel abgeleitet werden. Es konnen Ableitungen in diesem grofsen Rah-

men vorkommen, die sehr wenig gemeinsam haben.

Wie diese Ausfiihrungen zeigen, haben die Wurzeln einen sehr grofSen Bedeutungs-
rahmen. Sie sind unprézise und zu abstrakt, um als Reprasentant verschiedener
grammatikalischer Realisierungsformen eines bestimmten Schliisselbegriffs (eines
inhaltlichen Konzeptes) gelten zu konnen. Daher sind die Wurzelkonsonanten unge-
eignet, um als Analyseeinheit in die inhaltsanalytische Untersuchung aufgenommen
zu werden.

Es gibt in der arabischen Sprache jedoch zwischen der Wurzel und den einzelnen
Realisierungsformen (Wortarten) eine Zwischenstufe, namlich die sog. Stimme, die
fiir das methodische Vorgehen dieser Arbeit einen idealen Abstraktionsgrad aufwei-
sen. Sie sind daher am besten im Stande, eine Gruppe der Realisierungsformen eines

bestimmten Schliisselbegriffes (eines inhaltlichen Konzeptes) jeweils zu vertreten.
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Grundform und Grundformerweiterungen (Stimme)

Die Grundformen des arabischen Verbs sind die 3. Person maskulin, Singular Perfekt (F-
a--a-I-a) und Imperfekt (Y-a- F---a-l-u). Sie stellen aus morphologischer Sicht die erste
Stufe der Spezifikation der Wurzelkonsonanten mit Hilfe der Vokale dar.

e Die Perfektform (madi) ist eine der beiden einfachen Verbformen des Arabi-
schen. Sie bezeichnet in der iiberwiegenden Zahl der Fille eine Handlung
(Geschehen, Zustand) in der Zeitstufe der Vergangenheit. Fiir die deutsche
Ubersetzung wihlt man in Abhéngigkeit vom Kontext das Perfekt (hat ge-
schrieben) oder das Prateritum (schrieb).

e Die Imperfektform (mudarir) ist neben der Perfektform die zweite der beiden ein-
fachen Verbformen des Arabischen. Sie bezeichnet fast immer eine Handlung in
den Zeitstufen Gegenwart (2adir) oder Zukunft (mustagbal).

Der einzige Unterschied zwischen den beiden Varianten der Grundform des arabi-
schen Verbs besteht also nur in ihrer grammatikalischen Kategorie (Tempus). Von
der Grundform oder dem sog. ersten Stamm werden durch Konsonantenverdopp-
lung, Vokallangung, Préfigierung oder Infigierung bzw. die Kombination weiterer
Moglichkeiten Umbildungen erzielt. Wie schon beschrieben, erfolgen diese Umbil-
dungen nach einer begrenzten Anzahl von festgelegten und streng definierten For-
men (Wortbildungsmustern). Die auf diese Weise entstehenden Grundformerweite-
rungen wie auch die Grundform selbst werden Stimme genannt. Als allgemeines Pa-
radigma zur Darstellung des Wortbildungsmusters dient das Verbum (F-a-a-l-a =

tun).

Es gibt 15 Stimme, von denen allerdings nur 10 Staimme mehr oder weniger ge-
brauchlich sind. Sie werden in europdischen Grammatiken und Worterbiichern mit
romischen Ziffern bezeichnet:

e Grundstamm =]. Stamm

o Abgeleitet Stimme =1L, 1II. ....... XV. Stamm.

Nummer IX und besonders XI gehoren zu den selteneren Stimmen. Noch seltener
sind die abgeleiteten Stamme XII, XIII, XIV XV. Daher werden in den meisten Bii-
chern die Stamme I-X als normal gebrduchliche Stimme erwdhnt, wobei der IX

Stamm® nicht mitberticksichtigt wird.

® Der IX Stamm wird fast nur in Verbindung mit Farben und Gebrechen gebraucht und bezeichnet
sowohl das Eintreten des entsprechenden Zustandes.
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Fast der gesamte Verbalbestand ist lexikalisch erfasst. Der Benutzer braucht nicht
selbst von den einzelnen Verben bestimmter Staimme neue Wortarten zu bilden. Alle
arabischen Worterbiicher fiihren die verbalen und nominalen Derivate unter derjeni-
gen Grundform an, aus der sie abgeleitet worden sind. Um eine bestimmte Ablei-
tungsform leichter zu finden, muss man daher wissen, welches die urspriinglichen
drei Radikale sind und welche Zusatzkonsonanten bei der Verbal- und Nominalbil-
dung als Prafix, Suffix, oder Infix zum Stamm hinzutreten. Die Kenntnis der Wurzel-
konsonanten bzw. des Grundstammes kann auch helfen, eine nicht geldufige Verb-
form ohne Zuhilfenahme eines Worterbuches zu verstehen. Eine bestimmte erweiter-
te Form, die beispielsweise den dritten Stamm darstellt, wird im Worterbuch blof3

durch III. gekennzeichnet.

Theoretisch sind von jedem Verb alle Stimme bildbar. Praktisch kommt jedoch ein
Verb nur selten in mehr als 4 oder 5 Stammen vor, oft sogar nur im Grundstamm

oder einem weiteren abgeleiteten Stamm.

Die formalen Veranderungen der Grundform stellen auch inhaltliche Veranderungen
dar. Sie bringen verschiedene Aktionsarten und Verbalcharaktere zum Ausdruck.
Theoretisch ist es moglich, die semantische Funktion einzelner Staimme zu definie-
ren. Denn fiir manche Ableitungen sind typische Bedeutungen feststellbar. Bei-
spielsweise kennzeichnet der II. Stamm eine Tatigkeit als intensiver, extensiver oder
wiederholt. Diese Intensitdt kann sich auf das Subjekt, Objekt oder auf begleitende

Nebenumstiande beziehen.

Beispiel: Intensivierend

|. Stamm: k-a-s-a-r-a = zerbrechen

Il. Stamm: k-a-s-s-a-r-a = Intensivierend: zertrimmern

Der III. Stamm driickt das Streben oder den Versuch aus, die Handlung an einer Per-

son bzw. auf eine Sache auszuiiben. Auf eine Sache oder Person einzuwirken.
Beispiel: Tendenz, Streben

|. Stamm: gatala: téten

Ill. Stamm: gaatala: zu téten suchen = jemanden bekampfen.

Der IV Stamm hat kausative oder deklarative Bedeutung.
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Beispiel: Kausative Bedeutung
|. Stamm: Salaha = in gutem Zustand sein

IV Stamm: Aslaha = in guten Zustand versetzten.

Diese Regelmafiigkeit kann allerdings nie fiir samtliche Verben gelten, die nach ei-
nem und demselben Muster abgeleitet werden. Viele Verben passen nicht in ein ge-

nerelles Bedeutungsschema der einzelnen Stamme.

Aus morphologischer Hinsicht weist die arabische Sprache folgend dargestellte
Struktur auf. Es ist zu betonen, dass dieses Modell ein deskriptives und kein norma-
tives Modell darstellt. Mit anderen Worten ist nicht jede Wurzel bzw. jeder Grund-

stamm in allen 9 Ableitungskategorien (erweiterte Stamme) produktiv.

Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (Madr) Wortarten der
X. Stamm X. Stamm
Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (Madf) Wortarten der
VIII. Stamm VIII. Stamm
Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (Madf) Wortarten der
VII. Stamm VII. Stamm
Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (Madi) Wortarten der
VL. Stamm VI. Stamm
Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (Madi) Wortarten der
V. Stamm V. Stamm
Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (MaoT) Wortarten der
IV. Stamm IV. Stamm
Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (Mao1) Wortarten der
lll. Stamm [ll. Stamm
Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (Ma61) Wortarten der
Il. Stamm [I. Stamm
Grundform Imperfekt (Mudari-) Perfekt (MaoT) Wortarten der
l. Grundstamm I. Stamm
Wurzel Grundbedeutung (sehr abstrakt)

Abbildung 2.7: Schematische Darstellung der morphologischen Struktur der arabischen Sprache.

In der oberen graphischen Darstellung sind vertikal (die einzelnen Stamme) die lexi-
kalischen bzw. die semantischen Varianten der Wurzel zu sehen. Horizontal ist je-
weils die lexikalische Variante einzelner Stimme abgebildet. Aus jedem Verbstamm
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werden namlich nach feststehenden Wortbildungsmustern jeweils die verschiedenen
Wortarten (Substantiv, Adjektiv, Partizip) gebildet, die wiederum unterschiedliche
grammatikalische Formen (wie Tempus, Modus, Numerus, Kasus, Genus, Person,
Aspekt und Genus verbi) annehmen konnen. IThre Gesamtheit stellt deswegen jeweils

Wortvarianten ein und desselben Stammes dar.

Die semantische Beziehung zwischen den Wortvarianten und ihren jeweiligen Verb-
stimmen ist enger als die Beziehung zwischen den Wortvarianten und deren Wurzel.
Denn die semantischen Abweichungen vom jeweiligen Stamm sind relativ geringfii-
gig. Anderes ausgedriickt: Die verschiedenen Wortarten eines bestimmten Stamms
stellen semantisch nur Nuancenveranderungen der inhaltlichen Bedeutung des
Stammes dar. Die Gesamtheit der arabischen Wortarten kann daher am besten durch

ihre jeweiligen Verbstamme semantisch prasentiert werden.

Die bisherigen Ausfithrungen zeigen, dass dem Verbstamm in der arabischen Spra-

che, zumindest in morphologischer Hinsicht, eine Schliisselrolle zukommt.
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Verbalsubstantive der jeweiligen Verbstimme als Analyseeinheiten

Die bisherigen Ausfiihrungen haben gezeigt, dass die Anwendung der Begriffe als
Ausgangspunkt fiir die Festlegung der Analyseeinheiten in mehrerer Hinsicht vor-
teilhafter als die Anwendung andere Gliederungseinheiten als Ausgangspunkt ist.
Hierbei wurde als erstes zwischen Funktionswortern und Inhaltswortern unterschie-
den. Weil die Funktionsworter primar grammatikalische (anstelle von lexikalischer)
Bedeutung tragen, wurden sie von vorneherein aus der Untersuchung eliminiert. Als
weiterer wichtiger Punkt bei der Festlegung der Analyseeinheiten wurde die Frage
gestellt, welche Realisierungsform ein- und derselben inhaltlichen Grundbedeutung
in der Lage ist, die inhaltliche Grundbedeutung moglichst umfassend zu prasentie-
ren.

Die Auseinandersetzung mit der morphologischen Struktur der arabischen Sprache
zeigte eindeutig, dass die semantische Beziehung zwischen den Wortvarianten und
ihren jeweiligen Verbstimmen enger als die Beziehung zwischen den Wortvarianten
und deren Wurzel ist. Somit kann die Gesamtheit der arabischen Wortarten am bes-

ten durch ihre jeweiligen Verbstaimme semantisch reprasentiert werden.

Gleich ob es um Wissenschafts- oder um Alltagssprache geht, stellen jedoch Begriffe
(und nicht die Verben) Orientierungspunkte im Fluss des menschlichen Denkens dar.
Mit Hilfe der Begriffe als Erkenntnisinstrumente werden Realitatsausschnitte bzw.
-merkmale unterschiedlich prdzise und eindeutig erfasst bzw. abgebildet, je

nachdem ob es sich um Wissenschaft oder Alltag handelt.

Aus diesem Grund sind fiir die Zielsetzung dieser Arbeit die Verbalsubstantive des
jeweiligen Verbstamms (ism al-majdar) geeigneter als der Verbstamm selbst. Denn die
Verbalsubstantive driicken den gleichen semantischen Inhalt jedoch in Substantiv-
form aus. Besonders wenn man bedenkt, dass die Verbalsubstantive semantisch auf
der gleichen Ebene wie die Verbstimme liegen. Sie tragen somit keine zusatzliche
Information zum eigentlichen Inhalt des Verbstammes. Der einzige Unterschied be-
steht darin, dass sie den semantischen Inhalt des Verbstamms in Substantivform
ausdriicken. Fiir die Zielsetzung dieser Arbeit, die Untersuchung der psychologi-
schen Inhalte des Qur’an, wortiiber sich Muslime wie sonst auch {iiber Begriffe ver-
standigen, sind die Verbalsubstantive geeigneter. Daher werden die Verbalsubstan-
tive der jeweiligen Stamme, die aus einer Wurzel abgeleitet werden, als Analyseein-

heit in die Untersuchung aufgenommen.
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Die Verbstimme bzw. deren Substantivformen zeigen eine hohere Abstraktionsebe-
ne als einzelne Realisierungsformen der Schliisselbegriffe. Dadurch kénnen manche
Informationen einzelner Realisierungsformen der Schliisselbegriffe keinen Eingang
in die Inhaltsanalyse finden. Wie aber oben gezeigt, bezieht sich dieser Anteil der
Informationen im wesentlichen auf die Angaben, die fiir die Fragestellung dieser Ar-
beit nicht von Bedeutung sind. Bei der inhaltsanalytischen Untersuchung der Begrif-
fe im Qur'an geht es um die Erfassung der psychologischen Inhalte, welche die
gur'anischen Schliisselbegriffe enthalten. Diese Informationen konnen ebenso gut
durch die Untersuchung der Substantivformen der Verbstimme, welche die Grund-

bedeutung aller Realisierungsformen umfassen, erfasst werden.

Vor dem Hintergrund dieser Uberlegungen wird ersichtlich, dass die Auswahl der
Verbalsubstantive als Analyseeinheiten gleichzeitig zwei methodische Vorteile anbie-
tet. Diese formalen Analyseeinheiten sind auf der einen Seite 6konomisch. Sie stellen
gleichzeitig aber auch semantisch einheitliche und zusammenhiangende Entitdten

dar, die eine eindeutige Zuordnung zu den explizierten Kategorien ermoglichen.

Dariiber hinaus bietet die Festlegung der Verbalsubstantive als Analyseeinheiten
weitere folgende Vorteile an, die besonders aus methodischer Hinsicht von grofier

Bedeutung sind.

1. Durch die Wahl der Substantivform der Verbstimme reduziert sich die Anzahl
der zu untersuchenden Begriffe auf 1762 und wird dadurch tiberschaubarer und
okonomischer. Das Ergebnis des Zuordnungsprozesses konnte dadurch nicht
mehr durch Storfaktoren wie Miidigkeit verfalscht werden.

2. Ein weiterer und noch wichtiger Punkt besteht darin, dass durch die Wahl der
Verbalsubstantive die Kontexteffekte vermieden werden konnen.

3. Schliefllich wird durch die Wahl der Verbalsubstantive jeweiliger Verbstimme
ermoglicht, psychologische Inhalte reliabler zu erfassen, indem ein einziges in-
haltliches Konzept durch mehrere Substantivformen der betreffenden Verbstam-

me vertreten ist.
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2.8. Kontexteinheit

Neben Auswahl- und Analyseeinheit ist die Kontexteinheit die dritte und letzte Be-
deutungseinheit, die fiir die Durchfiihrung einer inhaltsanalytischen Untersuchung
bedeutsam sein kann. Groeben und Rustemeyer definieren Kontexteinheit folgen-
dermaflen:
,Unter 'Kontexteinheit” wird in der Regel jener (im Vergleich zur Analyseeinheit
grofiere) Textteil verstanden, auf den die Kodierer bei der Einordnung der konkreten
Analyseeinheiten unter die jeweiligen Kategorien des inhaltsanalytischen Kategorisie-
rungssystems zuriickgreifen konnen und sollen, um eventuelle Verstehensunklarhei-
ten zu beseitigen.” (Groeben & Rustemeyer, 1995, S. 531)

Die Festlegung der Kontexteinheit ist somit immer dann notwendig, wenn die zutref-
fende inhaltliche Bedeutung der Analyseeinheit erst aus ihrem (symbolischen, semi-
otischen) Kontext heraus bestimmt werden kann. Beispielsweise wenn die Analyse-
einheit eine Ironie darstellen konnte. In diesem Fall kann erst durch das Zuriickgrei-
fen auf den Kontext entschieden werden, in welche Richtung die inhaltliche Bedeu-

tung der Analyseeinheit zu verstehen ist.

Nach der Annahme dieser Arbeit werden die Auffassungen des Qur’an iiber psycho-
logische Themen mit Hilfe der Schliisselbegriffe strukturiert. Zu der besonderen
Charakteristik der Schliisselbegriffe des Qur’an gehort, dass diese in der Regel nicht
unverbunden nebeneinander stehen, sondern in semantischer Hinsicht eine ziemlich
komplexe netzwerkartige Verbindung zueinander aufweisen. Diese Eigenschaft der
Schliisselbegriffe kann vor dem Hintergrund des Konzepts der Kontexteinheit inso-
weit von Bedeutung sein, als dass die inhaltliche Bedeutung der Schliisselbegriffe
durch das Zuriickgreifen auf diese inhaltliche Verbindungen néaher bestimmt werden

kann.

In der letzten Zeit riicken die Schliisselbegriffe des Qur'an und ihre inhaltlichen Zu-
sammenhdnge immer stirker ins Zentrum des Interesses, so dass man sie und ihre
Verbindungen systematischer aus geschilderten philosophischen, ethisch- und juris-
tisch normativen Perspektiven untersucht. Zwei markante Beispiele hierfiir sind die
Arbeit von Bazargan (1374) sowie die Arbeiten von Izutsu (1966, 1980). In ihren Ar-
beiten differenzieren sie zwischen den normalen und den wichtigen Begriffen des
Qur’an, die sie als Schliisselbegriffe bezeichnen. Dabei gehen sie jedoch nicht auf ihre
wissenschaftstheoretische (Konstrukts-) Funktion ein. Weiterhin untersuchen sie den

Qur’an intensiv im Hinblick auf das beschriebene semantische Netz.
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Interessiert man sich beispielsweise fiir einen bestimmten Schliisselbegriff wie etwa
,taqa” (das Sicht-Selbst-Gentigen) und sucht verschiedene Stellen im Qur’an auf, an
denen der interessierende Begriff vorkommt, so stellt man ziemlich schnell fest, dass
dieser Begriff mit einigen anderen Begriffen inhaltlich im Zusammenhang steht. Die-
se weisen wiederum zu einigen weiteren Begriffen inhaltliche Beziehungen auf usw.
Auf diese Weise bildet die Gesamtheit der Schliisselbegriffe ein komplexes semanti-
sches Netz, das aus vielen kleineren Subnetzen mit jeweils einer bestimmten Anzahl
von Schliisselbegriffe besteht (vgl. a. a. O.).

taga taga¥ taga
X | |
dunya Taqq Ki+b
|

ousra

Abbildung 2.8: Schematische Darstellung der inhaltlichen Beziehung eines einzigen Begriffs ,taga" zu
einigen anderen Begriffen im Qur’an.

Diese inhaltlichen Beziehungen konnen verschiedene Formen annehmen. Eine der
bekanntesten Formen ist die Antonym-Beziehung. Fiir die meisten Schliisselbegriffe

im Qur’an lasst sich jeweils einen Gegenbegriff festlegen.

Tabelle 2.3: Tabellarische Darstellung der Antonym-Beziehung einiger qur’anischen Begriffe.

Bedeutung Begriff Gegenbegriff Bedeutung

das Schnell erreichbare dunya artira das nachste, was noch kommt
Gut (Konstruktiv) Tayr farr Schlecht (destruktiv)

Wahrheit ®aqq badil Unwahrheit (nichtig)
Entwicklung rufid gayy Rucklauf / Dekadenz
acreen snoge G ptogensen

Durch diese Form des inhaltlichen Zusammenhanges lassen sich viele Begriffe ge-
genseitig (Oder: “in Bezug zueinander”) definieren und in ihrer Bedeutung praziser
festlegen. Fiir die inhaltsanalytische Untersuchung des Qur’an konnen somit alle
Begriffe, die in einer Antonym-Beziehung zu der jeweiligen Analyseeinheit stehen,
als Kontexteinheit herangezogen werden.

Die semantischen Zusammenhéange tragen jedoch nicht immer nur dazu bei, die Beg-
riffe praziser im Rahmen der spezifisch quranischen Sicht zu definieren und diesbe-
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ziigliche Unklarheiten zu beseitigen. In vielen Fallen liefern die Zusammenhdnge
weitere zusatzliche Informationen, die iiber eine einfache Definition hinausgehen.

Beispielsweise Erlauterung bestimmter Vorstellungen tiber Wirkzusammenhange.

istigna¥ => taga

1

buTl

— = Fiihrt zu

Abbildung 2.9: Schematische Darstellung der inhaltlichen (funktionalen) Beziehung des Begriffs
Jstigna¥ zu zwei weiteren Begriffe im Qur’an.

Bei der inhaltsanalytischen Untersuchung des Qur'an stehen die Kodierer vor zwei
verschiedenen Fragen. Erstens, ob die Analyseeinheit psychologisch relevant ist oder
nicht (erste Untersuchungsphase). Zweitens mit welchen psychologischen Themen
sich dann die psychologisch relevante Analyseeinheit befasst und mit welchen nicht.
Wenn die Kodierer an der Analyseeinheit selbst nicht eindeutig feststellen konnen,
unter welchen Kategorie sie die Analyseeinheit einordnen sollen, konnen sie durch
das Zuriickgreifen auf die semantischen Zusammenhénge der betreffenden Analyse-
einheit als Kontexteinheit ihre inhaltliche Bedeutung naher bestimmen.
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2.9. Zusammenfassung theoretischer Hintergrinde

Im theoretischen Teil dieser Arbeit haben wir uns sehr ausfiihrlich mit der Frage be-
fasst, was die Voraussetzungen fiir die inhaltsanalytische Untersuchung des Qur’an in

Bezug auf psychologische Inhalte sind.

Die Abgrenzung der Perspektive der Psychologie von den Perspektiven der islami-
schen Disziplinen wurde als die erste wichtige Voraussetzung bezeichnet. Die psy-
chologische Perspektive wurde gekennzeichnet durch ihr Interesse fiir die Beschrei-
bung und Erkldarung der funktionalen Wirkzusammenhange im Unterschied zu den
philosophischen sowie ethisch- und juristisch normativen Perspektiven, die fiir die
islamischen Disziplinen charakteristisch sind. Die Notwendigkeit dieser Vorausset-
zung wurde damit begriindet, dass erst ein Perspektivenwechsel ermdglicht, die
psychologisch relevanten Textstellen und -strukturen im Qur’an wahrzunehmen und
mit Hilfe geeigneter empirischer Methoden auszuloten. Als eine weitere Begriindung
wurde genannt, dass zwischen der gewdhlten Perspektive, dem methodischen Vor-
gehen und dem sich daraus ergebenden Wissenstyp eine enge Beziehung herrscht.
Der psychologische Wissenstyp stellt das Ergebnis bestimmter methodischer Heran-
gehensweisen an den Menschen dar, die sich wiederum aus einer bestimmten Per-
spektive ergeben, die man mdoglichst trennscharf von der der islamischen Lehren

abzugrenzen hat.

Die Verzerrungsgefahren bzw. -tendenzen in Form von selektiver Wahrnehmung
und subjektiver Gewichtung, die zu unterschiedlichen und fehlerhaften Interpretati-
onen fiithren, wurden als Hauptproblem beim Verstehen von Textbedeutungen und

damit bei der Erfassung des psychologischen Inhalts des Qur’an genannt.

Durch den Einsatz der empirischen Forschungsmethode der Inhaltsanalyse soll die
Objektivitatsanforderung als eine der wichtigsten Kriterien bei der wissenschaftli-
chen Erfassung der Textbedeutungen gewdhrleistet werden. Die Inhaltsanalyse wur-
de als ein methodisches Instrument zur Korrektur und Kontrolle der Rezeption von
Texten im Rahmen wissenschaftlicher Untersuchungen beschrieben. Es wurde erldu-
tert, dass bei der Anwendung der empirischen Methode der Inhaltsanalyse ange-
strebt wird, dass durch die Systematisierung des Rezeptionsvorgangs die unkontrol-
lierten Verzerrungen vermieden und die in Texten enthaltenen Aussagen oder Be-
deutungen systematisch festgestellt werden. Damit wurde die Objektivitit als Ziel-
kriterium der Methode der Inhaltsanalyse als Intersubjektivitdt des Verstehens defi-

niert. Mit der Intersubjektivitit ist gemeint, dass verschiedene Beobachter unabhan-



Theoretische Hintergriinde 73

gig von ihren subjektiven Voreinstellungen mit Hilfe der Methodik zum gleichen

Ergebnis kommen.

Wie es ausfiihrlich beschrieben wurde, besteht die Systematisierung darin, jeden ein-
zelnen Textteil, genauer gesagt jede einzelne Bedeutungseinheit mit unterschiedlicher
Komplexitat schrittweise methodisch zu den vordefinierten Bedeutungsaspekten, d.h.
den vordefinierten Kategorien, zuzuordnen. Dabei hiangt die Relevanz des Bedeu-

tungsaspekts entscheidend mit der Fragestellung zusammen.

Somit besteht, wie erldutert, das methodische Vorgehen hierzu dementsprechend im
Wesentlichen aus drei folgenden Schritten, die zusammenfassend wie folgt bearbei-
tet worden sind:

1. Die Formulierung der Fragestellungen der Arbeit: In diesem Zusammenhang

wurde eine Haupterkundungsfrage formuliert.
Kommen psychologische Inhalte im Textkorpus , Qur'an” {iberhaupt vor?

2. Die Definition und Explikation der Bedeutungsaspekte: Unter der Fragestellung
dieser Arbeit - psychologische Inhalte des Qur’an - wurde , Psychologie” als der
relevante Bedeutungsaspekt bezeichnet. Dieser Bedeutungsaspekt wurde nach
der ausfiihrlichen Beschreibung der Fachgebiete und der dazugehorigen Teil-
gebiete der Psychologie in die folgenden vier Aspekte unterteilt, die im Rah-
men dieser Arbeit relevant sind:

« Allgemeine Psychologie

« Entwicklungspsychologie

« Sozialpsychologie

« Differenzielle und Personlichkeitspsychologie

Entsprechend der Unterteilung des psychologischen Aspekts in vier Aspekte, wurde

die urspriingliche Haupterkundungsfrage in vier Teilfragen umformuliert:

Differenzierte Erkundungsfragen: Kommen
1. allgemeinpsychologische,
2. entwicklungspsychologische,
3. sozialpsychologische,

4. differenzielle und personlichkeitspsychologische,

Themen im zu analysierenden Textkorpus , Qur'an” tiberhaupt vor?
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3. Die Definition der Bedeutungseinheiten. Hierbei muss festgelegt werden, welche
Textteile als die Einheit gelten, die den jeweiligen Bedeutungskategorien zu-
zuordnen ist. Hierbei ist im Rahmen der Inhaltsanalyse zwischen Auswahlein-
heit, Analyseeinheit und Kontexteinheit zu unterscheiden.

e Auswahleinheit: Unter Auswahleinheit versteht man die aus der Grundge-
samtheit selektierter Texte, die in die jeweilige Inhaltsanalyse einbezogen
werden und dabei reprasentativ fiir die Grundgesamtheit aller moglichen Tex-
te sind, die fiir den explizierten Bedeutungsaspekt relevant sind. In diesem
Zusammenhang wurden der Qur’an und das exemplarische Handeln (sunna)
des Propheten, wie es in den azadii tiberliefert ist, als zwei wichtige Grundla-
gen fiir die islamischen Disziplinen genannt. Es wurde eine Reihe von Be-
griindungen genannt, die dafiir sprechen, dass im Rahmen dieser Arbeit nur
der Qur'an als Auswahleinheit und damit als die einzige primare islamische
Quelle der Inhaltsanalyse zugrunde gelegt wird.

e Analyseeinheit: Unter Analyseeinheiten versteht man die einzelnen Textteile,
die anhand des explizierten Kategoriensystems beurteilt werden sollen. Aus
der Gesamtheit der formalen und inhaltlichen Einheiten, mit deren Hilfe sich
der Qur’an gliedern lasst, wurden aufgrund der morphologischen Struktur der
arabischen Sprache sowie der theoretischen Annahmen dieser Arbeit {iber die
Konzipierung der psychologischen Inhalte im Qur’an die Verbalsubstantive der
jeweiligen Verbstimme als formale Analyseeinheit ausgewahlt.

o Kontexteinheit. Unter Kontexteinheit werden die Textteile verstanden, auf wel-
che die Kodierer zuriickgreifen konnen, wenn bei der Einordnung der Analy-
seeinheiten unter die jeweiligen Kategorien des explizierten Kategorisierungs-
systems Unklarheiten beziiglich der inhaltlichen Bedeutung der Analyseein-
heit vorliegen. Als Kontexteinheit wurde hier das semantische Netz genannt,
in dem die Analyseeinheiten jeweils eingebetet sind. Die verschiedenen inhalt-
lichen Beziehungsformen, die unter den qur'anischen (Schliissel-) Begriffen

herrschen, konnen dem genaueren Verstandnis der Analyseeinheiten dienen.



Methoden 75

3. Methoden

Wie in den vorigen Kapiteln mehrfach explizit formuliert, untersucht diese Arbeit
den Qur’an im Hinblick auf psychologische Inhalte. Dadurch wurde der Begriff , Psy-
chologie” zur zentralen Perspektive, aus der heraus im Qur’an nach den relevanten
Textstellen gesucht werden soll. In diesem Zusammenhang wurde im Theorieteil als
erstes ausfiihrlich diskutiert, was unter dem Begriff ,Psychologie” genau zu verste-
hen ist.

Weiterhin wurde die Frage erortert, wie die psychologischen Inhalte des Qur’an empi-
risch und objektiv erfasst werden konnen. Dabei wurde festgelegt, dass der psycho-
logische Aspekt des Qur'an mit Hilfe der empirischen Forschungsmethode der In-
haltsanalyse untersucht werden soll. Der Einsatz dieser Methode soll Objektivitat als
eines der wichtigsten Kriterien bei der wissenschaftlichen Erfassung der Textbedeu-
tungen gewaherleisten. Bei der Anwendung dieser Methode wird angestrebt, dass
durch die Systematisierung des Rezeptionsvorgangs die unkontrollierten Verzer-
rungsgefahren bzw. -tendenzen in Form von selektiver Wahrnehmung und subjekti-
ver Gewichtung vermieden und die in den Texten enthaltenen Aussagen oder Be-

deutungen systematisch festgestellt werden.

Die systematische Inhaltsanalyse des Textmaterials im Hinblick auf relevante Bedeu-
tungsaspekte besteht nun darin, die wichtigen theoretischen Konstrukte, die in der
Fragestellung enthalten sind, prazise und explizit zu definieren. In diesem Zusam-
menhang wurden im Theorieteil dieser Arbeit die Grundlagenfacher der Psychologie
eingehend beschrieben und der urspriingliche Aspekt der ,Psychologie” in seinen
Fach- und Teilgebieten weiter differenziert. Dadurch wurden die Bedeutungsaspek-
te, die unter der Fragestellung dieser Arbeit wichtig sind, definiert und expliziert. Es

sind allgemein-, entwicklungs-, sozial- und personlichkeitspsychologische Aspekte.

Die Ubersetzung der differenzierten Bedeutungsaspekte in die entsprechenden Kate-
gorien bildet nun den ndchsten Schritt fiir die praktische Durchfithrung der Inhalts-
analyse. Im Kapitel 3.1. werden wir uns daher als erstes mit der Definition und Ex-
plikation des Kategoriensystems befassen. Dabei dienen die vier differenzierten Be-
deutungsaspekte der Psychologie, die schon definiert und expliziert worden sind
(vgl. 2.4.1), als Grundlage fiir die Explikation der Ober- und Unterkategorien.
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Der nachste wichtige Schritt der systematischen Inhaltsanalyse des Textmaterials
besteht in der Zuordnung der als Analyseeinheiten definierten Textteile (vgl. 2.7.e.),
der Verbalsubstantive, zu den jeweiligen explizierten Kategorien, was als Kategori-
sierung bzw. Kodierung bezeichnet wird. Die als Analyseeinheit geltenden Verbal-
substantive der qur’anischen Begriffe liegen jedoch nicht ohne weiteres im Qur’an vor.
Sie miissen vielmehr erst in einer prazisen Analysearbeit nach einem bestimmten
Schema, das mit der morphologischen Struktur der arabischen Sprache (vgl. Abb.
2.7.) tibereinstimmt, aus den konkreten grammatikalischen Realisierungen abgeleitet
werden. Dementsprechend wird im darauf folgenden Kapitel 3.2. ausfiihrlich be-
schrieben, wie die Verbalsubstantive von den einzelnen grammatikalischen Realisie-

rungen abgeleitet werden.

Im Kapitel 3.3. werden die inhaltsanalytisch zu untersuchenden Fragestellungen, die
teilweise im theoretischen Teil formuliert worden sind, vervollstandigt und systema-
tisch aufgelistet.

Das letzte Kapitel 3.4. des methodischen Teils befasst sich schliefSlich mit der aus-
fithrlichen Beschreibung des konkreten Ablaufs der inhaltsanalytischen Untersu-
chung des Qur’an. Neben der Beschreibung der dufSeren Rahmenbedingungen wird
auf das Problem der empirischen Uberpriifung der Intersubjektivitit, Kodiereriiber-
einstimmung, und auf die damit verbundene Revision des Kategoriensystems einge-
gangen. Als letzter Punkt dieses Kapitels werden schliefilich die Gesichtspunkte ge-
schildert, die im Rahmen dieser Arbeit bei der inhaltsanalytischen Auswertung der

Daten von Bedeutung sind.
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3.1. Entwicklung des Kategoriensystems

Die Zuordnung oder Kategorisierung der Analyseeinheiten zu den jeweiligen Bedeu-
tungsaspekten, die sich in der Fragestellung als zentral herausgestellt haben, stellt
das Kernstiick der praktischen Durchfiihrung jeder Inhaltsanalyse dar. Dadurch
wird Objektivitdt als Zielkriterium der Methode der Inhaltsanalyse angezielt, die als
Intersubjektivitat des Verstehens definiert wird. Das heifst, dass verschiedene Beob-
achter unabhéngig von ihren subjektiven Voreinstellungen durch Systematisierung
des Verstehens zum gleichen Ergebnis kommen. Aus diesem Grunde stellt die Uber-
setzung der in dieser Arbeit differenzierten Bedeutungsaspekte in die entsprechen-
den Kategorien den wichtigsten Schritt fiir die praktische Durchfiihrung der inhalts-
analytischen Untersuchung des Qur’an dar. Dementsprechend werden zundchst ana-
log zu den vier relevanten Aspekten vier Kategorien gebildet. Diese vier Kategorien
der inhaltsanalytischen Untersuchung dieser Arbeit sind:

1. Kategorie: Allgemeine Psychologie

2. Kategorie: Entwicklungspsychologie
3. Kategorie: Sozialpsychologie
4

. Kategorie: Differenzielle und Personlichkeitspsychologie

Im theoretischen Teil dieser Arbeit wurden diese vier Fachgebiete der Psychologie
als zentrale Bedeutungsaspekte, die unter der Fragestellung dieser Arbeit wichtig
sind, definiert und expliziert. Das Ziel der intersubjektiven Zuordnung ist allerdings
in der Regel durch eine blofie Festlegung und Definition der Kategorien nicht zu er-
reichen. Denn je erfolgreicher die Ubersetzung der relevanten Aspekte in die Katego-
rien erfolgt, umso wahrscheinlicher ist es, dass verschiedene Kategorisierer bei den
gleichen Textteilen zu den gleichen Kategorienzuordnungen kommen. Aus diesem
Grunde besteht die Kategorienexplikation im Regelfall darin, den Inhalt der jeweili-
gen Kategorie verbal moglichst prizise, differenziert und anschaulich zu erlautern. Es
ist also zu definieren, was genau darunter verstanden werden soll und was nicht.
Zur expliziten und prazisen Kategorienexplikation schldgt Rustemeyer (1992, S. 93)
vor, dass dies in Form eines Drei-Schritt-Vorgehens geschieht. Diese drei Schritte
umfassen:

1. Die primar theoriegeleitete Kategoriendefinition

2. Eine differenzierte und konkrete Verbalisierung

3. Die Veranschaulichung dieser Kategorienexplikation durch Bschreibung entspre-

chender positiver und negativer Beispiele fiir die jeweilige in Frage stehende Ka-

tegorie.
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Besonders bei komplexen Fragestellungen, wie bei der vorliegenden Arbeit, ist eine
Kategorie haufig so umfangreich, dass sinnvollerweise die Teilaspekte als Unterka-
tegorien ausdifferenziert werden sollten. Besonders, wenn die Bildung von Unterka-
tegorien als weitere Feindifferenzierung notwendig und sinnvoll erscheint, stellt sie
die einfachste Vorgehensvariante der Explikation dar (vgl. a. a. O., S. 97). Ein weite-
rer Grund zur Bildung von Unterkategorien ist dann gegeben, wenn die Haufig-
keitsverteilung der einzelnen Unterkategorien zur Prazisierung und Verdeutlichung
der Oberkategorie beitragen kann. Alle drei genannten Griinde legen eindeutig nahe,
dass die Bildung der Unterkategorien fiir die hier durchzufiihrende Kategorienexpli-

kation als zusatzliche und sinnvolle Mafinahme erachtet werden kann.

Die Definition und Explikation der einzelnen Fachgebiete der Psychologie im theore-
tischen Teil (vgl. Kapitel 2.4.1.) wird hier als Grundlage zur Explikation der Unterka-

tegorien herangezogen.
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3.1.a. Unterkategorien der Allgemeinen Psychologie

Die Allgemeine Psychologie wurde definiert (vgl. Kapitel 2.4.1.a.) als dasjenige Fach-
gebiet der Psychologie, das die Gesetzmafsiigkeiten erforscht, die universell fiir alle
Individuen gelten. Das Fachgebiet der Allgemeinen Psychologie wird in der Regel in
zwei Gebiete der Allgemeinen Psychologie I und II mit unterschiedlichen Teilgebie-
ten unterteilt, wobei die Unterteilung der Teilgebiete nicht streng einheitlich ist. Die-
se Unterteilung beruht einerseits auf einfachen praktischen und organisatorischen
Griinden, andererseits aber auch auf einer historischen Tradition in der Wissen-

schaft, die zwei Disziplinen, die Philosophie und die Sittenlehre voneinander trennt.

Die Teilgebiete der Allgemeinen Psychologie I und II nach der beschriebenen histori-
schen Tradition in der Wissenschaft umfassen die folgenden Teilgebiete:
e Wahrnehmung

e Kognition

e Sprache
e Handeln
e Lernen

e Emotion

e Motivation

Zur Prazision und Explikation werden einige Teilgebiete in weitere Teilaspekte un-
terteilt, die spéater jeweils in eine Unterkategorie umgesetzt werden. Dazu gehort das
Teilgebiet ,Sprache”, das in zwei weitere Teilaspekte unterteilt wird, namlich
Sprachproduktion und Sprachrezeption. Ebenso wird das Lernen in vier Teilaspekte
unterteilt, ndmlich Lernen durch Reiz-Reaktions-Ersetzung, das instrumentelle

Lernen, Lernen am Modell und kognitives Lernen.

Als weitere Teilgebiete der Psychologie bezeichnen unter anderem Miisseler und
Prinz (2002), Silbereisen und Frey (2001), Anderson (1999) sowie Dorner und Selg
(1996) die folgenden Teilgebiete:

e Aufmerksamkeit

e Volition

e Leistungsmotivation

e Denken

e Problemldsen

e Gedachtnis

e Selbstregulation

e Selbstwirksamkeit
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Folglich wird die Oberkategorie der , Allgemeinen Psychologie” durch 19 Unterkate-

gorien differenzierter expliziert. Diese sind:

Tabelle 3.1: Tabellarische Darstellung der Unterkategorien des Fachgebiets der Allgemeinen

Psychologie.
Kat.-Nr. | Unterkategorien
1 Wahrnehmung
2 Aufmerksamkeit
3 Motivation
4 Wille, Volition
5 Leistungsmotivation
6 Emotion
7 Kognition
8 Denken
9 Problemldsen
10 Gedéachtnis
11 Lernen durch Reiz-Reaktions-Ersetzung
12 Das instrumentelle Lernen
13 Lernen am Modell: Lernen durch Beobachtung
14 Kognitives Lernen
15 Selbstregulation
16 Selbstwirksamkeit
17 Sprachrezeption
18 Sprachproduktion
19 Verhalten und Handlung

Neben der Bildung der Unterkategorien wird die Oberkategorie , Allgemeine Psy-
chologie” dadurch expliziert, dass die differenzierten Unterkategorien verbal mog-
lichst prazise und anschaulich definiert werden. Die Tabelle mit den prazisen und
anschaulichen Definitionen befindet sich im Anhang , A”.
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3.1.b. Unterkategorien der Entwicklungspsychologie

Ebenso wie fiir die Allgemeine Psychologie bilden die Definition und Explikation
des Fachgebiets der Entwicklungspsychologie im theoretischen Teil (vgl. Kapitel
2.4.1.b) die Grundlage zur Explikation dieses Fachgebiets durch die Bildung von Un-
terkategorien.

Bei der Systematisierung der Entwicklungspsychologie wurde im Theorieteil der
Ansatz von Trautner (1991) herangezogen. Er unterscheidet hierbei zwischen vier
theoretischen Ansédtzen innerhalb der Entwicklungspsychologie. Diese sind:

e Psychoanalytische Entwicklungstheorien

e Biogenetische Entwicklungstheorien

e S-R-Theorien

e Kognitive Entwicklungstheorien

Die Hauptkategorie ,Entwicklungspsychologie” umfasst insgesamt 8 Unterkatego-
rien, wobei diese die vier Theorieansdtze in der Entwicklungspsychologie prasentie-
ren. Jeder theoretische Ansatz wird durch seine wichtigsten Konstrukte bzw. Vorstel-

lungen, die im jeweiligen Ansatz vorkommen, charakterisiert.

Tabelle 3.2: Tabellarische Darstellung der Unterkategorien des Fachgebiets der Entwicklungs-

psychologie.
Kat.-Nr. Unterkategorie
20 Die sexuellen und aggressiven Triebe, Lustprinzip
21 Beherrschung der sexuellen Triebe im Sinne der Sozialisation
22 Entwicklungsphasen und Eltern-Kind-Beziehung
23 Wachstum und Reifung
24 Rolle der Umwelt
25 Aufbau spezifischer Verhaltensmuster und die Rolle der Anlage dabei
26 Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt
27 Selektions-Vorteile durch die Anpassung der kognitiven Strukturen an die Umwelt

Die ersten drei Unterkategorien, 20, 21 und 22 stellen die zentralen inhaltlichen Vor-
stellungen der psychoanalytischen Entwicklungstheorien dar. Die Unterkategorien
23 und 24 prasentieren die Kernvorstellungen der biogenetischen Entwicklungstheo-
rien. Mit Unterkategorie 25 werden die Entwicklungsvorstellungen der S-R-Theorien

dargestellt. Die Unterkategorien 26 und 27 charakterisieren die zentralen ent-
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wicklungtstheoretischen Vorstellungen von Piaget (1976) als dem bekanntesten Ver-

treter der kognitiven Entwicklungspsychologie.

Auch hier wird neben der Bildung der Unterkategorien die Oberkategorie , Entwick-
lungspsychologie” dadurch expliziert, dass die differenzierten Unterkategorien ver-
bal moglichst préazise und anschaulich definiert werden. Die Tabelle mit den prézisen

und anschaulichen Definitionen ist im Anhang ,,A” aufgefiihrt.
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3.1.c. Unterkategorien der Sozialpsychologie

Im Kapitel 2.4.1.c. wurde ausfiihrlich beschrieben und begriindet, dass die Systema-
tisierung des Fachgebiets ,Sozialpsychologie” in Bezug auf Themen erfolgt, mit de-
nen sich die sozialpsychologischen Theorien befassen. Zur ihrer Gruppierung unter-
scheiden Frey und Irle (1993) fiinf Theoriegruppen, die sich jeweils mit ganz be-
stimmten Themen befassen. Sie umfassen:

e Motivationstheorien

e Kognitive Theorien

e Gruppentheorien

e Lern- und Austauschtheorien

e Informationsverarbeitungstheorien

Die Informationsverarbeitungs- und Lerntheorien stellen hierbei die Themenbereiche
dar, welche eher einen fachiibergreifenden Charakter haben (vgl. z.B. Strobe, He-
westone, Codol & Stephenson, 1992 S. 89). Sie sind deshalb schon im Rahmen der
Allgemeinen Psychologie charakterisiert und expliziert worden. Aus diesem Grunde
prasentieren die 17 Unterkategorien, welche die Hauptkategorie ,,Sozialpsychologie”
explizieren, eher diejenigen Schliisselkonstrukte bzw. Themen, die im Rahmen der
ersten drei Theoriegruppen vorkommen. Diese Theoriegruppen werden durch ihre
wichtigsten Konstrukte charakterisiert, die in der Tabelle 3.3. aufgelistet sind. Die in
dieser Tabelle vorkommenden Konstrukte bzw. Themen lassen sich wie unten aufge-

fiihrt den drei wichtigsten Theoriegruppen der Sozialpsychologie zuordnen:

Motivationstheorien
¢ Anschlussmotivation
e Kontrollmotivation
e Aggression und Feindseligkeit
e Attraktivitat
e Bindungsverhalten
e Soziale Macht

Kognitive Theorien
e Soziale Urteilsbildung
e Attributionsdynamik
e Einstellung, Meinung
e Personen-Wahrnehmung / Stereotypen
e Soziale Normen und Normabweichung

e Soziale Kompetenz
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Gruppentheorien
e Verhalten in der Gruppe
e Gruppendenken
e Verhalten zwischen Gruppen
e Kommunikation

e Sozialer Einfluss

Tabelle 3.3: Tabellarische Darstellung der Unterkategorien des Fachgebiets der Sozialpsychologie.

Kat.-Nr. Unterkategorie

28 Anschlussmotivation

29 Kontrollmotivation

30 Aggression und Feindseligkeit

31 Bindungsverhalten

32 Attraktivitat

33 Personen-Wahrnehmung / Stereotypen
34 Soziale Urteilsbildung

35 Attributionsdynamik

36 Einstellung, Meinung

37 Gruppendenken

38 Kommunikation

39 Soziale Kompetenz

40 Verhalten in der Gruppe

41 Verhalten zwischen Gruppen

42 Soziale Macht

43 Sozialer Einfluss

44 Soziale Normen und Normabweichung

Die in Tabelle 3.3. genannten Unterkategorien werden verbal moglichst prazise und
anschaulich definiert, was zur Explikation der Oberkategorie ,,Sozialpsychologie”
zusatzlich beitragt. Die Tabelle mit den prazisen und anschaulichen Definitionen ist

im Anhang ,A” aufgefiihrt.
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3.1.d. Unterkategorien der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie

Im Kapitel 2.4.1.d wurde die Differenzielle und Personlichkeitspsychologie als Fach-
gebiet definiert, das sich mit den tiberdauernden, nichtpathologischen, verhaltensre-
levanten und individuellen Besonderheiten des Menschen befasst. Anschliefiend
wurde beschrieben, dass innerhalb der Differenziellen und Personlichkeitspsycholo-
gie mehrheitlich die folgenden theoretischen Ansitze als die bekanntesten Paradig-
men bezeichnet werden:

e Psychodynamische Theorien

e Eigenschaftstheorien

e Humanistische Ansatze

e Kognitive Ansatze

e Interaktionistische Ansatze

Innerhalb der jeweiligen Paradigmen ist in den meisten Fallen eine Reihe von Theo-
rien zu unterscheiden, die sich mit unterschiedlichen Teilthemen befassen. Bei der
Explikation der Oberkategorie , Differenzielle und Personlichkeitspsychologie” und
deren Unterkategorienbildung konnen nicht all diese Theorien mitberticksichtigt
werden. Aus diesem Grunde werden die zentralen inhaltlichen Vorstellungen der
genannten theoretischen Ansitze in den entsprechenden Unterkategorien expliziert,

wie z.B. bei den eigenschaftstheoretischen Ansatzen.

Die Beschreibung zentraler inhaltlicher Vorstellungen orientiert sich teilweise, wenn
es sinnvoll erscheint, an den bekanntesten theoretischen Konzepten des betreffenden
Paradigmas. Als bekanntester =~ Vertreter ~der Psychoanalyse gilt die
Personlichkeitstheorie Freuds. Die wichtigen Annahmen der humanistischen
Ansdtze werden durch die personlichkeitspsychologische Theorie von Rogers
charakterisiert. Die Theorien von Kelly und Mischel bilden die Grundlage bei der
Beschreibung von Vorstellungen der kognitiven und interaktionistischen Anséitze
tiber Personlichkeit.

In der Tabelle 3.4. expliziert die Unterkategorie 45 die psychodynamischen Vorstel-
lungen iiber Personlichkeit. Die Unterkategorien 46 und 47 veranschaulichen die
Vorstellungen der humanistischen Ansatze. Eigenschaftstheorien werden expliziert
durch die Unterkategorien 48 und 49. Exemplarisch auf der Grundlage von Kellys
Theorie werden die kognitiven Ansitze in den Unterkategorien 50 und 51 beschrie-
ben. Die Unterkategorien 52, 53, 54 und 55 explizieren schliefdlich die interaktionisti-
schen Ansatze.
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Tabelle 3.4: Tabellarische Darstellung der Unterkategorien des Fachgebiets der Differenziellen und
Persdnlichkeitspsychologie.

Kat.-Nr. Unterkategorie

45 Trieb-Schicksal (als Personlichkeit)

46 Selbstkonzept (als Personlichkeit)

47 Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung

48 Eigenschaftsbindel (als Personlichkeit)

49 Personlichkeits-Typen

50 Gesamtheit subjektiver Annahmen (als Personlichkeit)

51 Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse

52 Wechselwirkung der Person mit der Umwelt (als Personlichkeit)
53 Fahigkeit, die Umwelt aktiv wahrzunehmen und zu organisieren
54 Starke vs. Schwache Situationen

55 Gegenseitige Beeinflussung von Person und Umwelt

Wie bei allen anderen Oberkategorien wird neben der Unterkategorienbildung die
Oberkategorie ,Differenzielle und Personlichkeitspsychologie” dadurch expliziert,
dass die differenzierten Unterkategorien 45 bis 55 verbal moglichst prazise und an-
schaulich definiert werden. Die Tabelle mit den prazisen und anschaulichen Definiti-
onen ist im Anhang , A” aufgefiihrt.

3.1.e. Kategorie ,,Sonstige*

Ein wichtiges Kriterium bei der Entwicklung des Kategoriensystems besteht in seiner
Vollstandigkeit. Das Kategoriensystem soll also erschopfend sein, so dass alle zu un-
tersuchenden Analyseeinheiten durch das Kategoriensystem abgedeckt werden. Die
vollstandige Kategorisierung wird in den meisten Fallen dadurch erfiillbar, dass fiir
das Kategoriensystem eine Restkategorie vorgesehen wird. Dadurch lassen sich alle
Analyseeinheiten kategorisieren, die sich sonst nicht oder nur schwer kategorisieren
lassen. Zur Entwicklung eines erschopfenden Kategoriensystems wird entsprechend
in das Kategoriensystem eine Restkategorie ,Sonstige” eingebaut. In diese Kategorie
sollen alle Analyseeinheiten eingeordnet werden, die von den Kodierern zwar als
psychologisch relevant bezeichnet worden sind, sich jedoch nicht oder nur schwer zu
den 55 vorliegenden Unterkategorien zuordnen lassen, welche die Psychologie mit

ihren Fach- und Teilbereichen prasentieren.
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3.2. Herausarbeitung der Verbalsubstantive (Analyseeinheit)

Im Kapitel 2.7. wurde schon als methodisch wichtigste Einheit fiir eine inhaltsanaly-
tische Untersuchung die Analyseeinheit bezeichnet. Dabei bezieht sich der Begriff
»~Analyseeinheit” auf die einzelnen Textteile, die anhand des explizierten Katego-
riensystems beurteilt werden sollen. Aus der Gesamtheit der formalen und inhaltli-
chen Einheiten, mit deren Hilfe sich den Qur’an gliedern lasst, wurden die Verbalsub-
stantive der qur'anischen Begriffe als formale Analyseeinheit ausgewahlt. Diese Wahl
wurde aufgrund der morphologischen Struktur der arabischen Sprache sowie der
theoretischen Annahmen dieser Arbeit (vgl. 2.7.c.) tiber die Konzipierung der psy-

chologischen Inhalte im Qur’an getroffen.

Die als Analyseeinheit geltenden Verbalsubstantive der qur’anischen Begriffe liegen
jedoch nicht ohne weiteres im Qur’an vor. Um die Liste der Verbalsubstantive zu ent-
wickeln, miissen sie in einer prazisen Analysearbeit aus den konkreten grammatika-
lischen Realisierungen abgeleitet werden. Das Vorgehen bei dieser Analysearbeit
muss streng nach einem bestimmten Schema, das der morphologischen Struktur der

arabischen Sprache (vgl. Abb. 2.7.) entspricht, in mehreren Schritten geschehen.

Schritt 1 Schritt 2
Realisierungsformen deren Wurzel
Inhaltswort 1

T WurzelA
Inhaltswort2 —
Inhaltswort 3
Inhaltswort 4 \

T Wurzel B

Inhaltswort 5 7

Inhaltswort 6

Abbildung 3.1: Schematische Darstellung der Festlegung von Wurzeln einzelner Realisierungs-
formen aufgrund der herrschenden grammatikalischen Beziehung zwischen ihnen.

Nach diesem Muster miissen als erstes die im Qur’an vorhandenen Inhaltsworter auf-
gelistet werden. Verschiedene Inhaltsworter, die unterschiedliche Realisierungsfor-
men ein und derselben Wurzel darstellen, miissen in einem zweiten Schritt beziiglich
deren Wurzel gruppiert werden. Als Ergebnis der beiden Schritte ergibt sich eine
Liste der jeweiligen Inhaltsworter mit den dazugehorigen Wurzeln. Bei der Durch-

fiihrung dieser beiden Analyseschritte wurde auf (Fach-) Worterbiicher wie von
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Wehr (1985) und Al-Monjad sowie auf elektronische Medien wie Nor-Al-Anwar von

Computer Research Center of Islamic Sciences zuriickgegriffen.

In einem dritten Schritt wird dann festgelegt, auf wie viele Verbstaimme die einzel-

nen Realisierungsformen einer bestimmten Wurzel zuriickgefiihrt werden.

Schritt 1 Schritt 3 Schritt 2
Realisierungsformen deren Verbstdmme deren Wurzel
Inhaltswort 1 Verbstamm V

Wurzel A
Inhaltswort 2 Verbstamm |
Inhaltswort 3 Verbstamm IV
Inhaltswort 4 Wurzel B
Inhaltswort 5 Verbstamm Il

Inhaltswort 6 /

Abbildung 3.2: Schematische Darstellung der Zuordnung von Verbstammen zu den einzelnen
Realisierungsformen einer bestimmten Wurzel.

Im vierten und letzten Schritt werden die Verbalsubstantive der jeweiligen Verb-

stimme nach dem Muster der arabischen Grammatik abgeleitet.

Schritt 4 Schritt 3 Schritt 2
Verbalsubstantive deren Verbstamme deren Wurzel

Verbalsubstantiv 1 < Verbstamm V

Wurzel A
Verbalsubstantiv 2 < Verbstamm |
Verbalsubstantiv 3 < Verbstamm IV

Wurzel B
Verbalsubstantiv 4 = | VerbstammllI

Abbildung 3.3: Schematische Darstellung der Ableitungsform der Verbalsubstantive aus den
dazugehdrigen Verbstammen und Wurzeln.
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Wie aus der Abbildung 3.3. zu entnehmen ist, setzt die Ableitung der Verbalsubstan-
tive zwei Fragestellungen voraus, wie schon in den vorhergehenden Schritten festge-
legt: 1.) Welche Wurzeln kommen im Qur’an vor? 2.) Welche Verbstamme dieser
Wurzeln sind aufgrund der im Qur'an vorkommenden Realisierungsformen produk-
tiv? Liegt die Liste der Wurzeln und der vorkommenden produktiven Verbstimme
schon vor, dann kénnen die Verbalsubstantive nach dem streng deterministischen
Muster der arabischen Grammatik abgeleitet werden.

Die Analyse der qur’anischen Inhaltsworter, die nach den oben beschriebenen vier
Schritten durchgefiihrt wurde, ergab am Ende 1762 Verbalsubstantive. Diese werden
als Analyseeinheiten in die inhaltsanalytische Untersuchung des Qur’an aufgenom-
men. Die tabellarisch geordnete Liste dieser Verbalsubstantive ist im Anhang , B

aufgefiihrt.
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3.3. Fragestellung

Wie schon mehrfach ausfiihrlich beschrieben, untersucht diese Arbeit den Qur’an im
Hinblick auf psychologische Inhalte. Damit wurde ,Psychologie” zur zentralen Per-
spektive, aus der heraus der Qur'an nach den psychologisch relevanten Textstellen
untersucht wird.

Eine wissenschaftliche Untersuchung, die den Inhalt des Qur’an aus psychologischer
Perspektive untersucht hat, ist mir nicht bekannt. Bei dieser Arbeit handelt es sich
daher um die erste empirische Untersuchung, die sich mit Hilfe der Methode der
Inhaltsanalyse aus der psychologischen Perspektive mit dem Qur’an befassen will.
Diese Arbeit kann daher lediglich den Status einer Erkundungsstudie beanspruchen.
Denn es gibt kaum Theoriemodelle, auf deren Basis sich in diesem Problemfeld kon-
krete objektive Hypothesen bzw. zentrale Fragen fiir die inhaltsanalytische Untersu-
chung ableiten lassen. Die Haupterkundungsfrage der Arbeit ldsst sich wie folgt

formulieren:

Haupterkundungsfrage:

Frage 1: Kommen psychologische Inhalte im Textkorpus , Qur'an” tiberhaupt vor?

Die allgemein formulierte Haupterkundungsfrage lasst sich unter Riickgriff auf die
ausfiihrliche Explikation des Begriffs , Psychologie” (vgl. 2.4.1.) noch weiter in die

folgenden Erkundungsfragen ausdifferenzieren:

Die differenzierten Erkundungsfragen beziehen sich auf das Vorkommen
e allgemeinpsychologischer (Frage 2)
e entwicklungspsychologischer (Frage 3)
e sozialpsychologischer (Frage 4)
o differenzieller und personlichkeitspsychologischer (Frage 5)

Themen im zu analysierenden Textkorpus , Qur'an”.

Im Kapitel 2.4.1. (vgl. S. 38ff) wurde weiterhin die Annahme aufgestellt, dass die
psychologischen Inhalte des Qur’an sich nicht auf alle Fachgebiete der heutigen empi-
rischen Psychologie beziehen. Nach dieser Annahme beziehen sich die psychologisch
relevanten Begriffe des Qur'an nur auf Grundlagenfacher und kaum auf Anwen-
dungsfacher. Obwohl die Biologische Psychologie zu den Grundlagenfachern der
Psychologie gezahlt wird, wurde weiterhin angenommen, dass sie einen Sonderfall

darstellt. Das heifdt es wird davon ausgegangen, dass sich die psychologisch relevan-
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ten Begriffe des Qur'an kaum auf Themen der Biologischen Psychologie beziehen.
Damit lauten die zwei weiteren, jedoch implizit gestellten Erkundungsfragen wie
folgt:

Frage 6: Kommen psychologische Inhalte der Anwendungsfacher im Textkorpus
,Qur'an” vor?

Frage 7: Kommen psychologische Inhalte der Biologischen Psychologie im Textkor-
pus ,,Qur'an” vor?

Diesen insgesamt gestellten sieben Erkundungsfragen wird durch die inhaltsanalyti-
sche Untersuchung, die im Rahmen dieser Arbeit durchgefiihrt wird, empirisch
nachgegangen. Die statistische Auswertung der erhobenen Daten liefert die notwen-

digen Ergebnisse, um diese Erkundungsfragen prazise und objektiv zu beantworten.
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3.4. Durchfiihrung der Untersuchung

An der inhaltsanalytischen Untersuchung nahmen drei Personen zur Kodierung der
Analyseeinheiten teil. Es ist zwar schwierig, Personen zu rekrutieren, die an der
Teilnahme an einer solch umfangreichen und zeitintensiven Untersuchung interes-
siert sind und gleichzeitig die arabische und deutsche Sprache beherrschen, dennoch
wurde bei der Rekrutierung der Kodierer in Bezug auf Geschlecht, Nationalitdt und
Konfession eine moglichst heterogene Zusammensetzung berticksichtigt. Diese drei
Personen, die als Kodierer an der Untersuchung teilnahmen, lassen sich wie folgt
kennzeichnen:

1. Eine Teilnehmerin ist iranischer Herkunft, 43 Jahre alt und hat einen schiiti-
schen Hintergrund. Sie ist von Beruf Diplom-Historikerin. Lange Jahre war sie
als Lehrerin in einem Gymnasium im Iran tatig. IThre Muttersprache ist Per-
sisch, ihre Zweitsprache Arabisch. Sie hat als Forscherin zur Entwicklung der
persisch-arabischen Enzyklopadien und Worterbiicher beigetragen. Seit zwei
Jahren lebt sie in Deutschland.

2. Ein Teilnehmer kommt aus Marokko. Er ist 32 Jahre alt und hat einen sunniti-
schen Hintergrund. Er studiert Islamwissenschaft in Deutschland. Seine Mut-
tersprache ist Arabisch. Er lebt schon seit einigen Jahren in Deutschland.

3. Ein Teilnehmer kommt aus dem Iran; er ist 46 Jahre alt und hat einen schiiti-
schen Hintergrund. Er ist Doktor der Philosophie. Als Nebenfach studierte er
Islamwissenschaft. Seine Muttersprache ist Persisch. Weitere Sprachen, die er
beherrscht, sind Arabisch, Deutsch und Englisch.

Die inhaltsanalytische Untersuchung der formulierten Erkundungsfragen wurde
zwei Mal im Zeitraum von Januar bis Anfang August 2005 in K6ln durchgefiihrt. Bei
der zweiten Durchfiihrung der Untersuchung handelte es sich um ihre Wiederho-
lung nach der Revision des Kategoriensystems (siehe 3.4.a.). Die Kategorisierung der
Analyseeinheiten durch die Kodierer wurde einzeln durchgefiihrt. Ihre Zeitdauer
wurde von den Kodierern selbst bestimmt. Die Untersuchung umfasste zwei ver-
schiedene Phasen:

e Erste Phase: In dieser Phase wurden alle 1762 Analyseeinheiten, die abgeleite-
ten Verbalsubstantive, durch die Kodierer in die zwei Kategorien der psycho-
logisch relevanten vs. irrelevanten Begriffe eingeordnet.

e Zuweite Phase: Hier wurden die in der ersten Phase als psychologisch relevant
gekennzeichneten Analyseeinheiten zu den 57 Kategorien zugeordnet, die von

dem jeweiligen Kodierer als sinnvoll erachtet werden. Abgesehen von der Ka-
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tegorien ,Sonstige” stellen die restlichen 56 Kategorien die Operationalisie-

rung des Begriffs ,Psychologie” dar.

Um die allgemein formulierte Haupterkundungsfrage, ob psychologische Inhalte im
Textkorpus , Qur'an” tiberhaupt vorkommen, inhaltsanalytisch zu untersuchen, wur-
den in der ersten Untersuchungsphase alle 1762 Analyseeinheiten im Hinblick auf
diese Frage untersucht. Hierzu wurden die drei Kodierer darum gebeten, die Analy-
seeinheiten zu einer der beiden alternativen Kategorien , psychologisch-relevant” vs.
»psychologisch-irrelevant” je nach Bewertung der betreffenden Analyseeinheit zu
zuordnen. Die erste Untersuchungsphase stellte somit die Voraussetzung zur Durch-

fiihrung der inhaltsanalytischen Untersuchung der weiteren Erkundungsfragen dar.

Nachdem die psychologisch relevanten von den irrelevanten Verbalsubstantiven
durch die Kodierer differenziert wurden, konnten die als psychologisch relevant be-
zeichneten Verbalsubstantive in der zweiten Untersuchungsphase den einzelnen 57
Kategorien, einschliefillich der Kategorie ,,Sonstige”, zugeordnet werden, welche den
Begriff ,Psychologie” explizieren. Das Kodierverhalten der drei Kodierern liefert
Daten, mit deren Hilfe die differenzierten Erkundungsfragen (Frage 2 bis 5) beant-
wortet werden konnen, entsprechend den Fragestellungen, ob allgemein-, ent-
wicklungs-, sozial- und personlichkeitspsychologische Themen im zu analysierenden

Textkorpus ,,Qur'an” vorkommen.

Das Kategoriensystem, mit dem jeweils die zentralen Bedeutungsaspekte ope-
rationalisiert werden, wird als unverzichtbares Kernstiick jeder Inhaltsanalyse
bezeichnet (vgl. Groeben & Rustemeyer, 1995, S. 542f). Denn damit wird die Ob-
jektivitat sowie Nachpriifbarkeit des methodischen Vorgehens moglich. Als ein
wichtiges methodologisches Bewertungskriterium jedes Kategoriensystems nach
der klassischen Konzeption der Inhaltsanalyse wird die Exklusion bzw. Disjunktheit
der Kategorien bezeichnet (vgl. a. a. O.). Danach darf die Zuordnung von Textteilen,
Analyseeinheiten, nur zu einer (Unter-) Kategorie und nicht zu mehreren gleichzeitig
erfolgen. Dieses Kriterium ist allerdings, wie Groeben & Rustemeyer (a. a. O.) gezeigt
haben, flexibler zu handhaben, besonders wenn eine inhaltsanalytische Untersu-
chung, wie bei der vorliegenden Arbeit, versucht, verschiedene Bedeutungsdimensi-

onen an einem Text zu erfassen.

Die Oberkategorien stellen in dieser Arbeit mehrere Bedeutungsdimensionen des
Begriffs , Psychologie” dar, welche verschiedene Dimensionen der Psychologie ab-

bilden. Auch die Unterkategorien der einzelnen Oberkategorien schliefien sich ge-
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genseitig nicht aus. Dadurch lassen sich mit den explizierten Kategorien mehrere
Bedeutungsdimensionen an den einzelnen qur’anischen Verbalsubstantiven erfassen.
Auf diese Eigenschaft, dass sich die qur’anischen Schliisselbegriffe auf mehrere Be-
deutungsdimensionen beziehen, weisen viele islamische Quellen (vgl. z.B. Bazargan
1374) hin. Aus diesem Grunde hatten die Kodierer in der zweiten Untersuchungs-
phase die Moglichkeit, die einzelnen Analyseeinheiten gleichzeitig so vielen Katego-
rien zuzuordnen, wie sie es fiir notwendig und sinnvoll hielten. Die inklusive Zu-
ordnung der Analyseeinheiten liefert Informationen dariiber, in welcher Hinsicht,
d.h. beziiglich welcher Kategorien, die Analyseeinheiten stirker zusammenhangen

und wie stark diese Beziehungen im Einzelnen sind.

Die Haufigkeit und Art der Analyseeinheiten, die zur Kategorie ,Sonstige” zugeord-
net wurden, liefern wichtige Informationen, die u.a. zur Beantwortung der impliziten
Erkundungsfragen (Frage 6 und 7) beitragen. Denn diese Analyseeinheiten sind zwar
als psychologisch relevant bezeichnet worden; sie wurden jedoch zu keiner der vor-
liegenden explizierten Kategorien zugeordnet. Deshalb ladsst sich nach ihrer genaue-
ren Untersuchung erkennen, ob sie sich eventuell auf psychologische Inhalte der
Anwendungsfacher oder auf Biologische Psychologie beziehen oder ob sie aus vollig

anderen Griinden in diese Kategorie eingeordnet wurden.
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3.4.a. Empirsche Uberpriifung der Intersubjektivitiit des Kategorisierens

Nach der Zielvorstellung der Inhaltsanalyse wird durch die Systematisierung des
Verstehens eine objektive, d.h. eine intersubjektive Zuordnung von Analyseeinheiten
zu Kategorien moglich. Die empirische Uberpriifung dieses methodischen Ziels, d.h.
die Beantwortung der Frage, in welchem Ausmaf$ die Kodierer sich der angestrebten
identischen Zuordnung anndhern, geschieht durch die Berechnung einer Kodierer-
{ibereinstimmung. Hierfiir gibt es in der Literatur verschiedene Ubereinstimmungs-
koeffizienten. Nach Rustemeyer (1992, S. 114) hat sich der Kappa-Koeffizient von
Fleif$ in statistischer und praktischer Hinsicht als besonders niitzlich und geeignet er-
wiesen. Jeder Kappa-Koeffizient stellt somit eine quantitative MafSzahl fiir die Prazi-

sion und Expliziertheit des betreffenden Kategoriensystems dar.

Die Uberpriifung der Intersubjektivitit anhand der Kodierungen von drei Kodierern
stellt nach Rustemeyer (a. a. O., S. 113f) ein Optimum fiir die Kodiereranzahl dar.
Denn dadurch ergibt sich erstens der Vorteil, dass die Ergebnisse von drei Kodierern
weniger Zufallsschwankungen unterliegen als bei den Ergebnissen von zwei Kodie-
rern der Fall wére. Bei alternativen Kategorien, wie bei der ersten Untersuchungs-
phase dieser Arbeit, kann zweitens mit drei Kodierern immer eine Mehrheit von Ent-
scheidungen (2:1) zustande kommen. Dies stellt dann das endgiiltige Ergebnis dar,

das fiir die Durchfiihrung weiterer Auswertungen der Inhaltsanalyse notwendig ist.

Nach dem Abschluss der Untersuchung im Friithjahr 2005 wurden die Daten der bei-
den Untersuchungsphasen statistisch ausgewertet. Dabei wurden auch Kodieriiber-
einstimmungen fiir die Zuordnungsleistungen in den beiden Untersuchungsphasen
berechnet. Fiir die erste Untersuchungsphase, in der die Analyseeinheiten zu den
alternativen Kategorien , psychologisch relevant vs. irrelevant” zugeordnet wurden,
ergab sich eine befriedigende Kodieriibereinstimmung, ndmlich ein Kappa-

Koeffizient nach Fleiss in Hohe von 0.67.

Fiir die zweite Untersuchungsphase hingegen ergaben sich keine einheitlich befrie-
digenden Koeffizienten der Kodieriibereinstimmung. Bei der Zuordnung der Analy-
seeinheiten zu 57 Kategorien haben die Kodierer bei manchen Kategorien nur einen

geringen Ubereinstimmungskoeffizienten erreicht (vgl. die Tabelle 3.5.).

Als mogliche Ursachen fiir das Zustandekommen eines unbefriedigenden Koeffizien-
ten bezeichnet Rustemeyer (a. a. O., S. 123ff) die unzureichende Definition, Explika-
tion und Anschaulichkeit des Kategoriensystems sowie Kodiererfehler. Die Kodier-

eriibereinstimmung stellt deswegen nicht nur die empirische Uberpriifung des Kate-
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goriensystems als solches dar, sondern auch die Uberpriifung ihrer Anwendung. Bei
der Rezeption und Anwendung des Kategoriensystems konnen namlich auch Beein-
trachtigungen entstehen. Folglich kann die Verbesserung des geringen Ubereinstim-
mungskoeffizienten sowohl in der Revision des Kategoriensystems und seiner besse-
ren Explikation und Anschaulichkeit als auch in der Kodiererschulung der Kodierer

bestehen.

Tabelle 3.5: Tabellarische Darstellung der Unterkategorien mit einem Ubereinstimmungskoeffizienten

unter 0,40.
Untersuchungsphase Kappa nach Fleiss
Kognition 0,10
Problemlésen 0,32
Das instrumentelle Lernen 0,25
Kognitives Lernen 0,17
Selbstwirksamkeit 0,19
Sprachproduktion 0,33
Beherrschung sexueller Reize 0,00
Wachstum und Reifung 0,00
Aggression und Feindseeligkeit 0,30
Bindungsverhalten 0,00
Personen-Wahrnehmung / Stereotypen 0,00
Soziale Werte und Norm 0,15
Soziale Urteilsbildung 0,28
Attributionsdynamik 0,19
Einstellung, Meinung 0,26
Soziale Kompetenz 0,12
Verhalten zwischen den Gruppen 0,17
Soziale Macht -0,01
Sozialer Einfluss 0,13
Norm und Normabweichung 0,23

Alle Unterkategorien, die sich bei der Uberpriifung der Kodiereriibereinstimmung
als besonders problematisch herausgestellt haben, wurden im Rahmen der Revision
des Kategoriensystems einer erneuten und praziseren Kategorienexplikation unter-
zogen. In diesem Zusammenhang wurden alle Unterkategorien mit einem Uberein-
stimmungskoeffizienten unter 0.40 auf Uneindeutigkeiten und Unanschaulichkeiten
hin tiberpriift. Wie aus der Tabelle 3.5. zu entnehmen ist, waren insgesamt 20 Unter-
kategorien von der Revision betroffen.

Bei der Revision des Kategoriensystems wurde auch darauf geachtet, dass die Kate-
goriengrenzen der problematischen Kategorien, die fiir Irritationen und Verwechse-
lungen gesorgt hatten, expliziter angegeben werden. Besonders durch die Explikati-
on der Umfangsgrenzen der Kategorie oder durch Beschreibung von Beispielen

wurde versucht, dieses Ziel zu erreichen.



Methoden 97

Aufgrund der inhaltlichen Ahnlichkeiten der beiden Unterkategorien ,soziale
Norm” und ,, Norm und Normabweichung” wurden sie zu einer einzigen Kategorie
»Soziale Normen und Normabweichung” zusammengelegt. Dadurch reduzierte sich
die Anzahl der Kategorien einschlieslich der Kategorie , Sonstige” nach dieser Revi-
sion von 57 auf 56.

Neben der erneuten Kategorienexplikation wurde im Rahmen einer Kodiererschu-
lung mit den Kodierern iiber die Griinde fiir die einzelnen divergenten Kategorien-
zuordnungen gesprochen. Diese Besprechungen zielten darauf ab, alle mogliche Feh-
lerquellen, die eine intersubjektive Kodierung des Textes beeintrachtigten, sowohl im

Kategoriensystem selbst als auch bei den Kodierern zu identifizieren.

Nach der Revision des Kategoriensystems und der Kodierschulung wurde die Un-
tersuchung der zweiten Phase, die Zuordnung der Analyseeinheiten zu 56 Katego-
rien, im Zeitraum Juli und August 2005 erneut durchgefiihrt. Zwischen dem ersten
und dem zweiten Untersuchungsgang liegen ca. 4 Monate. Dariiber hinaus sind das
Kategoriensystem und die Anzahl der zu kodierenden Begriffe viel zu umfangreich,
als dass ein Lerneffekt als Storfaktor die Ergebnisse verfdalschen kénnte. Das revidier-
te Kategoriensystem mit den betreffenden Ubereinstimmungskoeffizienten wird im
nichsten Kapitel (vgl. 4.1.) im Rahmen der Uberpriifung der Kodiereriibereinstim-
mung ausfiihrlich dargestellt.
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3.4.b. Der inhaltsanalytische Auswertungsplan

Nach der Kodierung, der Zuteilung von Analyseeinheiten zu Kategorien, wurden die
Daten zur statistischen Auswertung in den Computer eingegeben und mit Hilfe des
Programms , SPSS” statistisch ausgewertet. Durch die statistische Auswertung der
gewonnenen Kategorisierungsdaten wird entsprechend der Zielsetzung der Inhalts-
analyse eine systematische Gesamtbeschreibung (vgl. a. a. O., S. 21ff.) der inhaltli-
chen Bedeutung der qur’anischen Begriffe angestrebt, die in der ersten Untersu-
chungsphase als psychologisch relevant bezeichnet worden sind. Hier stellt sich eine
Reihe von Fragen, die sich im Grunde auf zwei wesentliche Aspekte der Textbedeu-
tung beziehen. Sie beziehen sich erstens auf die Haufigkeit bestimmter Thematiken
und zweitens auf die Beziehungen dieser Thematiken untereinander. Diese zwei A-
nalyseaspekte werden gewdhnlich in der entsprechenden Literatur mit den beiden
Begriffen der Frequenz- und Kontingenzanalyse (vgl. Groeben & Rustemeyer, 1995, S.
534) charakterisiert .

Bei der zusammenfassenden Gesamtbeschreibung der Textbedeutung ist in erster

Linie interessant zu wissen, ob bestimmte Thematiken im relevanten Textmaterial

tiberhaupt vorkommen bzw. wie hdufig sie auftreten. Bezogen auf die zentrale Un-

tersuchungsperspektive dieser Arbeit, Psychologie, stellen sich die folgenden Fragen:

e Wie viele Begriffe sind zu welchen Oberkategorien und welchen Unterkatego-
rien zugeordnet worden?

e Wie hoch ist jeweils der prozentuale Anteil der Nennungen einer Kategorie an

der Anzahl aller Kodierungen?

Besonders fiir Untersuchungen mit einer Erkundungsfunktion, wie bei dieser Arbeit,
ist die Frequenzanalyse insoweit interessant, als die absoluten und relativen Haufig-
keiten von Nennungen die ersten wichtigen Informationen {iiber das untersuchte

Textmaterial liefern.

Da sich nach der Annahme dieser Arbeit (vgl. Kapitel 2.7.c.) die spezifisch psycholo-
gische Denkweise des Qur’an in den Schliisselbegriffen dieses Buches manifestiert, ist
nun natiirlich auch interessant zu wissen, welche Begriffe konkret welchen Themati-

ken zugeordnet worden sind.

Ein zweiter inhaltsanalytischer Untersuchungsaspekt betrifft die Relation zwischen
den Kategorien. Neben der Verteilung der Nennungen ist auch der Zusammenhang

zwischen den Nennugen interessant. Hier stellt sich konkret die Frage, ob bestimmte
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Nennungen in einer Kategorie haufiger mit Nennungen einer anderen Kategorie zu-
sammenhangen. Solche Zusammenhange lassen sich durch k x n Chi-Quadrat-Tests

inferenzstatistisch tiberpriifen.
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4. Ergebnisse

Die quantitative Uberpriifung der Kodiereriibereinstimmung stellt, wie im vorigen
Kapitel erldutert, eine unverzichtbare Voraussetzung fiir die Erzielung reliabler und
damit objektiver Ergebnisse tiber interessierende Bedeutungsaspekte des zu untersu-
chenden Textmaterials dar. Erst nach der Festlegung der Reliabilitat des Kategorien-
systems und der Objektivitdt der gewonnen Daten konnen sie frequenz- und kontin-
genzanalytisch ausgewertet werden. Dementsprechend werden als erstes im Kapitel
4.1 die Ergebnisse in Bezug auf die quantitative Uberpriifung der Kodiereriiberein-
stimmung beschrieben. In dem darauf folgenden Kapitel 4.2. werden anschliefSend
die erhobenen Daten frequenzanalytisch untersucht. Die Kontingenzanalyse im Ka-
pitel 4.3. befasst sich schliefSlich mit der Beziehung der einzelnen inhaltsanalytisch

untersuchten Thematiken untereinander.
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4.1. Die Uberpriifung der Kodieriibereinstimmung
4.1.a. Erste Untersuchungsphase

In der ersten Untersuchungsphase wurden insgesamt 1762 Analyseeinheiten, Verbal-
substantive, von den drei Kodierern zu den beiden dichotomen Kategorien ,, psycho-
logisch relevant” vs. , psychologisch irrelevant” zugeordnet.

Tabelle 4.1: Tabellarische Darstellung der Ubereinstimmungshé&ufigkeiten der drei Kodierer bezliglich
der psychologischen (Ir-) Relevanz der Verbalsubstantive.

psychologisch relevant Haufigkeit Prozent psychologisch irrelevant
1374 78.0 drei Kodierer

ein Kodierer 98 5.6 zwei Kodierer

zwei Kodierer 135 7.7 ein Kodierer

drei Kodierer 155 8.8

gesamt 1762 100.0

Wie aus der Tabelle 4.1 zu entnehmen ist, wurden aus den gesamten 1762 Analyse-
einheiten 1374 von allen drei Kodierern als irrelevant bezeichnet. Von den restlichen
388 Analyseeinheiten wurden 98 von zweien der drei Kodierer als irrelevant und
folglich von einem der drei Kodierer als relevant bezeichnet. In einem umgekehrten
Verhiltnis wurden 135 Analyseeinheiten von zweien der drei Kodierer als psycholo-
gisch relevant und folglich von einem der drei Kodierer als psychologisch irrelevant
bezeichnet. Uber die psychologische Relevanz von 155 Analyseeinheiten waren sich

alle drei Kodierer einig.

Das einfachste Mafs zur Darstellung der Kodiereriibereinstimmung ist die prozentua-
le Ubereinstimmung (PU). Dieses Maf§ zeigt den prozentualen Anteil der Félle an, in
denen zwei oder mehrere Kodierer gleich geurteilt haben (vgl. Wirtz & Casper, 2002,
S. 47), was in erster Linie eine anschauliche Interpretation der Urteile ermdglicht. Die

prozentuale Ubereinstimmung lasst sich nach folgender Formel ermitteln:

PU = Die Anzahl der von allen Kodierern gleich beurteilten Objekte / Anzahl der ins-
gesamt beurteilten Objekte * 100%

Hiernach haben die drei Kodierer in der ersten Untersuchungsphase in ca. 87% der
Falle (1374 + 155) / 1762 * 100 = 86.78) das gleiche Urteil abgegeben. Dabei muss man
jedoch beachten, dass das Maf3 der prozentualen Ubereinstimmung auch Zufalls-

tibereinstimmungen mit einschliefSt. Da die beiden Kategorien ,psychologisch rele-
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vant vs. irrelevant” in dieser Untersuchung gleichwahrscheinliche Kategorien dar-
stellen, ist die untere Grenze der Ubereinstimmungen, welche durch Zufall zu erwar-
ten sind, gleich (1/2)*100 =) 50%. Ein angemessenes Ubereinstimmungsmaf soll da-
her bei der Quantifizierung des Grads der Ubereinstimmung angeben, wie gut die
Beurteiler (Kodierer) diber die zufillige Ubereinstimmung hinaus in ihrem Urteil {iber-

einstimmen.

Zur Uberpriifung der Interraterreliabilitdt, des Grads der Ubereinstimmung der an
einem Text vorgenommenen Kodierungen von zwei (oder mehr) unabhangigen Ko-
dierern, wurde der Kappa-Koeffizient nach Cohen (1960, 1968) fiir mehrstufige no-
minalskalierte Variablen, modifiziert nach Fleiss (1971), benutzt. Der Kappa-

Koeffizient berechnet sich nach der folgenden Formel:

P-F
= —

-,

wobei

F fiir die beobachtete Hiufigkeit der jeweiligen Urteilskategorie und

F, fiir die aus den Randverteilungen geschiitzte zufillige Urteilsiibereinstimmung steht.

Cohens Kappa-Koeffizient basiert auf der prozentualen Ubereinstimmung. Wie der
Formel zu entnehmen ist, gibt jedoch der Kappa-Koeffizient dariiber Auskunft, wie
gut zwei Beurteiler iiber die zufillige Ubereinstimmung hinaus in ihrem Urteil iiber-

einstimmen.

Der Wert von x liegt zwischen 1.0 und -1.0. Nur wenn die Kodierer bei allen Analy-
seeinheiten in ihren Kodierungen perfekt iibereinstimmen, nimmt das Mafs seinen
Maximalwert an. Bei einem Wert von 0 liegen nur Ubereinstimmungen vor, die sich
zuféllig ergeben konnen. Der Wert von «k betragt —1.0, wenn Kodierer vollig unter-

schiedlich urteilen.

Als Indikator fiir eine sehr gute Ubereinstimmung wird fiir k in der Literatur (vgl.
etwa Rustemeyer, 1992, S. 115) als Faustregel der Wert k > 0.80 angegeben. Als Indi-
kator fiir gute Ubereinstimmung wird der Wert 1 zwischen 0.6 und 0.8 angesehen.
Liegt 1 zwischen 0.4 und 0.6, wird dies als akzeptable Ubereinstimmung toleriert

(a.a.0.). k-Werte zwischen 0.21 und 0.4 gelten als schwache Ubereinstimmung.
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Nicht nur die Ubereinstimmung zwischen den Kodierern beeinflusst jedoch die Aus-
pragung von k, sondern auch die anderen Merkmale des Kodiererverhaltens und der
Datenverteilung haben einen Einfluss auf k. Als wesentliche Einflussgrofien sind die
Grundhaufigkeit, mit der die Kodierer einzelne Kategorien wahlen (vgl. Wirtz &
Casper, 2002, S. 59ff), und die Anzahl der Kategorien eines Kategoriensystems (vgl.
Rustemeyer, 1992, S. 127) zu bezeichnen. Daher sollen die genannten Wertebereiche
als sehr allgemeine Bewertungsrichtlinien angesehen werden und die Beurteilung
eines x-Wertes muss vor dem Hintergrund der Komplexitdt des zu erfassenden

Merkmals geschehen.

Die Verrechnung des Kappa-Koeffizienten der ersten Untersuchungsphase erfolgte
fiir 1762 kodierte Analyseeinheiten und fiir drei Kodierer. Sie ergab einen Kappa-
Koeffizienten nach Fleifs von 0.67. Dieser relativ hohe Kappa-Wert zeigt an, dass zwi-
schen den drei Kodierern eine hohe Ubereinstimmung besteht. Nach den oben zitier-
ten Bewertungsrichtlinien werden die Kappa-Koeffizienten zwischen 0.61 bis 0.80 als
gut bezeichnet. Der resultierende Kappa-Wert der ersten Untersuchungsphase kann
somit als eine gute Kodiereriibereinstimmung und damit als eine gute Interraterreli-

abilitat bezeichnet werden.
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4.1.b. Zweite Untersuchungsphase

Das endgiiltige Ergebnis der ersten Untersuchungsphase, die fiir die Durchfiihrung
weiterer inhaltsanalytischer Untersuchungen in der zweiten Untersuchungsphase
notwendig war, stellten 290 Analyseeinheiten dar, welche mehrheitlich von mindes-
tens zweien der drei Kodierern (vgl. die Tabelle 4.1) als psychologisch relevant be-
zeichnet wurden. In der zweiten Untersuchungsphase wurden diese 290 Verbalsub-
stantive zu den insgesamt 56 Kategorien einschliefilich der Restkategorie ,,Sonstige”

zugeordnet.

Die Uberpriifung der Kodiereriibereinstimmung erfolgte in dieser Untersuchungs-
phase sowohl auf der Ebene der vier Oberkategorien als auch auf der Ebene der 56
Unterkategorien, wodurch eine genauere Reliabilitdtsuntersuchung einzelner Unter-

kategorien bezweckt wird.

Oberkategorienebene

Auf der Ebene der Oberkategorien gilt eine Analyseeinheit nach dem Aggregati-
onsprinzip der Daten dann als einer der vier Oberkategorien zugeordnet, wenn der
jeweilige Kodierer diese Analyseeinheit mindestens zu einer der Unterkategorien der
betreffenden Oberkategorie zugeordnet hat. Dementsprechend stimmen die Kodie-
rungen auf Oberkategorienebene auch dann iiberein, wenn die Kodierer die gleiche
Analyseeinheit mindestens zu einer der Unterkategorien derselben Oberkategorie
zuordneten. Auch wenn ihre Kodierungen auf der Unterkategorienebene voneinan-
der abweichen, sind sich die Kodierer dennoch dartiber einig, dass die kodierte Ana-
lyseeinheit in Bezug auf das betreffende Fachgebiet psychologisch relevant ist. Ihre
Kodierabweichungen beschranken sich auf die Teilgebiete, nicht aber auf das Fach-
gebiet selbst.

Tabelle 4.2: Tabellarische Darstellung der errechneten Kappa-Werte fiir die vier Oberkategorien.

Kategorien Fleiss
Allgemeine Psychologie 0.53
Entwicklungspsychologie 0.59
Sozialpsychologie 0.52

Differenzielle und PersdOnlichkeitspsychologie 0.56

Wie die Tabelle 4.2 zeigt, streuen die Kappa-Werte auf Oberkategorienebene zwi-
schen 0.52 (Sozialpsychologie) und 0.59 (Entwicklungspsychologie). Dazwischen lie-
gen Allgemeine Psychologie mit 0.53 und Differenzielle und Personlichkeitspsycho-
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logie mit 0.56. Zwischen den einzelnen Fachgebieten zeigen sich zwar geringe Unter-
schiede in Bezug auf die Kodiereriibereinstimmung, die Interraterreliabilitdt auf der
Oberkategorienebene ist dennoch nach den (vgl. Abschnitt 4.1.a.) zitierten allgemei-
nen Bewertungsrichtlinien durchgangig als akzeptable Interraterreliabilitit zu be-

werten.

Als wesentliche Einflussgrofie der Kodiereriibereinstimmung und damit der Interra-
terreliabilitit wird die Differenziertheit des Kategoriensystems genannt (vgl. Ruste-
meyer, 1992, S. 127). Mit zunehmender Zahl der Kategorien nimmt die Interraterreli-
abilitdt ab. Bei der zweiten Untersuchungsphase hétte man also mit einem einfachen
Kategoriensystem mit wenig (Unter-) Kategorien sehr wahrscheinlich héhere Kappa-
Werte erzielen konnen. Das Kategoriensystem hitte dann aber die Realitdt der heuti-
gen Psychologie nur mit einem sehr groben Raster abgebildet. Damit hatten die ge-
wonnen Daten eine geringe externe Validitat und waren auch wenig aussagekraftig.
Um valide Daten zu gewinnen, muss daher durch das ausdifferenzierte Kategorien-
system mit 56 Unterkategorien eine relativ niedrigere Interraterreliabilitat in Kauf

genommen werden.

Die Kappa-Werte der beiden Oberkategorien der Allgemeinen Psychologie und der
Sozialpsychologie sind niedriger ausgefallen als die der Entwicklungspsychologie
und der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie. Ein Grund hierfiir besteht in
erster Linie darin, dass die beiden ersten Oberkategorien wesentlich mehr Unterka-
tegorien umfassen als die beiden letzten. Wahrend die Allgemeine Psychologie 19
und die Sozialpsychologie 17 Unterkategorien umfasst, besteht die Entwicklungs-
psychologie aus 8 und die Differenzielle und Personlichkeitspsychologie aus 12 Un-
terkategorien. Weiterhin beruhen, wie aus den Tabellen 4.13, 4.14 und 4.15 zu ent-
nehmen ist, die perfekten Kappa-Werte (1.0) einiger Unterkategorien der Ent-
wicklungs-, Sozial-, Differenziellen und Personlichkeitspsychologie darauf, dass alle
drei Kodierer keine einzige Analyseeinheit zu diesen Unterkategorien zugeordnet
haben. Die Anzahl solcher Kategorien sind bei der Entwicklungspsychologie, der
Differenziellen und Personlichkeitspsychologie hoher (3 und 2) als bei der Allgemei-
nen Psychologie und der Sozialpsychologie (0 und 1).

Neben der Priifung der Ubereinstimmung aller Kodierer differenziert Merten (1995)
einen weiteren Typ der Interraterreliabilitdt. Bei diesem Typ der Interraterreliabilitat
wird gepriift, wie stark bei den Kodierern die paarweise Ubereinstimmung von je 2
Kodierern ist. Bei drei Kodierern ergeben sich somit 3(3-1)/2 = 3 Messwerte pro O-

berkategorie. Dies stellt eine viel feinere Auflosung der Ubereinstimmungspriifung



Ergebnisse 106

dar, wodurch sich die Unterschiede zwischen den Urteilen verschiedener Kodierer
und mogliche Urteilstendenzen besser aufdecken lassen. Cohen (1960, 1968) hatte
den Kappa-Koeffizienten fiir die Ubereinstimmungspriifung von zwei Beurteilern
entwickelt. Der Kappa-Koeffizient fiir mehrere Beurteiler wurde dann von Fleiss
(1971) realisiert. Konsistente Kennwerte des Fleiss’schen Kappa-Koeffizienten sind
erst bei hinreichend vielen Urteilen zu erwarten, wie sie in dieser Arbeit vorliegen.
Eine Moglichkeit der Ubereinstimmungspriifung bei mehr als zwei Beurteilern be-
steht darin, die Kappa-Koeffizienten fiir alle Raterpaare zu ermitteln und den Medi-
an (vgl. Bortz, 1999) dieser Werte als Schitzung der durchschnittlichen Uberein-

stimmung zwischen allen Ratern zu betrachten.

In der Tabelle 4.3 sind die Kappa-Werte fiir je zwei Kodierer in vier Oberkategorien
abgebildet. Wie diese Tabelle zeigt, streuen die Kappa-Werte der Kodiererpaare in
der Oberkategorie der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie von 0.49-0.67,
in der Entwicklungspsychologie von 0.52-0.69, in der Allgemeinen Psychologie von
0.46-0.59 und schliefilich in der Sozialpsychologie von 0.48-0.55.

Tabelle 4.3: Tabellarische Darstellung der errechneten Kappa-Werte von jeweils zwei Kodierern
beziiglich der vier Oberkategorien.

Vergleiche Fleiss
Allgemeine Psychologie 1. — 2. Kodierer 0.59
1. — 3. Kodierer 0.54
2. - 3. Kodierer 0.46
Entwicklungspsychologie 1. — 2. Kodierer 0.69
1. — 3. Kodierer 0.52
2. - 3. Kodierer 0.57
Sozialpsychologie 1. — 2. Kodierer 0.55
1. — 3. Kodierer 0.53
2. - 3. Kodierer 0.48
Differenzielle und Person- 1. — 2. Kodierer 0.49
lichkeitspsychologie 1 — 3 Kodierer 053
2. - 3. Kodierer 0.67

Wie die Tabelle 4.3 zeigt, weist die Streuung der Kappa-Werte in den vier Oberkate-
gorien keine aufféllige Systematik auf. Daher kann die Streuung der Kappa-Werte
nicht auf die besondere Gleichartigkeit der Mentalitat von Kodierern zuriickgefiihrt
werden. Also erfasst das Kategoriensystem nicht die Mentalitat der Kodierer, sonst hat-
ten die paarweisen Ubereinstimmungen in allen vier Oberkategorien nach dem gleichen

Muster streuen miissen.
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Nimmt man den Median dieser Werte als Schitzung der durchschnittlichen Uberein-
stimmung zwischen allen Ratern, lasst sich feststellen, dass die Mediane der vier O-
berkategorien (0.54, 0.52, 0.53, 0.53) von den in der Tabelle 4.2 ermittelten Kappa-
Koeffizienten (0.53, 0.59, 0.52, 0.56) nur geringfiigig abweichen und alle Werte wei-

terhin als akzeptable Interraterreliabilitdten angesehen werden diirfen.



Ergebnisse 108

Unterkategorienebene

Die Oberkategorie der Allgemeinen Psychologie umfasst 19 Unterkategorien. Dies-
beziiglich ist sie die differenzierteste Kategorie in diesem Kategoriensystem. Fiir die

einzelnen Unterkategorien sind ebenfalls Kappa-Werte ermittelt worden.

Tabelle 4.4: Tabellarische Darstellung der errechneten Kappa-Werte der Unterkategorien des Fach-
bereichs der Allgemeinen Psychologie.

K-Nr.  Unterkategorien der Allgemeinen Psychologie Fleiss
1 Wahrnehmung 0.63
2 Aufmerksamkeit 0.44
3 Motivation 0.55
4 Wille, Volition 0.47
5 Leistungsmotivation 0.66
6 Emotion 0.63
7 Kognition 0.77
8 Denken 0.64
9 Problemldsen 0.58
10 Gedachtnis 1.00
11 Lernen durch Reiz-Reaktions-Ersetzung 0.45
12 Das instrumentelle Lernen 0.56
13 Lernen am Modell: Lernen durch Beobachtung 0.76
14 Kognitives Lernen 0.66
15 Selbstregulation 0.51
16 Selbstwirksamkeit 0.57
17 Sprachrezeption 0.66
18 Sprachproduktion 1.00
19 Verhalten und Handlung 0.43

Wie die Tabelle 4.4 zeigt, liegen die Kappa-Werte der Unterkategorien der Allgemei-
nen Psychologie zwischen 0.43 und 1.00. Nach den zitierten Bewertungsrichtlinien
(vgl. Abschnitt 4.1.a.) lassen sich die resultierenden Kappa-Werte in diesen 19 Unter-
kategorien, wie unten aufgefiihrt, in drei Intervalle gruppieren. Auffallig ist hierbei,
dass mit zunehmender Anzahl der kodierten Begriffe zu den Kategorien (vgl. die
Zahlen in der Klammer) die Hohe der Ubereinstimmung abnimmt. Dies spiegelt sehr
wahrscheinlich den empirischen Sachverhalt wieder, dass durch eine starkere Ausei-
nandersetzung des Qur’an mit bestimmten Themen ebenfalls die Zahl der betreffen-
den Begriffe, Themen und damit aber auch die Komplexitit ihrer inhaltlichen Zu-
sammenhange steigt. Themenbereiche wie Sprachproduktion und Gedachtnis, die
maximal mit zwei Begriffen in der Liste von 290 Analyseeinheiten reprasentiert sind,
lassen eine eindeutigere und damit reliablere Kodierung zu als Kategorien wie z.B.
,Motivation” mit 52 oder , Selbstregulation” mit 50 kodierten Analyseeinheiten.
«  Sehr gute Ubereinstimmung: Gedachtnis und Sprachproduktion (3),
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«  Gute Ubereinstimmung: Wahrnehmung, Leistungsmotivation, Emotion, Kogni-
tion, Denken, Lernen am Modell, kognitives Lernen und Sprachproduktion
(129)

o Akzeptable Ubereinstimmung: Aufmerksamkeit, Motivation, Volition, Problem-
16sen, Lernen durch Reiz-Reaktions-Ersetzung, instrumentelles Lernen, Selbst-
regulation, Selbstwirksamkeit und schliefdlich Verhalten und Handlung(253).

Mit der Komplexitat des zu erfassenden Themas ist im Rahmen dieser Untersuchung
nicht die Komplexitdt des Themas an sich, wie z.B. Sprachproduktion, gemeint, son-
dern vielmehr der Umfang und die Tiefe einer bestimmten inhaltlichen Bedeutung
des betreffenden Themas im Qur’an. Werden die resultierenden Kappa-Werte aller 55
Unterkategorien mit den dazugehorigen Kodierungsfrequenzen (vgl. die Tabelle
4.12-15) in Beziehung gesetzt, lasst sich eine signifikante (p <.001) negative Korrelati-
on in Hohe von -0.46 auf dem Signifikanzniveau von 0,01 (2-seitig) zwischen den
beiden Grofsen feststellen. Die resultierenden Kappa-Werte konnen somit auch als
Orientierungshilfe (jedoch nicht als eindeutige Schitzung) fiir die Komplexitit der

jeweiligen psychologischen Themen im Qur’an dienen.

Die Oberkategorie ,Entwicklungspsychologie” stellt mit 8 Unterkategorien die mit
den wenigsten Unterkategorien in diesem Kategoriensystem dar. Tabelle 4.5 zeigt die
Kappa-Werte der betreffenden Unterkategorien. Dieser Tabelle ist zu entnehmen,
dass auch hier die Kappa-Werte der einzelnen Unterkategorien relativ stark (0.44 -

1.0) streuen.

Tabelle 4.5: Tabellarische Darstellung der errechneten Kappa-Werte von den Unterkategorien des
Fachbereichs der Entwicklungspsychologie.

K-Nr. Unterkategorien der Entwicklungspsychologie Fleiss
20 Die sexuellen und aggressiven Triebe, Lustprinzip 0.84
21 Beherrschung des Sexuellen: Triebe im Sinne der Sozialisation 0.49
22 Entwicklungsphasen und Eltern-Kind-Beziehung 1.0
23 Wachstum und Reifung 1.0
24 Rolle der Umwelt 0.60
25 Aufbau spezifischer Verhaltensmuster und die Rolle der Anlage 0.44
26 Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt. 0.50
27 Selektions-Vorteil durch die Anpassung der kognitiven Strukturenan 1.0
die Umwelt

Nach den zitierten Bewertungsrichtlinien (vgl. a.a.O.) lassen sich die resultierenden
Kappa-Werte in den 8 Unterkategorien der Entwicklungspsychologie wie folgt

gruppieren:
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o Sehr gute Ubereinstimmung: Die sexuellen und aggressiven Triebe, Lustprinzip,
Entwicklungsphasen und Eltern-Kind-Beziehung, Wachstum und Reifung
und schlieSlich Selektions-Vorteile durch die Anpassung der kognitiven
Strukturen an die Umwelt

«  Gute Ubereinstimmung: Rolle der Umwelt

o Akzeptable Ubereinstimmung: Beherrschung der sexuellen Triebe im Sinne der
Sozialisation, Aufbau spezifischer Verhaltensmuster und die Rolle der Anlage
und schlieSlich die Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die
Umwelt

Die Kodierer haben in drei Unterkategorien , Entwicklungsphasen und Eltern-Kind-
Beziehung”, ,Wachstum und Reifung” und ,Selektions-Vorteile durch die Anpas-
sung der kognitiven Strukturen an die Umwelt” eine perfekte Ubereinstimmung er-
reicht. Alle drei Kodierer stimmen hier allerdings darin tiberein, dass sie keine Ana-
lyseeinheit unter 290 zu kodierenden Analyseeinheiten gefunden haben (vgl. die Ta-

belle 4.13), die in Bezug auf diese drei Teilgebiete der Psychologie relevant ist.

Eine sehr gute Ubereinstimmung (0.84) haben die Kodierer ebenfalls in der Unterkate-
gorie ,,Die sexuellen und aggressiven Triebe, Lustprinzip” erzielt. Eine gute Uberein-
stimmung haben die Kodierer beziiglich der Unterkategorie ,Rolle der Umwelt” er-
zielt. Die sehr guten und guten Kodieriibereinstimmungen in diesen beiden Unterka-
tegorien sind vor dem Hintergrund, dass diese beiden Themen in der islamischen
Kultur differenziert diskutiert und abgehandelt wurden, besser zu verstehen. Eine
relativ zu anderen Unterkategorien geringe Interraterreliabilitat (0.44), jedoch immer
noch akzeptable Ubereinstimmung, haben die Kodierer hingegen in der Unterkate-
gorie ,Aufbau spezifischer Verhaltensmuster und die Rolle der Anlage dabei” er-
zielt.

Die Oberkategorie ,,Sozialpsychologie” besteht aus 17 Unterkategorien, fiir die eben-
falls Kappa-Werte ermittelt worden sind. Wie die Tabelle 4.6 zeigt, streuen die Kap-
pa-Werte der einzelnen Unterkategorien sehr stark (0.39 -1.0).

Nach den zitierten Bewertungsrichtlinien (vgl. Abschnitt 4.1.a.) lassen sich die resul-
tierenden Kappa-Werte in diesen 17 Unterkategorien der Sozialpsychologie wie folgt
gruppieren:

«  Sehr gute Ubereinstimmung: Bindungsverhalten
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o Gute Ubereinstimmung: Anschlussmotivation, Aggression und Feindseligkeit,
Personen-Wahrnehmung / Stereotypen, Kommunikation und schliefilich sozi-
ale Kompetenz

o Akzeptable Ubereinstimmung: Macht- und Kontrollmotivation, Bindungsverhal-
ten, Attraktivitat, Soziale Urteilsbildung, Attributionsdynamik, Einstellung,
Meinung, Gruppendenken, Verhalten in der Gruppe, Verhalten zwischen
Gruppen und als letztes soziale Macht und sozialer Einfluss

«  Schwache Ubereinstimmung: Soziale Norm und Normabweichung

Tabelle 4.6: Tabellarische Darstellung der errechneten Kappa-Werte der Unterkategorien des Fach-
bereichs der Sozialpsychologie.

K-Nr.  Unterkategorien der Sozialpsychologie  Fleiss

28 Anschlussmotivation 0.62
29 Macht- und Kontrollmotivation 0.52
30 Aggression und Feindseligkeit 0.62
31 Bindungsverhalten 1.0

32 Attraktivitat 0.44
33 Personen-Wahrnehmung / Stereotypen  0.66
34 Soziale Urteilsbildung 0.54
35 Attributionsdynamik 0.50
36 Einstellung, Meinung 0.52
37 Gruppendenken 0.52
38 Kommunikation 0.61
39 Soziale Kompetenz 0.62
40 Verhalten in der Gruppe 0.51
41 Verhalten zwischen Gruppen 0.52
42 Soziale Macht 0.55
43 Sozialer Einfluss 0.50
44 Soziale Norm und Normabweichung 0.39

Die perfekte Ubereinstimmung in der Unterkategorie , Bindungsverhalten” beruht dar-
auf, dass alle drei Kodierer {ibereinstimmend keine Analyseeinheit (vgl. Tabelle 4.14)
als relevant fiir dieses Teilgebiet der Sozialpsychologie angesehen haben. Im Gegen-
satz dazu weicht das Kodierverhalten der drei Kodierer am starksten in der Unterka-
tegorie ,Soziale Norm und Normabweichung” mit einem Kappa-Wert in Héhe von
0.39 von einander ab. Als moglicher Grund hierfiir kann der Konflikt zwischen der
stark dominanten Disziplin der islamischen Ethik mit ihrer normativen Perspektive
und der Zielvorstellung dieser Untersuchung sein, sich von den ethischen und nor-
mativen Perspektiven der Islamwissenschaften zu distanzieren, dem die Kodierer
ausgesetzt sind. Daher konnte eine Orientierung an der psychologischen Perspektive
bei der Zuordnung der Analyseeinheiten vorrangig gewesen sein. Sieht man von
dieser Unterkategorie ab, sind die Interraterreliabilitdten der Mehrheit der Unterka-

tegorien als gut oder akzeptabel zu bezeichnen.



Ergebnisse 112

Die Oberkategorie der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie umfasst 11
Unterkategorien. Diesbeziiglich ist sie die drittdifferenzierteste Oberkategorie in die-
sem Kategoriensystem. Fiir die einzelnen Unterkategorien sind ebenfalls Kappa-
Werte ermittelt worden. Wie die Tabelle 4.7 zeigt, streuen diese Kappa-Werte zwi-
schen 0.43 und 1.0. Nach den zitierten Bewertungsrichtlinien (vgl. Abschnitt 4.1.a.)
lassen sich die resultierenden Kappa-Werte in diesen 17 Unterkategorien der Sozial-
psychologie wie folgt gruppieren:
o Sehr gute Ubereinstimmung: Trieb-Schicksal (als Personlichkeit), Persénlich-
keits-Typen und starke vs. schwache Situationen
« Gute Ubereinstimmung: Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung,
Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse, typisches Interaktionsverhal-
ten (als Personlichkeit) und gegenseitige Beeinflussung von Person und Um-
welt
o Akzeptable Ubereinstimmung: Selbstkonzept (als Persdnlichkeit), Eigenschafts-
blindel (als Personlichkeit), Gesamtheit subjektiver Annahmen (als Person-
lichkeit) und schlieslich Fahigkeit, die Umwelt aktiv wahrzunehmen und zu

organisieren

Tabelle 4.7: Tabellarische Darstellung der errechneten Kappa-Werte der Unterkategorien des
Fachbereichs der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie.

K-Nr. Unterkategorien der Differenziellen und Persénlichkeitspsychologie Fleiss
45 Trieb-Schicksal: (als Personlichkeit) 1.0
46 Selbstkonzept: (als Personlichkeit) 0.43
47 Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung 0.62
48 Eigenschaftsbindel: (als Personlichkeit) 0.48
49 Persodnlichkeits-Typen 1.0
50 Gesamtheit subjektiver Annahmen: (als Personlichkeit) 0.50
51 Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse 0.63
52 Typisches Interaktionsverhalten: (als Persdnlichkeit) 0.68
53 Fahigkeit, die Umwelt aktiv wahrzunehmen und zu organisieren 0.61
54 Starke vs. schwache Situationen 1.0
55 Gegenseitige Beeinflussung von Person und Umwelt 0.62

Die perfekte Kodiereriibereinstimmung in den drei Unterkategorien , Trieb-Schicksal
(als Personlichkeit)”, , Personlichkeits-Typen” und , starke vs. schwache Situationen”
ist ebenfalls darauf zuriickzufiihren, dass unter den 290 Analyseeinheiten alle drei
Kodierer tibereinstimmend keinen Begriff fanden, der als relevant in Bezug auf diese

drei Unterkategorien bezeichnet werden konnte.

Die Unterkategorien ,Selbstkonzept (als Personlichkeit)”, , Eigenschaftsbiindel (als

Personlichkeit)” und , Gesamtheit subjektiver Annahmen (als Personlichkeit)” wei-
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sen im Gegensatz zu den anderen Unterkategorien eine relativ niedrige Interraterre-
liabilitat auf. Offensichtlich besteht die grofite Schwierigkeit im Fachgebiet der Diffe-
renziellen und Personlichkeitspsychologie darin, die vorhandenen Analyseeinheiten,
die in Bezug auf die Definition der Personlichkeit relevant sind, eindeutig zu den
betreffenden Unterkategorien zuzuordnen. Nur eindeutig ist es, dass das Personlich-
keitskonzept des Qur’an kaum Gemeinsamkeiten mit den Vorstellungen der Psycho-

analyse hat. Hierzu haben die Kodierer keine Analyseeinheit zugeordnet.

Eine gute Ubereinstimmung und damit eine hohe Interraterreliabilitét erzielten die
Kodierer vor allem in den Unterkategorien, die starker abgegrenzte Themen der Dif-
ferenziellen und Personlichkeitspsychologie abbilden, wie ,Anpassung der Kon-
strukte an die Geschehnisse”, , gegenseitige Beeinflussung von Person und Umwelt”

und , Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung”.

Zur Entwicklung eines erschopfenden Kategoriensystems wurde in das Kategorien-
system eine Restkategorie ,Sonstige” eingebaut. Hierrunter sollten alle Analyseein-
heiten eingeordnet werden, die von den Kodierern zwar als psychologisch relevant
bezeichnet worden sind, sich jedoch nicht oder nur schwer zu den 55 vorliegenden
Unterkategorien zuordnen liessen, welche die Psychologie mit ihren Fach- und Teil-

bereichen reprasentieren.

Insgesamt wurden 42 Analyseeinheiten der Kategorie , Sonstige” zugeordnet. Die
quantitative Uberpriifung der Kodiereriibereinstimmung ergab einen Kappa-
Koeffizienten in Hohe von 0.64. Die erzielte Ubereinstimmung der Kodierer in dieser
Kategorie, trotz der hohen Anzahl der kodierten Einheiten, ist nach den zitierten Be-

wertungsrichtlinien (vgl. a.a.O.) als gut zu bezeichnen.

Zusammenfassend kann also festgehalten werden, dass auf Oberkategorienebene die
Interraterreliabilitdten aller vier Kategorien in einen akzeptablen Bereich fallen. Vor
dem Hintergrund der erforderlichen grofien Differenziertheit des Kategoriensystems
konnen die erzielten Kappa-Werte jedoch als zufriedenstellend bewertet werden.
Dies betrifft besonders die Oberkategorien der Allgemeinen Psychologie und der
Sozialpsychologie mit den meisten Unterkategorien, deren Kappa-Werte niedriger
liegen als bei der beiden anderen Oberkategorien, der Entwicklungspsychologie so-
wie der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie. Die Kappa-Werte der Kodie-
rerpaare geben keinen Grund zur Annahme, dass die Datenverteilung und damit die
erzielte Hohe und Form der Ubereinstimmungen durch die Ahnlichkeit der Mentali-

taten der Kodierer beeinflusst sind.
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Die Komplexitat der zu erfassenden inhaltlichen Bedeutung beeinflusst die Hohe der
Interraterreliabilitdt nicht nur durch grofle Ausdifferenziertheit des Kategoriensys-
tems, sondern auch durch die Anzahl der Analyseeinheiten, die bestimmte Katego-
rien betreffen. Ein Grund, warum auf Unterkategorienebene bei einigen Unterkate-
gorien die Interraterreliabilitdt relativ niedrig ausgefallen ist, diirfte darin liegen,
dass mit zunehmender Anzahl der zu kodierenden Analyseeinheiten zu einer be-
stimmten Kategorie ebenfalls die Wahrscheinlichkeit der falschen Zuordnung an-
steigt. Dies gilt besonders dann, wenn die komplexen semantischen Verbindungen
unter den Analyseeinheiten, wie es bei dieser Arbeit der Fall ist, die Lage noch
uniibersichtlicher machen.

Die drei Kodierer haben bei der Kodierung der Analyseeinheiten zu der Restkatego-
rie ,Sonstige” eine gute Interraterreliabilitat erzielt. Dies ist insoweit von Bedeutung,
als dies auf die inhaltliche Homogenitdt dieser Analyseeinheiten hindeutet. Zu wel-
chen Fach- bzw. Teilgebieten der Psychologie sich diese Gruppe der Analyseeinhei-
ten zuordnen ldsst, ist eine Frage, die sich bei ihren weiteren analytischen Untersu-

chungen beantworten ldsst.

Sieht man von der Unterkategorie ,,Soziale Norm und Normabweichung” mit ihrer
sehr leichten Abweichung von dem gesetzten Kriterium (0.4) ab, konnen die Anfor-
derung in Bezug auf die Reliabilitdt der erhobenen Daten als erfiillt bezeichnet wer-
den.
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4.2. Frequenzanalyse

Im vorigen Kapitel (4.1) wurden die Kodierleistungen der drei Kodierer zuerst be-
ziiglich der Kodiereriibereinstimmung untersucht, um festzustellen, ob die erhobe-
nen Daten die Mindestvoraussetzung der (Interrater-) Reliabilitét erfiillen. Nachdem
die quantitative Uberpriifung der Kodiereriibereinstimmung ergeben hat, dass die
Daten ausreichend reliabel sind, werden sie in diesem Kapitel nun frequenzanaly-
tisch untersucht. Hierbei dienen die sieben gestellten Erkundungsfragen (vgl. Kapitel

3.3) als Orientierungshilfe.

Das Ziel der Frequenzanalyse im Rahmen der inhaltsanalytischen Untersuchung mit
ihrer Erkundungsfunktion besteht darin, die Haufigkeit bestimmter Thematiken in
dem relevanten Textmaterial, also in der Liste der Analyseeinheiten, quantitativ ab-
zubilden. Zur Beantwortung der Fragen, ob eine bestimmte Aussage im Textmaterial
tiberhaupt vorliegt und in welcher Haufigkeit sie vorkommt, dienen im Allgemeinen
zwei Mafizahlen: die absoluten und die prozentualen Hiufigkeit. Bei der Frequenzanaly-
se wird als erstes die absoluten Haufigkeiten der Kodierungen zu einer bestimmten
Kategorie ermittelt. Die prozentualen Haufigkeiten geben weiterhin den Anteil der
betreffenden Kodierungen an der Anzahl aller Kodierungen an. Mit diesen Daten
wird ein strukturierter Uberblick {iber das untersuchte Textmaterial ermdglicht (vgl.
Rustermeyer, 1992, S. 126).
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4.2.1. Erste Untersuchungsperspektive

Die Haupterkundungsfrage, der in der ersten Untersuchungsphase nachgegangen
wurde, lautet: Kommen psychologische Inhalte im Textkorpus ,,Qur’an” tiberhaupt
vor? (Frage 1)

Zur Beantwortung dieser Frage haben die Kodierer insgesamt 1762 Analyseeinhei-
ten, Verbalsubstantive, zu den zwei dichotomen Kategorien , psychologisch rele-
vant” vs. ,psychologisch irrelevant” zugeordnet. Die sich aus dieser Untersuchung

ergebenden absoluten und relativen Haufigkeiten sind in der Tabelle 4.8 dargestellt.

Tabelle 4.8: Tabellarische Darstellung der absoluten und relativen Haufigkeiten der psychologischen
(Ir-) Relevanz der Verbalsubstantive.

Item-Nr. Haufigkeit  Prozent

irrelevant 1472 83.5

Relevant 290 16.5
1762 100.0

Wie die Tabelle 4.8 zeigt, sind 1472 Analyseeinheiten als psychologisch irrelevant
und insgesamt 290 Analyseeinheiten mehrheitlich (vgl. auch die Tabelle 4.1) als psy-

chologisch relevant bezeichnet worden.

Das erste Ergebnis dieser Frequenzanalyse besagt, dass es relativ wenige Analyse-
einheiten gibt, die aus psychologischer Perspektive als relevant zu bezeichnen sind.
Auch der prozentuale Anteil der relevanten Analyseeinheiten entspricht dieser Fest-
legung. Psychologisch relevante Analyseeinheiten bilden nur 16.5% der 1762 Analy-

seeinheiten.

Das vorliegende Verhiltnis zwischen den psychologisch relevanten und nicht rele-
vanten Verbalsubstantiven in der Liste der Analyseeinheiten darf jedoch nicht als Wi-
derspiegelung des Verhaltnisses zwischen psychologisch relevanten und irrelevanten
Inhaltswortern im Qur’an interpretiert werden. Das Zahlenverhaltnis zwischen den
psychologisch relevanten und nicht relevanten Begriffen im Qur’an kann namlich
wesentlich anders sein als in der Liste der Analyseeinheiten. Der Grund hierfiir be-
steht darin, dass es sich bei der Liste der Analyseeinheiten, die im Rahmen dieser
Untersuchung eingesetzt wurde, um die Verbalsubstantive der produktiven Verbstimme
einzelner Wortwurzeln (Radikale) im Qur’an handelt und nicht um die konkreten Realisie-
rungsformen der Wurzel. Allein fiir die Wortwurzeln der als psychologisch relevant
bezeichneten Analyseeinheit ,kibr“ (Hochmut) beispielsweise kommen 57 verschie-

dene konkrete Realisierungsformen im Qur’an vor, welche zusammen 161 Mal im
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gesamten Qur’an auftreten (vgl. z.B. Bidarfar, 1365). Es gibt andere Beispiele mit einer

noch hoheren Anzahl von Realisierungsformen und Auftrittshaufigkeiten.

Zur Darstellung des Verhaltnisses zwischen den psychologisch relevanten und nicht
relevanten Inhalten im Qur’an soll daher die Auftrittshaufigkeit aller Realisierungs-
formen der Wortwurzeln beider Kategorien aufgezdhlt und ins Verhiltnis gesetzt
werden. Die Tabelle 4.9 zeigt die Auftrittsshaufigkeit aller Realisierungsformen der
Wortwurzeln beider Kategorien, der psychologisch relevanten und irrelevanten Ana-

lyseeinheiten.

Tabelle 4.9: Die absolute und relative Auftrittshaufigkeit aller Realisierungsformen der Wortwurzel
in den psychologisch relevanten und nicht relevanten Kategorien.

Kategorien Haufigkeit Prozent

psychologisch irrelevant 22084 54.27

psychologisch relevant 18610 45.73
40694 100.0

Wie der Tabelle 4.9 zu entnehmen ist, kommen insgesamt 40694 Inhaltsworter in
dem Qur’an vor (vgl. a.a.0.). Davon sind 22084 Inhaltsworter solche, die nach dem
Ergebnis der ersten Untersuchungsphase als psychologisch irrelevant zu bezeichnen
sind. Die psychologisch relevanten Inhaltsworter bilden 45.73% der gesamten In-
haltsworter des Qur’an. Mit anderen Worten befasst sich fast die Halfte der gesamten
Inhaltsworter des Qur’an mit psychologischen Inhalten. Dieser Umfang von Inhalts-
wortern ist jedoch reduzierbar auf 290 Verbalsubstantive bzw. 209 Wortwurzeln. In
der Tabelle C.1 im Anhang C befinden sich diese 290 Verbalsubstantive tabellarisch
aufgelistet.

Auf die erste Erkundungsfrage, ob psychologische Inhalte im Textkorpus ,Qur’an”
tiberhaupt vorkommen, gibt das resultierende Ergebnis daher eine ziemlich eindeu-
tige Antwort. Im Qur’an kommen schon psychologische Inhalte vor. In der weiteren
Frequenzanalyse muss nun untersucht werden, wie sich diese Inhalte genauer vertei-

len.
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4.2.2. Zweite Untersuchungsperspektive

Die Liste der psychologisch relevanten Verbalsubstantive ist insoweit interessant, als
dass sie als eine grobe Orientierungshilfe fiir weitere Erforschungen eingesetzt wer-
den konnen. Sie liefert jedoch keine differenzierte Antwort auf die Frage, wie viele
und welche der Verbalsubstantive bzw. Inhaltsworter in den einzelnen Fachgebieten
der Psychologie relevant sind. Diese Informationen liefern die weiteren Frequenz-
analysen auf den vier explizierten Oberkategorienebenen. Bei der frequenzanalyti-
schen Untersuchung der Datenverteilung in den vier Oberkategorien dienen die im
methodischen Teil (vgl. Kapitel 3.3.) formulierten Fragen als Orientierungshilfe. Die
allgemein formulierte Haupterkundungsfrage wurde, wie im theoretischen Teil aus-
fithrlich beschrieben, unter Riickgriff auf die ausfiihrliche Explikation des Begriffs
,Psychologie” (vgl. 2.4.1.) noch weiter durch die folgenden vier Erkundungsfragen

spezifiziert:

Kommen
e allgemeinpsychologische, (Frage 2)
e entwicklungspsychologische, (Frage 3)
e sozialpsychologische (Frage 4) und
e differenzielle und personlichkeitspsychologische (Frage 5)

Themen im zu analysierenden Textkorpus , Qur’an” vor?

Im Folgenden werden die erhobenen Daten in Bezug auf diese Fachgebiete (Oberka-
tegorien) und ihre jeweiligen Teilgebiete (Unterkategorien) frequenzanalytisch un-
tersucht.
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4.2.2a. Das Fachgebiet der Allgemeinen Psychologie

Die Ausgangsfrage lautet hier: Kommen allgemeinpsychologische Themen im zu
analysierenden Textkorpus , Qur'an” vor? (Frage 2). Diese Frage ldsst sich beantwor-
ten, indem in der Liste der 290 als psychologisch relevant bezeichneten Analyseein-
heiten nach denjenigen Verbalsubstantiven gesucht wird, welche von den Kodierern
in Bezug auf das Fachgebiet der Allgemeinen Psychologie als relevant bezeichnet

und somit zu den betreffenden Unterkategorien zugeordnet worden sind.

Da die Oberkategorie der Allgemeinen Psychologie aus 19 Unterkategorien besteht,
stellt sich weiterhin die Frage, wie die Verteilung der allgemeinpsychologisch rele-
vanten Analyseeinheiten ist. Das heifst: Welche Inhalte in den Teilgebieten der All-
gemeinen Psychologie sind hdufiger in den untersuchten Analyseeinheiten vertreten
und welche Inhalte kommen selten bzw. tiberhaupt nicht vor? Schliefilich ist es auch

interessant zu wissen, um welche Verbalsubstantive es sich dabei konkret handelt.

In der Tabelle 4.10 sind die absoluten und relativen Haufigkeiten der Analyseeinhei-
ten dargestellt, die beziiglich der vier Fachgebiete der Psychologie mehrheitlich als
relevant bzw. als irrelevant kodiert wurden.

Tabelle 4.10: Die absolute und relative Haufigkeit der Analyseeinheiten in den vier Oberkategorien.

K-Nr. Kategorien Relevant % Irrelevant % Gesamt %

1 Allgemeine Psychologie 196 67.6 94 324 290 100
2 Entwicklungspsychologie 36 124 254 87.6 290 100
3 Sozialpsychologie 133 459 157 541 290 100
4 Persoénlichkeitspsychologie 100 345 190 65.5 290 100

Wie die Tabelle 4.10 zeigt, sind von insgesamt 290 Analyseeinheiten 196 mehrheitlich
als allgemeinpsychologisch relevant und 94 als irrelevant kodiert worden. Allge-
meinpsychologische Themen kommen somit mit 67.6% der 290 Analyseeinheiten im
Qur’an nicht nur vor, sondern sie weisen im Vergleich zu den anderen Oberkatego-
rien die haufigsten Nennungen auf. Beispielsweise wurden von 290 Analyseeinhei-
ten nur 36, d.h. 12.4% der Analyseeinheiten, als entwicklungspsychologisch bezeich-
net. Dies besagt, dass die allgemeinpsychologischen Inhalte in Relation zu den Inhal-
ten anderer psychologischer Fachgebiete am starksten vertreten sind.

Wie bei der ersten Untersuchungsphase darf das Verhaltnis zwischen den allge-
meinpsychologisch relevanten und irrelevanten Verbalsubstantiven in der Liste der

Analyseeinheiten nicht ohne weiteres als Widerspiegelung des Verhaltnisses zwi-
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schen den betreffenden Inhaltswortern im Qur’an interpretiert werden. Auch hier soll
die Auftrittshaufigkeit aller Realisierungsformen der betreffenden Wortwurzeln auf-
gezdhlt und in ein Verhéltnis gesetzt werden. Die Tabelle 4.11 zeigt die
Auftrittshaufigkeit aller Realisierungsformen der relevanten und irrelevanten

Wortwurzeln in den vier Oberkategorien.

Tabelle 4.11: Die absolute und relative Auftrittshaufigkeit aller Realisierungsformen relevanter und
irrelevanter Wortwurzeln in den vier Oberkategorien.

K-Nr. Kategorien Relevant % Gesamt %

1 Allgemeine Psychologie 11180 60.0 18610 100
2 Entwicklungspsychologie 2951 15.9 18610 100
3 Sozialpsychologie 7410 39.82 18610 100
4 Personlichkeitspsychologie 7036 37.81 18610 100

Wie der Tabelle 4.11 zu entnehmen ist, sind von insgesamt 18610 psychologisch rele-
vanten Inhaltswortern 11180 Inhaltsworter allgemeinpsychologisch relevant. Die all-
gemeinpsychologisch relevanten Inhaltsworter bilden 60.0% der gesamten psycholo-
gisch relevanten Inhaltsworter des Qur’an. Somit stimmt das Haufigkeitsverhaltnis
zwischen der Oberkategorie der Allgemeinen Psychologie in der Liste der Analyse-
einheiten in etwa mit dem Haufigkeitsverhaltnis der gleichen Dimension im Qur’an
tiberein. Der Vergleich weiterer Haufigkeiten in dieser Tabelle mit den betreffenden
Haufigkeiten in der Tabelle 4.10 zeigt, dass grundsatzlich das Haufigkeitsverhaltnis
zwischen allen vier Oberkategorien in der Liste der Analyseeinheiten in etwa mit

dem Haufigkeitsverhaltnis der gleichen Dimension im Qur’an tibereinstimmt.

Fiir weitere Forschungen ist es weiterhin interessant zu wissen, um welche Begriffe
es sich konkret handelt, die fiir das Fachgebiet der Allgemeinen Psychologie relevant
sind. Im Anhang C unter der Tabelle C.2 sind diese Begriffe tabellarisch aufgefiihrt.

Die Frequenzanalyse auf Oberkategorienebene liefert zwar ein differenzierteres Bild
tiber die psychologischen Inhalte im Qur’an als die Informationen aus der ersten Un-
tersuchungsphase. Eine feinere Auflosung der Frequenzanalyse wiirde jedoch ein
noch genaueres Bild dartiber liefern, wie viele und welche Begriffe fiir die einzelnen
Unterkategorien und damit fiir die einzelnen Teilgebiete der Allgemeinen Psycholo-

gie als relevant gelten.

In der Tabelle 4.12 sind die absoluten und relativen Haufigkeiten der Analyseeinhei-
ten dargestellt, die beziiglich der einzelnen 19 Teilgebiete der Allgemeinen Psycho-

logie mehrheitlich als relevant bzw. als irrelevant bezeichnet worden sind.
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Wegen einer besseren Ubersicht kénnen die Unterkategorien hinsichtlich ihrer Hau-

figkeiten in drei Intervalle gruppiert werden:

1-20: Gedachtnis, Sprachrezeption, Sprachproduktion, Lernen durch Reiz-

Reaktions-Ersetzung, Instrumentelles Lernen, Lernen am Modell, Kogni-

tives Lernen, Problemldsen, Kognition, Leistungsmotivation und Aufmerk-

samkeit (83),

21-40: Wahrnehmung, Denken, Emotion, Selbstwirksamkeit (111),
41-60: Verhalten und Handlung, Volition, Motivation, Selbstregulation (191),

Tabelle 4.12: Die absoluten und relativen Haufigkeiten der relevanten Verbalsubstantive in den Unter-

kategorien der Allgemeinen Psychologie.

K-Nr. Unterkategorien der Allgemeinen Psychologie F F %
1 Wahrnehmung 23 7.9
2 Aufmerksamkeit 9 3.1
3 Motivation 52 17.9
4 Wille, Volition 44 15.2
5 Leistungsmotivation 10 3.4
6 Emotion 27 9.3
7 Kognition 10 3.4
8 Denken 28 9.7
9 Problemldsen 10 3.4
10 Gedachtnis 1 0.3
11 Lernen durch Reiz-Reaktions-Ersetzung 4 14
12 Das instrumentelle Lernen 6 2.1
13 Lernen am Modell: Lernen durch Beobachtung 12 4.1
14 Kognitives Lernen 17 59
15 Selbstregulation 50 17.2
16 Selbstwirksamkeit 33 11.4
17 Sprachrezeption 2 0.7
18 Sprachproduktion 2 0.7
19 Verhalten und Handlung 45 15.5

Wie die Tabelle 4.12 zeigt, sind die Themen des menschlichen Verhaltens und Han-

delns im Allgemeinen sowie deren Teilaspekte wie Volition, Motivation, Selbstregulati-

on im Qur’an am starksten vertreten. Fast man verschiedene Formen des Lernens zu-

sammen, so zahlt das Thema Lernen ebenfalls zu den allgemeinpsychologisch wich-

tigen Themen des Qur’an. Themen wie Wahrnehmung, Denken, Emotion, Selbstwirk-

samkeit bilden die zweithdufigste Gruppe der Themen. Sehr selten setzt sich der

Qur’an hingegen mit Themen wie Sprachproduktion, —rezeption und Gedachtnis aus-

einander.

Aus der Datenverteilung in den 19 Unterkategorien der Allgemeinen Psychologie

geht hervor, dass die bewusste Steuerung des Handelns und die damit verbundenen
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Aspekte der Motivation die wichtigsten allgemeinpsychologischen Themen fiir den
Qur’an darstellen. Vor diesem Hintergrund wird auch besser verstandlich, warum
sich der Qur’an mit Prozessen wie Volition, Denken, Wahrnehmung, Emotion und

Selbstwirksamkeit haufiger auseinandersetzt.

Schliefslich stellt sich die Frage, um welche Begriffe es sich handelt, die fiir das Fach-
gebiet der Allgemeinen Psychologie relevant sind. In der Tabelle C.2 im Anhang C
sind diese Begriffe tabellarisch aufgelistet.
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4.2.2.b. Das Fachgebiet der Entwicklungspsychologie

Wie bei der Allgemeinen Psychologie stellt sich beziiglich des Fachgebiets der Ent-
wicklungspsychologie die Frage, ob entwicklungspsychologische Themen im zu ana-

lysierenden Textkorpus , Qur’an” vorkommen (Frage 3).

Die Kategorie der Entwicklungspsychologie umfasst 8 Unterkategorien. Die Kodie-
rungen der 290 psychologisch relevanten Analyseeinheiten zu diesen Unterkatego-
rien liefern nicht nur eine Antwort auf die oben gestellte Frage, sondern liefern dar-
tiber hinaus zusatzliche Informationen dazu, welche Inhalte von den Teilgebieten der
Entwicklungspsychologie haufiger in den untersuchten Analyseeinheiten und damit
auch im Qur’an vertreten sind und welche Inhalte selten bzw. tiberhaupt nicht vor-

kommen.

Von insgesamt 290 Analyseeinheiten sind nur 36 mehrheitlich als entwicklungs-
psychologisch relevant und folglich 254 als irrelevant kodiert worden (vgl. die Tabel-
le 4.10). Entwicklungspsychologische Themen kommen somit mit 12.46% der 290
Analyseeinheiten im Qur’an zwar vor, sind jedoch dem erzielten Ergebnis nach nicht
stark vertreten. Auch im Vergleich zu anderen Fachgebieten der Psychologie stellen

die entwicklungspsychologischen Themen die mit dem geringstem Umfang dar.

Das Verhéltnis zwischen entwicklungspsychologisch relevanten und irrelevanten
Analyseeinheiten in der Liste der Verbalsubstantive kann, wie die Tabelle 4.11 zeigt,
in etwa als Widerspiegelung des gleichen Verhiltnisses im Qur’an angesehen wer-
den. Denn von insgesamt 18610 psychologisch relevanten Inhaltswortern sind 2951
entwicklungspsychologisch relevant. Sie bilden ebenfalls nur 15.9% der gesamten
psychologisch relevanten Inhaltsworter des Qur’an.

Dieses Ergebnis ist jedoch insoweit iiberraschend, als dass sich in der islamischen
Literatur sehr viele Werke mit der Entwicklung der Psyche und deren Entwicklungs-
stufen und anderen dhnlichen Themen befassen. Es wird bis heute tiber verschiedene
Standpunkte, die in der Regel eine lange historische Tradition in der islamischen
Welt haben, kontrovers diskutiert. Vor dem Hintergrund dieses kulturgeschichtli-
chen Vorverstandnisses bildet das Thema Entwicklung einen wichtigen Inhalt des
Qur’an. Es stellt sich daher die Frage nach den moglichen Griinden dieses {iberra-
schenden Ergebnisses. Eine detaillierte frequenzanalytische Untersuchung der Un-
terkategorien der Entwicklungspsychologie und der Vergleich dieser Daten mit den
anderen Teilgebieten der Psychologie liefert moglicherweise mehr Informationen, die

zumindest eine Antwortrichtung nahe legen konnten.
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In der Tabelle 4.13 sind die absoluten und relativen Haufigkeiten der Analyseeinhei-
ten dargestellt, die beziiglich der einzelnen 8 Teilgebiete der Entwicklungspsycholo-
gie mehrheitlich als relevant bzw. als irrelevant kodiert worden sind.

Tabelle 4.13: Die absoluten und relativen Haufigkeiten der relevanten Verbalsubstantive in den Unter-
kategorien der Entwicklungspsychologie.

K-Nr. Unterkategorien der Entwicklungspsychologie F F %
20 Die sexuellen und aggressiven Triebe, Lustprinzip 11 3.8
21 Beherrschung der sexuellen Triebe im Sinne der Sozialisation 6 2.1
22 Entwicklungsphasen und Eltern-Kind-Beziehung 0 0.0
23 Wachstum und Reifung 0 0.0
24 Rolle der Umwelt 4 1.4
25 Aufbau spezifischer Verhaltensmuster und die Rolle der Anlage dabei 2 0.7
26 Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt. 18 6.2
27 Selektions-Vorteil durch die Anpassung der kognitiven Strukturenan 0 0.0
die Umwelt

Wie der Tabelle 4.13 zu entnehmen ist, ist den drei Unterkategorien , Entwicklungs-
phasen und Eltern-Kind-Beziehung”, ,Wachstum und Reifung” und , Selektions-
Vorteil durch die Anpassung der kognitiven Strukturen an die Umwelt” keine einzi-
ge Analyseeinheit zugeordnet worden. Am haufigsten wurde den Unterkategorien
»~Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt” und , die sexuel-
len und aggressiven Triebe, Lustprinzip” Analyseeinheiten zugeordnet. Die wenigs-
ten Analyseeinheiten wurden den Unterkategorien , Aufbau spezifischer Verhal-
tensmuster und die Rolle der Anlage dabei”, , Rolle der Umwelt” und , Beherrschung

der sexuellen Triebe im Sinne der Sozialisation” zugeordnet.

Die Datenverteilung in den Unterkategorien der Entwicklungspsychologie zeigt,
dass die Kodierungen zu den Unterkategorien der Entwicklungspsychologie kein
einheitliches Konzept aufweisen. Die meisten Analyseeinheiten sind zwei
Unterkategorien (Nummer 20 und 26) zugeordnet, die vollig unterschiedliche
Konzeptionen der Entwicklung in der Psychologie operationalisieren, namlich
Psychoanalyse und kognitive Psychologie. Auf der anderen Seite aber gibt es kein
Paradigma, mit dem sich die entwicklungspsychologischen Inhalte des Qur’an
vollstandig identifizieren lassen. Die drei Unterkategorien, denen keine Analyseein-
heit zugeordnet wurde, gehoren zu drei unterschiedlichen Paradigmen in der
Entwicklungspsychologie. Der Unterkategorie 25, die die Entwicklungskonzeption
der Reiz-Reaktions-Theorien operationalisiert, wurden ebenfalls nur 2
Analyseeinheiten zugeordnet. Somit lassen sich die entwicklungspsychologischen
Inhalte des Qur’an nur schwer vollstindig zu einem der vorhandenen Paradigmen
der Entwicklungspsychologie zuordnen. Sie lassen sich allenfalls mit Hilfe der
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lassen sich allenfalls mit Hilfe der einzelnen Teilaspekte unterschiedlicher Konzepti-

onen der Entwicklung in der Psychologie erfassen.

Die wichtigsten Teilaspekte bestehen dementsprechend in den folgenden Punkten:
« Die sexuellen und aggressiven Triebe und ihre Beherrschung
« Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt

+ Rolle der Umwelt als Ausloser der Entwicklung

Dass die entwicklungspsychologischen Inhalte des Qur’an sich nicht vollstindig mit
den vorliegenden Kategorien erfassen lassen bzw. nur Teilaspekte davon erfassbar
sind, lasst vermuten, dass zur Restkategorie ,Sonstige” wahrscheinlich u.a. Analyse-
einheiten zugeordnet worden sind, die zwar entwicklungspsychologisch relevant

waren, fiir die jedoch keine passende Unterkategorie vorhanden war.

Die Liste der Verbalsubstantive, die fiir das Fachgebiet der Entwicklungspsychologie
relevant sind, ist im Anhang C in der Tabelle C.3 aufgefiihrt.
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4.2.2.c. Das Fachgebiet der Sozialpsychologie

Die vierte Erkundungsfrage dieser Arbeit bezieht sich auf das Fachgebiet der Sozial-
psychologie und lautet: Kommen sozialpsychologische Themen im zu analysieren-
den Textkorpus ,,Qur’an” vor?

Dieses Fachgebiet wurde durch 17 Unterkategorien, die wichtige Teilgebiete der So-
zialpsychologie darstellen, operationalisiert. Von 290 psychologisch relevanten Ana-
lyseeinheiten sind 133 als sozialpsychologisch relevant bezeichnet und den betref-
fenden Unterkategorien zugeordnet worden (vgl. die Tabelle 4.10). Folglich sind die
restlichen 157 Analyseeinheiten als sozialpsychologisch irrelevant anzusehen. Sozi-
alpsychologische Themen bilden mit 45.9% nahezu die Halfte der Analyseeinheiten.
Dies besagt, dass nach der Allgemeinen Psychologie die sozialpsychologischen Inhal-
te die zweitwichtigsten psychologischen Inhalte in der eingesetzten Liste der Verbal-

substantive sind.

Wie bei allen bisherigen Fachgebieten der Psychologie darf das Verhaltnis zwischen
den sozialpsychologisch relevanten und nicht relevanten Verbalsubstantiven in der
Liste der Analyseeinheiten nicht ohne weiteres als Widerspiegelung des gleichen
Verhiéltnisses der Inhaltsworter im Qur’an interpretiert werden. Auch hier soll die
Auftrittshaufigkeit aller Realisierungsformen der betreffenden (der sozialpsycholo-
gisch relevanten und irrelevanten) Wortwurzeln tiberpriift werden und dartiber hin-

aus, ob sie mit dem Verhaltnis in der Liste der Verbalsubstantive tibereinstimmen.

Wie die Tabelle 4.11 zeigt, sind von insgesamt 18610 psychologisch relevanten In-
haltswortern im Qur’an 7410 als sozialpsychologisch relevant zu bezeichnen. Diese
bilden 39.82% der gesamten Inhaltsworter des Qur’an. Die sozialpsychologischen
Themen stellen auch auf der Ebene der Inhaltsworter im Qur’an den zweitwichtigen
psychologischen Inhalt dar. Somit stimmt das Haufigkeitsverhdltnis zwischen der
Oberkategorie der Sozialpsychologie in der Liste der Analyseeinheiten in etwa mit

dem Haufigkeitsverhdltnis der Inhaltsworter im Qur’an {iberein.

Eine weitere interessante Frage im Zusammenhang mit dem Fachgebiet der Sozial-
psychologie bezieht sich darauf, wie die Verteilung der Nennungen zu den 17 ver-

schiedenen Teilgebieten dieses Fachgebietes ist.

In der Tabelle 4.14 sind die absoluten und relativen Haufigkeiten der Analyseeinhei-
ten dargestellt, die beziiglich der einzelnen 17 Teilgebiete der Sozialpsychologie
mehrheitlich als relevant bzw. als irrelevant kodiert worden sind.
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Tabelle 4.14: Die absoluten und relativen Haufigkeiten der relevanten Verbalsubstantive in den Unter-

kategorien der Sozialpsychologie.

K-Nr.  Unterkategorien der Sozialpsychologie F F %
28 Anschlussmotivation 3 1.0
29 Macht- und Kontrollmotivation 12 4.1
30 Aggression und Feindseligkeit 9 3.1
31 Bindungsverhalten 0 0.0
32 Attraktivitat 4 1.4
33 Personen-Wahrnehmung / Stereotypen 8 2.8
34 Soziale Urteilsbildung 12 4.1
35 Attributionsdynamik 11 3.8
36 Einstellung, Meinung 12 4.1
37 Gruppendenken 14 4.8
38 Kommunikation 10 3.4
39 Soziale Kompetenz 24 8.3
40 Verhalten in der Gruppe 16 55
41 Verhalten zwischen Gruppen 20 6.9
42 Soziale Macht 15 5.2
43 Sozialer Einfluss 29 10.0
44 Soziale Norm und Normabweichung 25 8.6

Die Verteilung der Nennungen in den 17 Unterkategorien der Sozialpsychologie ladsst

sich tibersichtlich in den drei folgenden Intervallen gruppieren:

0-10: Bindungsverhalten, Anschlussmotivation, Attraktivitdt, Personen-

Wahrnehmung / Stereotypen, Aggression und Feindseligkeit und Kommuni-

kation

11-20: Attributionsdynamik, Macht- und Kontrollmotivation, Soziale Urteils-

bildung, Einstellung, Meinung, Gruppendenken, Soziale Macht, Verhalten in

der Gruppe und Verhalten zwischen Gruppen

21-30: Soziale Kompetenz, Soziale Norm und Normabweichung und Sozialer

Einfluss

Die Teilgebiete der Sozialpsychologie sind in den oberen drei Kategorien gleichzeitig

hinsichtlich der absoluten Haufigkeiten aufsteigend aufgelistet. Betrachtet man die

Reihenfolge der Teilgebiete, ist als erstes Ergebnis festzuhalten, dass der soziale Ein-

fluss, die soziale Kompetenz und die sozialen Normen die drei Hauptthemen der

sozialpsychologischen Inhalte des Qur’an darstellen. Aus der Konstellation der The-

men geht der Eindruck hervor, dass sie in einem inhaltlichen Zusammenhang dahin-

gehend stehen, dass die soziale Kompetenz hinsichtlich der Regulierung der sozialen

Einfliisse im Hinblick auf soziale Normen erortert wird.

Die weiteren Teilgebiete in den beiden anderen Intervallen kénnen weiterhin als Er-

klarungsansatze der genannten drei Hauptthemen bezeichnet werden.
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Die Datenverteilung im ersten und zweiten Intervall legt weiterhin nahe, dass bei der
Betrachtung der sozialpsychologischen Phinomene die Inter- und Intragruppen-
Interaktionen im Vordergrund stehen. Den Teilgebieten wie Gruppendenken, Soziale
Macht, Verhalten in der Gruppe und Verhalten zwischen Gruppen wurden mehr
Analyseeinheiten zugeordnet als Teilgebieten wie z.B. Bindungsverhalten, An-
schlussmotivation, Attraktivitit und Personen-Wahrnehmung. Diese befassen sich
im Unterschied zur ersten Gruppe der Themen mit den sozialen Phdnomenen ver-

starkt auf der Ebene der interindividuellen Interaktionen.

Als letzter Punkt stellt sich hier die Frage, um welche Begriffe es sich eigentlich han-
delt, die fiir das Fachgebiet der Sozialpsychologie relevant sind. Die Liste der betref-
fenden Verbalsubstantive ist in der Tabelle C.4 im Anhang C aufgefiihrt.
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4.2.2.d. Das Fachgebiet der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie

Die vierte und letzte Erkundungsfrage lautet: Kommen Themen der Differenziellen

und Personlichkeitspsychologie im zu analysierenden Textkorpus ,, Qur’an” vor?

Die Kategorie der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie besteht aus 11 Un-
terkategorien. Wie die Tabelle 4.10 zeigt, sind 100 von 290 psychologisch relevanten
Analyseeinheiten hinsichtlich der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie als
relevant bezeichnet und zu den betreffenden 11 Unterkategorien zugeordnet wor-
den. Die restlichen 190 Analyseeinheiten stellen folglich in der gleichen Hinsicht irre-
levante Analyseeinheiten dar. Im Vergleich zu anderen Fachgebieten der Psychologie
bildet die Differenzielle und Personlichkeitspsychologie den dritthdufigsten psycho-
logischen Inhalt in der untersuchten Liste der Analyseeinheiten. Auch die prozentua-

le Haufigkeit der Nennungen bestatigt mit 34.5% (vgl. a.a.O.) diese Feststellung.

Ein fast dhnliches Verhaltnis (vgl. die Tabelle 4.11) liegt im Qur’an bei den Inhalts-
wortern vor, die hinsichtlich des Fachgebiets der Differenziellen und Personlich-
keitspsychologie relevant bzw. irrelevant sind. Von insgesamt 18610 Inhaltswortern
sind 7036 (37.81%) als differenziell und personlichkeitspsychologisch relevant zu be-
zeichnen. Die beiden prozentualen Haufigkeitsverteilungen in der Liste der
Verbalsubstantive und im Qur’an zeigen somit eine geringe Abweichung in Hohe
von 3.31%. Die Antwort auf die eingangs gestellte Erkundungsfrage lautet also, dass
sowohl bei den untersuchten Verbalsubstantiven als auch unter den betreffenden
Realisierungen im Qur’an differenzielle und personlichkeitspsychologische Inhalte
vorkommen. Sie bilden im Vergleich zu den anderen drei untersuchten Fachgebieten

den psychologischen Inhaltsbereich mit dem drittgréfiten Umfang im Qur’an.

Eine detailliertere Frequenzanalyse der Datenverteilung auf Unterkategorienebene
kann weiterhin zeigen, wie die betreffenden Analyseeinheiten zu den einzelnen 11
Unterkategorien zugeordnet wurden. In der Tabelle 4.15 sind die absoluten und rela-
tiven Haufigkeiten der Analyseeinheiten dargestellt, die beziiglich dieser Teilgebiete
der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie mehrheitlich als relevant bzw. als

irrelevant kodiert wurden.

Wie im methodischen Teil (vgl. 3.1.d) ausfiihrlich beschrieben, stellen die 11 Unter-
kategorien 45 bis 55 die operationale Definition der fiinf wichtigen theoretischen An-
sdtze innerhalb der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie dar:

e Unterkategorie 45: Psychodynamische Theorien

e Unterkategorie 46 und 47: Humanistische Ansatze
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e Unterkategorie 48 und 49: Eigenschaftstheorien
e Unterkategorie 50 und 51: Kognitive Ansatze
e Unterkategorie 52, 53, 54 und 55: Interaktionistische Ansatze

Vergleicht man die Ergebnisse in der Tabelle 4.15 in den Unterkategorien 45, 46, 48,
50 und 52, welche die fiinf unterschiedlichen Konzeptionen der Personlichkeit in den
oben genannten Ansdtzen definieren, stellt man als erstes fest, dass der Unterkatego-
rie , Trieb-Schicksal (als Personlichkeit)” keine Analyseeinheit zugeordnet wurde.
Inhaltlich besagt dies, dass sich die differenziellen und personlichkeitspsychologi-
schen Vorstellungen im Qur’an kaum mit den Vorstellungen der Psychoanalyse ver-

einen lassen.

Tabelle 4.15: Die absoluten und relativen Haufigkeiten der relevanten Verbalsubstantive in den Unter-
kategorien der Differenziellen und Persoénlichkeitspsychologie.

K-Nr. Unterkategorien der Differenziellen und Persénlichkeitspsychologie F F %
45 Trieb-Schicksal: (als Personlichkeit) 0 0.0
46 Selbstkonzept: (als Personlichkeit) 21 7.2
47 Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung 44 15.2
48 Eigenschaftsbindel: (als Personlichkeit) 12 4.1
49 Persodnlichkeits-Typen 0 0.0
50 Gesamtheit subjektiver Annahmen: (als Personlichkeit) 2 0.7
51 Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse 27 9.3
52 Typisches Interaktionsverhalten: (als Persdnlichkeit) 7 24
53 Fahigkeit, die Umwelt aktiv wahrzunehmen und zu organisieren 9 3.1
54 Starke vs. Schwache Situationen 0 0.0
55 Gegenseitige Beeinflussung von Person und Umwelt 13 4.5

Weiterhin zeigen diese Ergebnisse, dass allen restlichen vier Unterkategorien (46, 48,
50 und 52) mit vier unterschiedlichen Personlichkeitskonzeptionen jeweils Analyse-
einheiten zugeordnet worden sind. Inhaltlich bedeutet dieses Ergebnis, dass sich die
Konzeption der Personlichkeit im Qur’an ebenfalls nicht vollstindig einem einzigen
der genannten Ansitze zuordnen lésst. Sie weist vielmehr Uberschneidungen mit all
diesen vier Ansdtzen auf, am wenigsten mit der Konzeption der kognitiven Ansitze
mit nur 2 Nennungen und am starksten mit den Vorstellungen der Humanistischen
Psychologie mit 21 Nennungen. Ebenso zeigen Personlichkeitsvorstellungen im
Qur’an Parallelen zu den Vorstellungen der interaktionistischen Ansdtze (7 Nennun-

gen) und Eigenschaftstheorien (12 Nennungen).

Die Unterkategorien 47 und 51 weisen die haufigsten Nennungen auf. Diese beiden
Unterkategorien stellen die Beschreibungen und Erklarungen der interindividuellen

Unterschiede in der Personlichkeit nach humanistischem (Unterkategorie 47 mit 44



Ergebnisse 131

Nennungen) und nach kognitivem Ansatz (Unterkategorie 51 mit 27 Nennungen)
dar. Mit dem gleichen Thema befassen sich ebenfalls die Unterkategorie 49 (Eigen-
schaftstheorien) ohne Nennungen und die Unterkategorien 53, 54 und 55 (Interakti-
onstheorien) mit insgesamt 29 Nennungen. Inhaltlich besagen diese Haufigkeitsver-
teilungen in diesen Unterkategorien, dass sich die differenziellen und personlich-
keitspsychologischen Inhalte des Qur’an auch hinsichtlich der Beschreibung und Er-
klarung der interindividuellen Unterschiede kaum zu einem einzigen Paradigma
zuordnen lassen. Wie bei der Definition der Personlichkeit ist hier eine sehr starke
Néhe zum humanistischen Ansatz festzustellen. Ebenfalls sind grofse Parallelen auch
zum kognitiven und teilweise zum interaktionistischen Ansatz zu beobachten. In
Bezug auf Erklarungen der interindividuellen Unterschiede ist zwischen den Eigen-
schaftstheorien und den personlichkeitspsychologischen Inhalten des Qur’an keine
Parallele festzustellen. Hierzu (vgl. die Unterkategorie 49) wurden keine Analyse-

einheiten zugeordnet.

Insgesamt zeigen differenzielle und personlichkeitspsychologische Inhalte des Qur’an
die grofite Nahe zum humanistischen Ansatz, und zwar sowohl in Bezug auf die
Konzeption der Personlichkeit als auch hinsichtlich der Beschreibung und Erklarung
der interindividuellen Unterschiede. Zu den anderen Ansdtzen sind grofle Parallelen
in Bezug auf Beschreibung und Erklarung der interindividuellen Unterschiede fest-
zustellen und zwar zum kognitiven und interaktionistischen Ansatz. Der Bezug zu
den Eigenschaftstheorien ist relativ ambivalent und mit der Psychoanalyse sind kei-

ne Gemeinsamkeiten feststellbar.

In der Tabelle C.5 im Anhang C sind die Verbalsubstantive tabellarisch aufgelistet,
die fiir das Fachgebiet der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie relevant

sind.
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4.2.2.c. Restkategorie ,,Sonstige*

Wie im methodischen Teil (vgl. 3.1.e.) erldautert, wurde in das im Rahmen dieser Ar-
beit eingesetzte Kategoriensystem eine Restkategorie ,Sonstige” eingebaut. Das Ziel
hierbei bestand darin, das Kategoriensystem erschopfend zu gestalten, so dass alle
zu untersuchenden Analyseeinheiten durch das Kategoriensystem abgedeckt wer-
den. Denn damit lassen sich alle Analyseeinheiten kategorisieren, die sich sonst nicht
oder nur schwer kategorisieren lassen. Die Analyseeinheiten, die dieser Kategorie
zugeordnet worden sind, konnen einer frequenzanalytischen Untersuchung unter-
zogen werden, um weitere zusatzliche Informationen {iiber die psychologischen In-

halte des Qur’an zu gewinnen.

Im Rahmen der inhaltsanalytischen Untersuchung dieser Arbeit erfiillt die Kategorie
,Sonstige” jedoch noch eine weitere wichtige Funktion, ndmlich die empirische U-
berpriifung zweier Annahmen, die im Theorieteil dieser Arbeit aufgestellt wurden.
Im Kapitel 2.4.1. wurde namlich die Annahme aufgestellt, dass die psychologischen
Inhalte des Qur’an sich nicht auf alle Fachgebiete der heutigen empirischen Psycholo-
gie beziehen. Nach dieser Annahme beziehen sich die psychologisch relevanten Beg-
riffe des Qur'an nur auf Grundlagenfacher und kaum auf Anwendungsfacher. Ob-
wohl die Biologische Psychologie zu den Grundlagenfachern der Psychologie gezahlt
wird, wurde weiterhin angenommen, dass sie einen Sonderfall darstellt. Das heifst, es
wird davon ausgegangen, dass sich die psychologisch relevanten Begriffe des Qur’an
kaum auf Themen der Biologischen Psychologie beziehen. Damit lauten die zwei

weiteren, jedoch implizit gestellten Erkundungsfragen wie folgt:
Implizite Erkundungsfragen:

Frage 6: Kommen psychologische Inhalte der Anwendungsfacher im Textkorpus
,Qur’an” vor?

Frage 7: Kommen psychologische Inhalte der Biologischen Psychologie im Textkor-
pus ,,Qur'an” vor?

Der Kategorie ,Sonstige” wurden 42 Analyseeinheiten zugeordnet. Sie bilden
14.45% der 290 Verbalsubstantive in der Liste der Analyseeinheiten. Diese 42 Analy-
seeinheiten wurden in der ersten Untersuchungsphase zwar ebenfalls als psycholo-
gisch relevant bezeichnet, konnen jedoch in der zweiten Untersuchungsphase zu
keiner der 55 vorhandenen Kategorien, die vier Fachgebiete der Psychologie operati-
onalisieren, zugeordnet werden. Eine genaue Analyse der inhaltlichen Bedeutung

dieser Begriffe zeigt, dass diese Begriffe sich auf folgende Themenbereiche beziehen:
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1. Funktionsweise der Welt samt ihrer Normen
2. Position des Menschen in der Welt
3. Verhaltensweisen, die nach dem Qur’an entweder als von der Norm abwei-

chend bzw. zu ihr passend bezeichnet werden

Die erste und zweite Gruppe der Themen lassen sich als Welt- und Menschenbild
zusammenfassen (vgl. die Tabelle C.6 im Anhang C). Dies umfasst insgesamt 21
Analyseeinheiten. Bei der Beschreibung der betreffenden Begriffe werden die zwei
Themengruppen hier im Unterschied zu ihrer tabellarischen Darstellung getrennt
behandelt.

Zur ersten Gruppe der Verbalsubstantive zdhlen Begriffe wie z.B. ,,mqq“1 (,Wahr-
heit”), ,@aib* (,, Verborgen” und ,das Entfernte”, dessen Antonym ,fishada” ,Zeug-
nis” und ,,das Sichtbare” ist) sowie ,wazn* und ,Mizan“ (,,Gewicht und Mafs”, mit
dessen Hilfe das Handeln des Menschen gemessen wird, um danach zu fragen, ob,

wann und wie stark das Handeln eine Uberschreitung des Maf3es darstellt).

Als Beispiel fiir die zweite Gruppe der Verbalsubstantive konnen Begriffe genannt
werden wie , fitra“ (,Natur des Menschen und seine Veranlagung”), ,tidara“ (Handel
treiben?) und , Tusr* (,Verlust”, den der Mensch in diesem standigen Austausch er-
leiden kann). Die vollstindige Liste der 21 Begriffe, die das Menschen- und Weltbild
betreffen, ist im Anhang C in der Tabelle C.6 aufgefiihrt.

Die dritte Gruppe der Analyseeinheiten befasst sich, wie oben angedeutet, mit den
abweichenden und normgerechten Verhaltensweisen. Dabei beziehen sich die betref-
fenden Begriffe hier nicht auf die von der juristischen oder sozialen Norm abwei-
chende Verhaltensweisen. Sie konnen in etwa als vom Mizan (Gewicht und Maf3) ab-
weichenden Verhaltensweisen aufgefasst werden. Sie weisen sich dann als entweder
als funktionale oder als dysfunktionale Verhaltensweisen aus. Diese Gruppe von
Verbalsubstantiven umfasst ebenfalls 21 Analyseeinheiten, die sich in die zwei fol-

genden Themenbereiche gruppieren lassen:

' Im Qur’an wird der Begriff ,zaqq* als Grundlage des Aufbaus und der Dynamik des Daseins verstan-
den und nicht als die ,Wahrheit“ im Sinne vom Subjekt unabhangig existierender Wirklichkeit.

% Das Handeltreiben darf hier nicht im Sinne des Homo Economicus verstanden werden, sondern im
Sinne eines standigen Austauschsverhaltnisses mit der Umgebung. Dabei zeigt der Mensch von sei-
ner Natur die Tendenz, diesen Austausch so zu gestalten, dass er méglichst keinen Verlust erleidet.
Verlust und Gewinn werden jedoch im Rahmen des Qur’an vielseitiger und umfassender gedeutet als
nur auf einen wirtschaftlichen bzw. materiellen Gewinn bezogen.
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o Abweichende Verhaltensweisen®: Zu den Begriffen, die eine abweichende Verhal-
tensweise von Mizan (Gewicht und Maf3) bezeichnen, zahlen beispielsweise
#asad (Beneiden), nafaq (Verstellung, Heuchlerei), marad (Kranksein auch im
Sinne von Veranlagtsein im Herzen), lagw (Unsinn, nichtig, torichtes Gerede),
dunyn (Besessenheit, Wahnsinn, Begeisterung) und rau‘ (Erschrecken, Furcht).

o Normgerechte Verhaltensweisen: Mit Begriffen wie silm (frei sein, erretten, zu-
stimmen) und fiukr (Dankbarsein, gerechte Nutzung von Gaben) werden

normangepasste Verhaltensweisen bezeichnet.

Die Analyse der zugeordneten Analyseeinheiten unter Kategorie ,Sonstige” zeigt,
dass die erste Annahme beziiglich des Auftretens der psychologischen Inhalte der
Anwendungsfacher im Qur’an nicht zu halten ist. Die psychologischen Inhalte des
Qur’an befassen sich im Gegensatz zu der aufgestellten Annahme mit Verhaltenswei-
sen, die von einer (nicht-juristischen und sozialen) Norm abweichen bzw. mit dieser
tibereinstimmen. Mit anderen Worten, die psychologischen Inhalte des Qur’an befas-
sen sich nicht nur mit Themen der Grundlagenfacher der Psychologie, sondern auch

mit klinischen Fragen, welche zum Anwendungsbereich der Psychologie zdhlen.

Analyseeinheiten, welche sich auf andere Anwendungsbereiche der Psychologie, wie
z.B. Pddagogische oder Arbeits- Betriebs- und Organisationspsychologie, beziehen,
kommen in den der Kategorie ,Sonstige” zugeordneten Analyseeinheiten nicht vor.
Somit beschrankt sich der Bezug auf die Themen der Anwendungsbereiche nur auf

Themen, die mit Themen der Klinischen Psychologie in etwa zu vergleichen sind.

Im Unterschied zur ersten Annahme zeigen die kodierten Analyseeinheiten zur Ka-
tegorie ,Sonstige”, dass die zweite Annahme weiter beibehalten werden kann. Es
kommen in den betreffenden Analyseeinheiten keine Verbalsubstantive, die sich auf

Inhalte der Biologischen Psychologie beziehen, vor.

® Wie Toshihiko lzutsu (1966, 1980) in seinen linguistischen Analysen ausfihrlich dargelegt hat, sind
die inhaltlichen Bedeutungen der Schliisselbegriffe des Qur’an in ihrem semantischen Gesamtkontext
zu verstehen. Eine zentrale Eigenschaft des Qur’an besteht namlich darin, die einfachen Begriffe aus
der Alltagssprache der damaligen Zeit in sein Repertoire zu Gbernehmen und ihnen eine vollig neue
Bedeutung zu verleihen.
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4.3. Kontingenzanalyse

Die elementarste Art der Analyse von Kategorisierungsdaten, die im Rahmen einer
inhaltsanalytischen Untersuchung gewonnen werden, besteht in der eindimensiona-
len Analyse von Haufigkeitsverteilungen einzelner (Unter-)Kategorien, was kurz als
Frequenzanalyse bezeichnet wird. Neben der Ermittlung und Analyse von absoluten
und relativen Haufigkeiten der Thematiken stellt die zwei- oder mehrdimensionale Ana-
lyse der Beziehung dieser Thematiken untereinander den zweiten wichtigen Schritt zur
systematischen Gesamtbeschreibung der inhaltlichen Bedeutung des untersuchten
Textmaterials als wichtigste Zielsetzung der Inhaltsanalyse dar. Dies wird als Kon-

tingenzanalyse bezeichnet (vgl. Groeben & Rustemeyer, 1995, S. 534).

Wie schon im Theorieteil (vgl. Kapitel 2.4.) ausfiihrlich beschrieben wurde, gibt es in
der Forschungsliteratur kaum Theoriemodelle, von denen aus sich bei der Untersu-
chung des Qur’an konkrete Hypothesen bzw. zentrale Fragen fiir die inhaltsanalyti-
sche Auswertung ableiten lassen. In diesem Zusammenhang wurden aufgrund be-
stimmter Annahmen, die in dieser Arbeit aufgestellt wurden (vgl. Kapitel 2.3.), eine
Gliederung der psychologischen Inhalte des Qur’an vorgenommen und bestimmte
Erkundungsfragen formuliert, woran sich die frequenzanalytischen Untersuchung

der Daten orientierte.

Im Rahmen der vorliegenden Untersuchung wurden jedoch keine expliziten An-
nahmen iiber die Beziehungen unter den psychologischen Thematiken des Qur’an
gemacht, weil keine Informationen und keine Vorstellungen iiber psychologische
Inhalte des Qur’an und ihre Verteilungen vorlagen. Es wurde jedoch ausfiihrlich ge-
schildert (vgl. Kapitel 2.8.), dass eine wichtige Eigenschaft der Schliisselbegriffe des
Qur’an darin besteht, dass diese in vielen Féllen inhaltliche Zusammenhéange aufwei-
sen. Diese Eigenschaft der quransichen Begriffe wurde dementsprechend auch im
Rahmen der durchgefiihrten inhaltsanalytischen Untersuchung als Kontexteinheit

eingesetzt, um die Analyseeinheiten eindeutig kodieren zu konnen.

Bei der Analyse der erhobenen Informationen tiiber untersuchte Analyseeinheiten
werfen diese Eigenschaft der qur’anischen Begriffe verstarkt die Frage auf nach den
inhaltlichen Beziehungen unter den untersuchten Analyseeinheiten und deren The-
men. Insbesondere, weil nach einer der Annahmen dieser Arbeit (vgl. Kapitel 2.7.c.)
die Schliisselbegriffe des Qur'an und deren inhaltliche Beziehungen zueinander das
spezifische Denkgebaude und damit die spezifisch psychologische Denkweise dieses

Buches manifestieren.
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Hierbei muss allerdings der Begriff ,inhaltliche Beziehung” genauer expliziert wer-
den, um zwei verschiedene inhaltliche Beziehungsformen zu differenzieren, welche
bei der Untersuchung der psychologischen Inhalte des Qur’an von Bedeutung sind.

(Analyse-) Untersuchungseinheiten Kategorien / Merkmal
A / 1
B J— 2
C — : : ___________ > 3

Abbildung 4.1: Schematische Darstellung der méglichen Zuordnungen der Untersuchungseinhei-
ten zu den Merkmalen bzw. Kategorien.

Wie die Abbildung 4.1. zeigt, sind bei der Zuordnung der Analyseeinheiten zu den
Kategorien zwei verschiedene Zuordnungsmoglichkeiten zu unterscheiden. Sie be-
stehen in den folgenden Zuordnungsformen:
o Die erste Zuordnungsform (I) liegt dann vor, wenn zwei verschiedene Analyse-
einheiten zu ein und derselben Kategorie zugeordnet werden.
« Die zweite Form (II) hingegen besteht darin, dass ein und dieselbe Analyse-

einheit zu zwei oder mehr verschiedenen Kategorien zugeordnet wird.

Eine wichtige Informationsquelle fiir die psychologisch inhaltliche Bedeutung des
Qur’an besteht in der ersten dargestellten Beziehungsform. Sie ist insoweit wichtig,
als durch diese Form der Beziehung die Antwort auf die Frage geliefert wird, was

die einzelnen Elemente eines Denksystems miteinander verbindet.

Analyseeinheit X

Kontrollmotivation

Analyseeinheit Y

Abbildung 4.2: Schematische Darstellung der semantischen Beziehung zwischen den Verbalsub-
stantiven mit den gemeinsamen Kodierungen.
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Wird eine Analyseeinheit X beispielsweise zu den Kategorien ,,Sozialer Einfluss”,
»Soziale Macht” und , Kontrollmotivation” zugeordnet und eine zweite Analyseein-
heit Y zu den Kategorien ,Motivation” und , Selbstwirksamkeit”, aber ebenfalls zur
,Kontrollmotivation”, so stellt die Kategorie , Kontrollmotivation” diejenige seman-
tische Briicke dar, die im Rahmen des betreffenden Denkgebaudes die beiden Analy-
seeinheiten X und Y miteinander verbindet.

Inhaltlich wiirde dies bedeuten, dass die Analyseeinheiten X und Y semantisch in
Relation zueinander stehen, und zwar in Bezug auf den Aspekt ,Kontrollmotivati-
on”. Richtung und Form des Zusammenhanges miissen natiirlich in einer weiteren
Einzelanalyse untersucht werden. Auf diese Weise besteht aber die Moglichkeit,
komplexe semantische Netzwerke schrittweise herauszuarbeiten und iibersichtlich
darzustellen, die in einem Textkorpus sonst nicht so deutlich erfassbar waren. Die
Herausarbeitung solcher semantischen Beziehungen mit Hilfe der Methode der In-
haltsanalyse kann zur weiteren Beschreibung der inhaltlichen Bedeutungen des
Textinhaltes insoweit beitragen, als dass systematisch und objektiv erfasst werden
kann, worin die inhaltliche Assoziation zweier oder mehrerer bestimmter
Bedeutungseinheiten besteht. Die erste Zuordnungsform der Analyseeinheiten zu
den Kategorien liefert somit Informationen iiber die semantischen Beziehungen unter

den einzelnen Analyseeinheiten.

Dies bedeutet aber gleichzeitig, dass die erste Beziehung auch Informationen dartiber
liefert, aus welchen Perspektiven ein bestimmter Begriff im Rahmen des psychologi-
schen Denkens des Qur’an behandelt wird.

Motivation Problemlésung

Ligen

Norm und Normabweichung
Anpassung der Konstrukte
an die Geschehnisse

Abbildung 4.3: Schematische Darstellung der Perspektiven, welche mit dem Begriff Kiob im Zusam-
menhang stehen.

Wie die Abbildung 4.3. zeigt, wird beispielsweise der Begriff Kiob (Liigen, Tauschen
bzw. Betriigen) nach der vorliegenden Datenverteilung mit vier verschiedenen Per-
spektiven in Verbindung gebracht. Es sind motivationale und normative Aspekte
sowie der Aspekt der Problemlosung und der kognitiven Anpassung. Hier stellt sich

natiirlich die interessante Frage: Auf welche Weise bringt der Qur’an das Liigen mit
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der kognitiven Anpassung oder Problemlosung in Verbindung? Die Antwort auf
diese und &dhnliche Fragen kann bei genaueren Analysen der betreffenden Begriffe

und Textstellen genauer untersucht werden.

Eine weitere wichtige Informationsquelle fiir die psychologisch inhaltliche Bedeu-
tung des Qur’an besteht in der zweiten dargestellten Beziehungsform. Sie liefert In-
formationen {iiber Beziehungen der Themenbereiche bzw. Kategorien (gemeinsame
Merkmale einer Gruppe von Analyseeinheiten) und die Stdrke ihres Zusammen-
hangs. Im Unterschied zur eindimensionalen Analyse von Haufigkeitsverteilungen
einzelner (Unter-)Kategorien im Rahmen der Frequenzanalyse ist hier die Analyse
des gemeinsamen Auftretens der Nennungen wichtig. Zur gemeinsamen Analyse
von zwei oder mehr Merkmalen bzw. Kategorien werden ihre Haufigkeitsverteilun-
gen in Beziehung gesetzt. Je nachdem, wie viele Kategorien gleichzeitig in Betracht
gezogen werden, ergeben sich zwei — drei - oder multidimensionale Kontingenzta-
bellen. Es wird hierbei konkret die Frage untersucht, ob bestimmte Nennungen in
einer Kategorie haufiger zusammen mit Nennungen einer anderen Kategorie vor-

kommen, was auf einen bedeutsamen Zusammenhang hinweist.

Besonders bei umfangreichen Untersuchungen mit einer grofier Anzahl von Katego-
rien erreicht jedoch die vollstandige Untersuchung aller moglichen Themenpaare
und anderer Kombinationsformen eines Kategoriensystems sehr rasch die Grenze
der Moglichkeiten einer vollstaindigen Analyse. Allein eine vollstindige Untersu-
chung aller moglichen Themenpaare des eingesetzten Kategoriensystems in dieser
Arbeit wiirde 55(55-1)/2 = 1485 zweidimensionale Kontingenztabellen ergeben. In der
Regel werden deshalb die Zusammenhange bestimmter Thematiken selektiv unter-
sucht, welche aufgrund der theoretischen Uberlegungen als relevant angesehen wer-

den.

Wie schon oben erldutert, wurden im Rahmen der vorliegenden Untersuchung keine
expliziten Annahmen {iiber die Form der Beziehungen unter den psychologischen
Thematiken des Qur’an aufgestellt. Von der allgemeinen Annahme, dass aber solche
Beziehungen im Buch vorliegen, wurde durchaus ausgegangen und die Untersu-
chung dementsprechend gestaltet. Bei der Untersuchung der Daten in Bezug auf be-
deutsame Kontingenzen unter den psychologischen Themen im Qur’an werden die
Kontingenzanalysen sich deswegen an den Besonderheiten der vorliegenden Hau-
figkeitsverteilungen orientieren, die im Rahmen der Frequenzanalyse untersucht und
ermittelt worden sind. Diese konnen namlich als wichtige Hinweise auf bedeutsame

inhaltliche Beziehungen unter den psychologischen Themen des Qur’an aufgefasst
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werden, welche bestimmte Annahmen {iber die psychologischen Ansichten und In-
halte des Qur’an nahe legen.

Im Folgenden werden diese Gruppen von Haufigkeitsverteilungen und die Annah-
men erldutert, welche sich aus diesen Datenverteilungen ergeben. Um diese Annah-
men inferenzstatistisch zu iiberpriifen, werden anschlieffend neben den absoluten
und prozentualen bivariaten Haufigkeiten jeweils ein korrigierter Kontingenzkoeffi-

zient (CCuorr) sowie die Signifikanz des erzielten Zusammenhangsmafles angegeben.

Die Entscheidung iiber die bedeutsamen inhaltlichen Zusammenhénge erfordert hier
aus mehreren Griinden eine besondere Sensibilitat. Denn sie beziehen sich auf die
inhaltliche Bedeutung des Qur’an, der fiir die Glaubensgemeinschaft der Muslime ein
hoch bedeutsames Buch darstellt. Die risikofreudigen Aussagen, die schnell als Res-
pektlosigkeit verstanden werden, sollen hier moglichst vermieden werden. Dartiber
hinaus steht Wissenschaft der Verbindung zur Religion und religiosen Quellen skep-
tisch gegentiber. Die Annerkennung der betreffenden Aussagen setzt daher eine har-
te wissenschaftliche Uberpriifung voraus. Aus diesen Griinden wird bei der Ent-
scheidung {iiber die statistische Bedeutsamkeit der Ergebnisse ein konservatives Sig-
nifikanzkriterium (a = .01) zugrunde gelegt und somit bei einer Fehlerwahrschein-

lichkeit von 1% tiber die Bedeutsamkeit der Ergebnisse entschieden.

Zur Ermittlung des Kontingenzkoeffizienten wird eine Chi-Quadrat Analyse gerech-
net. Mit diesem Wert wird in einem zweiten Schritt dann ein Kontingenzkoeffizient

berechnet und zwar nach der folgenden Formel (vgl. Rustemeyer, 1992, S. 137):

N %/ n+x?=CC (Kontingenzkoeffizient)

wobei n = Gesamtzahl aller Nennungen

Da der resultierende Kontingenzwert jedoch eine Unterschitzung des Zusammen-
hangs darstellt (vgl. a. a. O.), wird ein korrigierter Kontingenzkoeffizient als Pro-

zentwert des maximalen Koeffizienten nach der folgenden Formel berechnet:

CCrkorr = CC / CCmax,
wobei

CCrax= \ r—]./r

Dabei bezeichnet ,r* die Anzahl der Zeilen und Spalten bei den quadratischen Kon-

tingenztabellen.
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Die Signifikanz liefert zwar eine statistische Grundlage, um abgesichert zu sagen,
dass zwischen Nennungen zweier Kategorien ein iiberzufilliger Zusammenhang
besteht, jedoch wird damit keine Aussage dariiber gemacht, wie stark der Zusam-
menhang zwischen den betreffenden Kategorien ist. Weiterhin ist die Angabe des
Ausmafies des Effektes bzw. die Effektgrofie besonders bei sehr grofsen Stichproben
relevant, da eventuell hier auch kleine Zusammenhange signifikant werden. Als Maf
der Effektstirke wird nach Cohen (1988, S. 223) phi-Quadrat angegeben, das sich

nach folgender Formel ermitteln l&sst:
Phi>=y2 /N

Als Richtlinie fiir die Bewertung der ermittelten Effektsstarken gelten nach Cohen (a.

a. O.) folgende Angaben:

Phi2=+0.01 = kleiner Effekt
Phi2=+0.1 = mittlerer Effekt
Phi?=+0.25 = grofier Effekt



Ergebnisse 141

4.3.a. Allgemeine Psychologie

Nach den ermittelten Haufigkeitsverteilungen (vgl. 4.2.2.a.) bildet, wie bei der empi-
rischen Psychologie, das menschliche Verhalten und Handeln einen wichtigen Ge-
genstand, mit dem sich psychologische Inhalte des Qur’an befassen. Die differenzierte
Frequenzanalyse einzelner Unterkategorien (vgl. a. a. O.) weist auf eine weitere
wichtige Eigenschaft der allgemeinpsychologischen Inhalte des Qur’an hin. Aus den
betreffenden Haufigkeitsverteilungen geht ndamlich hervor, dass die drei Themen der
Volition, Motivation und Selbstregulation sowie Lernen und darunter in erster Linie
,kognitives Lernen” und , Lernen am Modell” die wichtigsten allgemeinpsychologi-

schen Themen im Qur’an darstellen.

Diese Themenkonstellation liefert den Grund zur Annahme, dass sich der Qur’an -
berwiegend mit denjenigen psychischen Funktionen befasst, die Teilaspekte der
menschlichen Handlung darstellen, deren zentrale Merkmale, welche sie vom Verhal-

ten abgrenzen, Zielgerichtetheit, Zweckhaftigkeit und Bewusstheit sind.

Neben dem Erleben und Verhalten wird in den letzten Jahrzehnten auch das Han-
deln als Gegenstand psychologischer Forschung und psychologischer Theorien ge-
nannt (vgl. Groeben, 1986; Lenk, 1989 und Wright 1974). Wahrend Verhalten als in
der Regel beobachtbare Reaktion auf einen Reiz (Reiz-Reaktion) bezeichnet wird,
wird von Handlung dann gesprochen, wenn einem Verhalten ein bewusstes Ziel
zugrunde liegt und die psychophysische Aktivitit zum Zwecke der Zielerreichung
absichtlich organisiert und damit willentlich gesteuert ist. Dabei schliefst dies sowohl
absichtliches Tun als auch absichtliches Unterlassen ein. Die zentralen Merkmale der
Handlung, die sie vom Verhalten abgrenzen, sind somit Zielgerichtetheit, Zweckaf-

tigkeit und Bewusstheit.

Die konzentrierte Auseinandersetzung mit den psychischen Teilfunktionen des
menschlichen Handelns impliziert folglich ein Menschenbild, welches sich von den
drei herrschenden Menschenbildern in der Psychologie (vgl. Kapitel 2.2.) am ehesten
dem potenziell selbstreflexiven Menschenbild zuordnen ldsst. Nach diesem Men-
schenbild (vgl. Eckensberger & Keller, 1998, S. 23ff.) hat der Mensch die Fahigkeit,
uber sich selbst nachzudenken; er ist intentional, kann zwischen verschiedenen
Handlungsmoglichkeiten auswahlen und zukunftsorientiert handeln. In der Interak-
tion mit seiner Umwelt rekonstruiert der Mensch nicht nur die Situationen, in denen
er sich befindet, sondern dartiber hinaus schafft er auch seine Umwelt (vgl. a. a. O., S.
32ff.).



Ergebnisse 142

Entsprechend dieser Annahme iiber die psychologischen Hauptthemen und iiber das
dahinterstehende Menschenbild des Qur’an sollten die bedeutsamen Kontingenzen
besonders zwischen Funktionen und Aspekten in verschiedenen Fach- und Teilge-
bieten der Psychologie (Kategorien) vorliegen, welche im Rahmen einer intentiona-
len Handlungsregulation ins Spiel kommen bzw. damit inhaltlich in Zusammenhang

stehen.

In Bezug auf das Fachgebiet der Allgemeinen Psychologie wird vor dem Hinter-
grund der oben aufgestellten Annahme erwartet, dass die Kategorie ,Selbstregulati-
on” in einer positiven Kontingenz zu den Kategorien Volition, Motivation, Emotion,
Kognition und Denken steht. Denn alle vier genannten psychischen Funktionen han-
gen im realen Handlungsablauf eng zusammen (vgl. Miisseler & Prinz, 2002, S.
223ff).

Wie der Tabelle 4.16 zu entnehmen ist, kommen von 196 psychologisch relevanten
Analyseeinheiten in der Kategorie der Allgemeinen Psychologie insgesamt 21 Ver-
balsubstantive in den beiden Kategorien ,Selbstregulation” und , Volition” vor. Die-
se stellen 10.7% der gesamten 196 psychologisch relevanten Analyseeinheiten dar.
Von den restlichen 175 Analyseeinheiten wurden 123 mehrheitlich als irrelevant fiir
die beiden Kategorien bezeichnet. Somit konvergieren insgesamt die Urteile in 73.5%
der Fille, wahrend iiber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen diesen beiden
Kategorien die Urteile beziiglich 52 Analyseeinheiten divergieren, welche 26.5% der

gesamten 196 psychologisch relevanten Verbalsubstantiven darstellen.

Tabelle 4.16: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Selbstregulation und Volition.

Volition
irrelevant relevant Gesamt
] irrelevant 123 (62.8%) 29 (14.8%) 152 (77.6%)
Selbstregulation
relevant 23 (11.7%) 21 (10.7%) 44 (22.4%)
Gesamt 146 (74.5%) 50 (25.5%) 196 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.001) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr= .264. Inhalt-
lich bedeutet dieser Kontingenzkoeffizient, dass nach den psychologischen Vorstel-
lungen des Qur’an ein Zusammenhang zwischen Selbstregulation und Volition be-
steht. Der positive Zusammenhang zwischen diesen beiden Funktionen ist in dem
Sinne zu verstehen, dass je besser die metakognitiven und selbstregulatorischen
Funktionen ausgepragt sind, welche die Verwirklichung von Absichten in Konfliktsi-

tuation unterstiitzen, in denen starke Gewohnheiten, emotionale Versuchungen oder
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perzeptuelle, kognitive und motorische Prozesse auf neue Weise im Sinne eines {i-
bergeordneten Ziels koordiniert und / oder konkurrierende Motivationstendenzen
unterdriickt werden miissen, um so grofier ist auch die Fahigkeit, unabhangig von

der Umwelt in eigener Regie das eigene Verhalten und Handeln zu steuern.

Der Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien kann als iiberzufallig abgesi-
chert gelten. Er ist schwach und seine Effektstdarke (phi? = .075) ist somit als relativ
klein zu bezeichnen. Mit anderen Worten kann nur 7.5% der Varianz der Kategorien

durch die inhaltliche Uberlappung beider Kategorien erklart werden.

Die zentrale Bedeutung der selbstregulatorischen Prozesse fiir die psychologischen
Inhalte des Qur’an wird auch durch weitere kontingenzanalytische Ergebnisse ande-

rer Fach- und Teilgebiete der Psychologie (vgl. die Tabelle 4.29) unterstrichen.

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung der Kategorien ,Selbstregulati-
on” und ,Motivation” ergibt einen insignifikanten (p > .113) korrigierten Kontin-
genzkoeffizienten von CCrorr = .112. Es wurde keine bedeutsame Kontingenz zwi-
schen Motivation und Selbstregulation festgestellt. Die volitionalen Prozesse setzten
aber die motivationalen Prozesse immer voraus, gleich ob man die Handlungskon-
trolltheorie Kuhls (Kuhl & Goschke, 1994) oder das Rubikon-Modell Heckhausens
(1989) zugrunde legt. Die Relevanz der motivationalen Prozesse fiir die psychologi-
sche Vorstellungen des Qur’an wird an anderen Stellen (vgl. die Tabellen 4-17, 4-27

und 4-30) inferenzstatistisch nachgewiesen.

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung der Kategorien ,Selbstregulati-
on” und , Kognition” ergibt ebenfalls einen insignifikanten (p > .304) korrigierten
Kontingenzkoeffizienten von CCrorr = .248. Auch in Bezug auf die Kategorien ,Selbst-
regulation” und , Denken” ergibt die inferenzstatistische Untersuchung einen insig-
nifikanten (p > .016) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCror = .170. Die Er-
gebnisse der Kontingenzanalysen zeigen an einer anderen Stelle (vgl. die Tabellen
4.22-25) allerdings die Relevanz der kognitiven Prozesse fiir die psychologischen
Vorstellungen des Qur’an.

In Bezug auf die Beziehung zwischen Handlungsregulation und Emotion ergibt die
inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung der Kategorien , Selbstregulation”
und ,,Emotion” ebenfalls einen insignifikanten (p > .170) korrigierten Kontingenzko-

effizienten von CCrorr=.098.
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Als wichtiges Ergebnis kann also festgehalten werden, dass fiir den Qur’an zwischen
Selbstregulation und Volition ein relativ schwacher Zusammenhang existiert, wobei
hier nach den bestehenden Handlungstheorien die motivationalen Prozesse automa-
tisch mit einzubeziehen sind. Zwischen Selbstregulation und Motivation, Kognition,
Denken und Emotion kénnen aber keine bedeutsamen Kontingenzen nachgewiesen
werden. Die Relevanz der Motivation und der kognitiven Prozesse fiir die psycholo-
gischen Vorstellungen des Qur’an werden allerdings durch die Kontingenz sozial-
psychologischer Kategorien statistisch nachgewiesen (vgl. die Tabellen 4.22-25). Die
genaue Bedeutung von Motivation, Denken, Kognition und Lernen am Modell sowie
anderer psychischen Aspekte, die im Rahmen einer intentionalen Regulation des
Handelns ins Spiel kommen, sollen in weiteren bivariaten Analysen der Haufigkeits-

verteilungen untersucht werden.
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4.3.b. Entwicklungspsychologie

Als das wichtigste Ergebnis der frequenzanalytischen Untersuchung von Haufig-
keitsverteilungen in den Unterkategorien der Entwicklungspsychologie (vgl. 4.2.2.b.)
wurde festgestellt, dass sich die entwicklungspsychologischen Inhalte des Qur’an
schwer vollstandig zu einer der vorhandenen Paradigmen der Entwicklungspsycho-
logie zuordnen lassen. Sie lassen sich allenfalls mit Hilfe der einzelnen Teilaspekte
erfassen, die unterschiedliche Konzeptionen der Entwicklung darstellen. Diese Teil-
aspekte bestehen in den folgenden Punkten:

« Die sexuellen und aggressiven Triebe und ihre Beherrschung

« Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt

+ Rolle der Umwelt als Ausloser der Entwicklung

Es stellt sich nun hier die Frage, wie beispielsweise die Themen der sexuellen und
aggressiven Triebe und ihre Beherrschung zu verstehen sind, wenn gleichzeitig als
ein weiterer entwicklungspsychologisch wichtiger Inhalt des Qur’an die Anpassung
der subjektiven Erkenntnisstrukturen an die Umwelt angegeben wird. Was verbindet
diese beiden Teilaspekte der Entwicklung? Umfasst der Qur’an gleichzeitig mehrere
entwicklungspsychologische Konzeptionen, die zu unterschiedlichen und zum Teil
gegensatzlichen Paradigmen zuzuordnen sind? Oder bilden sie doch zusammen ein
konsistentes entwicklungspsychologisches Denksystem, dessen Teilaspekte jedoch in
einem anderen Licht zu sehen sind als im Rahmen ihrer urspriinglichen Paradig-

men?

Es wird angenommen, dass sich die Bedeutung dieser divergierenden Teilaspekte fiir
die entwicklungspsychologischen Vorstellungen des Qur’an besser erkldren l&sst,
wenn diese vor dem Hintergrund der allgemein formulierten Annahme im Hinblick
auf die bewusste intentionale Handlungsregulation und die volitionalen Prozesse
sowie in Bezug auf die erzielten kontingenzanalytischen Untersuchungsergebnisse in
der Allgemeinen Psychologie (vgl. 4.2.a.) betrachtet wird. Es wurde namlich festge-
stellt, dass sich der Qur’an tiberwiegend mit denjenigen psychologischen Funktionen
befasst, die Teilaspekte intentionaler und damit willentlicher Regulation des Han-

delns darstellen.

Soll entsprechend dieser Annahme die Bedeutung der genannten entwicklungspsy-
chologischen Teilaspekte im Hinblick auf die zentrale Bedeutung der willentlichen
Handlungsregulation fiir psychologische Vorstellungen des Qur’an erklart werden,
dann miissen demzufolge diese divergierenden Teilaspekte mit den Themen wie

Selbstregulation, Volition und Motivation sowie Lernen inhaltlich zusammenhangen.
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Wie die Tabelle 4.17 zeigt, kommen von 33 psychologisch relevanten Analyseeinhei-
ten fiir die beiden Oberkategorien der Allgemeinen und Entwicklungspsychologie
insgesamt 10 Verbalsubstantive in den beiden Kategorien ,,Motivation” und , sexuel-
len und aggressiven Triebe” vor. Diese stellen 30.3% der gesamten 33 psychologisch
relevanten Analyseeinheiten dar. Von den restlichen 23 Analyseeinheiten wurden 12
mehrheitlich als irrelevant fiir die beiden Kategorien bezeichnet. Uber den inhaltli-
chen Zusammenhang zwischen diesen beiden Kategorien divergieren insgesamt die
Urteile beziiglich 11 Analyseeinheiten, welche 33.3% der gesamten 33 psychologisch

relevanten Analyseeinheiten darstellen.

Tabelle 4.17: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Motivation und der sexuellen und aggressiven Triebe.

Die sexuellen und aggressiven Triebe

irrelevant Relevant Gesamt
o irrelevant 12 (36.4%) 0 (0.0%) 12 (36.4%)
Motivation
relevant 11 (33.3%) 10 (30.3%) 21 (63.6%)
Gesamt 23 (69.7%) 10 (30.3%) 33 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.004) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr = .446. Inhalt-
lich bedeutet dieser Kontingenzkoeffizient, dass nach den psychologischen Vorstel-
lungen des Qur’an ein positiver Zusammenhang zwischen den sexuellen und aggres-
siven Trieben und der Motivation besteht. Mit anderen Worten stellen Sexualitat und
Aggressivitat psychologische Phanomene dar, die funktional mit den motivationalen
Prozessen zusammenhangen. Dabei bezeichnet Motivation den Prozess, der hand-
lungsvorbereitend wirkt und kognitive Elaborationsprozesse mit emotionalen Antei-
len umfasst, welche mehr oder weniger stark auf einen gewissen Abschluss drangen.
Grundlegende Funktionen der Motivation sind Selektion, Aktivierung, Aufrechter-
haltung und Steuerung der Aktivitaten und Handlungen auf ein bestimmtes Ziel hin.

Der Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien kann also als tiberzufallig ab-
gesichert und relativ eng gelten. Seine Effektstarke mit (phi? = .248) ist dementspre-
chend als grofier Effekt zu bezeichnen. Mit anderen Worten kann nahezu 25% der
Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche Uberlappung erklart wer-
den.

Entsprechend der allgemein aufgestellten Annahme wéare zu erwarten, dass die Ka-
tegorien , Beherrschung der sexuellen und aggressiven Triebe” und ,Selbstregulati-
on” einen bedeutsamen Zusammenhang aufweisen. Wie der Tabelle 4.18 zu entneh-

men ist, kommen zwar von 33 psychologisch relevanten Analyseeinheiten insgesamt
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4 Verbalsubstantive in den beiden Kategorien , Selbstregulation” und , Beherrschung
der sexuellen und aggressiven Triebe” vor. Insgesamt konvergieren die Urteile in
69.7% der Fille, wahrend {iiber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen diesen
beiden Kategorien die Urteile beziiglich 10 Analyseeinheiten d.h. 30.3% der 33 psy-

chologisch relevanten Verbalsubstantive divergieren.

Tabelle 4.18: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Selbstregulation und der Beherrschung der sexuellen und aggressiven Triebe.
Beherrschung der sexuellen und ag-
gressiven Triebe

irrelevant relevant Gesamt
i irrelevant 19 (57.6%) 2 (6.1%) 21 (63.6%)
Selbstregulation
relevant 8 (24.2%) 4 (12.1%) 12 (36.4%)
Gesamt 27 (81.8%) 6 (18.2%) 33 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt aber
einen insignifikanten (p > .159) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr =
285.

Auch in Bezug auf die Kategorien ,Motivation” und ,Beherrschung der sexuellen
und aggressiven Triebe” ergibt die inferenzstatistische Untersuchung einen insignifi-
kanten (p > .865) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.030, obwohl nach
der allgemein aufgestellten Annahme hier zu erwarten war, dass zwischen diesen

beiden Kategorien eine signifikante Kontingenz vorliegt.

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung der Kategorien ,, Volition” und
,Beherrschung der sexuellen und aggressiven Triebe” ergibt ebenfalls einen insigni-

fikanten (p >.137) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.273.

Wie die obigen Ausfithrungen zeigen, hingen die sexuellen und aggressiven Triebe
nach den psychologischen Vorstellungen des Qur’an mit den motivationalen Prozes-
sen zusammen. Den Trieb als ein psychischer oder korperlicher Antrieb, der als
dranghaft erlebt wird und auch ohne Vermittlung des Bewusstseins entstehen kann,
bringt der Qur’an durch das Miteinbeziehen der motivationalen Prozesse mit dem
Bewusstsein in Zusammenhang. Es stellt sich hier die Frage, auf welche Weise die
handlungsvorbereitenden Prozesse der Motivation, welche kognitive Elaborati-
onsprozesse mit emotionalen Anteilen umfassen, mit den Trieben funktional zu-
sammenhangen konnen. Auf diese Frage liefern die betreffenden Zusammenhangs-
mafle keine Antwort. Uberraschend ist das Ergebnis, dass weder zwischen der Be-

herrschung der sexuellen und aggressiven Triebe und Motivation noch zwischen der
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Beherrschung der sexuellen und aggressiven Triebe und Selbstregulation ein Zu-

sammenhang festzustellen ist.

Der zweite wichtige Teilaspekt der Entwicklungspsychologie fiir die psychologi-
schen Vorstellungen des Qur’an besteht nach den frequenzanalytischen Ergebnissen
in der ,Anpassung der subjektiven Erkenntnisstrukturen an die Umwelt”. Entspre-
chend der allgemeinen Annahme, dass die divergierenden Teilaspekte der Entwick-
lungspsychologie im Hinblick auf die bewusste intentionale Handlungsregulation
und die volitionalen Prozesse betrachtet werden, wird hier erwartet, dass die Anpas-
sung hdufiger durch diejenigen Lernprozesse stattfindet, die starker mit einer be-
wussten Handlungsregulation in Zusammenhang stehen. Das heifst, die Anpassung
der Kognitionen soll sich nach dieser Annahme in absteigender Reihenfolge durch
kognitives Lernen, Lernen am Modell und operantes Lernen ereignen und kaum

durch das Signal-Lernen.

Entsprechend dieser Erwartung kann zwischen den Kategorien , Anpassung der sub-
jektiven Erkenntnisstrukturen an die Umwelt” und ,operantes Lernen” keine be-
deutsame Kontingenz festgestellt werden. Die inferenzstatistische Untersuchung der
Beziehung beider Kategorien ergibt einen insignifikanten (p > .485) korrigierten Kon-

tingenzkoeffizienten von CCror=.295.

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung der Kategorien , Anpassung
der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt” und , Lernen am Modell”
ergibt ebenfalls einen insignifikanten (p > .044) korrigierten Kontingenzkoeffizienten
von CCror=.358.

Auch in Bezug auf das kognitive Lernen lief sich keine bedeutsame Kontingenz zur
Kategorie , Anpassung der subjektiven Erkenntnisstrukturen an die Umwelt” fest-
stellen. Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien er-
gibt einen insignifikanten (p > .018) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=
.399. Allerdings ist hier darauf hinzuweisen, dass der erzielte korrigierte Kontin-
genzkoeffizient aufgrund der streng festgelegten Fehlerwahrscheinlichkeit (o = .01)
zwar als insignifikant zu bezeichnen ist, seine mittlere Effektgrofie jedoch (phi? =
.190) auf die Relevanz des Zusammenhangs zwischen diesen beiden Kategorien hin-
deutet.

Die Bedeutung der Kognitionen und ihre Anpassung im Rahmen des psychologi-

schen Denkens des Qur’an zeigt sich in der bivariaten Haufigkeitsanalyse der beiden
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Kategorien , Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt” und
»~Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse”. Relativ zur Gesamtzahl der ge-
meinsamen Nennungen gibt es zwischen keinen Kategorien so viele gemeinsame

Nennungen wie zwischen diesen beiden.

Wie die Tabelle 4.19 zeigt, kommen hier von 22 psychologisch relevanten Analyse-
einheiten fiir die beiden Kategorien ,Anpassung der subjektiven Erkenntnis-
Strukturen an die Umwelt” und , Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse”
insgesamt 14 Verbalsubstantive in beiden Kategorien vor. In 4 Fillen wurden die
Analyseeinheiten als irrelevant fiir beide Kategorien bezeichnet. Somit konvergieren
insgesamt die Urteile in 81.8% der Flle. Uber den inhaltlichen Zusammenhang zwi-
schen diesen beiden Kategorien divergieren die Urteile in Bezug auf 4 Analyseeinhei-

ten. Es sind 18.1% der 22 psychologisch relevanten Verbalsubstantiven.

Tabelle 4.19: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt und Anpassung der
Konstrukte an die Geschehnisse.

Anpassung der subjektiven Erkenntnis-
Strukturen an die Umwelt

irrelevant Relevant Gesamt
Anpassung der jrrelevant 4 (18.2%) 3 (13.6%) 7 (31.8%)
Konstrukte an die
Geschehnisse relevant 1(4.5%) 14 (63.6%) 15 (68.2%)
Gesamt 5(22.7%) 17 (77.3%) 22 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
insignifikanten (p > .021) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCkorr = .489.
Auch hier gilt der erzielten Kontingenzkoeffizient aufgrund der streng festgelegten
Fehlerwahrscheinlichkeit (o = .01) als insignifikant. Die Starke des Zusammenhangs
zwischen diesen Kategorien und besonders die betreffende Effektstarke (phi? = .314),
die als sehr grofler Effekt zu bezeichnen ist, unterstreicht aber die grofie Bedeutung
der Kognitionen (vgl. hierzu auch die Tabelle 4.22) und ihre Anpassung im Rahmen
des psychologischen Denkens des Qur’an.

In Bezug auf den dritten Teilaspekt der Entwicklungspsychologie, namlich die ,,Rolle
der Umwelt als Ausloser der Entwicklung” war kein signifikanter Zusammenhang

zu irgend einer Kategorie festzustellen.

Zusammenfassend zeigen die kontingenzanalytischen Ergebnisse der Unterkatego-
rien der Entwicklungspsychologie, dass nach den Vorstellungen des Qur’an die
sexuellen und aggressiven Triebe psychische Funktionen darstellen, die nicht
unabhéngig von motivationalen Prozessen sind. Damit bringt der Qur’an die Triebe



Ergebnisse 150

von motivationalen Prozessen sind. Damit bringt der Qur’an die Triebe mit dem Be-
wusstsein in Zusammenhang, obwohl sie ohne Vermittlung des Bewusstseins ent-
stehen konnen. Worin sich konkret diese Beziehung vorstellen lasst, ist eine Frage,

die in weiteren Untersuchungen des Qur’an geklart werden muss.

Wenn die sexuellen und aggressiven Triebe motivationsbedingt signifikant zusam-
menhdngen, ware zu erwarten, dass ihre Beherrschung ebenfalls in Zusammenhang
mit den bewussten Prozessen wie Volition, Selbstregulation und Motivation steht.
Uberraschend ist daher das Ergebnis, dass die Kategorie ,Beherrschung der sexuel-
len und aggressiven Triebe” zu keiner der drei genannten Kategorien eine bedeut-

same Kontingenz aufweist.

Weiterhin stellt nach den frequenzanalytischen Ergebnissen die ,, Anpassung der sub-
jektiven Erkenntnisstrukturen an die Umwelt” einen wichtigen entwicklungspsycho-
logischen Aspekt des Qur’an dar. Sie sollte nach der aufgestellten Annahme mit dem
kognitiven Lernen und dem Lernen am Modell in Zusammenhang stehen. Hier kon-

nen jedoch keine signifikante Kontingenzen nachgewiesen werden.

In Bezug auf die Kategorien , Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an
die Umwelt” und , Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse” beruht die In-
signifikanz auf der streng festgelegten Fehlerwahrscheinlichkeit (o =.01). Hier deutet
der sehr grofie Effekt zwischen diesen beiden Kategorien auf die Bedeutung dieses
Themas fiir die psychologischen Vorstellungen des Qur’an hin. Dies impliziert, dass
nach den psychologischen Vorstellungen des Qur’an einen wichtigen Einflussfaktor
der bewussten und intentionalen Handlungsregulation die Kognitionen darstellen.
Es liefs sich ferner kein tiberzufillig abgesicherter Zusammenhang zwischen unter-
schiedlichen Lernprozessen und der Kategorie , Anpassung der subjektiven Er-
kenntnis-Strukturen an die Umwelt” nachweisen. Daher ist auch nicht eindeutig
deutlich, durch welche Lernprozesse die Anpassung der Kognitionen nach den psy-

chologischen Vorstellungen des Qur’an erfolgt.
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4.3.c. Sozialpsychologie

Bei der frequenzanalytischen Untersuchung von Haufigkeitsverteilungen (vgl.
4.2.2.c) in den Unterkategorien der Sozialpsychologie wurde festgestellt, dass sozia-
ler Einfluss, soziale Kompetenz und Normen die drei Hauptthemen der sozialpsy-
chologischen Inhalte des Qur’an darstellen. Als weitere wichtige Themen gelten
Gruppendenken, soziale Macht, Verhalten in der Gruppe und Verhalten zwischen

Gruppen.

Wie bei den bisherigen Kontingenzanalysen wird auch hier angenommen, dass sich
die Bedeutung dieser Teilaspekte fiir die sozialpsychologischen Vorstellungen des
Qur’an besser erkldren ldsst, wenn ihre Kontingenzanalysen vor dem Hintergrund
der Grundposition des Qur’an in Bezug auf den Menschen erfolgt. Die bisher erziel-
ten Ergebnisse der Frequenz- und Kontingenzanalysen zeigen (vgl. 4.2.a., 4.3.a-b.)
namlich, dass nach den psychologischen Vorstellungen des Qur’an Volition, Selbstre-
gulation, Motivation und Kognition sowie ihre Anpassung zentral fiir das menschli-
che Verhalten und Handeln sind. Das damit implizierte Menschenbild ist deswegen
am ehesten dem potenziell selbstreflexiven Menschenbild (vgl. Eckensberger & Kel-
ler, 1998, S. 23ff.) zuzuordnen.

Diesem Bild entsprechend ist die Relevanz der sozialen Kompetenz und der Einfliis-
se nach den psychologischen Vorstellungen des Qur’an vorwiegend in der bewussten
Regulation der sozialen Beziehungen zu suchen. Das gleiche gilt auch fiir die sozia-
len Normen und andere als sozialpsychologisch relevant bezeichnete Themen, nam-
lich Gruppendenken, soziale Macht, Verhalten in der Gruppe und Verhalten zwi-
schen Gruppen. Nach dieser Annahme sollen also diese sozialpsychologischen The-
men signifikante Kontingenzen mit der Selbstregulation sowie mit den Teilaspekten
einer bewussten Handlungsregulation aufweisen, welche die Voraussetzungen fiir
eine erfolgreiche Regulation sozialer Kommunikation und dhnlicher sozialen Aufga-
ben bilden. Damit sind in erster Linie Funktionen und Handlungsaspekte der Wahr-
nehmung, des Denkens, der Volition, der Motivation, der Kognition und der Emoti-

on gemeint.

Funktionen wie Sprachproduktion, Sprachrezeption, Gedachtnis und Aufmerksam-
keit bilden ebenso wichtige Funktionen fiir die kompetente Losung sozialer Proble-
me und Aufgaben. Da nach den frequenzanalytischen Ergebnissen diese Teilaspekte
eine geringe Haufigkeit aufweisen und damit eine relativ untergeordnete Rolle fiir
die allgemeinpsychologischen Inhalte des Qur’an spielen, werden diese in die oben

formulierten Annahmen nicht mit einbezogen.
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Wie die Tabelle 4.20 zeigt, kommen von 87 psychologisch relevanten Analyseeinhei-
ten insgesamt 8 Verbalsubstantive in den beiden Kategorien ,Wahrnehmung” und
,sozialen Kompetenz” vor. Diese stellen 9.2% der gesamten 87 psychologisch rele-
vanten Analyseeinheiten dar. Von den restlichen 79 Analyseeinheiten wurden 66
mehrheitlich als irrelevant fiir die beiden Kategorien bezeichnet. Uber den inhaltli-
chen Zusammenhang zwischen diesen beiden Kategorien divergieren insgesamt die
Urteile daher nur beziiglich 6 Analyseeinheiten, welche 6.9% der gesamten 87 psy-

chologisch relevanten Verbalsubstantiven bilden.

Tabelle 4.20: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Wahrnehmung und der sozialen Kompetenz.

Soziale Kompetenz

irrelevant relevant Gesamt
irrelevant 66 (75.9%) 7 (8.0%) 73 (83.9%)
Wahrnehmung
relevant 6 (6.9%) 8 (9.2%) 14 (16.1%)
Gesamt 72 (82.8%) 15 (17.2%) 87 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.001) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr= .420. Inhalt-
lich bedeutet dieser Kontingenzkoeffizient, dass nach den sozialpsychologischen
Vorstellungen des Qur’an ein Zusammenhang zwischen Wahrnehmung und sozialer
Kompetenz besteht. Das ist in dem Sinne zu verstehen, dass je praziser und objekti-
ver der Prozess zur Gewinnung von Informationen iiber die Aufienwelt ablauft, um-

so hoher ist die Kompetenz der Person zur Bewaltigung sozialer Interaktionen.

Der als iiberzufillig abgesicherte Zusammenhang gilt als mittelstark und seine Ef-
tektstarke (phi? = .214) ist dementsprechend als mittlerer Effekt zu bezeichnen. Mit
anderen Worten konnen 21.4% der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre in-
haltliche Uberlappung erklart werden.

Eine Verallgemeinerung dieses Zusammenhangs in dem Sinne, dass der Qur’an den
Prozess der Wahrnehmung ganz allgemein fiir die menschliche Kommunikation als
relevant ansieht, kann nicht statistisch nachgewiesen werden. Die inferenzstatistische
Untersuchung der Beziehung beider Kategorien , Wahrnehmung” und , Kommuni-
kation” ergibt einen insignifikanten (p > .012) korrigierten Kontingenzkoeffizienten
von CCror = .314. Inhaltlich besagt dieses Ergebnis, dass nach den psychologischen
Vorstellungen des Qur’an zwischen dem tibermafiigen Streben nach Einmiitigkeit in
sozialen Gruppen und dem Prozess der Wahrnehmung kein empirischer Zusam-

menhang vorliegt.
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Eine andere Kategorie, die Prozess der Wahrnehmung ebenfalls thematisiert, ist die
differenzielle und personlichkeitspsychologische Kategorie , Fahigkeit, die Umwelt
aktiv wahrzunehmen und zu organisieren”. Wie die Tabelle 4.21 zeigt, kommen von
87 Analyseeinheiten, die fiir die beiden Kategorien , Wahrnehmung” und , Fahigkeit,
die Umwelt aktiv wahrzunehmen und zu organisieren” als relevant bezeichnet wor-
den sind, insgesamt 7 Verbalsubstantive in beiden Kategorien vor. 63 Analyseeinhei-
ten wurden als irrelevant fiir beide Kategorien bezeichnet. Somit konvergieren insge-
samt die Urteile in 89.8% der Falle, wahrend {iber den inhaltlichen Zusammenhang
zwischen diesen beiden Kategorien die Urteile beziiglich 8 Analyseeinheiten d.h.

10.3% der 87 psychologisch relevanten Verbalsubstantive divergieren.

Tabelle 4.21: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien
Wahrnehmung und Fahigkeit, die Umwelt aktiv wahrzunehmen und zu organisieren.
Fahigkeit, die Umwelt aktiv
wahrzunehmen und zu organisieren

Irrelevant Relevant Gesamt
irrelevant 63 (80.8%) 0 (0.0%) 63 (80.8%)
Wahrnehmung
relevant 8 (10.3%) 7 (9.0%) 15 (19.2%)
Gesamt 71 (91.0%) 7 (9.0%) 78 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p < .001) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.541. Inhalt-
lich bedeutet der erzielte Kontingenzkoeffizient, dass nach den psychologischen Vor-
stellungen des Qur’an Wahrnehmung, also Gewinnung von Informationen {iiber die
Auflenwelt, einen aktiven Prozess darstellt. Die Umgebung wird vom Individuum
abhangig von seiner biologischen Ausstattung, seiner Lerngeschichte und seinem
momentanen Zustand (Hunger, Durst, Bediirfnis nach Erholung etc.) unterschiedlich

wahrgenommen und organisiert.

Der Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien kann als relativ hoch gelten.
Seine Effektstarke (phi? = .413) ist als sehr grofser Effekt zu bezeichnen. Das bedeutet,
dass 41.3% der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche Uberlappung

erklart werden kann.

Aufgrund der erzielten Ergebnisse in der Allgemeinen und Entwicklungspsycholo-
gie soll der Mensch aus Sicht der psychologischen Vorstellungen des Qur’an ein be-
wusstes Wesen darstellen, das intentional handelt und seine Handlungen im Kontext
unterschiedlicher sozialer Situationen reguliert. Entsprechend dieser Annahme miis-
sen neben Wahrnehmung auch andere Informationsverarbeitungsprozesse wie Den-

ken und Kognition mit dem Thema der sozialen Kompetenz inhaltlich im Zusam-



Ergebnisse 154

menhang stehen. Wie die Tabelle 4.22 zeigt, kommen hier von 87 psychologisch rele-
vanten Analyseeinheiten insgesamt 4 Verbalsubstantive in den beiden Kategorien
,Kognition” und , sozialen Kompetenz” vor. In 70 Féllen wurden die Analyseeinhei-
ten als irrelevant fiir beide Kategorien bezeichnet. Somit konvergieren insgesamt die
Urteile in 85.1% der Félle. Uber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen diesen
beiden Kategorien divergieren die Urteile in Bezug auf 13 Analyseeinheiten. Das sind

14.9% der 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten.

Tabelle 4.22: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Kognition und Soziale Kompetenz.

Soziale Kompetenz

Irrelevant relevant Gesamt
. irrelevant 70 (80.5%) 11 (12.6%) 81 (93.1%)
Kognition
relevant 2 (2.3%) 4 (4.6%) 6 (6.9%)
Gesamt 72 (82.8%) 15 (17.2%) 87 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.007) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr= .335. Inhalt-
lich bedeutet dieser Kontingenzkoeffizient, dass ein Zusammenhang zwischen Kog-
nition und sozialer Kompetenz besteht. Mit anderen Worten hiangt nach den sozial-
psychologischen Vorstellungen des Qur’an die Kompetenz einer Person zur Bewalti-
gung ihrer sozialen Interaktionen damit zusammen, wie sie ihre soziale Umgebung
und die Ereignisse beurteilt, kategorisiert, diese kognitiv reprasentiert und zukiinfti-

ge Ereignisse vorwegnimmt.

Der Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien kann als gering gelten und
seine Effektstarke (phi* = .126) ist dementsprechend als kleiner Effekt zu bezeichnen.
12.6% der Gesamtvarianz beider Kategorien kann durch ihre inhaltliche Uberlap-
pung erklart werden.

Neben Wahrnehmung und Kognition weist die soziale Kompetenz ebenfalls einen
inhaltlichen Zusammenhang zum Denken auf. Wie der Tabelle 4.23 zu entnehmen
ist, kommen von 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten insgesamt 9 Analy-
seeinheiten in den beiden Kategorien ,Denkens” und ,sozialen Kompetenz” vor.
Diese stellen 10.3% der gesamten 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten dar.
Von den restlichen 78 Analyseeinheiten wurden 69 mehrheitlich als irrelevant fiir die
beiden Kategorien bezeichnet. Uber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen die-
sen beiden Kategorien divergieren insgesamt die Urteile beziiglich 9 Analyseeinhei-
ten, welche 10.3% der gesamten 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten bil-
den.
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Tabelle 4.23: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
sozialen Kompetenz und des Denkens.

Soziale Kompetenz

Irrelevant relevant Gesamt
irrelevant 69 (79.3%) 6 (6.9%) 75 (86.2%)
Denken
relevant 3 (3.4%) 9(10.3%) 12 (13.8%)
Gesamt 72 (82.8%) 15 (17.2%) 87 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.001) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.522. Inhalt-
lich bedeutet dieser Kontingenzkoeffizient, dass nach den sozialpsychologischen
Vorstellungen des Qur’an ein Zusammenhang zwischen Denken und sozialer Kom-
petenz besteht. Somit darf Kompetenz zur Bewaltigung sozialer Interaktionen nicht
unabhangig von der interpretierenden und ordnungsstiftenden Verarbeitung von
Informationen zur Herstellung von Beziehungen und Zusammenhangen betrachtet

werden.

Der iiberzufillig abgesicherte Zusammenhang gilt als mittelstark. Der betreffende
Effekt (phi? = .374) ist somit als grofd einzustufen. Dies bedeutet, dass 37.4% der Ge-
samtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche Uberlappung erklart werden
kann.

Im Unterschied zur Wahrnehmung, deren Bedeutung nicht fiir die Kommunikation
verallgemeinert werden kann, zeigen die bivariaten Analysen der Haufigkeiten, dass
nach den psychologischen Vorstellungen des Qur’an das Denkens nicht nur fiir sozia-

le Kompetenz, sondern allgemein fiir Kommunikation bedeutungsvoll ist.

Tabelle 4.24: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Kommunikation und des Denkens.

Kommunikation

irrelevant Relevant Gesamt
irrelevant 72 (82.8%) 3 (3.4%) 75 (86.2%)
Denken
relevant 8 (9.2%) 4 (4.6%) 12 (13.8%)
Gesamt 80 (92.0%) 7 (8.0%) 87 (100.0%)

Wie die Tabelle 4.24 zeigt, kommen von 87 psychologisch relevanten Analyseeinhei-
ten insgesamt 4 Verbalsubstantive in den beiden Kategorien , Denken” und , Kom-
munikation” vor. In 72 Fallen wurden die Analyseeinheiten als irrelevant fiir die bei-
den Kategorien bezeichnet. Somit konvergieren insgesamt die Urteile in 87.4% der

Félle. Uber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen diesen beiden Kategorien di-
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vergieren die Urteile in Bezug auf 11 Analyseeinheiten. Es sind 12.6% der 87

psychologisch relevanten Analyseeinheiten.

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p < .006) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.349. Inhalt-
lich besagt der erzielte Kontingenzkoeffizient, dass ein Zusammenhang zwischen
Denken und Kommunikation besteht. Der Austausch von Mitteilungen zwischen
zwei oder mehr Kommunikationsteilnehmern erfolgt nach den psychologischen Vor-
stellungen des Qur’an nicht unabhéangig von Denkprozessen. Hierbei iibt die inter-
pretierende und ordnungsstiftende Verarbeitung von Informationen zur Herstellung

von Beziehungen und Zusammenhangen wichtige Einfliisse aus.

Der Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien kann als gering gelten. Die
betreffende Effektstdarke (phi? = .138) ist dementsprechend als mittlerer Effekt zu be-
zeichnen. Damit kann 13.8% der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhalt-

liche Uberlappung erklért werden.

Die Grundlage des Sozialverhaltens bilden die Einstellungen und Meinungen, was
nach den frequenzanalytischen Ergebnisse ebenfalls als ein wichtiger sozialpsycho-
logischer Teilaspekt des Qur’an gilt. Nach der aufgestellten Annahme soll die Einstel-
lung bedeutsame Kontingenzen zu den handlungsrelevanten Funktionen wie Wahr-

nehmung, Kognition, Denken, Motivation aufweisen.

Tabelle 4.25: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Kognition und Einstellung, Meinung.

Einstellung
irrelevant relevant Gesamt
» irrelevant 74 (85.1%) 7 (8.0%) 81 (93.1%)
Kognition
relevant 2 (2.3%) 4 (4.6%) 6 (6.9%)
Gesamt 76 (87.4%) 11 (12.6%) 87 (100.0%)

Die bivariate Analyse der Kategorien , Kognition” und , Einstellung” weist einen be-
deutsamen inhaltlichen Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien auf. Wie
die Tabelle 4.25 zeigt, kommen von 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten
insgesamt 4 Verbalsubstantive in den beiden Kategorien , Kognition” und , Einstel-
lung” vor. Diese stellen 4.6% der gesamten 87 psychologisch relevanten Analyseein-
heiten dar. Von den restlichen 83 Analyseeinheiten wurden 74 mehrheitlich als irre-
levant fiir die beiden Kategorien bezeichnet. Somit konvergieren die Urteile in Bezug
auf den inhaltlichen Zusammenhang zwischen diesen beiden Kategorien in 89.7%
der Félle. Uber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen diesen beiden Kategorien
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divergieren insgesamt die Urteile beziiglich 9 Analyseeinheiten, welche 10.3% der

gesamten 87 psychologisch relevanten Verbalsubstantive bilden.

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.002) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.405. Inhalt-
lich bedeutet der Kontingenzkoeffizient, dass nach den sozialpsychologischen Vor-
stellungen des Qur’an ein Zusammenhang zwischen Kognition und Einstellung be-
steht. Das ist in dem Sinne zu verstehen, dass die Einstellung der Individuen, also
ihre Besonderheiten in der Bewertung konkreter Objekte, nicht unabhédngig davon
ist, wie sie ihre soziale Umgebung und Ereignisse beurteilen, kategorisieren, diese

kognitiv reprasentieren und die zukiinftigen Ereignisse vorwegnehmen.

Der als iiberzufillig abgesicherte Zusammenhang ist relativ gering und seine Effekt-
grofie (phi? = .195) ist dementsprechend als mittlerer Effekt zu bezeichnen. Mit ande-
ren Worten kann 19.5% der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche

Uberlappung erklart werden.

Auf dem Hintergrund der bisherigen frequenz- und kontingenzanalytischen Ergeb-
nisse, die auf die Relevanz der Wahrnehmung fiir die sozialen Phanomene hinwei-
sen, stellt sich die Frage, ob eine bedeutsame Kontingenz zwischen Wahrnehmung
und Einstellung festzustellen ist. Die inferenzstatistische Untersuchung der Bezie-
hung der Kategorien ergibt einen insignifikanten (p > .685) korrigierten Kontingenz-

koeffizienten von CCrkorr=.072.

Entsprechend der allgemein aufgestellten Annahme wére zu erwarten, dass die Ka-
tegorie ,Aggression und Feindseligkeit” eine bedeutsame Kontingenz zur ,Selbstre-
gulation” aufweist. Denn gerade im Zusammenhang mit der Aggression und Feind-
seligkeit gewinnen die selbstregulatorischen Funktionen zur bewussten Regulation
sozialer Beziehungen eine wichtige Bedeutung. Wie der Tabelle 4.26 zu entnehmen
ist, kommen von 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten insgesamt 5 Analy-
seeinheiten in den beiden Kategorien ,Selbstregulation” und ,Aggression und
Feindseligkeit” vor. Diese stellen 5.7% der gesamten 87 psychologisch relevanten
Analyseeinheiten dar. Von den restlichen 82 Analyseeinheiten wurden 66 mehrheit-
lich als irrelevant fiir die beiden Kategorien bezeichnet. Uber den inhaltlichen Zu-
sammenhang zwischen diesen beiden Kategorien divergieren insgesamt die Urteile
beziiglich 16 Analyseeinheiten, welche 18.4% der gesamten 87 psychologisch rele-

vanten Analyseeinheiten bilden.
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Tabelle 4.26: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Selbstregulation und Aggression und Feindseligkeit.

Aggression und Feindseligkeit

Irrelevant Relevant Gesamt
. Irrelevant 66 (75.9%) 2 (2.3%) 68 (78.2%)
Selbstregulation
Relevant 14 (16.1%) 5(5.7%) 19 (21.8%)
Gesamt 80 (92.0%) 7 (8.0%) 87 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p < .005) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr= .335. Inhalt-
lich bedeutet der erzielte Kontingenzkoeffizient, dass nach den sozialpsychologi-
schen Vorstellungen des Qur’an ein Zusammenhang zwischen Selbstregulation und
Aggression und Feindseligkeit besteht. Bei der Betrachtung der Aggression und
Feindseligkeit als soziale Motive, ein Objekt bzw. eine Person zu schadigen oder zu
beeintrachtigen oder einen solchen Schadigungsvorgang zu intendieren, konzentriert
sich der Qur’an also weniger auf ihre Entstehungsbedingungen wie Frustration oder
Attribuierung boser Absichten, sondern auf ihre bewusste und zielgerichtete Regula-

tion.

Der als tiberzufillig abgesicherte Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien
ist als gering zu bezeichnen. Seine Effektgrofse (phi? = .126) gilt als mittlerer Effekt,
womit 12.6% der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche Uberlap-

pung erklart werden kénnen.

Eine andere Kategorie der sozialen Motive mit einer hoheren Frequenz ist die Kate-
gorie der Kontrollmotivation (vgl. die Tabelle 4.14). Es stellt sich nun hier die Frage,
ob dieses soziale Motiv fiir die sozialpsychologischen Vorstellungen des Qur’an einen
bedeutsamen Zusammenhang mit den Teilaspekten der Handlungsregulation auf-

weist.

Die bivariate Analyse hat gezeigt, dass diese Kategorie nur zur allgemeinpsychologi-
schen Kategorie ,Selbstwirksamkeit” eine bedeutsame Kontingenz aufweist. Wie die
Tabelle 4.27 zeigt, kommen von 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten insge-
samt 8 Analyseeinheiten in den beiden Kategorien , Selbstwirksamkeit” und ,, Kon-
trollmotivation” vor. Diese stellen 9.2% der gesamten 87 psychologisch relevanten
Analyseeinheiten dar. Von den restlichen 79 Analyseeinheiten wurden 66 mehrheit-
lich als irrelevant fiir die beiden Kategorien bezeichnet. Uber den inhaltlichen Zu-
sammenhang zwischen diesen beiden Kategorien divergieren insgesamt die Urteile
beziiglich 13 Analyseeinheiten, welche 14.9% der gesamten 87 psychologisch rele-
vanten Analyseeinheiten bilden.
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Tabelle 4.27: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien der
Selbstwirksamkeit und Kontrollmotivation.

Kontrollmotivation

irrelevant relevant Gesamt
i . lIrrelevant 66 (75.9%) 2 (2.3%) 68 (78.2%)
Selbstwirksamkeit
Relevant 11 (12.6%) 8 (9.2%) 19 (21.8%)
Gesamt 77 (88.5%) 10 (11.5%) 87 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p < .001) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr = .452. Der
signifikante Zusammenhang zwischen diesen beiden Kategorien deutet darauf hin,
dass nach den sozialpsychologischen Vorstellungen des Qur’an zwischen dem Be-
diirfnis, die Umwelt und auch die Innenwelt den eigenen Wiinschen entsprechend
zu beeinflussen, also aktiv oder passiv zu kontrollieren oder zukiinftige Ereignisse
zumindest vorhersehen zu konnen, und der Selbstwirksamkeit ein Zusammenhang
besteht. Dabei bezeichnet die Selbstwirksamkeit das Zutrauen in die eigenen Mog-
lichkeiten und Kompetenzen, Aufgabenanforderungen wirksam bewaltigen zu kon-

nen.

Der als tiberzufallig abgesicherte Zusammenhang ist mittelstark. Seine Effektstarke
(phi? = .257) ist somit ebenfalls als grofier Effekt zu bezeichnen. Damit kann 25.7%
der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche Uberlappung erklart

werden.

Die Ergebnisse der frequenzanalytischen Untersuchung der Kategorie ,Allgemeine
Psychologie” heben die Bedeutung des Lernens und besonders die des kognitiven
Lernens und des Lernens am Modell (vgl. 4.2.2.a.) fiir die psychologischen Vorstel-
lungen des Qur’an hervor. Es stellt sich nun hier die Frage, inwieweit das Lernen
nach den psychologischen Vorstellungen des Qur'an ebenfalls fiir die
sozialpsychologischen Phanomene bedeutsam ist.

Aufgrund der bisher erzielten kontingenzanalytischen Ergebnisse wird erwartet,
dass das kognitive Lernen und das Lernen am Modell eine erhebliche Rolle bei der
zielgerichteten Veranderungen bzw. Regulation des Sozialverhalten spielen. Die ein-
gehende Kontingenzanalyse dieser beiden Lernformen hat ergeben, dass keine signi-
fikante Kontingenz zwischen kognitivem Lernen und den sozialpsychologischen
Themen (Unterkategorien) nachgewiesen werden konnte.

Im Unterschied dazu ist zwischen der Kategorie , Lernen am Modell” und der Kate-

gorie ,sozialer Einfluss” ein bedeutsamer Zusammenhang festzustellen. Wie die Ta-
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belle 4.28 zeigt, kommen von 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten insge-
samt 5 Analyseeinheiten in den beiden Kategorien ,sozialer Einfluss“ und , Lernen
am Modell” vor. Diese stellen 5.7% der gesamten 87 psychologisch relevanten Analy-
seeinheiten dar. Von den restlichen 82 Analyseeinheiten wurden 71 als irrelevant fiir
die beiden Kategorien bezeichnet. Uber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen
diesen beiden Kategorien divergieren insgesamt die Urteile beziiglich 11 Analyse-

einheiten, welche 12.6% der gesamten 87 psychologisch relevanten Analyseeinheiten
bilden.

Tabelle 4.28: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien
Lernen am Modell und Sozialer Einfluss.

Sozialer Einfluss

irrelevant relevant Gesamt
irrelevant 71 (81.6%) 11 (12.6%) 82 (94.3%)
Lernen am Modell
relevant (0.0%) 5 (5.7%) 5 (5.7%)
Gesamt 71 (81.6%) 16 (18.4%) 87 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.001) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.461. Inhalt-
lich bedeutet dieser Kontingenzkoeffizient, dass nach den sozialpsychologischen
Vorstellungen des Qur’an Lernen durch Beobachtung bei der Beeinflussung anderer
Personen oder Personengruppen als ein entscheidender Faktor zu bezeichnen ist.

Der Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien kann als mittelstark bezeichnet
werden. Der betreffende Effekt (phi? = .270) ist als ein grofler Effekt zu bezeichnen.
Das bedeutet, dass 37.4% der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche
Uberlappung erklart werden kénnen.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass relativ zu den anderen Oberkate-
gorien viele sozialpsychologische Kategorien in einer bedeutsamen inhaltlichen Be-
ziehung zu anderen Thematiken stehen. Wie die Abbildung 4.4 zeigt, weist die Kate-
gorie ,Soziale Kompetenz” inhaltliche Beziehungen zu den Kategorien , Wahrneh-
mung”, ,,Denken” und , Kognition” auf. Kognition hangt ebenfalls inhaltlich mit der
Kategorie , Einstellung/Meinung” zusammen. Auch Motivation und Einstellungen
hangen inhaltlich zusammen. Als weitere wichtige sozialpsychologische Themen
gelten sozialer Einfluss und Kontrollmotivation. Dabei bringt der Qur’an die Kon-
trollmotivation mit der Selbstwirksamkeit und ,, Lernen am Modell” mit der Katego-

rie ,Sozialer Einfluss” in Verbindung,.
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Motivation

Einstellung / Meinung
. ‘

Kognition — Soziale Kompetenz — Denken
I
Wahrnehmung
1
Fahigkeit, die Umwelt aktiv wahrzunehmen und zu organisieren

Abbildung 4.4: Schematische Darstellung der inhaltlichen Beziehungen der relevanten Kategorien der
Sozialpsychologie zu Kategorien der Allgemeinen und Entwicklungspsychologie.

Die Bedeutung dieser Teilaspekte fiir die sozialpsychologischen Vorstellungen des
Qur’an lassen sich, so die Annahme dieser Arbeit, besser im Hinblick auf die Grund-
position des Qur’an in Bezug auf den Menschen als potentiell selbstreflexives Wesen
erklaren. Die kontingenzanalytischen Untersuchungen zeigen, dass der Prozess der
Wahrnehmung nach den psychologischen Vorstellungen des Qur’an einen relevanten
Teilaspekt der Handlungsregulation fiir soziale Kompetenz darstellt. Dabei stellt die
Wahrnehmung, also Gewinnung von Informationen iiber die AufSenwelt, einen akti-
ven Prozess dar. Mit anderen Worten, die Umgebung wird von den Individuen ab-
hangig von ihren biologischen Ausstattungen, ihren Lerngeschichten und ihren mo-
mentanen Zustinden unterschiedlich wahrgenommen und organisiert. Zur Katego-
rie , Kommunikation” weist die Wahrnehmung hingegen keine bedeutsame Kontin-
genz auf. Eine Verallgemeinerung des Zusammenhangs zwischen Wahrnehmung
und sozialer Kompetenz in dem Sinne, dass der Qur’an den Prozess der Wahrneh-
mung ganz allgemein fiir die menschliche Kommunikation als relevant ansieht, kann
damit statistisch nicht nachgewiesen werden. Auch zwischen Einstellung und Wahr-

nehmung kann keine bedeutsame Kontingenz nachgewiesen werden.

Neben Wahrnehmung gelten Kognition, Denken und Motivation als weitere Teilas-
pekte der Handlungsregulation, welche funktional mit den sozialpsychologischen
Phanomenen ,soziale Kompetenz”, ,Kommunikation” und ,Einstellung” zusam-

menhangen.

Selbstregulation ist nach den erzielten Ergebnissen nur im Zusammenhang mit dem
Thema Aggression und Feindseligkeit relevant. Somit konzentriert sich der Qur’an
beziiglich Aggression und Feindseligkeit als soziale Motive weniger auf ihre Entste-
hungsbedingungen, wie Frustration oder Attribuierung boser Absichten, sondern

vielmehr auf ihre bewusste und zielgerichtete Regulation.



Ergebnisse 162

Schliefslich spielt das Lernen durch Beobachtung nach den psychologischen Vorstel-
lungen des Qur’an eine bedeutsame Rolle bei der Ausiibung sozialer Einfliisse. Das
kognitive Lernen weist jedoch zu keiner der sozialpsychologischen Kategorien eine

signifikante Kontingenz auf.
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4.3.d. Differenzielle und Personlichkeitspsychologie

Als zentrale Merkmale der differenziellen und personlichkeitspsychologischen Inhal-
te des Qur’an wurde bei den betreffenden frequenzanalytischen Untersuchungen von
Haufigkeitsverteilungen (vgl. 4.2.2.d) folgendes festgestellt: Die Konzeption der Persin-
lichkeit im Qur’an lasst sich nicht vollstandig und ausschliefdlich zur Vorstellung einer
der operational definierten Ansaitze im Kategoriensystem zuordnen. Sie weist viel-
mehr Uberschneidungen mit allen vier Ansitzen auf, die in das Kategoriensystem
aufgenommen wurden. Diese Uberschneidung liegt am wenigsten bei der Konzepti-
on der kognitiven Ansédtze und am starksten bei den Vorstellungen der humanisti-
schen Psychologie vor. Ebenso gibt es Parallelen zu den Vorstellungen von interakti-

onistischen Ansatzen und Eigenschaftstheorien.

Wie bei der Definition der Personlichkeit ist auch in Bezug auf Beschreibung und Er-
klirung der interindividuellen Unterschiede (vgl. a. a. O.) eine sehr starke Nahe zum
humanistischen Ansatz festzustellen. Ebenfalls sind grofle Parallelen zum kognitiven
und teilweise zum interaktionistischen Ansatz gegeben. In dieser Hinsicht ist keine

Parallele mit den Eigenschaftstheorien festzustellen.

Zusammenfassend zeigen also differenzielle und personlichkeitspsychologische In-
halte des Qur’an die grofite Nahe zum humanistischen Ansatz, und zwar sowohl in
Bezug auf die Konzeption der Personlichkeit als auch hinsichtlich der Beschreibung
und Erklarung der interindividuellen Unterschiede. Zu den anderen Ansatzen sind
relativ grofie Parallelen in Bezug auf Beschreibung und Erklarung der interindividu-
ellen Unterschiede festzustellen, und zwar zum kognitiven und interaktionistischen
Ansatz. Der Bezug zu Eigenschaftstheorien ist relativ ambivalent und mit der Psy-

choanalyse sind keine Gemeinsamkeiten feststellbar.

Wie bei den bisherigen Kontingenzanalysen wird auch hier angenommen, dass sich
die Bedeutung dieser divergierenden Teilaspekte fiir die dififferenziellen und per-
sonlichkeitspsychologischen Vorstellungen des Qur’an besser erkldaren ldsst, wenn
ihre kontingenzanalytische Untersuchung vor dem Hintergrund der allgemeinen
Haltung des Qur’an vom Menschen als einem Wesen, das die Fahigkeit zur selbstbe-
wussten willentlichen Selbststeuerung hat, betrachtet wird. In diesem Zusammen-
hang liefern die bisher erzielten Ergebnisse aus den Fachgebieten der Allgemeinen
(vgl. 4.2.a.), Entwicklungs- (vgl. 4.2.b.) und Sozialpsychologie (vgl. 4.2.c.) detaillierte
Informationen. Es wurde namlich festgestellt, dass sich der Qur’an iiberwiegend mit
denjenigen psychologischen Funktionen befasst, die Teilaspekte intentionaler und

damit willentlicher Regulation des Handelns darstellen. Als statistisch bedeutsame
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Aspekte haben sich nach den bisherigen Analysen Volition, Selbstregulation, Wahr-
nehmung, Kognition, Denken, Lernen am Modell und Anpassung der Kognitionen

erwiesen.

Im folgenden wird die statistische Untersuchung dieser Annahmen beziiglich der
beiden Aspekte der Konzeption der Personlichkeit sowie der Erklarung der interin-

dividuellen Unterschiede ausfiihrlich beschrieben.

Konzeption der Personlichkeit

Entsprechend der beschriebenen Grundposition des Qur'an wird in Bezug auf die
Konzeption der Personlichkeit angenommen, dass, wie ebenfalls bei der humanisti-
schen Psychologie, die von jedem Individuum charakteristische Wahrnehmung, das
Selbst als Teil des phdanomenologischen Feldes und die universelle Tendenz des
Menschen, sich aufrechtzuerhalten und zu entfalten, die zentralen Inhalte des Per-
sonlichkeitskonzepts des Qur’an darstellen. Diese Inhalte sieht der Qur’an jedoch
nicht unabhangig von den weiteren psychologischen Teilaspekten, die sich im Rah-
men der intentionalen und bewussten Handlungsregulation bisher als relevant er-
wiesen haben. Es wird erwartet, dass sie deswegen mit den Themen Selbstregulation,

Motivation und Lernen in Zusammenhang stehen.

Soll die bewusste und intentionale Handlungsregulation eine zentrale Rolle auch fiir
die personlichkeitspsychologischen Vorstellungen des Qur’an haben, so muss das
Thema Selbstkonzept als die dem Qur’an am ndchsten bezeichnete Personlichkeits-

konzeption inhaltlich mit dem Thema Selbstregulation zusammenhéangen.

Im Gegensatz zu dieser Annahme ergibt die inferenzstatistische Untersuchung der
Beziehung beider Kategorien ,Selbstkonzept” und ,Selbstregulation” einen insigni-

fikanten (p > .400) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.117.

Ein dhnliches Bild liefert auch die Kontingenzanalyse der beiden Kategorien ,, Moti-
vation” und ,Selbstkonzept”. Auch hier konnte die angenommene Beziehung zwi-
schen ,Motivation” und , Selbstkonzept” statistisch nicht nachgewiesen werden. Die
inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen in-

signifikanten (p > .037) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCuorr=.233.

Die kognitiven Prozesse stellen im Rahmen der Handlungstheorien einen wesentli-

chen Bestandteil dar, denn Selbstregulationsprozesse ohne grundlegende kognitive
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Prozesse sind kaum analysierbar. Die kontingenzanalytischen Untersuchungen der
bivariaten Haufigkeitsverteilungen in der Sozialpsychologie (vgl. die Tabellen 4.22-
25) haben ferner ergeben, dass die Kognition und das Denken fiir die psychologi-
schen Vorstellungen des Qur’an zwei wichtige Aspekte darstellen. Dementsprechend
wird in Bezug auf personlichkeitspsychologische Vorstellungen des Qur’an erwartet,
dass hier die Kognition und das Denken wichtige Teilaspekte der Personlichkeit dar-

stellen.

Bei der Kontingenzanalyse der beiden Kategorien , Kognition” und ,Selbstkonzept”
kann keine signifikante Beziehung zwischen diesen beiden Kategorien festgestellt
werden. Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung der Kategorien ergibt
einen insignifikanten (p > .976) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr =
.003.

Ebenfalls kann keine bedeutsame Kontingenz zwischen ,Selbstkonzept” und ,, Den-
ken” nachgewiesen werden. Ihre inferenzstatistische Untersuchung ergibt einen in-

signifikanten (p > .728) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCuorr=.049.

Auch zu allen anderen Unterkategorien, welche die Konzipierung der Personlichkeit
anderer Ansdtze operationalisieren, konnen statistisch keine bedeutsamen Beziehun-

gen nachgewiesen werden.

Zusammenfassend kann also festgehalten werden, dass nach den frequenzanalyti-
schen Ergebnissen das Selbstkonzept der humanistischen Psychologie die néchste
Vorstellung zur personlichkeitspsychologischen Vorstellungen des Qur’an in Bezug
auf die Konzeption der Personlichkeit darstellt. Es bleibt weiterhin jedoch unklar,
wie die Divergenz, die aus der gleichzeitigen Benennung der Personlichkeitskonzep-
te von kognitiven und interaktionistischen Ansdtzen resultiert, zu verstehen ist. Die
Annahme, dass nach den psychologischen Vorstellungen des Qur’an Kognition, Den-
ken, Motivation, Volition und Selbstregulation wichtige Teilaspekte der Personlich-
keit bilden und dass aus diesem Grunde auch das Individuum als bewusst denken-
des und agierendes Wesen mit der Umwelt in Interaktionen steht, ldsst sich statis-
tisch nicht aufrechterhalten. Der Versuch, die Divergenz durch das Integrieren der
drei Ansédtze in das Konzept der bewussten und intentionalen Handlungsregulation

zu 16sen, findet keine Parallele in der Empirie.
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Erklirung der interindividuellen Unterschiede

Nach den frequenzanalytischen Untersuchungen von Haufigkeitsverteilungen (vgl.
4.2.2.d) stellt das Konzept der Selbstaktualisierung der humanistischen Psychologie
zwar die dhnlichste Vorstellung zu personlichkeitspsychologischen Vorstellungen
des Qur’an in Bezug auf Erklarung der interindividuellen Unterschiede dar, es wer-
den in diesem Zusammenhang jedoch ebenfalls der kognitive und teilweise der in-
teraktionistische Ansatz als relevant angegeben. Dagegen wird den Eigenschaftsthe-

orien und der Psychoanalyse keine Bedeutung zugeschrieben.

Aufgrund dieser gleichzeitigen Benennung unterschiedlicher Erklarungskonzepte
stellt sich nun die Frage, womit der Qur’an die interindividuellen Unterschiede er-
klart und welche Bedeutung hierbei die gemeinsame Nennung dieser drei Konzepte

haben konnte.

Entsprechend der beschriebenen Grundposition des Qur’an und den erzielten kon-
tingenzanalytischen Ergebnissen (vgl. 4.3.d.) wird die Erklarung der interindividuel-
len Unterschiede angenommen, dass parallel zur humanistischen Psychologie die
Selbstaktualisierung den zentralen Erkldarungsansatz des Qur’an fiir die interindivi-
duellen Unterschiede darstellt. Das Konzept der Selbstaktualisierung sieht der Qur’an
jedoch nicht unabhdngig von den psychologischen Teilaspekten der intentionalen
und bewussten Regulation des Handelns, die sich nach den bisherigen Kontingenz-
analysen als relevant erwiesen haben. Dies gilt ebenfalls fiir die kognitiven und in-
teraktionistischen Ansdtze. Auch diese sollen in einem engen Zusammenhang mit
den Teilaspekten der Handlungsregulation wie Volition, Selbstregulation, Kognition,

Denken, Lernen und Anpassung der Kognitionen stehen.

Es wurde hdufig durch die erzielten Ergebnisse auf den zentralen Stellenwert der
bewussten Handlungsregulation fiir die psychologischen Vorstellungen des Qur’an
hingewiesen. Soll vor dem Hintergrund dieser Ergebnisse die Selbstregulation auch
fiir die Erklarung der interindividuellen Unterschiede relevant sein, so muss eine
bedeutsame Kontingenz zwischen den Kategorien ,Selbstregulation” und ,, Aktuali-
sierungstendenz” bestehen. Dabei bezeichnet Aktualisierungstendenz die Erklarung
fiir die interindividuellen Unterschiede, die der qur’anischen Vorstellung am nachs-

ten ist.

Wie die Tabelle 4.29 zeigt, kommen von 78 psychologisch relevanten Analyseeinhei-
ten insgesamt 18 Verbalsubstantive in den beiden Kategorien ,,Selbstregulation” und

,Aktualisierungstendenz” und ,Selbstverwirklichung” vor. Diese stellen 23.1% der
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gesamten 78 psychologisch relevanten Analyseeinheiten dar. Von den restlichen 60
Analyseeinheiten wurden 35 mehrheitlich als irrelevant fiir die beiden Kategorien
bezeichnet. Uber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen diesen beiden Katego-
rien divergieren insgesamt die Urteile beziiglich 25 Analyseeinheiten, welche 32.1%

der gesamten 78 psychologisch relevanten Verbalsubstantive bilden.

Tabelle 4.29: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien
der Selbstregulation und Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung.
Aktualisierungstendenz und
Selbstverwirklichung

irrelevant relevant Gesamt
) irrelevant 35 (44.9%) 19 (24.4%) 54 (69.2%)
Selbstregulation
relevant 6 (7.7%) 18 (23.1%) 24 (30.8%)
Gesamt 41 (52.6%) 37 (47.4%) 78 (100.0%)

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.001) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCrorr=.345. Inhalt-
lich bedeutet dieser Kontingenzkoeffizient, dass nach den differenziellen und per-
sonlichkeitspsychologischen Vorstellungen des Qur’an einen Zusammenhang zwi-
schen Selbstregulation, Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung besteht.
Somit liegt ein weiterer Teilaspekt der Selbstaktualisierung fiir den Qur’an in der Fa-
higkeit der Person, unabhdngig von der Umwelt durch Selbstbeobachtung, Selbst-
bewertung und Selbstreaktion in eigener Regie das Verhalten zu steuern. Der positi-
ve Zusammenhang impliziert, dass man je weiter die selbstregulatorischen Funktio-

nen entwickelt sind, um so besser sein Selbst aktualisieren kann.

Der Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien ist als eher gering zu bezeich-
nen. Der betreffende Effekt (phi? = .135) ist als mittlerer Effekt einzustufen. Somit
kann 13.5% der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche Uberlap-

pung erklart werden.

Einen weiteren wichtigen Teilaspekt der bewussten Regulation der Handlung im
Rahmen des psychologischen Denkens des Qur’an stellen nach den erzielten Ergeb-
nissen die Kognition und das Denken (vgl. die Tabellen 4.22-25) dar. Daher wird an-
genommen, dass im Rahmen der psychologischen Vorstellungen des Qur’an diese
beiden Aspekte ebenfalls als Einflussfaktoren der Selbstaktualisierung angesehen

werden.

Bei der Kontingenzanalyse der beiden Kategorien ,, Kognition” und ,, Selbstaktualisie-

rung” kann keine signifikante Beziehung zwischen diesen beiden Kategorien festge-
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stellt werden. Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Katego-

rien ergibt einen insignifikanten (p > .916) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von
CCxorr=.012.

Ebenfalls kann keine bedeutsame Kontingenz zwischen ,Selbstaktualisierung” und
,Denken” nachgewiesen werden. Thre inferenzstatistische Untersuchung ergibt einen

insignifikanten (p > .740) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCror=.057.

Nach den frequenzanalytischen Ergebnisse (vgl. die Tabelle 4.15) stellt , Anpassung
der Konstrukte an die Geschehnisse” einen wichtigen Aspekt fiir die differenziellen
und personlichkeitspsychologischen Vorstellungen des Qur’an dar. Aus dem Grunde
wird erwartet, dass fiir die Aktualisierung des Selbst der Prozess der Anpassung der
Kognitionen im Sinne der Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse, wie Kelly

in seiner Personlichkeitstheorie formuliert hat, von Bedeutung ist.

Bei der Kontingenzanalyse der beiden Kategorien , Anpassung der Konstrukte an die
Geschehnisse” und ,, Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung” kann aber
keine signifikante Beziehung zwischen diesen beiden Kategorien festgestellt werden.
Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen

insignifikanten (p > .012) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCror=.258.

Die eingehende kontingenzanalytische Untersuchung der Kategorie ,, Anpassung der
Konstrukte an die Geschehnisse” mit allen anderen Kategorien, die vor dem Hinter-
grund bewusster intentionaler Handlungsregulation, relevant sind, ergibt eine be-

deutsame Kontingenz zur Kategorie ,,Motivation”.

Tabelle 4.30: Die bivariate Haufigkeitsverteilung der Verbalsubstantive in den Kategorien
der Motivation und Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse.

Anpassung der Konstrukte an die Ge-

schehnisse
irrelevant relevant Gesamt
o irrelevant 46 (59.0%) 11 (14.1%) 57 (73.1%)
Motivation
relevant 8 (10.3%) 13. (16.7%) 21 (26.9%)
Gesamt 54 (69.2%) 24 (30.8%) 78 (100.0%)

Wie der Tabelle 4.30 zu entnehmen ist, kommen von 78 psychologisch relevanten
Analyseeinheiten insgesamt 13 Analyseeinheiten in diesen beiden Kategorien vor.
Uber den inhaltlichen Zusammenhang zwischen diesen beiden Kategorien divergie-
ren insgesamt die Urteile beziiglich 19 Analyseeinheiten, welche 24.4% der gesamten

78 psychologisch relevanten Verbalsubstantiven darstellen.
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Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung beider Kategorien ergibt einen
signifikanten (p <.001) korrigierten Kontingenzkoeffizienten von CCror= .379. Inhalt-
lich besagen diese Ergebnisse, dass nach den personlichkeitspsychologischen Vor-
stellungen des Qur’an ,, Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse” und , Moti-
vation” funktional in Zusammenhang stehen. Der positive Zusammenhang kann
dahingehend interpretiert werden, dass der Prozess der Anpassung der Konstrukte
an die Geschehnisse durch die Motivation der Person gesteuert wird und zwar in
dem Sinne, dass je hoher eine Person motiviert ist, sie um so eher bereit sein wiirde,

ihre Konstrukte an die Geschehnisse anzupassen.

Der iiberzufillig abgesicherte Zusammenhang zwischen den beiden Kategorien ist
eher gering. Seine Effektstarke (phi? = .167) ist als mittlerer Effekt zu bezeichnen. Das
bedeutet, dass 16.7% der Gesamtvarianz beider Kategorien durch ihre inhaltliche

Uberlappung erklart werden.

Entsprechend dem zentralen Stellenwert der bewussten intentionalen Handlungsre-
gulation fiir die psychologischen Vorstellungen des Qur’an wird erwartet, dass sich
die Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse in absteigender Reihenfolge
durch kognitives Lernen, Lernen am Modell und operantes Lernen ereignet und

kaum durch das Signal-Lernen.

Die kontingenzanalytischen Untersuchungen der betreffenden bivariaten Haufig-
keitsverteilungen zeigen auch, dass keine signifikanten Zusammenhange zwischen
der Kategorien , Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse” und der Kategorie
,Signal-Lernen” (p > .502; CCror= .076) und ,operantes Lernen” (p > .568; CCrorr =

.108) nachzuweisen sind.

Die inferenzstatistische Untersuchung der Beziehung der Kategorien , Anpassung
der Konstrukte an die Geschehnisse” und , Lernen am Modell” ergibt ebenfalls einen
insignifikanten (p > .069) korrigierten Kontingenzkoeffizienten in Héhe von CCorr =
219.

Auch in Bezug auf kognitives Lernen ergibt die inferenzstatistische Untersuchung
der Beziehung beider Kategorien einen insignifikanten (p > .042) korrigierten Kon-
tingenzkoeffizienten von CCuorr=.236. Somit kann aufgrund der erhobenen Daten die

Frage, mit Hilfe welcher Lernprozesse sich die Konstrukte modifizieren und an die
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Geschehnisse anpassen und ob hier eine Prioritit in Bezug auf den eingesetzten

Lernprozess vorliegt, nicht beantwortet werden.

Zusammenfassend kann also festgehalten werden, dass in Bezug auf Erklarung der
interindividuellen Unterschiede das Konzept der Aktualisierungstendenz und
Selbstverwirklichung der humanistischen Psychologie den personlichkeitspsycholo-
gischen Vorstellungen des Qur’an am dhnlichsten ist. Die durchgefiihrten Kontin-
genzanalysen haben gezeigt, dass nach den differenziellen und personlichkeitspsy-
chologischen Vorstellungen des Qur’an inhaltlich zwischen Aktualisierungstendenz
und Selbstregulation signifikante Zusammenhange bestehen. Somit besteht ein wei-
terer wichtiger Teilaspekte der Aktualisierungstendenz darin, unabhéngig von der
Umwelt durch Selbstbeobachtung, Selbstbewertung und Selbstreaktion in eigener
Regie das Verhalten zu steuern. Zwischen Selbstaktualisierung und Kognition und

Denken konnen hingegen keine signifikanten Kontingenzen nachgewiesen werden.

Zwischen ,, Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt” und
~Motivation” kann ebenfalls eine statistisch bedeutsame Kontingenz nachgewiesen
werden. Somit ist die Anpassung der Kognitionen im Sinne der Anpassung der Kon-
strukte an die Geschehnisse, wie Kelly in seiner Personlichkeitstheorie formuliert hat,
als ein weiterer Teilaspekte der Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung zu
bezeichnen. Damit werden die Prozesse der kognitiven Anpassung als funktional mit
den motivationalen Prozessen zusammenhdngend angesehen. Im Gegensatz dazu
konnen zwischen "Anpassung der Konstrukte an die Geschehnisse" und allen vier
Lernarten, Signallernen, operantes und kognitives Lernen sowie Lernen am Modell,
keine signifikanten Kontingenzen nachgewiesen werden. Damit ist unklar, auf wel-
che Weise die Anpassung der Kognitionen nach den psychologischen Vorstellungen
des Qur’an erfolgt.

Auffillig fiir alle kontingenzanalytischen Ergebnisse ist es, dass alle Kontingenzkoef-
fizienten niedrig ausfallen. Dies sollte wie bei allen anderen statistischen MafSzahlen,
die bei der Auswertung der Daten in dieser Arbeit aufgefiihrt wurden, auf das sehr

differenzierte Kategoriensystem mit insgesamt 56 Kategorien zuriickzufiihren sein.
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5. Diskussion und Ausblick

Im Folgenden werden die im vorhergehenden Kapitel beschriebenen Ergebnisse zu-
sammengefasst und im Hinblick auf die untersuchungsleitenden Erkundungsfragen
diskutiert, die im Kapitel Empirie (vgl. Kapitel 3.3) explizit formuliert worden sind.
Wie aus diesen Ergebnissen hervorgeht, erweisen sich bestimmte Themen und Kon-
zepte bei der Beschreibung der Untersuchungsergebnisse als besonders bedeutungs-
voll fiir die Psychologie des Qur’an. Hierzu zahlen ganz besonders Handlung, Hand-
lungsregulation, soziale Kompetenz und das Konzept der Selbstaktualisierung aus
der humanistischtischen Psychologie. Um eine differenzierte Erorterung durchfiih-
ren zu konnen, wird dementsprechend bei der Diskussion der Ergebnisse jeweils auf
die wesentlichsten Aspekte dieser Themen naher eingegangen. Das Ziel hierbei be-
steht darin, dass die Erorterung der Ergebnisse vor dem Hintergrund der Gemein-
samkeiten, Unterschiede und Widerspriiche geschieht, die moglicherweise zwischen
diesen psychologischen Konzepten und den erzielten Untersuchungsergebnissen

bestehen.

Am Ende dieses Kapitels wird schlieSlich auf mogliche Aspekte hingewiesen, die im
Zusammenhang der erzielten Ergebnisse und fiir die weitere Erforschung des The-

mas dieser Arbeit bzw. deren Revision relevant seien konnen.
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5.1. Diskussion

Die Antwort auf die erste Untersuchungsfrage, ob psychologische Inhalte im Text-
korpus , Qur'an” iiberhaupt vorkommen, ist nach dem resultierenden Ergebnis der
ersten Untersuchungsphase ziemlich eindeutig. Im Qur’an liegen nicht nur Vorstel-
lungen iiber eine bestimmte Lebensordnung und die dazugehdrigen philosophischen
und ethischen Grundlagen vor. Das Buch befasst sich dariiber hinaus ebenfalls mit
der Lebensdynamik, genauer gesagt mit dem funktionalen Aspekt des menschlichen

Seins.

Betrachtet man nur die Anzahl der als psychologisch relevant zu bezeichnenden
Verbalsubstantive, so entsteht der Eindruck, dass nur ein kleiner Teil des Buches in
psychologischer Hinsicht als relevant zu bezeichnen ist. Das Verhaltnis zwischen den
psychologisch relevanten und nicht relevanten Verbalsubstantiven in der Liste der
Analyseeinheiten spiegelt jedoch nicht das Verhaltnis zwischen psychologisch rele-
vanten und irrelevanten Inhaltswortern im Qur’an wieder. Die psychologisch relevan-
ten Inhaltsworter bilden 45.73% der gesamten Inhaltsworter des Qur’an. Mit anderen
Worten befasst sich fast die Halfte der gesamten Inhaltsworter des Buches mit psy-
chologischen Inhalten. Dieser Umfang von Inhaltswortern ist jedoch reduzierbar auf
290 Verbalsubstantive bzw. 209 Wortwurzeln (Radikale). Die Sparsamkeit in der
Anwendung der Schliisselbegriffe ist somit eine Eigenschaft, die sich durch dieses

Ergebnis hervorhebt.

Worin bestehen aber diese psychologischen Inhalte und welche Themenbereiche um-
fassen sie? Um diese Frage genauer zu beantworten, wurden aus vielen verschiede-
nen Fachgebieten der heutigen empirischen Psychologie aufgrund bestimmter An-
nahmen (vgl. Kapitel 2.4.1.) die vier Fachgebiete der Allgemeinen-, Entwicklungs-,
Sozial- sowie der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie als relevante Be-
deutungsaspekte festgelegt, um den Qur’an nach differenzierten Vorstellungen tiber

psychologische Inhalte zu durchsuchen.

Die resultierenden Untersuchungsergebnisse deuten zwar auf bestimmte Schwer-
punktsetzungen in den psychologischen Vorstellungen des Qur’an hin, die Antwort
auf die zweite Frage, nach den psychologischen Inhalten und Themenbereichen, ladsst
sich jedoch aufgrund der zum Teil unterschiedlichen Ergebnisse nicht vollstandig
und einheitlich beantworten. Es gibt zum Teil Ergebnisse, die nicht in die herrschen-

den Vorstellungsbilder in der Psychologie hineinpassen. Gerade wegen dieser Wi-
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derspriiche entstehen oft Fragen, die auf der Basis der vorliegenden Daten schwer zu

beantworten sind.

Zur Beantwortung der Frage, ob bestimmte psychologische Inhalte im Textmaterial
tiberhaupt vorliegen bzw. wie oft sie vorkommen, wurden die erhobenen Daten fre-
quenzanalytisch untersucht. Bei der Frequenzanalyse geht es darum, die absoluten
und prozentualen Hiufigkeiten der Kodierungen zu einer bestimmten Kategorie fest-
zustellen. Zur Gesamtbeschreibung der inhaltlichen Bedeutung des untersuchten
Textmaterials gehort es, dass nicht nur durch eindimensionale Analyse von Haufig-
keitsverteilungen einzelner (Unter-) Kategorien die Thematiken ermittelt werden,
sondern noch interessanter ist die Beziehung dieser Thematiken untereinander.
Durch die zweidimensionale Analyse der Datenverteilung, die Kontingenzanalyse,
konnten bedeutsame inhaltliche Beziehungen zwischen den einzelnen psychologi-
schen Teilgebieten ermittelt werden. Beide Untersuchungsergebnisse, die der Fre-
quenz- und die der Kontingenzanalyse, liefern unterschiedliche Informationen, die
bei dieser Untersuchung ansatzweise zu einem Gesamtbild zusammengefiigt werden

konnen.

Die frequenzanalytische Untersuchung der Daten hat ergeben, dass psychologische
Inhalte aller vier Fachgebiete der Allgemeinen-, Entwicklungs-, Sozial- und Differen-
ziellen und Personlichkeitspsychologie im Qur’an vorkommen. Sie kommen nach den
vorliegenden Ergebnissen allerdings nicht gleich haufig vor. Der Haufigkeit nach
sind absteigend allgemein-, sozial-, differenzielle und personlichkeits- sowie am we-
nigsten entwicklungspsychologische Inhalte im Qur’an vertreten. Dieses Haufigkeits-
verhdltnis gilt sowohl fiir die Verbalsubstantive, die in die Untersuchung aufge-
nommen wurden, als auch fiir die betreffenden Inhaltsworter im Qur’an (vgl. Tabelle
4.10).

Deutet dieses Verteilungsverhéltnis auf die inhaltliche Schwerpunktsetzung des
Qur’an hinsichtlich der psychologischen Themen hin, in dem Sinne, dass z.B. am
starksten die Einzelfunktionen der Psyche und weniger die Personlichkeit und die
interindividuellen Unterschiede behandelt werden? Die Datenverteilung in der Ka-
tegorie Entwicklungspsychologie zeigt am deutlichsten, dass nur Bruchstiicke der
entwicklungspsychologischen Vorstellungen des Qur’an mit den vorliegenden Kate-
goriensystem erfasst werden konnen. Diese Bruchstiicke konnten zwar reliabel ge-
nug erfasst werden (vgl. die Tabelle 4.2.), die Datenverteilung zeigt jedoch, dass die
Kodierungen zu den Unterkategorien der Entwicklungspsychologie kein einheitli-

ches Konzept aufweisen. Die meisten Analyseeinheiten werden zu zwei Unterkate-
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gorien zugeordnet, die vollig unterschiedliche Konzeptionen der Entwicklung in der
Psychologie operationalisieren, namlich Psychoanalyse und kognitive Psychologie.
Somit gibt es im vorliegenden Kategoriensystem kein Paradigma, mit dem sich die
entwicklungspsychologischen Inhalte des Qur’an vollstindig identifizieren liefSen.
Das Gleiche gilt auch fiir die Kategorien der Differenziellen und Personlichkeitspsy-
chologie. Es lassen sich daher schwer aus der vorliegenden Datenverteilung eindeu-
tige Schliisse {iber das Verteilungsverhaltnis der psychologischen Inhalte des Qur’an
in Bezug auf die Fachgebiete der Differenziellen und Personlichkeits- sowie der Ent-

wicklungspsychologie ziehen.

Aus diesem Grund ist es wichtig, dass die genannten Thematiken nicht ganzlich im
urspriinglichen Sinne des jeweils betreffenden Paradigmas interpretiert werden.
Vielmehr miissen die einzelnen Thematiken, die sich als relevant erwiesen haben,
auch im Hinblick auf die Themen, mit denen sie inhaltlich in Zusammenhang stehen,
zu einem moglichst konsistenten Bild zusammengefiigt werden. Bei der Zusammen-
fiigung dieser Puzzlestiicke entstehen hédufig Fragen, weil z.B. bestimmte Stiicke fiir
das vertraute Vorstellungsbild von der betreffenden Thematik in der Psychologie
fehlen. Zu dem hangen manchmal auch Aspekte inhaltlich zusammen, die sonst

nicht als solche gekennzeichnet sind.
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5.1.a. Handlung als der zentrale Aspekt der Psychologie des Qur’an

Betrachtet man die Ergebnisse der frequenzanalytischen Untersuchung der Kategorie
»Allgemeine Psychologie”, liefert die Konstellation der Haufigkeitsdaten den Grund
anzunehmen, dass sich der Qur’an iiberwiegend mit denjenigen psychischen Funkti-
onen befasst, die Teilaspekte der menschlichen Handlung darstellen. Die am haufigs-
ten kodierten Thematiken sind Verhalten und Handlung, Volition, Motivation,
Selbstregulation und zum Teil Emotion, Denken, Wahrnehmung und Selbstwirk-

samkeit.

Neben dem Erleben und Verhalten wird in den letzten Jahrzehnten auch das Han-
deln als Gegenstand psychologischer Forschung und psychologischer Theorien be-
trachtet (vgl. Groeben, 1986; Lenk, 1989; und Wright, 1974). Wahrend Verhalten als in
der Regel beobachtbare Reaktion auf einen Reiz (Reiz-Reaktion) bezeichnet wird,
wird von Handlung dann gesprochen, wenn einem Verhalten ein bewusstes Ziel
zugrunde liegt und die psychophysische Aktivitit zum Zwecke der Zielerreichung
absichtlich organisiert ist. Dabei schliefst dies sowohl absichtliches Tun als auch ab-
sichtliches Unterlassen ein. Die zentralen Merkmale der Handlung, welche sie vom

Verhalten abgrenzen, sind somit Zielgerichtetheit, Zweckhaftigkeit und Bewusstheit.

Die Teilgebiete Motivation, Emotion und Kognition haben sich im Laufe der Ent-
wicklung der Psychologie zu eigenstandigen und unabhangigen Forschungsberei-
chen entwickelt. In den letzten Jahrzehnten wurde aber oft der Versuch unternom-
men, durch Wiederaufnahme der Volition (vgl. Kuhl, 2001, S. 17-46) die Handlungs-
theorien zu einem integrativen Programm!' zu gestalten (vgl. Oerter & Montada,
2002, S. 551ff). Damit soll der Tatsache Rechnung getragen werden, dass die vier
psychischen Funktionen Motivation, Emotion, Kognition und Volition im realen

Handlungsablauf in wechselseitiger Beziehung stehen.

Motivation bezieht sich auf handlungsvorbereitende Aspekte und ihre grundlegende
Funktion bestehen in der Selektion von Handlungszielen, der Aktivierung zielgerich-
teter Handlungen und der Aufrechterhaltung sowie Steuerung der Aktivitaten und
Handlungen auf ein bestimmtes Ziel hin. Die Motivation steht mit den kognitiven
und emotionalen Prozessen insoweit in Verbindung, als dass sie kognitive Elaborati-

onsprozesse mit emotionalen Anteilen umfasst, die mehr oder weniger stark auf ei-

' Auch in wissenschaftstheoretischer und methodischer Hinsicht wurde versucht, mit Hilfe der Hand-
lungstheorien die Kluft zwischen verstehender und erklarender Psychologie zu tberbriicken (vgl. Gro-
eben, 1986).
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nen gewissen Abschluss drangen. Dartiiber hinaus hat der , (Handlungs-)Plan”, der
kognitive Elaborationsprozesse voraussetzt, innerhalb der Handlungsregulation ei-
nen wichtigen Stellenwert und steht im engen Zusammenhang mit sowohl motivati-
onalen als auch volitionalen Prozessen. Der Plan stellt die strukturelle Komponen-
te der Intention dar und wird in der Handlungsregulation dann relevant, wenn
auf automatischer Regulationsebene keine gelernten Aktions- und Reaktionsmog-
lichkeiten vorliegen (vgl. Kuhl, 1996).

Die Volition bezeichnet hingegen metakognitive oder selbstregulatorische Funktio-
nen, die die Verwirklichung von Absichten in Konfliktsituation unterstiitzen. Mit der
Konfliktsituation werden in diesem Zusammenhang Situationen bezeichnet, in de-
nen starke Gewohnheiten, emotionale Versuchungen oder perzeptuelle, kognitive
und motorische Prozesse auf neue Weise im Sinne eines tibergeordneten Ziels koor-
diniert oder konkurrierende Motivationstendenzen unterdriickt werden mdiissen.
Auch Volition und Emotion stehen in einer wechselseitigen funktionalen Beziehung.
Im Unterschied zur automatischen und emotionalen Handlungsregulation (vgl. Oer-
ter & Montada, 2002, S. 554) besteht bei der volitionalen Handlungsregulation die
Moglichkeit zur willentlichen Regulation der Intensitat, Dauer, Ausdrucksweise und
Qualitat der aktuell erlebten bzw. bevorstehenden Emotionen. Damit ist die Person
in der Lage, ihren Emotionen und den damit verbundenen Handlungstendenzen
nicht mehr nur ausgeliefert zu sein, sondern aktiv die Wirkung der eigenen Emotio-
nen zu steuern. Umgekehrt dienen Emotionen als Mittel in der individuellen Hand-
lungsregulation, indem sie Objekte, Ereignisse und Handlungsresultate in Bezug auf
ihre Bedeutung fiir die Motivbefriedigung bewerten und damit die Handlungen in
motivdienlicher Weise ausrichten konnen, wenn Handlungsergebnisse von den Er-

wartungen abweichen.

Aus dieser kurzen Beschreibung der wichtigsten Aspekte der Handlungsregulation
und ihrer Beziehungen zueinander wird ersichtlich, dass Emotion, Motivation, Kog-
nition und Volition wichtige Teilaspekte der Handlungsregulation darstellen und in
einer wechselseitigen funktionalen Beziehung innerhalb der Handlungsregulation

stehen.
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5.1.b. Die vier Teilaspekte der Handlung in der Datenverteilung

Betrachtet man nun die Ergebnisse der Allgemeinen Psychologie, so stellt man fest,
dass keine bedeutsame Beziehung zwischen diesen psychischen Teilfunktionen im
Qur’an besteht. Nur Volition und Selbstregulation stehen in einer bedeutsamen in-
haltlichen Beziehung. Bedeutet dieses Ergebnis, dass die drei andere Teilfunktionen
der Emotion, Kognition und Motivation in den psychologischen Vorstellungen des

Qur’an keine relevanten Aspekte bei der Handlungsregulation darstellen?

Um die genannten Funktionen auch als bedeutsame Aspekte der Handlungsregula-
tion bezeichnen zu kénnen und damit ein relativ vollstindiges Bild von einem Hand-
lungsmodell im Qur’an zu erhalten, hdtten die Kodierer im Idealfall in der Kategorie
,Allgemeine Psychologie” diese handlungsrelevanten Aspekte genau so haufig mit
der Selbstregulation und Volition in Verbindung setzen miissen. Aber warum haben
die Kodierer sich bei ihren Kodierungen beziiglich dieser Aspekte jeweils fiir ein
Teilgebiet aus den anderen Fachgebieten der Psychologie entschieden? Eine mogli-
che Erklarung hierfiir kann sein, dass sich die Kodierer bei ihren Kodierungen u.a.
aufgrund der grofien Differenziertheit des Kategoriensystems jeweils auf die Themen
konzentriert haben, die sie in Bezug auf die betreffende Funktion fiir die wichtigsten
Bedeutungsaspekte gehalten haben. Mit anderen Worten, stellen Motivation, Emoti-
on und Kognition auf der Ebene des ganzen Kategoriensystems ebenfalls wichtige
Teilaspekte fiir menschliche Handlungen dar. Die Relevanz der Kognition fiir die
menschliche Handlungsregulation beispielsweise wird aber mit mehr Gewicht in
sozialpsychologischer Hinsicht abgehandelt. Im Folgenden werden diese vier Teilas-
pekte der Handlung hinsichtlich der Themenbereiche erortert, mit denen sie inhalt-

lich zusammenhéangen.

Kognition

Werden die Ergebnisse der Frequenz- und Kontingenzanalyse zugrunde gelegt, stellt
sich bald heraus, dass die psychologischen Inhalte des Qur’an verstarkt um die sozia-
len Themen unter dem Aspekt der Handlungsregulation kreisen. Als besonders be-
deutungsvoll fiir die Regulation der sozialen Interaktionen werden die kognitiven
Prozesse bezeichnet. Inhaltlich stehen damit die drei Themenbereiche der sozialen

Kompetenz, der Kommunikation und der Einstellung in einem Zusammenhang.

Den sozialen Kompetenzen kommt insoweit eine grundlegende Bedeutung im
alltaglichen Leben der Menschen zu, als dass sie die Fahigkeiten und Fertigkeiten

einer Person darstellen, die als eine notwendige Voraussetzung fiir die Bewaltigung
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Person darstellen, die als eine notwendige Voraussetzung fiir die Bewéltigung sozia-
ler Interaktionen bezeichnet werden kénnen. Durch Soziale Kompetenz wird ge-
wahrleistet, dass die Person sowohl ihre eigenen Ziele verwirklicht als auch soziale
Akzeptanz und Empathie erlangt. Beispiel fiir soziale Kompetenz sind gewaltfreie
Interaktion, Teamfahigkeit, Stressbewaltigungsfahigkeit, die Fahigkeit der Perspekti-
veniibernahme und Selbstsicherheit.

Die Fahigkeit der sozialen Kompetenz verbindet der Qur’an mit Kognition, Denken
und Wahrnehmung. Dadurch werden diese als die wichtigste psychische Funktionen
fiir die Regulation der sozialen Interaktionen und fiir die damit verbundenen Aufga-

ben und Anforderungen bezeichnet.

Die Kognition umfasst hierbei die Prozesse der Erwartungsbildung, des Urteilens,
der Kategorisierung und der kognitiven Reprasentation. Das Denken stellt die inter-
pretierende und ordnungsstiftende Verarbeitung von Informationen dar. Im Vorder-
grund steht beim Denken die Herstellung von Beziehungen und Zusammenhéngen,
wobei Probleme erkannt, Gesetze entdeckt und Vorgange tiberlegt, beurteilt, bewer-
tet, klassifiziert sowie Schlussfolgerungen gezogen werden. Die Wahrnehmung stellt
den Prozess und das Ergebnis der Gewinnung von Informationen iiber die Aufien-
welt dar und ist die Grundlage jedes psychischen Geschehens. Der psychische As-
pekt der Wahrnehmung, dass sie durch Erfahrungen und Erwartungshaltungen mo-
difiziert wird, wird vom Qur’an ebenfalls unterstrichen, indem er sie als aktiven Pro-
zess bezeichnet. Mit anderen Worten: Situationen wirken nicht als ein physikalischer
Reiz, sondern als ,interpretierte” Information. Die Umgebung wird dadurch vom
Individuum, abhéngig von seiner biologischen Ausstattung, seiner Lerngeschichte
und seinem momentanen Zustand (Hunger, Durst, Bediirfnis nach Erholung etc.),

unterschiedlich wahrgenommen und organisiert.

Aus den Beschreibungen geht hervor, dass die elementaren Wahrnehmungsprozesse,
ihre Organisation durch kognitive Reprédsentationen bis hin zu den komplexen
Denkprozessen zur Herausarbeitung der Zusammenhange und die sich daraus erge-
benden Schlussfolgerungen in den psychologischen Vorstellungen des Qur’an fiir die

Regulation der sozialen Interaktionen eine relevante Rolle spielen.

Ungewohnlich im Vergleich zu den bestehenden Handlungstheorien ist die explizite
Thematisierung der Wahrnehmung als eine wichtige psychische Funktion fiir die
Handlungsregulation. Gollwitzer (1991) beleuchtet durch seine Arbeit die Beziehung

zwischen unterschiedlichen Auswirkungen der motivationalen und volitionalen Be-
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wusstseinslagen auf die Aufmerksamkeit. Nach der Frequenzanalyse wird der Auf-
merksamkeit aber im Qur’an keine grofse Bedeutung zugeschrieben und kontingenz-
analytisch zeigt sie ebenfalls keinen bedeutsamen inhaltlichen Zusammenhang mit
den anderen Kategorien aus der Sozialpsychologie oder mit den Teilaspekten der
Handlungsregulation. Auch wenn die Bedeutung der Wahrnehmung fiir die sozialen
Interaktionen plausibel erscheint, ist es daher dennoch schwierig, die Bedeutung der
Wahrnehmung fiir die Handlungsregulation in den psychologischen Vorstellungen

des Qur’an auf der Basis der vorliegenden Daten zu klaren.

Auch die Einstellung als ein wichtiges sozialpsychologisches Thema verbindet der
Qur’an mit den kognitiven Prozessen. Einstellung bezeichnet die individuellen Be-
sonderheiten in der Bewertung konkreter Objekte der Wahrnehmung oder der Vor-
stellung, zu denen Personen, Institutionen, Probleme, Gegenstinde usw. gezahlt
werden. Sie unterscheiden sich von Wertehaltungen durch die grofiere Konkretheit
der bewerteten Objekte und stellen die Grundlage des Sozialverhaltens dar. Da nach
den vorliegenden kontingenzanalytischen Ergebnissen im Qur’an die Einstellung in
engem Zusammenhang mit der Kognition steht, stellt sie keinen weiteren zusatzli-
chen Aspekt der Handlungsregulation dar, sondern ist als ein Teilaspekt der Kogni-

tion aufzufassen.

Motivation

Die Kontrollmotivation wird im Qur’an als das wichtigste soziale Motiv bezeichnet.
Sie stellt das zentrale Bediirfnis jedes Menschen dar, die Umwelt und auch die In-
nenwelt den eigenen Wiinschen entsprechend zu beeinflussen, also aktiv oder passiv
zu kontrollieren oder zukiinftige Ereignisse zumindest vorhersehen zu kénnen. Nach
den kontingenzanalytischen Ergebnissen hangt diese Motivation mit Selbstwirksam-
keit zusammen. Selbstwirksamkeit bezeichnet dabei das Zutrauen in die eigenen
Moglichkeiten und Kompetenzen, Aufgabenanforderungen wirksam bewiltigen zu
konnen, wobei das Tiichtigkeitsvertrauen bei Personen unterschiedlich stark ausge-
pragt ist.

Der Zusammenhang zwischen Kontrollmotivation und Selbstwirksamkeit wird aus-
fithrlich in der Psychologie thematisiert und damit begriindet, dass die Auspragung
des Tiichtigkeitsvertrauens die Zielwahl, Zielrealisierung und Bewertung der Hand-
lungsergebnisse beeinflusst (vgl. Bandura, 1986). Dartiber hinaus begiinstigt das Feh-
len von subjektiver Kontrolle (Kontrollverlust) Erfahrungen der Enttauschung und
Hilflosigkeit, die regelhaft mit emotionalen, kognitiven und motivationalen Defiziten
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wie beispielsweise depressiver Verstimmung, verringerter Selbstachtung und Passi-
vitdt einhergehen. Da im eingesetzten Kategoriensystem das Fachgebiet der klini-
schen Psychologie nicht aufgenommen worden ist, ist es auch nicht moglich, festzu-
stellen, ob nach den psychologischen Inhalten des Qur’an, der Kontrollverlust mit

bestimmten psychischen Defiziten einhergeht.

Nach den frequenzanalytischen Untersuchungsergebnissen bezeichnet das Bediirfnis
nach sozialen Bindungen und Beziehungen keine bedeutsame Motivation in den
psychologischen Inhalten des Qur’an. Die Motivation zum Kniipfen und zur Auf-
rechterhaltung sozialer Beziehungen, speziell zum Aufbau einer relativ dauerhaften
emotionalen Bindung an eine bestimmte andere Person, spielt eine fundamentale
Rolle im tédglichen Leben des Menschen. Auch in der Psychologie bildet dieses The-
ma einen relevanten Forschungsbereich (vgl. z.B. Bowlby 1975). Soziale Beziehungen
und ihre Regulation werden im Qur’an auf der Basis der vorliegenden Ergebnisse
verstarkt aus der Perspektive der Kontrolle und des Einflusses betrachtet. Es stellt
sich folglich hier die Frage, womit die Kohdsion und der Zusammenhalt sozialer Be-
ziehungen und das Verhalten in der Gruppe begriindet wird, was frequenzanaly-
tisch auch ein wichtiges Thema fiir die psychologischen Inhalte des Qur’an darstellt.

Mit dem Begriff des sozialen Einflusses wird die Beeinflussung einer Person durch
das Verhalten oder die tatsachlichen oder angenommenen Meinungen und Erwar-
tungen einer anderen Person oder Gruppe bezeichnet. Als drei wichtige Einflussfor-
men gelten Minoritdts-, Majoritdts- und normativer Einfluss. Nach den psychologi-
schen Vorstellungen des Qur’an wird als wesentlich fiir soziale Einfliisse der Erwerb
bzw. die Verdnderung von Verhaltensweisen durch das Beobachten eines Modells
(eines Vorbilds) bezeichnet, welches entweder reale (z.B. als Person) oder symbolisch
(z.B. als Text) gegeben sein kann. Damit wird die Relevanz der sozialen Einfliisse fiir
die Psychologie des Qur’an noch deutlicher.

Das soziale Zusammenleben und die soziale Interaktion werden von den psychologi-
schen Vorstellungen des Qur’an als Ort der Suche nach Kontrolle und Ausiibung so-
zialen Einflusses aufgefasst. Die Betrachtung der sozialpsychologischen Phanomene
erfolgt nach der Frequenzanalyse (vgl. 4.14) mit mehr Gewicht auf der Gruppenebe-
ne als auf der Ebene der interindividuellen Interaktion. Daher kann geschlussfolgert
werden, dass das Augenmerk bei der Betrachtung dieser sozialen Phanomene in ers-
ter Linie auf der Kontrolle und Einflussnahme zwischen sozialen Gruppen liegt. Die
kognitiven Fahigkeiten bieten in diesem Zusammenhang die potenzielle Moglichkeit,

diese Kontrolle und Einflussnahme wahrzunehmen, zu begreifen und zu regulieren.
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Aufgrund der Relevanz der Themen der sozialen Kontrolle und des sozialen Einflus-
ses stellt sich hier die Frage, ob die sozialen Situationen und dort ablaufende Interak-
tionen unter dem Aspekt von Macht- und Konkurrenzkampf abgehandelt werden,
oder ob die sozialen Kontrollen und Einfliisse und die damit in Verbindung gesetz-
ten Moglichkeiten der Handlungsregulation unter einem anderen Aspekt themati-
siert werden? Diese Fragen stellen sich deswegen, weil die Frequenzanalyse auf die
Bedeutung der Themen wie Macht und Konkurrenz zwischen Gruppen hinweist.
Nach den Kontingenzanalysen werden diese aber nicht mit den Themen Kontrollmo-
tivation oder sozialer Einfluss im Zusammenhang gebracht. Die Ergebnisse aus der
Differenziellen und Personlichkeitspsychologie, die weiter unten erdrtert werden,

liefern Informationen, die diese Frage eindeutiger beantworten.

Emotion

Im Unterschied zu Handlungstheorien, welche die Bedeutung der Emotionen in der
Handlungsregulation explizit betonen, liefern die kontingenzanalytischen Untersu-
chungsergebnisse keinen Beweis fiir eine bedeutsame Beziehung zwischen der Kate-
gorie Emotion und den anderen funktionalen Teilaspekten der Handlungsregulation.
Frequenzanalytische Ergebnisse (vgl. die Tabelle 4.12.) deuten aber auf die Bedeu-
tung der Emotion fiir die psychologischen Vorstellungen des Qur’an hin. Daher diirf-
te die psychische Funktion , Emotion” im Grunde nicht einen irrelevanten Teilaspekt
der menschlichen Handlung fiir den Qur’an darstellen.

Wie schon beschrieben, dienen Emotionen wie Arger, Freude, Enttauschung oder
Angst als Mittel zur motivorientierten Handlungsregulation eigener und fremder
Handlungen. Die Intensitdt, Dauer, Ausdrucksweise und Qualitat der aktuell erleb-
ten bzw. antizipierten Emotionen konnen auch umgekehrt durch volitionale Hand-
lungsregulation willentlich reguliert werden. Im Rahmen der sozialpsychologischen
Themen werden nach den Untersuchungsergebnissen die Kategorien , Aggression
und Feindseligkeit” als mit ,Selbstregulation” zusammenhangend betrachtet. Dabei
zahlen Aggression und Feindseligkeit im Grunde zu den sozialen Motiven, wobei
Motive als die einzelnen Beweggriinde fiir ein Verhalten bezeichnet werden. Das,
was zum Handeln motiviert, ist ein anziehender Zielzustand, den es zu verwirkli-
chen gilt, oder ein unangenehmer Zielzustand, den es zu meiden gilt. Diese Zielzu-
stainde sind mit Gefiihlszustinden durch kognitive und situationsbezogene Erwar-
tungen gekoppelt. An dieser kurzen Beschreibung der Motive wird deutlich, wie eng
Motive und Gefiihlszustande zusammenhangen. Die Kontingenz zwischen Aggres-
sion und Feindseligkeit mit Selbstregulation kann unter diesem Aspekt als ein Indiz
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fiir die Bedeutung der Emotionen in den psychologischen Vorstellungen des Qur’an
tiber menschliche Handlung und ihre Regulation aufgefasst werden. Mit anderen
Worten wird nicht die Kategorie Emotion als eine psychische Teilfunktion mit den
Prozessen der Handlungsregulation in Verbindung gebracht, sondern speziell die

Antizipation von Emotionsqualititen wie Arger und Feindseligkeit.

Volition

Selbstregulation stellt die Fahigkeit dar, unabhangig von der Umwelt in eigener Re-
gie das Verhalten bewusst durch Selbstbeobachtung, -bewertung und -reaktion zu
steuern. Die inhaltliche Verbindung zwischen der Selbstregulation und den sozialen
Motiven der Aggression und Feindseligkeit zeigt, dass die treibenden Krafte wie Ag-
gressivitat aus einem handlungsregulativem Aspekt betrachtet werden. Das beinhal-
tet implizit die Vorstellung, dass die (intra- und interindividuellen Unterschiede der)
Regulationsfahigkeit des Menschen als ein wesentlicher Faktor bei der Erklarung
dieser Form der sozialen Interaktionen aufzufassen ist. Implizit umfasst die inhaltli-
che Beziehung der beiden Themen auch einen normativen Aspekt, namlich eine be-

stimmte Vorstellung dartiber, wie die sozialen Interaktionen zu gestalten sind.

Neben der Kontrollmotivation stellen somit Aggression und Feindseligkeit die weite-
ren wichtigen Aspekte der sozialen Interaktionen fiir die psychologischen Inhalte des
Qur’an dar. Diese Motive implizieren somit ein negatives Bild des Menschen hinsicht-
lich seiner sozialen Seite. Die positive Seite in diesem Kontext besteht darin, dass der
Mensch jedoch die potenzielle Fahigkeit besitzt, diesen Motiven nicht einfach ausge-
liefert zu sein, sondern bewusst und zielgerichtet eingreifen und sie anders gestalten

zu konnen.

Neben der Kontrollmotivation im sozialpsychologischen Bereich stellen die sexuellen
und aggressiven Triebe im Rahmen der Entwicklungspsychologie nach den vorlie-
genden Untersuchungsergebnissen einen wichtigen Aspekt der Entwicklung im
Qur’an dar und werden mit der Kategorie Motivation in Verbindung gebracht. Mit
dem Begriff Trieb wird ganz allgemein ein seelischer oder korperlicher Antrieb be-
zeichnet, der als dranghaft erlebt wird und auch ohne Vermittlung des Bewusstseins
entstehen kann. Triebe 16sen Reizsuche sowie gerichtete Handlungsweisen aus, die
eine Befriedigung des Triebes zum Ziel haben.

Die sexuellen und aggressiven Triebe lassen sich nicht ohne weiteres wie in der Psy-

choanalyse als Motor der Entwicklung in den psychologischen Vorstellungen des
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Qur’an bezeichnen. Der Grund hierfiir liegt darin, dass innerhalb der Kategorie der
Entwicklungspsychologie gleichzeitig die Anpassung der kognitiven Strukturen an
die Umwelt als ein weiterer wichtiger Teilaspekt fiir die Entwicklung bezeichnet
wird. Dies ist eine andere Konzeption der Entwicklung, bei der die Kognitionen die
zentrale Rolle spielen und nicht die unbewussten Krifte. Es ist daher schwierig, die
Bedeutung der sexuellen und aggressiven Triebe, wie sie in der Psychoanalyse kon-
zipiert sind, in den psychologischen Vorstellungen des Qur’an wiederzufinden. Denn
auch die frequenz- und kontingenzanalytischen Untersuchungsergebnisse zeigen,
dass Kognition und Denken sowie die bewusste und intentionale Handlungsregula-
tion in den psychologischen Vorstellungen des Qur’an eine zentrale Position einneh-

men.

Eine mogliche Bedeutung der beiden Kategorien ,sexuelle und aggressive Triebe”
und ,,Motivation” kann eventuell darin bestehen, dass diese zwar zwei wichtige Mo-
tive fiir die menschliche Handlung bzw. fiir die menschliche Entwicklung darstellen,
die inhaltliche Bedeutung dieser Motive allerdings nicht im Rahmen des mechanisti-
schen Energiemodells der Psychoanalyse zu verstehen ist. Besonders, weil die psy-
choanalytischen Bedeutungsaspekte bis auf diese Kategorie kaum als bedeutsam fiir
die psychologischen Vorstellungen des Qur’an bezeichnet werden kénnen. Die Um-
deutung der Sexualitdt und Aggressivitdt vom Trieb zum Motiv impliziert, dass die-
se keine dranghaften Antriebskréfte des Verhaltens mehr darstellen, sondern viel-
mehr antizipierte emotionale Zustande, die in den motivationalen Prozessen abge-
wogen, initiiert und anschliefend in Handlungspldne umgewandelt und bewusst

reguliert werden konnen.

In Bezug auf die Entwicklungspsychologie liefern die Daten der betreffenden Kate-
gorien keine wichtigen Informationen, die ein differenziertes Bild iiber die entwick-
lungspsychologischen Vorstellungen des Qur’an zulassen. Der Grund hierfiir kann in
erster Linie darin liegen, dass die Konzeption der Entwicklung nach der Vorstellung
des Qur’an eine andere ist als die im Kategoriensystem vorliegenden Konzeptionen.
Frequenzanalytisch kann nur auf die Bedeutung der Anpassung der Kognitionen

hingewiesen werden, die weiter unten ausfiihrlicher erortert wird.

Ein anderer Inhaltsbereich als Aggression und Feindseligkeit, in dem der Fahigkeit
der Selbstregulation und damit den volitionalen Prozessen eine besondere Bedeu-
tung zukommt, ist die Aktualisierungstendenz und Selbstverwirklichung. Aktuali-
sierungstendenz bezeichnet dabei die allgemeine angeborene Tendenz des Organis-

mus, alle seine Fahigkeiten zur Aufrechterhaltung oder Férderung des Organismus
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einzusetzen. Alle iibrigen Triebe und Motivationen stellen folglich nur Teilaspekte
oder Manifestationen dieser Tendenz dar. Selbstverwirklichung ist ein Untersystem
der Selbstaktualisierungstendenz und wird damit als das Streben nach Verringerung
der Distanz zwischen Selbst- und Idealbild bezeichnet. Wenn das Selbst und die Er-

fahrungen inkongruent sind, arbeiten die beiden Tendenzen mdglicherweise
gegeneinander.
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5.1.c. Parallele und Unterschiede zur humanistischen Psychologie

Wie die humanistische Psychologie betont der psychologische Inhalt des Qur’an e-
benfalls die Veranderbarkeit des Menschen. Die humanistischen Personlichkeitstheo-
rien konzentrieren sich hierbei auf den motivationalen Aspekt dieser Veranderbar-
keit und konzipieren dies als eine inhdrente Tendenz zur Entfaltung und Reifung
(vgl. Pervin, 1993, S. 139£f). Danach gibt es eine natiirliche Neigung bzw. einen nattir-
lichen Drang im Organismus zur Selbstverwirklichung, der aus dem sich entwi-
ckelnden Organismus entsteht und nicht von aufifen kommt. Daher ist eines der
wichtigsten Postulate der humanistischen Ansatze, dass jede Person fiir das eigene
Leben und die eigene Reifung verantwortlich ist. Die Menschen werden nicht nur
biologisch getrieben und durch gesellschaftlichen Druck geformt, sie besitzen auch
die potenzielle Freiheit, Kontrolle iiber ihr eigenes Selbst auszuiiben. Allerdings
miissen die Menschen sich bemiihen, diese Verantwortung fiir sich selbst zu iiber-

nehmen.

Die humanistischen Personlichkeitstheorien befassen sich in diesem Zusammenhang
jedoch kaum mit den volitionalen Prozessen und Handlungsregulationsaspekten, die
an dieser bewussten und selbstgesteuerten Veranderung beteiligt sind. Der inhaltli-
che Zusammenhang zwischen Selbstaktualisierung und Selbstregulation deutet auf
die Bedeutung der psychologischen Teilaspekte intentionaler und bewusster Regula-

tion des Handelns fiir diesen Verdnderungsprozess hin.

Die Bedeutung der sexuellen und aggressiven Triebe kann vor diesem Hintergrund
wie bei den humanistischen Personlichkeitstheorien als biologische Determinante
des Verhaltens aufgefasst werden. Durch diese Triebe werden die Menschen biolo-
gisch zwar angetrieben die Bedeutung grundlegender Triebe wird somit nicht ge-
leugnet, der Mensch sich soll jedoch mit Hilfe der Handlungsregulation tiber diese

Krafte willentlich erheben bzw. diese tiberwinden.

Die vorliegenden Untersuchungsergebnisse deuten darauf hin, dass die psychologi-
schen Inhalte des Qur’an grofle Parallelen zur humanistischen Psychologie aufweisen.
Gemeinsamkeiten bestehen darin, dass fiir beide der biologische, der soziale und der
(willentliche) Selbstverwirklichungsaspekt die drei Aspekte der menschlichen Natur
(vgl. Friedman & Schustack, 2004, S. 417f) bezeichnen. Weiterhin besteht die Gemein-
samkeit auch in Bezug auf die Veranderungsfahigkeit des Menschen, wobei die hu-
manistische Psychologie mehr die motivationalen Prozesse und das Bediirfnis des
Menschen zur positiven Veranderung thematisiert, wahrend der Qur’an die volitiona-

le und handlungsregulativen Aspekte der Veranderung in den Vordergrund stellt.
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Uber diese Gemeinsamkeiten hinaus bestehen aber auch grundlegende Unterschiede,
vor allem beziiglich des Menschenbildes, zwischen der humanistischen Psychologie
und den psychologischen Inhalten des Qur’an. Die humanistische Psychologie vertritt
ein positives Bild vom Menschen und nimmt an, dass er dazu neigt, sich in eine posi-
tive Richtung zu entwickeln, wenn seine Mdglichkeiten nicht eingeschréankt werden.
Nach den psychologischen Inhalten des Qur’an stellt aber neben dem Bediirfnis nach
Selbstverwirklichung das Kontrollbediirfnis ein zentrales Grundbediirfnis des Men-
schen dar. Die sozialen Interaktionen sind nach den psychologischen Vorstellungen
des Qur’an daher vom gegenseitiger Kontrolle und Einflussnahme gepragt. Damit
vertritt der Qur’an offensichtlich eher ein dualistisches Motivationsprinzip, wonach
der Mensch Bediirfnisse besitzt, die positive aber auch negative Folgen haben kon-

nen.

Unter dem Aspekt der Selbstverwirklichung verdeutlicht sich auch der Zweck der
Selbstregulation im sozialen Kontext, die bei der Regulation der Aggression und
Feindseligkeit zu erfiillen ist. Sie kann nicht nur dem Kontrollbediirfnis und der so-
zialen Macht dienen. Die Handlungsregulation dient auch der Regulation sozialer
Interaktionen, bei denen Einflussnahme und Kontrollausiibung im Vordergrund ste-
hen und damit in Konflikt mit dem Bediirfnis der Selbstverwirklichung geraten. Mit
anderen Worten versucht der Mensch durch Selbstregulation der sozialen Interaktio-
nen, die Grundlage dafiir zu schaffen bzw. zu bewahren, dass die potenzielle Mog-
lichkeit zur Selbstverwirklichung nicht durch soziale Kontrolle und Einflussnahme

verloren geht.
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5.1.d. Parallele und Unterschiede zu den Handlungstheorien

Auch zu den bestehenden Handlungstheorien der Psychologie sind Gemeinsamkei-
ten und Unterschiede festzustellen. Ahnlich wie bei den bestehenden Handlungsthe-
orien wird die Bedeutung der motivationalen, volitionalen, kognitiven und emotio-
nalen Prozesse fiir die Handlung und ihre Regulation in den psychologischen Inhal-
ten des Qur’an thematisiert. Sie werden allerdings unter verschiedenen Aspekten der
Entwicklungs-, Sozial- und Differenziellen und Personlichkeitspsychologie abgehan-
delt. Die Auseinandersetzung mit den psychischen Teilfunktionen der menschlichen
Handlung impliziert ein Menschenbild, das sich von den drei herrschenden Men-
schenbildern in der heutigen Psychologie (vgl. Kapitel 2.2.) am ehesten dem poten-
ziell selbstreflexiven Menschenbild zuordnen lasst. Nach diesem Menschenbild (vgl.
Eckensberger & Keller, 1998, S. 23ff.) hat der Mensch die Fahigkeit, tiber sich selbst
nachzudenken, er ist intentional, kann zwischen verschiedenen Handlungsmoglich-
keiten auswahlen und zukunftsorientiert handeln. In der Interaktion mit seiner Um-
welt rekonstruiert der Mensch nicht nur die Situationen, in denen er sich befindet,

sondern dartiber hinaus schafft er auch seine Umwelt (vgl. a. a. O., S. 32ft.).

Unterschiede zwischen den Vorstellungen des Qur’an und der heutigen Psychologie
in Bezug auf das Thema Handlung zeigen sich, wenn die Ergebnisse der Kategorie
,sonstige” mit in die Analyse einbezogen werden. Hier ldsst sich ein grundlegender
Unterschied zwischen den Vorstellungen des Qur'an und den bestehenden Hand-

lungstheorien feststellen.

Der Kategorie "Sonstige" wurden insgesamt 42 Analyseeinheiten zugeordnet. Sie
wurden zwar ebenfalls als psychologisch relevant bezeichnet, konnten jedoch keine
der 55 vorhandenen Kategorien, welche die vier Fachgebiete der Psychologie opera-
tionalisieren, zugeordnet werden. Die genaue Analyse der inhaltlichen Bedeutung
dieser Begriffe zeigt, dass diese Begriffe sich auf folgende Themenbereiche beziehen:

1. Funktionsweise der Welt samt ihrer Normen

2. Position des Menschen in der Welt

3. Verhaltensweisen, die nach dem Qur’an entweder als von der Norm abwei-

chend als zu ihr passend bezeichnet werden.

In der ersten Gruppe kommen bestimmte Begriffe wie z.B. #aqq (Wahrheit), wazn und
Mizan vor, deren durchgreifende Bedeutung fiir die psychologischen Inhalte des
Qur’an sich erst unter dem Aspekt der Handlungsregulation zeigt. Im Qur’an wird
der Begriff ®aqq (Wahrheit) als Grundlage des Aufbaus und der Dynamik des Da-
seins verstanden. Mizan stellt auch das Maf3 dar, mit dessen Hilfe das Handeln des
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Menschen gemessen wird, ob, wann und wie stark das Handeln eine Ubertretung
des Mafles darstellt oder nicht. Sowohl der Begriff #aqq als auch wazn und Mizan be-
ziehen sich somit auf bestimmte Standards und Normen, die aber weder als person-
liche noch als soziale Normen bezeichnet werden konnen. Sie stellen dennoch rele-

vante Grofien fiir die menschliche Handlung dar.

Die weiteren Recherchen zu den betreffenden Begriffen haben gezeigt, dass diese
Begriffe in den meisten Fillen in den Textstellen vorkommen, in denen das Schicksal
vergangener VOlker beschrieben wird und ihr Untergang damit begriindet wird,
dass sie durch ihr Handeln das Maf3 iiberschritten haben. Aus diesem Grund besteht
der entscheidende Unterschied zwischen der Vorstellung des Qur’an iiber menschli-
che Handlungen und den bestehenden Handlungstheorien in Soll-Werte, die in den

Handlungsablauf mit einbezogen werden.

Fiir die Entwicklung theoretischer Modelle des Handelns wird allgemein die Arbeit
von Miller, Galanter und Pribram (1960) als zentral erachtet, deren vier Grundele-
mente des Handlungsmodells in nachfolgenden Modellen weiter aufgenommen
worden sind. Hier wird durch Riickgriff auf Ansédtze der Regelungstechnik und der
Kybernetik die zentrale Bedeutung von Planen fiir die Handlungsplanung und -
regulation hervorgehoben und diese Ansitze werden fiir die Theorien menschlichen
Verhaltens nutzbar gemacht. Das Ergebnis dieses Versuchs war ein psychologisches
Grundmodell menschlichen Handelns, das so genannte "Tote-Modell" (Test-Operate-
Test-Exit), in dem besonders der interaktionistische und riickgekoppelte Charakter

des Verhaltens generalisiert wurde.

In einer Riickmeldeschleife bedeutet der "Test" einen Vergleichsprozess mit einem
Soll-Wert, wobei die zwei Moglichkeiten , Kongruenz” oder ,Inkongruenz” mit dem
Soll-Wert bestehen. Auf der Grundlage dieser Entscheidung wird zu einer Operati-
on (Operate) iibergegangen, in der eine Verdanderung in Richtung des Soll-Wertes
vorgenommen werden soll. Eine neuerliche Priifung des Zustandes (Test) soll erge-
ben, inwieweit die Operation bereits befriedigend verlaufen ist. Ist das Testergebnis
negativ, wird der Prozess noch mehrmals durchlaufen (iteriert). Im positiven Fall ist
der Zielzustand erreicht (Exit). Die Kontrolle ware fiir diese Riickmeldeschleife be-

endet, und es besteht die Moglichkeit, zu einer ndchsten Entscheidung t{iberzugehen.

In diesem Modell und in den anderen Handlungsmodellen, die die zentralen Cha-
rakteristika dieses Modells iibernommen haben, wird ganz generell vom Soll-Wert

gesprochen. Dabei werden in den meisten Fallen implizit darunter die personlichen
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oder/und institutionellen Ziel-Zustiande verstanden. In den psychologischen Vorstel-
lungen des Qur’an werden mit den Begriffen wie #aqq (Wahrheit) und Mizan (Maf)
neben personlichen, sozialen und kulturellen Soll-Werten (Wiinsche, Zielzustande
und Normen) objektiv existierende Normen in der Natur (auch Natur des Menschen)
in den Handlungsprozess mit einbezogen. Diese Vorstellung beinhaltet implizit die
Ansicht, dass die Naturphdanomene, zu denen auch der Mensch gehort, bestimmte
Strukturmerkmale besitzen, wodurch ihr Toleranzbereich auch definiert und festge-

legt ist.

Das Problem bzw. der Handlungsfehler wird dementsprechend nach dieser Sicht-
weise nicht nur mehr als die Differenz zwischen Ist- und Soll-Wert verstanden, son-
dern auch als Nicht-Ubereinstimmung zwischen personlichen, sozialen und kulturel-
len Soll-Werten und auch dem herrschenden Soll-Wert in der Natur. Die Probleme,
die sich aus dieser Nicht-Ubereinstimmung ergeben, kénnen nach Ansichten des
Qur'an zum Zusammenbruch des Gesamtsystems fithren, welches auf dem betref-

fenden Handlungsprogramm aufgebaut ist.

Aus einer kulturpsychologischen Perspektive ist diese Sichtweise insoweit interes-
sant, als die menschlichen Kulturen nach dieser Ansicht als Handlungen (der Ge-
meinschaft) aufgefasst werden, die in einem historischen Ist-Soll-Wert-Vergleich

Riickmeldungen von der Natur erhalten.

Im Zusammenhang mit dem Riickkoppelungs- und Anpassungsprozess enthalt der
psychologische Inhalt des Qur’an offensichtlich die Meinung, dass diese von grofier
Bedeutung sind. Die frequenz- und zum Teil auch kontingenzanalytischen Ergebnis-
se deuten namlich auf die grofse Bedeutung der beiden Kategorien ,,Anpassung der
subjektiven Erkenntnis-Strukturen an die Umwelt” und ,, Anpassung der Konstrukte
an die Geschehnisse” hin. Sie zdhlen zu den Kategorien mit den meisten Nennungen.
Weiterhin zeigt die Kontingenzanalyse, dass nach den psychologischen Vorstellun-
gen des Qur’an der Prozess der Anpassung der subjektiven Erkenntnis-Strukturen an
die Umwelt motivationsbedingt ablduft. Dadurch werden die Prozesse der kogniti-
ven Anpassung funktional mit den motivationalen Prozessen in Zusammenhang ge-
bracht. Dies impliziert, dass der Prozess der Anpassung nicht immer stattfinden

muss bzw. nicht immer mit der gleichen Intensitat.
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5.2. Ausblick

Als das wichtigste Ergebnis der vorliegenden Arbeit ist eine detaillierte Vorstellung
tiber die einschlagigen psychologischen Themen des Qur’an und ihre inhaltlichen
Verbindungen untereinander zu bezeichnen, da diese Themen weiterhin zusammen
ein differenziertes Bild von der Vorstellung des Qur’an iiber die funktionalen Teilas-
pekte des menschlichen Handelns liefern. Somit kann das Hauptziel dieser Arbeit,
die inhaltsanalytische Untersuchung des Qur’an aus der psychologischen Perspektive
und die Suche nach den psychologischen Inhalten, generell als gelungen bezeichnet
werden. Dennoch sollen hier einige kritische Punkte beziiglich der durchgefiihrten
Untersuchung beschrieben werden, welche gleichzeitig wichtige Informationen fiir
eine weitere Untersuchung des Qur’an hinsichtlich der psychologischen Inhalte lie-
fern.

In Bezug auf die Frage, ob mit dieser Inhaltsanalyse tatsachlich das gemessen wurde,
was zur Messung vorgegeben war, wird nach Rustemeyer (1992, S. 140) davon aus-
gegangen, dass die resultierenden Ergebnisse inhaltlich valide Ergebnisse darstellen.
Denn im Mittelpunkt der Inhaltsanalyse in dieser Arbeit stand der psychologische
Inhalt. Das Ziel, welches aus dieser Frageperspektive angestrebt wurde, bestand da-
her darin, die im Text vorhandenen psychologischen Bedeutungsaspekte abzubilden.
Andere Schlussrichtungen, namlich auf den Autor bzw. seine Attribute, auf den Le-
ser des Qur'an oder auf den sozialen Uberlieferungskontext des Buches, waren fiir
diese Arbeit nicht von Interesse. Fiir die Herausarbeitung der psychologischen As-

pekte des Qur’an wiirden die genannten Schlussweisen kaum Informationen liefern.

Die Anwendung der Begriffe als Ausgangspunkt fiir die Festlegung der Analyseein-
heit war in mehrerer Hinsicht vorteilhaft. Denn diese formalen Analyseeinheiten
sind auf der einen Seite 6konomisch, gleichzeitig stellen sie aber auch semantisch
einheitliche und zusammenhangende Entitdten dar, die eine eindeutige Zuordnung
zu den explizierten Kategorien ermoglichen. Durch die Festlegung der Verbalsub-
stantive als Analyseeinheit wurden moglich, Kontexteffekte zu vermeiden, die An-
zahl der zu untersuchenden Begriffe auf 1762 Begriffe zu reduzieren und schliefdlich
die psychologischen Inhalte reliabler zu erfassen, indem ein einziges inhaltliches
Konzept durch mehrere Substantivformen der betreffenden Verbstamme vertreten
ist. Soweit die Fragestellung es zuldsst, stellen die Begriffe aus den genannten Griin-
den daher die besonders vorteilhafte Basis fiir die Bildung der Analyseeinheiten dar.

Hinzu kommt auch die Annahme, dass mit Hilfe der Schliisselbegriffe (psycholo-
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gisch relevante Begriffe) und deren inhaltlichen Beziehungen zueinander, das spezi-

fisch psychologische Denkgebaude des Qur’an greifbar wird.

Anders verhdlt es sich in Bezug auf die Messgenauigkeit des eingesetzten Katego-
riensystems. Hier lassen sich aus den beobachteten Problemen einige Verbesse-
rungsvorschldge ableiten. Ein hdufiges Problem, das sich bei der Auswertung der
Daten herausgestellt hat, bestand in der relativ niedrigen Ubereinstimmungs-, aber
auch Kontingenzkoeffizienten. Dies kann iiberwiegend auf die zu grofse Differen-
ziertheit des Kategoriensystems zuriickgefithrt werden. Als typisches Problem in
diesem Zusammenhang konnen die Widerspriiche in den Ergebnissen der Frequenz-
und Kontingenzanalyse genannt werden. Wahrend manche Themen wie Emotion
oder Verhalten in der Gruppe frequenzanalytisch relevante inhaltliche Themen dar-
stellen, bleibt unklar, womit die Kohadsion und der Zusammenhalt sozialer Bezie-
hungen und das Verhalten in der Gruppe in den psychologischen Vorstellungen des
Qur’an begriindet wird.

Durch 56 Unterkategorien wurde angestrebt, moglichst den Bedeutungsaspekt ,,Psy-
chologie” mit einem feinen Raster abzubilden, wobei mit zunehmender Zahl der Ka-
tegorien die Interraterreliabilitit abnimmt. Durch diese Differenziertheit des Katego-
riensystem musste eine relativ niedrigere Interraterreliabilitdat und damit geringere
Messgenauigkeit in Kauf genommen werden, um aussagekréftige Ergebnisse mit
hoher externer Validitit gewinnen zu kénnen. Die Konzentration auf einen kleinen
abgegrenzten Inhaltsbereich der ,Psychologie” ware sehr wahrscheinlich eine Lo-
sung flir dieses Problem. Wie schon die Ergebnisse eindeutig zeigen, gilt ,Hand-
lung” als der zentrale Gegenstandsbereich der psychologischen Vorstellungen des
Qur’an. Eine detaillierte Untersuchung hinsichtlich dieses Teilgebiets erscheint vor

dem Hintergrund der Ergebnisse dieser Arbeit besonders sinnvoll.

Im Gegensatz zu der Annahme, dass sich die psychologischen Inhalte des Qur’an
nicht auf klinischen Themen beziehen, haben die erhobenen Daten gezeigt, dass auch
klinischen Inhalte im Qur’an vorkommen. Da die Kategorie ,klinische Psychologie”
im eingesetzten Kategoriensystem nicht mit aufgenommen wurde, war es auch nicht
moglich, die betreffenden Inhalte differenziert zu erfassen. Eine inhaltsanalytische
Untersuchung dieses Themas wiirde ebenfalls mehr Licht auf die psychologischen

Vorstellungen des Qur’an werfen.

Das letzte Problem in Bezug auf das Kategoriensystem ist das Konstruktionsprinzip

des Kategoriensystems. Es gab Schwierigkeiten bei der Erfassung der sozial- und
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entwicklungspsychologischen Inhalte des Qur’an, denn keiner der im Kategoriensys-
tem aufgenommenen Paradigmen war inhaltlich deckungsgleich mit den betreffen-
den Inhalten des Qur’an. Dieses Problem wurde hingegen nicht bei den Kategorien
der Allgemeinen und Sozialpsychologie beobachtet, die nicht hinsichtlich der Para-
digmen, sondern thematisch struktuiert waren. Es ware daher vorteilhaft, wenn die
Inhalte der Entwicklungs- sowie der Differenziellen und Personlichkeitspsychologie
auf der Basis einer anderen theoretischen Uberlegung expliziert gemacht und nicht

auf der Grundlage der Paradigmen in diesen Fachgebieten.
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