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Teil 3 Der Begriff ,,Befreiung*‘ in buddhistischen Siutras

3.1.  Geschichte der Ubersetzung von Siitras

3.1.1. Entstehung von Sitras und Entwicklung von Mahayana

Die Geschichte der buddhistischen Siitras ist eng mit der Lehre von Siddhartha
Gautama (ca. 560-480 v., nachhinein Buddha $akyamuni genannt) verbunden.**® Urspriinge
des Mahayana-Buddhismus und die Entstehung der Sutras sind auf die dreimalige Darlegung
der Lehre von Sakyamuni zuriickzufiihren. Die weitere Entwicklung des Mahayana-
Buddhismus wurde von vier buddhistischen Konzilen, die nach dem Tod von S?lkyamuni
stattfanden, bestimmt.
In Bezug auf die Darlegung der Lehre spricht man vom Rad der Lehre:
,»Der Buddha bildet mit Daumen und Zeigefinger der rechten Hand ein Rad, das er mit dem Mittelfinger

der linken Hand symbolisch in Drehung versetzt. Das Rad ist seither das Wahrzeichen der
Buddhalehre. “

Es gilt als Symbol fiir den Kreislauf des Entstehens und Vergehens und zeigt die Macht
Buddhas, wenn er die Welt steuert. Das Rad stellt auch ein Fahrzeug dar, mit dem Buddha alle
Wesen zum anderen Ufer bringt.n7

Zum ersten Mal, vermutlich im Jahr 525 v., drehte S?lkyamuni das Rad in Sarnath®® fiir
die Horer, seine ersten Schiiler. Hier erorterte er die Grundlagen seiner Lehre: die vier

239 .
1°” in der

Wabhrheiten und den achtfachen Weg. Seine zweite Predigt fand auf dem Geiergipfe
Stadt Rajagriha 240 statt. (Dieser Ort ist fiir Anhénger des Hinayana als eine historische Stitte
heilig. Mahayanins sehen ihn als Wohnsitz des transzendentalen Buddha und als Ursprungsort
der Mahayana-Siitras.) Gemiss dem Mahayana-Buddhismus sollen zu dieser Zeit die Konzepte
wie ,,Bodhisattva® (Wesen der Erleuchtung) und ,,Sﬁnyaté“ (Leerheit) entstanden und die
philosophische Grundlage des Siitra von der Vollkommenheit der Weisheit (Skt.
Prajiiaparamita-sitra) gelegt worden sein. Die dritte Darlegung der Lehre fand (nach der

241

Anschauung der Gldubigen der Mahayana-Lehre) in Vais$ali™" statt. Hier entstanden die

Grundideen des Siitra vom Abstieg nach Lanka (Skt. Lankdavatara-siitra), des Sitra von der

235 Vgl. Frauwallner Bd. 1, S. 153-155; Wang Furen, S. 5; Hoffmann (1961), S. 28. Zur Datierung siche auch
Schumann S. 146.

236 Schumann S. 26.

27 Siehe Lorenz, S. 73.

238 Ca. 10 km von Varanasi (Benares).

¥ Heute Berg Gridhrakaiita.

20 Heute Rajgir (Hauptstadt des Reiches Magadha zur Zeit von Sakyamuni).

241 Heute Basarh.
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Entrdtselung der Gedanken (Skt. Samdhinirmocana -siitra) ebenso wie die Grundlage fiir die
Schule des reinen Geistes (Skt. Cittamdtra242).243
Die wichtigsten Thesen des Buddha Sakyamuni kann man folgendermafen

zusammenfassen:

,,In Varanasi drehte er fiir die fiinf guten Asketen das Rad der Lehre von den Vier Edlen Wahrheiten.
Dann [...] drehte er das Rad der Lehre von der Merkmalslosigkeit. 24 Dann [...] drehte er das
ausreifende“s Rad der Lehre von der Rechten Unterhs‘cheidung.246 « 247

Man sagt auch, dass bei der ersten Belehrung Theravada gelehrt wurde, bei der zweiten
Mahayana und bei der dritten Vajraye‘ma.248

Zum ersten Fiihrer der buddhistischen Gemeinde nach Sakyamuni wurde sein Schiiler
Mahakasyapa, der auch der Redner des ersten buddhistischen Konzils, das unmittelbar nach
dem Tod von Sakyamuni (ca. 480 v.) in Rajagriha einberufen wurde, war. Die direkten
Schiiler von Sakyamuni (Mahakasyapa, Ananda, Sariputra u.a.) rekapitulierten miindlich die
Unterweisungen Buddhas, um sie zu vereinheitlichen und in Erinnerung zu behalten.*

Das zweite Konzil fand 100 Jahre spiter, ca. 380 v. in Vaisali statt. Man befasste sich
mit der Niederschrift der Monchsregeln und kompilierte zum ersten Mal das Vinaya.250 Hier
kam es zur Spaltung der Buddhisten in zwei Richtungen, die Mahasamghika (grosse
Gemeinde) und die Sthaviravada (Lehre der Alteren). Die Mahasamghika-Schule vertrat eine
liberale Haltung in Fragen der Ordensdisziplin und des Monchsideals. Mit threm Konzept von
Bodhisattvas, durch ihre Verwandlung des historischen Buddha in eine transzendentale Gestalt
mit dreifachem Korper 31 sowie mit ihrer Interpretation des Begriffs ,,Leerheit* (Skt. §tinyata)
wurde sie zur Wegbereiterin des um die Zeitenwende entstandenen Mahﬁya‘ma-Buddhismus.252

Im Laufe der Zeit entstanden innerhalb dieser zwei Schulen weitere

Untergruppierungen, aus denen sich 18 Schulen herausentwickelten. Von diesen 18 haben nur

Sthaviravada und Sarvastivada iiberlebt. Das Wort <sthaviravada> im Sanskrit hat dieselbe

242 Auch ,»Yogacara“ genannt.

3 Siehe Lorenz, S. 73 ff.

244 ,-Merkmalslosigkeit* bedeutet, dass den Erscheinungen jedes Merkmal wahrer Existenz fehlt.

25 Die ausreifende Lehre ist die Lehre, die alle Lebewesen fiir die Buddhaschaft vorbereitet und sie dahin fiihrt.

246 Unterscheidung zwischen dem, was in der Wirklichkeit existiert, und dem, was nicht in der Wirklichkeit
existiert.

7 hiindub Sopa, S. 104.

28 Siehe Seegers (2004), S. 32.

¥ Siehe Schumann, S. 139, 162. Mehr iiber den Ablauf des Konzils siehe auch Beal, S. 67-83.

20 ygl. Schumann, S. 128, 136 und Beal, S. 83-94.

21 Skt. <trikaya>: <dharmakaya> (Wahrheitskorper), <sambhogakaya> (Genusskorper), <nirmankaya>
(Erscheinungskorper).

»2Vgl. Schumann, S. 139, 162.
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Bedeutung wie <theravada>im Pali. >

Heute verwendet man jedoch den Begriff
<theravada> als Oberbegriff fiir die zwei noch erhaltenen Schulen des frithen Buddhismus.
Gleichzeitig ist es eine Bezeichnung fiir die Lehre des friihen Buddhismus schlechthin.**
Das dritte Konzil wurde von Kaiser Asoka ca. im Jahr 255 v. einberufen und unter dem Vorsitz
des Monchs Mogaliputta Tissa in Pa- aliputra255 abgehalten. Man berichtigte
Fehlinterpretationen der Worte Buddhas und legte die Lehre Buddhas zum ersten Mal
schriftlich nieder. Dadurch entstanden ,.fiinf Sammlungen® (Skt. nikaya), die spiter mehrmals
iberarbeitet und in ,,drei Korben* (Skt. tripitaka) eingeteilt wurden.?5¢

Das vierte Konzil fand etwa 600 Jahre nach dem Tod von S?lkyamuni (ca. 100 Jahre n.)

257 statt. Das Ziel dieses

unter der Herrschaft des buddhistischen Konigs Kanishka in Jallundur
Konzils bestand darin, Frieden unter den verschiedenen Schulrichtungen des Buddhismus zu
stiften. Mahayana-Buddhisten betrachten dieses Konzil als eine Versammlung von Myriaden
der Bodhisattvas.>*® Dort sollen Samghabhadra, Marfijusri, Maitreya, Vajrapani u.a.
Bodhisattvas den mahayanischen Kanon verfasst haben.?

Die Sprache der ersten buddhistischen Belehrungen und Schriften ist nicht genau
bekannt. Man vermutet, dass es die Muttersprache von Sakyamuni war, also ein ostlicher

260

indischer Dialekt. Die buddhistischen Konzile fanden im Reich Magadha™" statt, wo Magadhi

261 1~:
Die ersten

gesprochen wurde. Die Schiiler von Buddha sollen Kosalt gesprochen haben.
Schriften waren in Pali geschrieben, einer mittelindischen Sprache, die aus der Region der
westindischen Provinz Avanti entstammte. Erst spiter wurden die buddhistischen Texte auf
Sanskrit verfasst oder auch aus Pili ins Sanskrit iibersetzt. %

Die Anfinge des Mahayana-Buddhismus sind nicht eindeutig auszumachen. Man kann
sich kaum auf eine bestimmte Zeit oder einen bestimmten Ort berufen. Zuerst gab es nur
einzelne Ideenstromungen in verschiedenen buddhistischen Gemeinden und Klostern. Die
Entstehungsperiode des Mahayana-Buddhismus wird gewohnlich vom 2. Jh.v. bis zum 1. Jh.n.

angesetzt, als die ersten Mahayana-Siitras zustande kamen. Im 2. Jh.n. wurden die zwei

Bezeichnungen das ,,kleine Fahrzeug* (Skt. Hinayana) und das ,,grosse Fahrzeug* (Skt.

233 p3li <theravada>: <thera> (der Altere), <vada> (Doktrin); Skt. <sthaviravada>: <sthavira> (alt, geehrt, alter
Mann), <vada> (Behauptung, Doktrin).

4 Siehe Seegers (2004), S. 34.

25 Heute Patna.

26 Sjehe Schumann, S. 140-141.

27 Heute Jalandhar in Kashmir.

238 Nach Bu-ston, S. 101-102.

¥ Mehr iiber Konzile siehe Bu-ston, S. 73 ff.

260 In der Gegend der heutigen Bihar und Patna.

261 Siehe Schumann, S. 138.

262 Mehr iiber die Sprachen siehe Beal, S. 43 ff.
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Mahayana) gebriuchlich. Sie wurden von Mahayana-Buddhisten kreiert, die mit ,,Hinayana“
alle Traditionen des friihen Buddhismus abwertend bezeichneten.

Bis ins 3. Jh.n. haben hinayanische und mahayanische Monche in den Klostern
zusammen gelebt und die gleichen monastischen Regeln beachtet. An der berithmten
Klosteruniversitit Nalanda®*, die im 5. Jh.n. gegriindet wurde, konnte man sowohl
hinayanische als auch mahayanische Philosophie studieren.?® Mit der Zeit entwickelten sich
innerhalb des Mahayana-Buddhismus die Schulen Madhyamika und Cittamatra (oder
Yogacara), deren wichtigsten Vertreter Nagarjuna (2. Jh.n.), Vasubandhu der Altere (4. Jh.),
Vasubandhu der Jiingere (5. Jh.) und Asanga (4. Jh.) waren. Damit gewann der Mahayana-
Buddhismus immer mehr an Einfluss und Verbreitung.266

Aufgrund der Ideenwandlungen entstand im Buddhismus eine neue Literatur, die in
Form heiliger Schriften auf Sanskrit in Umlauf kam. Stitras des Mahayana waren erheblich
umfangreicher als Werke ihrer Vorginger. Buddha war hier keine historische Person mehr,

267 1~:
7 Diese neue

sondern ein transzendentales Wesen, dessen Horerschaft Myriaden zéhlte.
Buddha-Gestalt erméglichte die Entwicklung neuer Konzepte wie z.B. die allumfassende
gottliche Barmherzigkeit und die gottliche Offenbarung Buddhas:

., Der Begriff Mahayana, Grofies Fahrzeug, bezeichnet die grofse Einstellung, den Wunsch, die
Buddhaschaft zu erreichen, um alle Wesen vom Leid zu befreien. 268

Im frithen Buddhismus herrschte die Vorstellung, dass in jedem Weltalter nur ein
Buddha auftreten kann. Die Mahayana-Tradition entwickelte die Anschauung, dass der
Kosmos aus einer Vielzahl von Welten besteht, die sich unendlich in alle Richtungen
ausdehnen. Demgemaiss glaubte man an die Existenz unzéhliger transzendentaler Buddhas. Der
Glaube an die himmlische Offenbarung Buddhas fiihrte zur Herausbildung eines weiteren
wichtigen Elementes in Mahayana, der gottlichen Verehrung. Frither war die transzendentale
Befreiung nur fiir Monche und Nonnen vorgesehen. Der Mahayana-Buddhismus erstreckte
diese Moglichkeit der transzendentalen Befreiung auf alle Wesen und betonte das Bodhisattva-
Ideal, das allen Wesen den richtigen Weg zeigte. Daher nennt sich das Mahayana auch
,Bodhisattva-Fahrzeug®. Die individuelle Befreiung galt seitdem als eine niedrigere Stufe und

als eine Ergénzung fiir den weit ausdehnenden Mahayana-Weg. Die Barmherzigkeit, die

%63 Siehe Schumann, S. 161, 163.

264 Befand sich in der Nihe des heutigen Rajagriha.

263 Siehe Schumann, S. 161.

266 y/o]. Hoffmann (1961), S. 32 ff.; Glasenapp, S. 104 ff; Schumann, S. 203.
267 Siehe Schumann, S. 164.

68 Seegers (2004), S. 32.
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Handlungen zum Nutzen Anderer und die geschickten Mittel Buddhas wurden zum
Leitmotiv erhoben.?®
Der schriftliche buddhistische Kanon ist in der éltesten Version als Pali-Kanon erhalten.
Er wurde im 1. Jh.v. in Sri Lanka (Ceylon) niedergeschrieben und stellte eine dem Theravada-
Buddhismus zugehorige Textsammlung dar.>™ Einen rein mahayanischen Kanon gibt es nicht.
Man unterscheidet jedoch zwischen dem Pali-Kanon, der in Indien entstand und der alten
Tradition des Buddhismus zugehort, und den spiteren Fassungen des Kanons in China, Tibet,
Japan und anderen Lindern. Die letzteren beinhalten neben den &lteren Schriften auch Werke
der Mahayana- und Vajraye‘ma—Lehren.271
Die Grundlage des buddhistischen Kanons bilden drei Teile (oder urspriinglich ,,drei
Korbe™) : 1) Siitra enthilt Reden des historischen Buddha Sakyamuni, die spiter durch
Kommentare, Mythen und Legenden erginzt wurden; 2) Vinaya legt die Ordensregeln der
Monchsgemeinde fest und befasst sich u.a. mit Ordination, Klosterkalender, Erndhrung,
Kleidung; 3) Abhidharma bietet Erlduterungen zu Siitras und scholastische Abhandlungen iiber
buddhistische Themen.*?
Nach den Aussagen der chinesischen Buddhisten 273 niitzt der erste Teil (Siitra) der
Entwicklung der Geisteskonzentration, der zweite Teil (Vinaya) der Ausbildung der Moral und
der dritte Teil (Abhidharma) dem Erlangen der Weisheit. Die tibetischen Quellen erklédren die
Funktionen der drei Teile folgendermalien:
., The Code of Siitras is intended to communicate the Doctrine and its meaning; it gives full knowledge
of words and sense. The Vinaya [...] conduces to (moral and mental) training: as a consequence, in the
process of investigation and through pure morality, the concentration (of one’s mind) is produced [...].

On the bases of the Abhidharma, controversies are conducted and the true meaning asserted [...] and
the true character of existence (divided into) particular, universal etc. becomes clear. »274

Kanons verschiedener buddhistischer Linder wurden durch eine enorme Zahl von lokal
verfassten Texten ergidnzt. Aufgrund ihrer Vielféltigkeit und Unterschiedlichkeit ihrer Themen
passten diese Werke nicht mehr in die drei oben genannten Teile hinein. Zwangsliufig fiigte
man dem jeweiligen Kanon noch weitere Teile zu.

In der vorliegenden Arbeit werden vor allem Siitras betrachtet. Deshalb gilt es, auf die
Geschichte dieser Schriften etwas ndher einzugehen. Meistens setzt man das Sanskrit-Wort

<sutra> mit dem Pali-Wort <sutta> gleich. Es heisst wortlich ,,Faden* oder ,,zusammengefiigte

269 Siehe Seegers (2004), S. 32.
210 Sjehe Schumann, S. 145.

21 Siehe Lorenz, S. 64.

272 Sjehe Schumann, S. 141, 144.
23 Siehe Hsiian Hua, S. 11.

274 Bu-ston, S. 35-36.
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Faden®. Darunter versteht man eine Zusammenfassung der Lehrsétze einer philosophischen
oder religiosen Schulrichtung. Es gibt jedoch auch Wissenschaftler, die das Sanskrit-Wort vom
Ausdruck <siikta> (das Wohlgesprochene) ableiten. Dieses Wort deutet auch auf eine vedische
Hymne hin. Daher ist es moglich, dass Sttras als Literaturgattung von Vedas herstammen.?”
Im Buddhismus stellen Siitras eine der Literaturgattungen der buddhistischen Schriften
dar. Sie werden als Worte Buddhas betrachtet und erfiillen inhaltlich und strukturell die
folgenden Zwecke:
., To establish a theses, to preach, to retain in memory, [...] to achieve the accumulation of merit, to
apprehend the true transcendental essence of the Universe, to obtain faith in Buddha, in the Doctrine

and Church,|[...] to experience the highest bliss, to give mental satisfaction to the wise by bringing

about decision (of religious questions) through controversy, to come to be reckoned among the wise.’
276

>

Die meisten Siitras beginnen mit Worten: ,,So habe ich gehort [...].* Jedoch nur in
wenigen Fillen greifen sie auf eine Rede des historischen Buddha zuriick. Es handelt sich hier

vor allem um eine geistige Uberlieferung:

A tradition found in the Mahdyana Siitras themselves [...] would associate the origins of these texts
[...] with visionary experience and inspiration by one of a number of Buddhas who continue to exist on
a higher plane, in the Buddha Fields or Pure Lands. » 271

Die Authentizidt und Wahrhaftigkeit der Aussagen werden anhand der folgenden

Faktoren begriindet:

1) It is connected with truth, not untruth; 2) it is connected with the Dharma, not that which is not the
Dharma; 3) it brings about renunciation of moral taints, not their increase; and 4) it shows the laudable
qualities of nirvana, not those of the cycle of rebirth (samsara).” 278

Die Funktionen der Sitras sind sehr vielfédltig. Sie werden nicht nur mit den Augen
gelesen, sondern auch viel gehort, laut rezitiert und auswendig gelernt. Viele Texte werden als
Hilfsmittel fiir Meditation und Visualisierung verwendet. Fragmente aus einem Stitra, wenn
rezitiert, wirken als Arzneli fiir die Genesung. Ohne eine entsprechende Anweisung vom Lehrer
haben die Texte jedoch meistens keine Giiltigkeit. Die Linge der Texte kann von ein paar
Worten bis zu mehreren Tausend Versen variieren. Viele Suitras waren anfangs als Einzelwerke
bekannt. Im Laufe der Zeit wurden die kiirzeren thematisch zusammengefiigt. So kamen

grosse, umfangreiche Werke wie etwa das Bliitenkranz-Siitra oder das Siitra von der

7S Siehe Lorenz, S. 54.
276 Bu-ston, S. 31.

27 Williams, S. 30.

28 Williams, S. 31.
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Vollkommenheit der Weisheit zustande. Auf Sanskrit werden diese Sutras-Sammlungen mit
dem Begriff <vaipulyas> bezeichnet.?”

Die meisten Mahayana-Siitras entstanden in Indien iiber einen Zeitraum von 700
Jahren. Die éltesten stammen aus dem 1. Jh.v., die jiingsten aus dem 6. Jh.n. Heute zidhlt man
insgesamt ca. 600 Siitras, die entweder in Ubersetzungen oder im Sanskrit-Original iiberliefert
worden sind. Thre Verfasser sind nicht bekannt. Das Mindestalter von Siitras 14sst sich vo allem
aus den Ubersetzungen ins Chinesische erschliessen.”

Nicht alle Siitras stammen aus Indien und nicht alle sind Ubersetzungen. Manche Texte
haben kein Sanskrit-Original. Sie werden zwar als Werke indischen Ursprungs betrachtet,

konnen jedoch auch in China oder anderen buddhistischen Landern verfasst worden sein. So ist

z.B. das Shoulengyan jing I B4R (Skt. Siiramgama-siitra) hochstwahrscheinlich ein

chinesisches Werk, das spéter in andere Sprachen iibersetzt wurde.?!

Da bei den meisten Ubersetzungen genaue Quellenangaben fehlen, ist es schwierig
festzustellen, ob die frithen Sanskrit-Versionen der Texte noch erhalten sind. Jedenfalls gibt es
heute wenige buddhistische Schriften im Sanskrit, die den tiberlieferten chinesischen
Ubersetzungen genau entsprechen. Viele Texte, die im Sanskrit iiberliefert sind, haben im
Laufe der Zeit viele Anderungen und Ergéinzungen erfahren und stammen aus einer relativ
spiten Zeitperiode. Die chinesischen Ubersetzungen sind dagegen in vielen Fillen von
fritheren, heute nicht mehr erhaltenen Sanskrit-Textversionen gemacht worden.?®?

Buddhistische Gelehrte mit ihren Sanskrit-Texten trafen in China kurz nach der
Zeitenwende ein. Zu dieser Zeit fanden auch die ersten Ubersetzungen statt. In den ersten
Jahrhunderten n.u.Z. erreichte der Buddhismus auch Birma, Kambodscha und Vietnam. Im 4.
Jh. stromten die buddhistischen Ideen von China nach Korea und im 6. Jh. von Korea nach
J apan.283
Ab dem 8. Jh. verschwand der Buddhismus wegen muslimischer Einfliisse allméhlich
aus Indien. Im 9. Jh. wurden Buddhisten auch in China schweren Verfolgungen ausgesetzt.
Nach der grossen Verfolgung im Jahr 845 verlor der Buddhismus in China an Einfluss. Nur die
Chan- und Jingtu-Schulen blieben erhalten. Die Phase aktiver Ubersetzungen dauerte ebenfalls

bis zum 8.- 9. Jh. Spiter wurden nur noch wenige Schriften iibersetzt. Infolge dieser

2" Mehr dazu siehe Shakya, S. 2 und Bu-ston, S. 33, 38 .

0 Siehe Schumann, S. 163 ff.

31 Siehe Williams, S. 39.

2 Siehe Williams, S. 142.

3 Genauere Einzelheiten iiber die Ankunft des Buddhismus in China siche Kap. 3.1.2.
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Entwicklungen horte der Austausch religioser Ideen und Schriften zwischen China und den
zentralasiatischen Lindern langsam auf.%

Die Hohlen-Bibliothek von Dunhuang, in der viele Mahayana-Siitras aufbewahrt
wurden und die bisher das Zentrum der Ideen-Stromungen darstellte, wurde Anfang des 11. Jh.
geschlossen. Das bedeutet, dass die in Dunhuang vorgefundenen Texte vor dem 11. Jh.
ibersetzt oder verfasst wurden. In chinesischen Texten sind auch meistens die jeweiligen
Ubersetzer und das Ubersetzungsjahr genau fixiert worden, deshalb gibt es hier nur wenige
Zweifelstille.

Der Ubersetzungsprozess der Siitras verlief in China iiber mehrere Jahrhunderte. Die
Ubersetzer lebten in verschiedenen Orten des grossen Landes und benutzten aufgrund des
zeitlichen oder rdumlichen Abstandes verschiedene Terminologien, weshalb der heutige
chinesische Kanon nicht homogen ist und mehrere Ubersetzungen der gleichen Texte enthiilt.
In der Zwischenzeit entwickelte sich der Buddhismus in Indien weiter. In China entstanden
mehrere Richtungen der Ubersetzungstechniken. So unterschieden sich die spiiter iibersetzen
Texte sowohl inhaltlich als auch terminologisch und grammatikalisch.

Die chinesischen Gelehrten waren mit verschiedenen Problemen bei der Ubersetzung
aus dem Sanskrit konfrontiert. Die chinesische Sprache verfiigte zu der Zeit schon iiber ein
umfangreiches Vokabular und eine lange Tradition des Schrifttums. Die schon vorhandenen
Zeichen, Worter und Begriffe mussten nun den neuen Inhalten und der Sprachstruktur des
Sanskrits angepasst werden.?

Viele Siitras sind aus dem Chinesischen, Sanskrit, Japanischen oder anderen asiatischen
Sprachen in européische Sprachen iibersetzt worden:

e Lotos-Sutra von M.v.Borsig (Chin.-De.) und von W.Burton (Jap.-Engl.);
e Sutra von der Vollkommenheit der Weisheit von E. Conze (Skt.-Engl);
e Vimalakirti-Siitra von J. Fischer und Yokota Takezo (Jap.-De.), von R. Thurman (Tib.-

Engl.) und von B.Watson (Chin.-Engl);

e Bliitenkranz-Siitra von Torakazu Doi (Chin.-De.) etc.
Andere bekannte Ubersetzer sind D.T. Suzuki (Jap.-Engl.), die Buddhist Texts Translation
Society in San Francisco (Chin.-Engl.), T. Cleary (Chin.-Engl), M. Muller (Chin.-Engl.), E.
Lamotte (Tib.-Fr.) etc.
Nach dieser allgemeinen Betrachtung der Geschichte des buddhistischen Schrifttums

soll weiter auf die Entwicklung des Mahayana-Buddhismus in China eingegangen werden.

4 Mehr dazu siehe unten Kap. 3.1.2.
285 Mehr dazu siehe Zhang Mantao, S. 366, 381.



73
3.1.2. Der buddhistische Kanon und die Ubersetzung der Siitras in China

China kam in Beriihrung mit zentral- und siidasiatischen Landern und mit dem
Buddhismus durch die Handelswege der Seidenstrasse. Es gibt eine unbewiesene Information,

dass schon die Kaiser Shihuang Z=45 5 der Qin-Dynastie (246-210 v.) und Kaiser Wu der
Han-Dynastie 75 (140-88 v.) mit dem Staat Kushan (Chin. Yuezhiguo J 37 [5)**

Verbindung hatten und buddhistische Schriften besassen. Die ersten historischen Angaben
setzen jedoch die Anfidnge des chinesischen Buddhismus auf das 1. J h.n.2¥’

Die ersten buddhistischen Meister und Ubersetzer stammten aus den Gebieten
Magadha, Uddiyana, Kashmir, Kucha u.a. Im Jahr 67 n. kamen die indischen Gelehrten

289

Kasyapa Matanga288 und Dharmananda™ nach China. Sie residierten in der Ndhe von Luoyang

in dem neu gebauten ,,Tempel des weissen Pferdes* (Chin. Baimasi [ /5~F) und iibersetzten

dort buddhistische Schriften aus dem Sanskrit ins Chinesische.”® Als erstes stellte Matanga das

Sttra in 42 Kapiteln (Chin. Sishi’er zhang jing VY- —#5#%) auf Chinesisch zusammen. Von

diesem Text existiert keine Sanskrit oder Pali-Version. Deswegen vermutet man, dass hier
Fragmente aus verschiedenen Werken ausgewdihlt wurden, um erstmals die grundlegenden
Ideen der Lehre fiir die Leute aus China zugénglich zu machen.*”' Nach dem Tod von
Matanga iibersetzte Dharmananda weitere fiinf Sttras ins Chinesische.**?

Ungeféhr zu derselben Zeit, als die indischen Gelehrten in China eintrafen, wurden 18

chinesische Gelehrte von Kaiser Ming der Han-Dynastie JHH 77 (58-75.n.) nach Indien

geschickt.293 Spiter folgten noch andere chinesische Reisende, Monche und offizielle

Gesandte. Sie studierten Buddhismus und Sanskrit bei einzelnen Gelehrten oder spéter auch an

294

der buddhistischen Klosteruniversitit Nalanda.”~ Als sie nach China zuriickkehrten, brachten

sie Manuskripte der buddhistischen Schriften mit, die nachher in der kaiserlichen Bibliothek
oder in Klostern aufbewahrt wurden. In vielen Fillen erhielten buddhistische Gelehrte eine

offizielle Anordnung, die mitgebrachten Texte ins Chinesische zu ijbertragen.295

6 Anfangs im Gebiet der heutigen Gansu-Provinz, spiter in den persischen Provinzen Baktrien und Sogdien (im
heutigen Afganistan)

%7 Siehe Beal, S. 1-2.

28 Chin. Jiashe Moteng JNZEEERE

9 Chin. Zhu Falan = 355

20 Vgl. Shakya, S. 2 und Bose, S. 43, mehr zu den Personen siehe Beal, S. 5-6.

1 Siehe Beal, S. 5.

22 Mehr iiber die anderen vier Siitras siehe Bose, S. 43 und Beal, S. 6.

3 Siehe Beal, S. 3.

2 In Magadha (dem heutigen Bihar).

3 Siehe Bose, S. 28-30.
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Die bekanntesten Ubersetzer waren der indische Gelehrte Kumarajiva (344-413) 296

und die chinesischen Monche Faxian 255 (337-422) und Xuanzang 3 ZE (600-664).

297

Kumarajiva stammte aus dem Staat Kucha (Chin. Kuche J§iE5)™" und war anfangs in Indien

titig. Wegen politischer Anderungen musste er im Jahr 403 nach China reisen. In der
damaligen Hauptstadt Chang’an griindete er ein Ubersetzungszentrum. Er sprach kein gutes
Chinesisch und stiitzte sich hauptséchlich auf seinen chinesischen Gehilfen.?® Trotzdem
wurden die Texte von Kumarajiva in China am populérsten. Es gibt viele Legenden, die iiber
seine Geschicktheit der Ubersetzung berichten. Gétter sollen sich iiber sein Werk auf die

folgende Weise gedussert haben:

., Weil Kumarajiva der Hauptdolmetscher fiir sieben Buddhas der Vergangenheit gewesen ist, gleichen
die von ihm iibersetzten Siitras dem Herzen Buddhas. Deswegen gefillt es jedem, sie zu lesen und zu

. s «299
rezitieren.

Eine andere Legende erzihlt, dass Kumarajiva kurz vor seinem Tod folgendes gesagt

hat:

»Selber weiss ich nicht, ob es in den von mir iibersetzten Sitras irgendwelche Fehler gibt. Wenn es
jedoch keine gibt, wird beim Verbrennen meines Korpers die Zunge nicht verbrannt. «300

Man glaubt, dass seine Zunge tatsdchlich vom Feuer unberiihrt blieb. Also waren seine
Ubersetzungen im vollen Einklang mit dem Herzen von Buddha und beinhalteten keine
Fehler.*"!

Die Ubersetzungsarbeit an sich wurde immer in grossen Arbeitsgruppen durchgefiihrt
und in der Regel von einem Grossmeister (meistens aus Indien oder anderen zentral- und
stidasiatischen Lindern) geleitet. Er trug zuerst den zu iibersetzenden Text miindlich vor und
erklarte ihn auf Sanskrit. Darauthin erorterte er jeden Satz ausfiihrlich und beantwortete Fragen
der Anwesenden. Seine Erkldrungen wurden von den chinesischen Assistenten, die iiber
Sanskrit-Kenntnisse verfiigten, niedergeschrieben. Letztendlich wurden alle Notizen verglichen
und zu einem Text zusammengestellt.302
Am Anfang konnten bei einer solchen Ubersetzungsversammlung mehr als Tausend

Zuhorer anwesend sein. Kumarajiva hatte z.B. sogar bis zu 3000 Gehilfen. Spéter in den Sui-

und Tang-Dynastien reduzierte sich die Zahl auf ca. 20 Personen. Xuanzang hatte nur 23

2% Chin. Jiumoluoshe /& BE £ {1

7 Eriiher ein buddhistisches Land auf der Seidenstrasse (in der heutigen Provinz Xinjiang in China)
8 Siehe Bose, S. 52 ff.

2 Hsiian Hua, S. 10.

300 Hsiian Hua, S. 11.

31 Siehe Hsiian Hua, S. 11 ff.

32 Cao Shibang, S. 74.
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303

Gehilfen, von denen jeder fiir eine bestimmte Aufgabe zustindig war.” Die besten

Gelehrten des ganzen Landes wurden ausgewéhlt und zur Unterstiitzung der Arbeit
eingeladen.3’04
In den Tang- und Song-Dynastien wurden staatliche Ubersetzungsakademien und
Ubersetzungsbiiros gegriindet. Sie 16sten die 6ffentlichen Ubersetzungsversammlungen ab:
,In der Geschichte der Ubersetzungen buddhistischer Schriften in China ist eine stetige funktionale
Ausdifferenzierung und demzufolge ein stetiges Anwachsen der Ubersetzungsgremien bei gleichzeitiger

Differenzierung der Tdtigkeiten zu beobachten/...]. Zu Xuanzangs Zeiten waren richtiggehende
Ubersetzungsbiiros mit geregelter und vom Staat finanziell unterstiitzter Tdtigkeit vorhanden. «303

Man unterschied drei funktionell verschiedene Gruppen:306

e Ubersetzer, die den Text vom Sanskrit ins Chinesische iibertrugen;
e Dogmatiker, die den Text anhand ihrer Systematik ordneten und auf seinen Stellenwert
iberpriiften;
e Literaten, die den Text technisch und literarisch bearbeiteten, um seine optimale Rezeption
zu gewdhrleisten.
Chronologisch kann man die Ubersetzung der buddhistischen Schriften ins Chinesische
in drei Perioden einteilen:*"’
1) Die frithe Phase umfasst den Zeitraum vom 1.- 4. Jahrhundert. Fiir die

Ubersetzungen aus dem Sanskrit wurde chinesisches Alltagsvokabular beniitzt, um die Texte

verstindlicher fiir das allgemeine Publikum zu gestalten. Diese Methode nannte man <geyi> f#%

308

7 (Anpassen der Bedeutung).”™ Viel Vokabular entstammte dem Daoismus. Dadurch kam es

jedoch oft zu Missverstdndnissen und Fehlinterpretationen. Man versuchte auch
Grundkonzepte des Buddhismus in einer moglichst kurzen und fiir Chinesen leicht
verstdndlichen Art auszudriicken. Die buddhistischen Begriffe wie Dharma, Stitra, Buddha,
Bodhi, die im Sanskrit mehrsilbig waren, versuchte man mit einem einzigen oder hochstens mit
zwei Zeichen im Chinesischen darzustellen. Von den Ubersetzern ist der ehemalige Prinz aus

Parthia®® An Shigao Z{H 5 (2.Jh.) zu erwihnen. Er hatte seinen Anspruch auf die Herrschaft

aufgegeben und war ein buddhistischer Monch geworden. Im Unterschied zu vielen anderen

nicht-chinesischen buddhistischen Meistern verfiigte An Shigao iiber gute chinesisch-

33 Aufgabenaufteilung: 12 waren verantwortlich fiir die Richtigkeit des Inhaltes, 9 fiir die Stilistik, 1 fiir die
Zeichenkunde und 1 fiir die Entsprechung des Textes mit dem Sanskrit-Original. (Nach Cap Shibang, S. 76.)

3 Siehe Cao Shibang, S. 75-76.

305 Frankenhauser, S. 122.

306 Folgendes nach Frankenhauser, S. 123.

7 Die folgende Information iiber die Perioden nach Torchinov, Jan Yiin-hua und Bose, wenn nicht anders
angegeben.

38 Siehe Lackner, S. 361, mehr dazu siehe auch Zhang Mantao, S. 325 ff.
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Sprachkenntnisse.310 Er iibersetzte vor allem Abhidharma- und Hinayana-Meditationstexte.
Auch andere bekannte Gelehrte wie Lokakshema’!", Zhigian 37 i und Dao’an 354 waren zu

dieser Zeit an den Ubersetzungen beteiligt. Viele Siitras wie Weimojie jing fEEEZEAS | Taizi

ruiying bengi jing X1 i fEAELRE , Da mingdu jing KIHFERE | Zhengfahua jing 1F1EIERE
Puyao jing THERE | Guangzan jing Y:7E#€ u.a. wurden ins Chinesische iibertragen. Bis ins 5.
Jh. spielten diese Schriften eine sehr wichtige Rolle im chinesischen Buddhismus.*"? Im 4. Jh.
zwangen politische Wirren die chinesische Regierung zur Flucht in den Siiden. Diese Situation
war glinstig fiir einen weiteren Aufschwung des Buddhismus.

2) Die klassische Phase umfasst den Zeitraum vom 5.- 7. Jahrhundert. Vor allem wurden
zu dieser Zeit die Mahayana-Texte bearbeitet. Die Ubersetzer waren besser ausgebildet und
gingen systematisch und wissenschaftlich vor. Die traditionell vom Sinn eng besetzten Worter
wurden vermieden. Man bildete viele neue Worter, z.B. durch phonetische Abbildung der
Sanskrit-Silben. Zu dieser Zeit wirkten viele bekannte Personlichkeiten wie z.B. Kumarajiva,

315

Sanghabhadra313, Dharmaksema314, Fayun }£5%, Paramartha™ ', und Bodhiruci*'® an den

317 Die von

Ubersetzungen mit. Insbesonders in Siidchina gab es viele buddhistische Meister.
Kumarajiva iibersetzten Texte priagten die Texttradition dieser Zeit. So wurden z.B. seine
Ubersetzungen der Xinjing (& (Herz-Siitra) und der Jingang jing <I#& (Diamant-Siitra)
im Volk dusserst beliebt. Viele Schriften wurden mehrmals von verschiedenen Personen
ibersetzt. Von manchen Sttras gab es sogar sieben und mehr Varianten, die dann auch noch
mit verschiedenen Titeln versehen wurden.

3) Die spite Phase umfasste den Zeitraum vom 7.- 12. Jahrhundert. Der beriihmteste
buddhistische Gelehrte dieser Zeit war Xuanzang. Er hatte an der Klosteruniversitidt Nalanda
studiert, beherrschte sehr gut Sanskrit und war ein herausragender Ubersetzer. So wird z.B.

seine Ubersetzung der Da bore boluomiduo jing NI AT W 552 24K (Sitra von der

Vollkommenheit der Weisheit) von Wissenschaftlern als die beste Ubersetzung im ganzen

3 Staat im ehemaligen Persien (heutigen Iran), Chin. Anxiguo %25 5.
310 Siehe Beal, S. 7 ff.

M Chin. Zhiloujiachen 37 #3503 .

312 Siehe Beal, S. 9-15.

3 Chin. Zhongxian &

34 Tanwuchen 2L,

315 Chin. Zhendi E#f.

316 Chin. Putiliuzhi FHFL.

317 Mehr iiber die eingzelnen Personen siehe Beal, S. 21-27.
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Kanon eingeschitzt. Xuanzang iibersetzte in Zusammenarbeit mit seinen Gehilfen mehr als
73 Werke in ca. tausend Heften.'®

Fiir die meisten chinesischen Gldaubigen erschienen seine Texte jedoch zu kompliziert.
Deshalb bevorzugten viele die friiheren Ubersetzungen von Kuméraija.3’19 Was andere
Gelehrte und deren Ubersetzungen angeht, so herrschte in dieser Zeit eine gewisse Freiheit des
Ausdrucks. Das fiihrte zu bewussten und unbewussten Abweichungen von Sanskrit-Texten. In
dieser Periode wurden auch viele tantrische Texte iibersetzt. Ein beriihmter Vertreter des

. . N 2l
tantrischen Buddhismus war u.a. Daoxuan 355>

Die chinesischen Buddhismusforscher befiirworden eine etwas andere Einteilung:321

1) Die 6stliche Han-Dynastie (25-220) mit den 12 wichtigsten Ubersetzern, die meistens
aus Indien und anderen Léndern Mittel- und Siidasiens kamen. Ubersetzungen dieser Zeit
waren sehr unsystematisch und fragmentarisch. Insgesamt sollen 292 Werke (in 395 Heften)
tibersetzt worden sein, von denen die meisten verloren sind. Diese Ubersetzungen sind vom
religidsen Daoismus und vom chinesischen Volksglauben beeinflusst worden.**?

2) Die Wei-, Jin- und Nanbei-Dynastien (220-588) mit 118 berithmten Ubersetzern. Der
Mahayana-Buddhismus entfaltete sich. Die Diskussion iiber die Leerheit und iiber das

Nichtsein prigte den chinesischen Buddhismus. Diese Gedanken kamen der damaligen

chinesischen Philosophiestromung Xuanxue 3% (die dunkle/mystische Lehre) sehr nahe.

Insgesamt sollen 1621 Werke (in 4180 Heften) iibersetzt worden sein. Man versuchte auch eine
einheitliche, rein buddhistische Terminologie zu erstellen, was jedoch bei den vielen in
verschiedenen Ortes des ganzen Landes lebenden Ubersetzern schwierig war.

3) Die Sui- und frithere Tang-Dynastien (589-ca.789) mit 54 bekannten Ubersetzern, die
insgesamt 492 Werke (in 2713 Heften) ilibersetzt hatten. Unter diesen Schriften gab es auch
viele Vajrayana-Texte. Eine Hilfte aller Texte soll Xuanzang iibersetzt haben.*® Die
Ubersetzungen dieser Zeit waren sehr systematisch, prizis und wissenschaftlich. Nicht mehr
Fragmente, sondern ganze Werke wurden ins Chinesische iibertragen.

Ab dem 8. Jh. setzte ein Stillstand im Ubersetzungswesen und in der Verbreitung des
Buddhismus ein. Nur noch wenige Gelehrte kamen aus Zentralasien nach China. Diese

Situation hing stark mit der Lage in Indien zusammen. Ab dem 8. Jh. entwickelte sich dort der

8 Siehe Wriggins, S. 191.

39 Mehr dazu siehe Bose, S. 112 ff.

320 Siehe Frankenhauser, S. 123.

! Die folgende Information nach Ren Jiyu, S. 241-266, wenn nicht anders angegeben.
322 Nach Xiao Dengfu, S. 84.

323 Beal (S. 28) gibt die folgende Zahl an: 75 Werke in 1235 Heften.
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Tantrismus. Im 10. Jh. wurde die Klosteruniversitit Nalanda zum Zentrum dieser
Tradition.*** Die buddhistischen Texte, die jetzt vor allem iibersetzt wurden, waren Dharanis
und Tantras, die jedoch in China keinen Fuss fassten. Im 11. und 12. Jh. bliihte in China der
Neo-Konfuzianismus auf und verdriangte den Glauben und die Ideen des Buddhismus. Der
Einfluss des Buddhismus verminderte sich in Indien und Persien ab dem 8. Jh. aufgrund der
Expansion des Islams: ,, The aggressive spirit of Islam was busy bringing one country after
another under their subjugation|...]. The Moslem conquerors killed the missionary spirit of the
Buddhists.”>*® Als der mongolische Herrscher Kublai Khan (1215-1294) nach einem indischen
Gelehrten suchte, der den buddhistischen Kanon ins Mongolische iibersetzen konnte, fand er
keinen.*?®
Mahayana-Sutras spielten eine dusserst wichtige Rolle in der Entwicklung der Schulen
des chinesischen Buddhismus. Jede Schule nahm als Ausgangspunkt ein Stitra, das spéter
ausfithrlich kommentiert und weiter interpretiert wurde. Im Folgenden sind die wichtigsten
Schulen des chinesischen Buddhismus, ihre Grundwerke sowie ihre Griinder und Grossmeister
tabellarisch aufgelistet. Die folgenden Siitras dienen als Grundlage fiir die Analyse des

Begriffes ,,Befreiung“.327

Schule Grundlegende Schriften Die wichtigsten Grossmeister

Jingtu y3¢ 1+ Amituo jing [P Huiyuan £535 (334-416)
Wauliangshou jing it & 354 | Tanluan =4 (476-572)

Chan ji# Jin’gang jing <[5 Bodhidharma ** (470-516)

Huike 1] (487-593)
Huineng £:5E (638-713)

Tiantai K75 Fahua jing 753K Huisi 2818 (515-577)
Zhiyi %55 (538-597)
Huayan &g Huayan jing f Fz & Fazang i (643-712)

Chengguan 7 (738-839)

Im Laufe der Zeit verfassten die chinesischen buddhistischen Meister eigene Werke,
welche spiiter die Ubersetzungen aus dem Sanskrit in den Hintergrund verdriingten. Die
tibersetzten Werke wurden allméhlich gesammelt und zu einer umfassenden Ausgabe

zusammengebracht. Anfangs nannte man diese Sammlung Yigie jing —4Y/Ji& (Alle Schriften).

In Dunhuang ist eine solche Ausgabe aus dem Jahr 479 gefunden worden. Spiter setzte man

4 Siehe Bose, S. 134.

% Bose, S. 141-142.

326 Nach Bose, S. 145.

37 Die Daten in der Tabelle nach Jan Yiin-hua, S. 6-7.
328 Chin. Putidamo 258 /EE |



79
den Begriff Dazang jing Ky (Grosse Sammlung der Schriften) ein, den man noch heute

als Bezeichnung des Kanons verwendet.*”’

Wihrend der Regierungszeit des Kaisers Wu der Liang-Dynastie 22 {777 (502-549)

wurden die ins Chinesische iibersetzten Schriften zum ersten Mal offiziell zusammengefasst
und gedruckt. Insgesamt sollen damals 5048 Hefte katalogisiert worden sein. Diese frithesten
Versionen des Kanons sind nicht bis heute iiberliefert worden. Ab dem 7. Jh. wurden
umfangreiche Teile des Kanons von Monchen in Nordchina auch in Steinblocke eingraviert.
Ungefihr 14.000 Steinplatten mit mehreren Hunderten von Texten sind bis heute erhalten.
Fast in jeder Dynastie kompilierte man eine neue offiziellen Kanonversion. Die meisten
Ausgaben wurden gleichzeitig mit einem Katalog versehen.*!

Im Endresultat entstanden mehr als 20 Editionen des buddhistischen Kanons, von denen
18 bis heute iiberliefert sind. Im Folgenden sind die berithmtesten Editionen aufgelistet.332

e Gaoli zang [Z1FE N (995-1035) Goryeo-Dyn. (Korea) in 6589 Heften (heute 6467 Hefte);
e Qisha zang TEWDYE: (1239) Song-Dyn. in 5916 Heften (heute 5714 Hefte);

e Puning zang %55 (1277-1290) Yuan-Dyn. in 6017 Heften (heute 5397 Hefte);

e Hongwu nan zang PLilEgyE: (1368-1398) Ming-Dyn. in 7000 Heften (heute 6331 Hefte);
e Yongle bei zang 7KkZ4]byk: (1421-1440) Ming-Dyn. in 6771 Heften (heute 6361 Hefte);

o Jiaxing zang FEHiE: (1589-1676) Ming- und Qing-Dyn. in 12.600 Heften, von allen die

umfangreichste Ausgabe, beinhaltet auch eine Fortsetzung des Kanons (Xuzang #&5i);

e Qianlong zang §7l%K: (1735-1738), Qing-Dyn. in 7240 Heften, (heute 6323 Hefte);

e Dazheng zang KIiFj (Taisho Tripitaka): (1924-1929), Taisho-Zeit (Japan) in 13.512 Heften.

Heutzutage werden diese und andere Kompilationen des Kanons nachgedruckt. So
wurden in Taiwan in den letzten Jahren die Versionen Qisha zang und Jiaxing zang neu
herausgebracht. Es gibt auch eine vollstindige elektronische Version des Taisho Tripitaka
(1924-1929).%%

Was den Inhalt und die Struktur des chinesischen Kanons betrifft, so wird hier
grundsitzlich die traditionelle Einteilung des buddhistischen Kanons in drei Teilen (oder
Korben) beibehalten. Die ersten zwei (Siitra und Vinaya) sind vom Inhalt her dhnlich wie bei

den anderen Kanons. Im dritten Teil (Abhidharma) kommen viele Unterschiede und

** Siehe Wittern, Chinese Buddhist Texts (2002): (2) Chinese Buddhist Canon.

3% Siehe Wittern, Chinese Buddhist Texts (2002): (2) Chinese Buddhist Canon.

¥ Nach Fojiao dianzi cidian.

32 Die folgenden Angaben gemiss Fojiao dianzi cidian und Hanwen dazangjing kanke yuanliu biao.
33 Die in dieser Arbeit analysierten Sitras sind dieser Ausgabe entnommen.
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Ergédnzungen vor. Er beinhaltet verschiedene Werke der chinesischen Autoren: Kommentare,
Biographien, Kataloge, Reiseberichte, Gedichte, Worterbiicher und sogar nicht-buddhistische
Schriften.**
Fiir die weitere Untersuchung sind einzelne Siitras aus dem sog. ersten Korb
ausgewdihlt, die in folgenden Kapiteln anhand des Begriffes ,,.Befreiung® untersucht werden

sollen.

3.2. Siitra von der Vollkommenheit der Weisheit

35 stellt

Das Siitra von der Vollkommenheit der Weisheit (Skt. Prajiiaparamita-siitra)
einen dusserst wichtigen Teil des buddhistischen Kanons d