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0. Vorwort

Ein intensiver Weg findet ein Ziel und ist gleichzeitig nicht abgeschlossen.
Der zurlickliegende Prozess umfasst viele Hohen und Tiefen und einherge-
hend mit den wissenschaftlichen Erkenntnissen neue und Uberraschende
Einblicke fur und in die eigene Person. Ich méchte die Zeit nicht missen und
bin doch froh um ihren Abschluss.

Diese Arbeit hatte nicht geschrieben werden kénnen, wenn nicht zahlreiche
Personen mich unterstitzt und durch die vergangenen Jahre hindurchgetra-
gen, vieles mitgetragen hatten. Zu nennen sind meine Eltern, die ihren Kin-
dern in selbstverstandlicher Weise andere Bildungswege als die eigenen er-
madglichten. Und gllcklicherweise erachteten sie den Faktor Madchen nicht
als Absage an eine gymnasiale Schullaufbahn, wie das andere Gleichaltrige
in den 80ern erlebten. Die Ungewdhnlichkeit der eigenen Bildungsmaoglich-
keiten war mir lange nicht bewusst; heute schatze ich sie sehr.

Zu nennen ist weiterhin mein Freund und Partner und Gefahrte, der mir im
Verlauf der Dissertation geschenkt wurde und dieses viel Zeit in Anspruch
nehmende Vorhaben stets und vorbehaltlos und durch die Erstellung der
Grafiken aktiv unterstitzt hat. Auch daflr sage ich von ganzem Herzen:
Danke.

Meinen beiden Doktorvatern Prof. Dr. Markus Dederich und Prof. Dr. Hein-
rich Greving bin ich in tiefer Dankbarkeit verbunden flr stets verbindliche,
zuverlassige, zugewandte, wertschatzende und zugleich kritische Begleitung
in der Auseinandersetzung mit einem Thema, das nicht im Zeitgeist akade-
mischer Diskurse angesiedelt ist.

SchlieBlich danke ich meinem Arbeitgeber, dem Berufs- und Fachverband
Heilpddagogik (BHP) e.V. fur alle Unterstltzung in den vergangenen Jahren
sowie dem Internationalen Archiv flr Heilpddagogik fur konstruktive Gast-
freundschaft im Rahmen verschiedener Arbeits- und Klausuraufenthalte. Die
bildungsfreundliche Atmosphére an beiden Orten ist ein hohes Gut.

Daruber hinaus danke ich den korrekturlesenden Begleiterinnen und Beglei-
tern fir aufmerksames und intensives Lesen und Mitdenken: Wolf Bloemers,
Vera Knlppel, Anna Menth und Anja Sanftleben. Die vier unterschiedlichen
fachlichen Hintergriinde und Perspektive habe ich als wunderbare Bereiche-
rung erlebt.

Schlussendlich danke ich allen Freundinnen und Freunden, die stets klaglos
auf mein Mittun, meine Anwesenheit, mein Dasein verzichtet haben, mich
vielmehr unterstitzt und interessiert begleiteten und weiterhin an meiner
Seite sind.

Danke allen fur alles! Ihr bildet den Grund, auf dem mein Denken wachsen,
sich entfalten, mit Anderen und Anderem vernetzen und verflechten konnte.
Die vorliegende Dissertation ist euch allen gewidmet.



Diese Dissertation wurde von der Humanwissenschaftlichen Fakultat der
Universitat zu KdIln im Juni 2021 angenommen.



1. Einleitung

~Der Wanderer bewohnt eine Landschaft, er ist durch die unbestimmte
Wiederholung seiner Schritte in sie eingerollt, in ihr einquartiert. Letzten
Endes wird er zu einer Art Kerbe in der Landschaft, deren Teil er ist — zu
einer Falte." (Frédéric Gros)

Die vorliegende Schrift faltet sich ein in die Diskurse der Heilpadagogik als
Disziplin und Profession und entfaltet sich in der Auseinandersetzung um
den strittigen, viel beschworenen und doch so altmodischen Begriff der heil-
padagogischen Haltung. Das Voranstellen eines Zitats, das Wandern und
somit Bewegung in den Mittelpunkt stellt, mag Uberraschend sein, scheint
doch in Haltung ein haltendes Element im Vordergrund zu stehen. Jedoch
flieBen die vielfaltigen Zusammenhange zwischen Bewegung und Denken
konstruktiv in diese Arbeit ein; die Leiblichkeit des Denkens offenbart sich
als personlicher Erkenntnisgewinn. Wandern und Gehen zahlen zu meinen
Leidenschaften; sie bedeuten, lange Strecken in der Natur oder in der Stadt
zurlckzulegen. Mit dieser Arbeit bin ich eine lange Strecke mit H6hen und
Tiefen, mit Umwegen und Schleifen, mit Freude und Frust gegangen und
habe die in ihr vereinten zahlreichen und mannigfaltigen Bewegungen mit-
gefluhrt und durchdacht; sie soll und darf als Dokumentation einer Wander-
etappe verstanden werden. Ich lade herzlich ein, mich ein Stlick des Weges
zu begleiten und diesen in eigenen Denkbewegungen weiterzufihren.

Ein Beweggrund fir die Wahl des Themas liegt in langjahrigen Auseinander-
setzungen mit mir und mit Anderen Uber Heilpadagogik und ihre Grundbe-
griffe in ihren Beziehungen und Bezligen, die sich in Reflexionen Uber Lite-
ratur und Vortrage wie in Fachgesprachen und Diskussionen ereigneten und
die stetig mit Erfahrungen heilpadagogischen Handelns in Beziehung gesetzt
wurden und werden. Als ein kontinuierlich wiederkehrendes Moment des
Nachdenkens hat sich der Begriff der heilpadagogischen Haltung herauskris-
tallisiert und verwurzelt diese Arbeit in ihrer Bezogenheit gleichzeitig zutiefst
in der Praxis.

Haltung ladt in Anbetracht ihres reichhaltigen Bedeutungsraums ein zu
Denkbewegungen in vielerlei Richtungen. Wir sprechen von Haltung im
Sinne einer ethischen Haltung, von Lebensstil und Gewohnheiten, von Hal-
tung im Sinne von ,Rlckgrat bewahren', von Kdérperhaltung, von ,Haltung
einnehmen' und ,Haltung bewahren' bis hin zum militarisch konnotierten
,Haltung annehmen' und Uber menschliche Zusammenhdnge hinaus ver-
wenden wir Worter wie Kafighaltung oder Tierhaltung. Gleichzeitig verlangt
Haltung nach Handeln, dass eine Haltung sich nicht nur an Worten zeige,
sondern im Vollzug, und so dem immanenten Anruf nach Ubereinstimmung
zwischen Wort und Tat nachkomme. Haltung verspricht Kongruenz, steht
allerdings auf der anderen Seite im Verdacht der moralischen Uberhéhung



und Erstarrung. Es wird immer wieder in Frage gestellt, ob Haltung Uber-
haupt fassbar sei.

Lange Jahre galt und gilt der Begriff der heilpadagogischen Haltung als un-
wissenschaftlich, altmodisch und nicht nutzbar fir akademische Diskurse
der Heilpadagogik. Trotzdem blieb er im Sprachgebrauch der Fachpraxis. In
den letzten zehn Jahren, etwa seit der Ratifizierung der UN-Behinderten-
rechtskonvention durch die Bundesrepublik Deutschland (2009), hat der
Haltungsbegriff in meiner Wahrnehmung erheblich an Konjunktur gewon-
nen. Die Aussage ,das ist eine Frage der Haltung" wurde insbesondere in
den Auseinandersetzungen um Inklusion und um das Wie der Umsetzung
vermehrt geauBert. Auch haben seit Verabschiedung des Bundesteilhabege-
setzes (2016) mit den damit einhergehenden sozialpolitischen Veranderun-
gen und dem aufgewerteten rechtlichen Status von Menschen mit Beein-
trachtigungen und Behinderungen in Organisationen der Eingliederungshilfe
sog. Haltungsdiskurse stattgefunden, auch um die Leitbilder und Leitlinien
zu Uberarbeiten. Gleichzeitig allerdings gibt es wenig Verstandigung dar-
Uber, was unter Haltung und heilpadagogischer Haltung verstanden wird.
Wenn doch darltber diskutiert wird, scheinen diese Gesprache schnell enga-
giert und emotional zu werden. Sachlich-fachliche Auseinandersetzungen
Uber das Thema Haltung, vielmehr Gber das, was unter Haltung und heilpa-
dagogischer Haltung verstanden werden kann, wirken unterreprasentiert.

GleichermaBen stieg und steigt auch im alltagssprachlichen Gebrauch die
Verwendungshdaufigkeit an, was sich in Medienbeitragen wie Marketingstra-
tegien erkennen lasst. Die Beliebtheit, die der Begriff Haltung in den letzten
Jahren gewonnen hat, weise auf eine Sehnsucht nach Wahrhaftigkeit und
Authentizitat hin (vgl. Pérksen | Schulz von Thun 2020, 145).
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Aus der Reibe tanzeny
Weil es geht in Berlin,

Abb. 1: In einem Berliner U-Bahnhof Abb. 2: Werbeflyer einer Berliner Ta-
(2017) © Berlin Partner geszeitung (2017)



Diese Arbeit greift das vermehrte Auftreten des Begriffs ,Haltung' in fachli-
chen wie alltagssprachlichen Diskussionen! fiir Disziplin und Profession der
Heil- und Sonderpadagogik auf und unternimmt den Versuch, sich einem
Verstandnis des Phanomens heilpadagogischer Haltung anzundhern und es
seiner dogmatischen Verwicklungen zu entflechten. Die Komplexitat des Be-
griffs, die Vielfalt des Bedeutungsraums von Haltung wirken als Initial fur
eine wissenschaftlich-theoretische Auseinandersetzung, die einen Beitrag
leisten will fir die Professionalisierung des Fachs wie der Fachpersonen.

Heilpddagogische Haltung als Begriff wird zwar im Feld der Fachpraxis ver-
wendet, scheint im Feld der Fachwissenschaft allerdings nur wenig aner-
kannt, gilt als wissenschaftlich nicht operationalisierbar, nicht fassbar und
definierbar (vgl. Haerberlin 2005, 35). Gleichwohl ist es ein Begriff, der sei-
tens der Fachkrafte genutzt wird und sich mit erstaunlicher Beharrlichkeit
halt. Heilpadagogische Haltung wird als etwas Besonderes konnotiert, als
ein Ideal heilpadagogischer Fachlichkeit, das gleichwohl seltsam unterbe-
stimmt ist. Diese Beobachtung fligt sich ein in die Tendenz padagogischer
Diskussionen und Diskurse, Begriffe zu verwenden, Uber die nur vermeint-
lich Einigkeit besteht, was deren Attraktivitat auffallend steigert.

~Manche Begriffe entfalten ihre Uberzeugungskraft und soziale Dynamik, gerade weil
sie inhaltlich nicht wirklich prazisiert und in ihrer Bedeutung vereinheitlicht sind. Sie
fungieren als semantische Klammer fir eine Vielzahl von Perspektiven, Interessen,
Intentionen und Konzepten. [...] Solche zu Slogans werdende Begriffe entwickeln ihre
Karriere aufgrund ihrer hohen Anmutungsqualitat, die im Kern daraus resultiert, daB
alle Uberzeugt sind, dieser Begriff treffe genau die aktuell entscheidende Problem-
sicht bzw. die gegenwartig dominierende Stimmungslage. Und als Indiz oder gar Be-
weis flr den allgemein anerkannten Signalcharakter solcher Leitbegriffe wird darauf
verwiesen, daB alle eben diese Begriffe verwenden, alle Diskussionen hierum kreisen®™
(HELMKE | HORNSTEIN | TERHART 2000, 10; kursiv im Original).

Im Nachdenken Uber heilpadagogische Haltungen, in Recherchen und Dis-
kussionen mit Fachkolleginnen und Fachkollegen wird das Vorliegen eines
Begriffes offenkundig, dessen schillernder semantischer Bedeutungsraum
die theoretischen Leerstellen zu Uberformen scheint. Diese Feststellung
zwingt zum Innehalten und Vergewissern der eigenen Perspektive, um nicht
die Ubersicht zu verlieren oder durch ein Changieren des eigenen Blickwin-
kels unbewusst und unbeabsichtigt die Ebenen zu wechseln, zu vermischen
und ohne ethische Begriindung normative Schllisse zu ziehen.

1 Beispielsweise hat die Vokabel ,Haltungsjournalismus' Eingang in die Diskussionen (ber Medi-
enethos erhalten (vgl. von Marschall 2018, 8). Ein anderes Beispiel ist die Initiative Haltung.Ham-
burg, die 2017 anlasslich des G-20-Gipfels gegriindet wurde (vgl. Kausch 2017).
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Abb. 3: Werbeflyer eines
Verbandes (2018)

In Anlehnung an die Ausfiihrungen Dederichs zu Heterogenitat und Vielfalt
wird fur heilpadagogische Haltungen demzufolge konstatiert, dass diese als
Begriff ,emphatisch aufgeladen und theoretisch unterbestimmt® (Dederich
2013, 32) seien. Haltung scheint hdchst individuell zu sein und erhebt doch
in der Verbindung mit dem professionsbezogenen Adjektiv ,heilpadagogisch’
den Anspruch auf Gemeinschaftlichkeit und Wiedererkennbarkeit. Es liegt
die Vermutung nahe, dass eine vorrangig normative Ausdeutung aufgrund
moralischer Uberhdhung scheitern wird, gleichzeitig ist Haltung ohne Nor-
mativitat schwer denkbar. Flr die zentrale Frage dieser Arbeit, wie sich heil-
padagogische Haltungen fassen lasse, um sie einer ,,epistemologischen Plas-
tizitat" (Dederich 2007, 28) zuzufuhren, soll deswegen ein schwach-norma-
tiver Weg gegangen werden.

Die Herausforderung des Denkens um den schillernden Begriff der heilpa-
dagogischen Haltung wird vertieft durch zwei Aporien, die diese Arbeit
durchziehen: zum einen soll ein Verstandnis eines Begriffs entwickelt wer-
den, was insofern nicht objektiv geschehen kann, als ich nicht ohne eigenes
Vorverstandnis auskomme. Mein eigenes berufliches Gewordensein, meine
eigenen fachlichen Auseinandersetzungen pragen mich und lassen mich die-
ses Thema fur eine intensive wissenschaftliche Auseinandersetzung wahlen;
bereits der Wahl kommt demzufolge eine nicht unerhebliche subjektive Note
zu. Zum anderen besteht die Unauflésbarkeit, ein Begriffsverstandnis zu
entwickeln und an dieses nicht den Anspruch der Eineindeutigkeit zu stellen.
Leitend hierfiir ist die Uberzeugung, dass sich einem Haltungsverstandnis
nur angendhert werden kann, da die Vielschichtigkeit des Begriffes das Vor-
haben einer letztglltigen Fassung verunmdglicht. Denn in Haltungen sind
Personen involviert und personale Anteile beinhalten unauflésbare Implika-
tionen. Diese Vorwegnahme einer relativen Fassung ist nicht als vorausei-
lende Rechtfertigung gemeint, um ungenau arbeiten zu kénnen oder nur
unzureichend in Breite und Tiefe zu gehen. Eine reflektierte Unreflektiertheit

soll vermieden werden; und gleichzeitig entziehe ich mich, indem ich mir
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eine Haltung in Verbindung mit den eben genannten Aporien zuschreibe,
einem Anspruch auf Absolutheit und versetze mich in die methodologisch
notwendige Positionalitat fur eine Arbeit tGber Haltung.

~Nur wer selbst lGber Haltung verfligt, ist fahig, die Haltung anderer zu beurteilen.
Nur wer selbst Haltung hat, ist in der Lage, die Haltung anderer zu beeinflussen und
sich gegen Beeinflussung zu behaupten. Nur wer Haltung hat, ist in der Lage, jenen
Zwischenraum der aisthésis zu betreten, in dem allein Begegnung mdaglich ist. Es ist
wichtig zu erkennen, dass diese kein moralisches Gebot ist, so als gezieme es sich
nicht fir einen haltlosen Menschen, einen anderen zu beurteilen und zu beeinflussen,
sondern ein epistemisches" (Wischner 2016a, 175)!

Ausgangslage der vorgelegten Denkbewegungen stellt ein Geflecht aus Per-
son, Disziplin und Profession dar, in das berufspolitische Bestrebungen ein-
geflochten sind. Dies rihrt nicht zuletzt aus meiner langjahrigen Tatigkeit
fir den Berufs- und Fachverband Heilpadagogik (BHP) e.V., denn diese be-
inhaltet die Sondierung, Reflexion und Zusammenfiihrung von Impulsen aus
Disziplin, Profession und Praxis der Heil- und Sonderpadagogik, um diese
wiederum zu wandeln in und flr Bildungsinhalte der im Feld Tatigen und
Denkenden. Im Zusammenhang dieser Arbeit wird demzufolge das Adjektiv
,heilpadagogisch' stets professionsgebunden verwendet und nicht als Be-
schreibung des Feldes verstanden. Meine berufspolitisch gepragte Perspek-
tive auf die Heilpadagogik wird die Arbeit durchziehen; diese mag fur eine
wissenschaftliche Arbeit ungewdéhnlich sein und ermdéglicht doch eigene und
neue Erkenntnisse, die mir fur ein kritisches Durchdenken und Reflektieren
von Theorie und Praxis, von Disziplin und Profession bedeutsam erscheinen.
Die vorliegende wissenschaftliche Auseinandersetzung dient dem Ziel, Pro-
fession und Disziplin der Heilpadagogik zu bereichern und beizutragen zu
deren Weiterentwicklung, d. h. Theorie-Praxis-Verbindungen im Sinne von
wechselseitige Transfers und Bezogenheiten zu identifizieren sowie ein An-
erkennen der Gegebenheiten, in denen sich heilpadagogisches Handeln er-
eignet. Das meint ein Sehen der sozialrechtlichen, institutionellen und feld-
bezogenen Rahmenbedingungen, um diese als Ausgangslage flur kreatives
fachliches Denken und Handeln fir ein gelingendes Miteinander von Men-
schen mit und ohne Behinderung zu nutzen. Die eigene Professionszugehd-
rigkeit sowie langjahrige Berufserfahrung verunmdglicht eine objektivie-
rende Distanz und Schau auf das Haltungsphanomen und fordert auf, sich
der Aufgabe wissenschaftlichen Nachdenkens und Erkenntnisgewinnens in
Anerkennung der Involviertheit der eigenen Person zu widmen.

Das Ziel, sich einem Verstandnis heilpadagogischer Haltung anzunahern,
stellt die Arbeit in die geisteswissenschaftlichen Richtungen der Heil- und
Sonderpadagogik und im Anschluss daran in die Kontroverse zwischen geis-
teswissenschaftlichen und empirischen Strémungen der Heil- und Sonder-
padagogik. Innerhalb der Disziplin wird dieser Diskurs bisher jedoch wenig
miteinander geflihrt, sondern ist eher als Nebeneinander erkennbar (vgl.
Grosche | Gottwald | Trescher 2020, 7). Die mangelnde intradisziplinare
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Verstandigung wird erweitert um weitere Dimensionen, namlich tUber ver-
schiedene Ausbildungsebenen hinweg (Fachschule/Fachakademie, Fach-
hochschule, Universitat; nahere Erlauterungen folgen in Kap. 2.3) sowie
zwischen schulischer und auBerschulischer Heil- und Sonderpadagogik. Je-
weils innerhalb der Dimensionen kénnen weitere Vereinzelungstendenzen
beobachtet werden, die mit der allgemeinen gesellschaftlichen Entwicklung
des stetigen Mehr an Neuerungen und individuellen Wirksamkeitsbedurfnis-
sen korrelieren (vgl. Rosa 2020, 16f) wie auch mit der Hervorhebung des
Besonderen (vgl. Reckwitz 2019, 7f) und es in der Folge AuBenstehenden
erschweren, heil- und sonderpadagogische Kompetenz erkennen und schat-
zen zu kdénnen. In Verbindung mit dem geringen gesellschaftlichen Ansehen
von Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen und der sozialen
Professionen halte ich die hohe Vielfalt méglicher Studiengange flr kontra-
produktiv. Disziplin und Profession der Heil- und Sonderpadagogik erweisen
sich als heterogenes Feld, woraus sich verschiedene Problematiken entfal-
ten, die berufspolitische Relevanz haben. Die Heterogenitat von Disziplin
und Profession wird in Kapitel 2 aus der Perspektive einer auBerschulisch
sozialisierten Heilpdadagogin mit Fachhochschulstudium aufgefachert und
diskutiert, auch um als Fursprecherin flr den Begriff der Heilpadagogik auf-
zutreten.

Die Sonderheit der Ausgangsposition fiir ein Nachdenken Uber heilpadago-
gische Haltungen in Verbindung mit der skizzierten Involviertheit in das Ge-
flecht aus Disziplin und Profession bewegen mich zu der Entscheidung,
meine Person als Verfasserin erscheinen zu lassen. Denn wenn

~Philosophie wesentlich als Selbstdenken verstanden wird, dann hat das Denken mit
dem eigenen Kopfe auch mit dem zu beginnen, dem dieser Kopf gehért - sie hat
jeweils mit demjenigen zu beginnen, der denkt" (Kurbacher 2005, 190).

Die identifizierten Heterogenitaten und vielfaltigen Verflechtungen von Dis-
ziplin und Profession weben einen Ermdglichungsgrund heilpadagogischer
Haltungen und fordern im Verbund mit der geisteswissenschaftlichen Veror-
tung des Forschungsthemas zu sorgsamen Schritten und Denkbewegungen
auf, welche in Kapitel 3 erldutert werden. Diese speisen sich aus philosophi-
schen Quellen, beschreiben und begrinden die epistemologischen Zugriffe
auf die gewahlten Erkenntnisbezlge.

Die Philosophie fungiert als wichtige Bezugsquelle flir das Ziel der Arbeit,
Uber heilpadagogische Haltung nachzudenken und diese zu fassen. Denn

~Philosophie ist eine Kultur der Nachdenklichkeit; wir philosophieren, wenn wir iber
unsere Gedanken, Uberzeugungen und Handlungen nachdenken, ihnen hinterherden-
ken und dabei grundsétzlich werden™ (Schnadelbach 2012, 7).

Die Philosophie bot und bietet sich als offene und resonante Reflexionsfolie
an, um eigene Denkbewegungen zu entwickeln und gehen zu kénnen und
erweist sich insbesondere fur eine Anerkennung und Erdrterung personaler
Prasenz in Haltung wirksam. Die Verbindung von Person und Prasenz weist
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auf deren leibliches Sein in der Welt hin. Die am Haltungsgeschehen betei-
ligten Personen werden als soziale Wesen verstanden, die eingebunden sind
in gesellschaftliche, kulturelle und historische Zusammenhange mit je inkor-
porierten Denk- und Handlungsmustern. In einer Anerkennung der struktu-
rellen Wirkungen werden soziologische Erkenntnisse erganzend flir eine um-
fassende Reflexion heilpadagogischer Haltungen herangezogen, wozu ins-
besondere die Habitustheorie Bourdieus rezipiert wird.

Der Diskurs um Haltung berthrt dariber hinaus den soziologischen Profes-
sionsdiskurs, der sich in die Bereiche Profession, Professionalitat und Pro-
fessionalisierung gliedert und u. a. die professionsspezifischen Verknitpfun-
gen zwischen Wissen und Koénnen beschreibt, diskutiert und reflektiert.
Wenn Professionalitat jedoch starker individuell, im Sinne einer eigenen, in-
dividuellen VerknUpfung und Reflexion von fachlichem Wissen mit den eige-
nen, personlichen und personalen Ressourcen gedacht werden soll, lohnt
eine Weitung des Blicks, um die einzelne Person starker in den Mittelpunkt
zu ricken. Hierflr scheint Haltung der passende Begriff zu sein, da dieser
die personalen Anteile von Professionalitat starker bedenkt.

Psychologische Bezlige bleiben fir diese Arbeit hintenangestellt, da flir das
Ziel einer Fassung heilpadagogischer Haltung eine Auseinandersetzung mit
intra- wie interpsychologischen Dynamiken die Denkbewegungen in eine an-
dere Richtung flihren wirde. Ziel ist nicht ein wirkungsorientierter Diskurs
heilpadagogischer Haltung, weder im Sinne einer Generierung von Haltung
(s. bspw. Schwer | Solzbacher 2014) noch in einer Wirkung auf Andere,
sondern obgleich der Anerkennung personaler Implikationen und individu-
eller Ausgestaltungen und gemaB der Betonung gemeinschaftlicher Ele-
mente ein Denken in und fur die Metaebene. Ziel der Arbeit stellt nicht eine
Verfigbarmachung (vgl. Rosa 2020) von Haltung dar, sondern vielmehr eine
grundsatzliche Auseinandersetzung mit dem Phanomen heilpadagogischer
Haltung, die deskriptiv bleiben will, mit gleichwohl schwach-normativen To-
nungen.

Das Nachdenken uber heilpadagogische Haltung beginnt in Kapitel 4 mit ei-
ner begriffsgeschichtlichen Untersuchung, um innewohnende Bedeutungen
zu heben und einer Reflexion zuzufihren. Die Auswahlkriterien des Litera-
turkorpus ergeben eine Uberschaubare Anzahl an Autoren und Werken, aus
deren Analyse wiederum drei Verwendungsmodi identifiziert werden. Die
drei Modi eint die Feststellung, die Komplexitat heilpadagogischen Haltungs-
geschehens nicht adaquat abzubilden, da sie zu sehr die Person der Heilpa-
dagogin fokussieren und das Gegeniber in seiner Beteiligung am Geschehen
weitgehend unberiicksichtigt lassen. Daraus wird die Notwendigkeit extra-
hiert, in neuer und zeitgemaBer Form Uber heilpadagogische Haltungen
nachzudenken. Kapitel 5 nimmt in diesem Kontext eine Scharnierfunktion
ein, in dem aus einer Reflexion des Gewesenen Desiderata flir ein modernes
Denken um heilpadagogische Haltungen entwickelt werden.
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Das Kapitel 6 schlieBlich wendet sich der Philosophie zu. Nach einer einge-
henden etymologischen Analyse werden verschiedene philosophische Dar-
legungen zu Haltung auf ihre Verwendbarkeit flr diese Arbeit gepruft, bevor
schlieBlich die Entscheidung flr das aristotelische Haltungsverstandnis er-
folgt. FUr ein zeitgemaBes Denken der aristotelischen Erkenntnisse zeigen
sich Wuschners Dissertation zu einer aristotelischen Theorie der Haltung
(2016) und insbesondere die Haltungsphilosophie Frauke Kurbachers (2017)
wegweisend. Wischner erlautert die dem Begriff innewohnende Dynamik
und Bewegung, wohingegen Kurbacher auf die Beteiligung von Personen
und die Beziehungshaftigkeit von Haltung ihren Schwerpunkt legt. Beide be-
tonen die Prozessualitat von Haltung, die flir diese Arbeit aufgegriffen wird.
Beide werden fur die Heilpadagogik reflektiert und hinsichtlich ihrer Trans-
ferpotenzialidgten geprift. Der etymologischen Reflexion erwachst die Idee
der Konturierung von Haltung vor einem gemeinschaftlichen Grund, die sich
bei Wiischner wiederfindet und mit der Haltungsphilosophie Kurbachers flr
ein Denkmodell heilpadagogischer Haltungen aufgegriffen wird. Die Haltung
innewohnenden Relationalitdten zeigen mit Kurbacher auf Haltungsanteile,
die dem eigenen Zugriff entzogen sind. Aus einer Rezeption und Reflexion
der Haltungsphilosophie werden in Erganzung mit Wischner und fir eine
Anerkennung im Feld wirkender Strukturen mit Bourdieu schlieBlich am
Ende des Kapitel 7 ein Denkmodell heilpadagogischer Haltungen entwickelt.

Als Heilpadagogin entwickle und gestalte ich heilpadagogische Haltung ein-
gebunden in ein vielfaltiges Geschehen. Das fordert auf zur Anerkennung,
dass die eigene Haltung nicht nur die eigene ist. Diese beunruhigende Fest-
stellung basiert auf Uberlegungen zu den Verflochtenheiten wechselseitiger
Be- und Entzlige innerhalb von Ordnungen - und sicherlich kann eine Hal-
tung als eine Ordnung verstanden werden - und den Deutungen von Zu-
sammenhangen mit Widerfahrnissen und Antworten (vgl. Waldenfels 2018).
Méglicherweise liegt ein Losungsweg flr ein Denken um Haltung darin, die
immanenten Unaufléslichkeiten anzuerkennen - sich zu positionieren und
zu bewegen - um den fachlichen Anspruch und das Kompetenzniveau einer
professionellen Haltung zu verdeutlichen.

Die Arbeit schlieBt in Kapitel 8 mit einer Reflexion sowie einem Ausblick. Die
Frage nach dem Was einer heilpadagogischen Haltung, die nicht ohne nor-
mative Tonungen auskommt, ruhrt im Rekurs auf Aristoteles an die banal
klingende und dabei basal wirkende Frage nach einem gelingenden Leben.
Diese so personliche Frage gewinnt Eingang in heilpadagogisches Handeln
und injiziert diesem Brisanz, Herausforderung, Anspruch. Die Prozessualitat
von Haltung zeigt sich auch im Hinblick auf diese Arbeit. Eine Auseinander-
setzung mit heilpadagogischer Haltung ist wohl niemals abgeschlossen. In
diesem Sinne stellt die vorliegende Schrift einen Punkt des Innehaltens dar,
von dem aus Andere und ich weiterdenken kénnen, dlrfen und werden.

Die Verwurzelung der Arbeit in der berufspolitischen Praxis beinhaltet viel-
faltige Bezlige auf Personen; wenn madglich werden flr deren Benennung
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geschlechtsneutrale Bezeichnungen oder die Pluralform verwendet. In Fal-
len, in denen dies aus inhaltlichen Grinden nicht mdglich oder aus stilisti-
schen Grinden nicht geboten erscheint, werden weibliche und mannliche
Bezeichnungen in ihrer Verwendung Uber ein eigenes Randomisieren einge-
setzt. Die zufallige Nutzung weiblicher und mannlicher Formen in Verbin-
dung mit den geschlechtsneutralen Termini und Pluralbildungen weben ein
Netz Uber die Arbeit, in das alle Menschen mit allen geschlechtlichen und
sexuellen Identitaten eingedacht sind.
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2. Das Feld der Heilpadagogik mit berufspolitischen An-
merkungen

Die Denkaufgabe dieser Arbeit, dem Was heilpadagogischer Haltung nach-
zugehen und zu fragen, wie sich diese fassen lasst, erfordert in einem ersten
Schritt eine Hinwendung zur Heilpadagogik und die Entscheidung flr ein
Verstandnis als Arbeitsgrundlage. Die Heterogenitat der Heilpadagogik als
Handlungsfeld, in ihren wissenschaftlichen Ausformulierungen und professi-
onellen Ausgestaltungen sowie in ihrer Ausbildungsstruktur wird im Verlauf
der Arbeit mehrfach thematisiert; sie ist Beweggrund fiir das Heranziehen
des Berufsbildes Heilpadagogin/Heilpadagoge des Berufs- und Fachverban-
des Heilpadagogik (BHP) e.V., obwohl dieses in seiner aktuellen Fassung
kaum als wissenschaftliches Dokument verstanden werden kann?. Allerdings
hat es als Papier des Berufs- und Fachverbandes den Anspruch, fir alle Aus-
bildungsebenen und Denkrichtungen der Heilpadagogik glltig zu sein, und
kann somit als Ubergreifende Darlegung des Verstandnisses von Heilpada-
gogik angesehen werden. Demzufolge versteht sich die Heilpadagogik

»als integraler Bestandteil der Padagogik. Sie bezeichnet die empirisch gestitzte und
wertgeleitete Wissenschaft des Diagnostizierens, der Férderung, der Bildung, Beglei-
tung, Assistenz und Beratung von Menschen mit Beeintrachtigungen sowie der Bera-
tung und Unterstiitzung von Angehdérigen. Heilpadagogisches Handeln kann auch the-
rapeutische Intentionen verfolgen. Fir die Heilpadagogik ist es bezeichnend, dass sie
individuell, interaktiv, wert- und sinnorientiert ausgerichtet ist. Sie geht einerseits
von der Komplexitat menschlichen Daseins aus und unterstitzt in persénlichen Hilfs-
angeboten den Menschen mit einer Beeintrachtigung in seiner Entwicklung, Selbst-
standigkeit und Partizipation. Andererseits berlcksichtigt und beeinflusst die Heilpa-
dagogik die relevanten sozialen bzw. soziokulturellen Bezugssysteme ihrer Klienten,
um Teilhabe von Menschen am gesellschaftlichen Leben zu verwirklichen™ (BHP
2010, 7).

Heilpadagogik ist mit ihrer Datierung auf 18613 die friheste Bezeichnung
fur die Disziplin und Profession, die sich fur die Begleitung und Unterstut-
zung von Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen* sowie so-
zialraumliches Arbeiten verantwortlich fihlt. In diesem weiten Begriff von

2 Das aktuelle Berufsbild (2010) kommt ohne Quellenverzeichnis aus; eine Uberarbeitung ist be-
gonnen und die Verabschiedung des Berufsbildes Heilpadagogin/Heilpddagoge ist in der laufenden
Vorstandslegislatur bis spatestens Ende 2022 anvisiert.

3 Mit dieser Bezeichnung seit 1861/1863: Jan-Daniel Georgens und Heinrich Marianus Deinhardt:
Die Heilpddagogik mit besonderer Beriicksichtigung der Idiotie und der Idiotenanstalten; ideen-
und institutionsgeschichtlich betrachtet: schon deutlich friher

4 Mit der verwendeten Sprachformel ,Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen® wird
auf das bio-psycho-soziale Verstandnis der Weltgesundheitsorganisation (WHQO) verwiesen. Es wird
flr diese Arbeit als Konsensmodell verstanden, da die Mehrdimensionalitdt des Behinderungsge-
schehens anerkannt wird, ohne die einzelnen Dimensionen und Faktoren qualitativ zu gewichten.
Beeintrachtigung meint in Anlehnung an das bio-psycho-soziale Modell die funktionale Beeintrach-
tigung koérperlicher Funktionen und/oder Strukturen (vgl. DIMDI 2005, 23f); Behinderung weist auf
der einen Seite auf die soziale Dimension des Behindertwerdens und wird im Rahmen dieser Arbeit
auch sozialrechtlich verstanden. Das sozialrechtliche Verstandnis von Behinderung umfasst auch
das wahrscheinliche Eintreten eines Behinderungszustandes (vgl. SGB IX § 2 Absatz 1) und ermdg-
licht das EinschlieBen aller heilpadagogischen Handlungsfelder (Frihforderung, Kindertagesstatten,
Jugendhilfe, Unterstitzungssysteme der Eingliederungshilfe, Altenhilfe etc.). Sowohl das bio-
psycho-soziale Modell wie auch die sozialrechtliche Perspektive lassen meines Erachtens ein Einbe-
ziehen gerade der Jugendhilfe zu, da aus schwierigen Lebensbedingungen (z. B. Vernachlassigung,
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Heilpddagogik finden sich Uber ein enges Verstandnis von Heilpadagogik
hinaus u. a. die Bezeichnungen Sonderpadagogik, Rehabilitationspadago-
gik, Behindertenpadagogik, Fdrderpadagogik, Rehabilitationswissenschaf-
ten etc.; hierbei handelt es sich um unterschiedliche Theoriekonzepte inner-
halb der Heilpadagogik, die in Form von universitdaren Studiengangen als
Lehramtsstudiengang oder mit auBerschulischer Ausrichtung studiert wer-
den kdénnen.

Wird Heilpadagogik hingegen im engeren Sinne verstanden, so finden sich
darin die fachschulische Ausbildung sowie die Studiengdnge an Fachhoch-
schulen; grundsatzlich wird hier flur die auBerschulischen Handlungsfelder
ausgebildet, wobei schulische Fragestellungen und Einsatzfelder seit langem
in der Diskussion sind.> Flr diese Arbeit wird als Synonym fiir ein weites
Verstandnis das Begriffspaar Heil- und Sonderpadagogik verwendet®.

Unbeachtet bleibt dabei, an welchen Stellen im System der seit einigen Jah-
ren verwendete Begriff der Inklusionspadagogik zu verorten ist. Dieser ist
in der akademischen Diskussion noch weitgehend ungeklart und wird fir die
vorliegende Arbeit auBen vor gelassen.

Gleichzeitig wird fir Behinderung ein Verstandnis als bio-psycho-soziales
Bedingungsgeschehen als Minimalkonsens angenommen; dieses nennt zum
einen die Wirkfaktoren und lasst deren Gewichtung offen und zum anderen
ermoglicht es die sozialrechtliche Verortung, auf deren Grundlage professi-
onelles heilpadagogisches Handeln erfolgt.

Heilpadagogische Haltung wird professionsgebunden gedacht, das heiBt, das
Adjektiv ,heilpadagogisch' wird nicht ans Feld gebunden, sondern als Eigen-
schaftswort der Profession und Disziplin verstanden. Diese Denkart impli-
ziert ein Verstandnis von Heilpadagogik in Profession und Disziplin als ge-
meinschaftlichen Grund flr die individuelle Ausgestaltung heilpadagogischer
Haltung. Auf die Schwierigkeiten, die sich im Kontext des Adjektivs ,heilpa-
dagogisch' ergeben, wird im spateren Verlauf eingegangen.

Diese kurzen Darlegungen deuten bereits Spannungsfelder und Herausfor-
derungen der Heil- und Sonderpadagogik als Profession und Disziplin an, in
die sich diese Arbeit mit der Auseinandersetzung um heilpadagogische Hal-
tung hineinstellt. In diesem Kapitel wird die Heterogenitat der Heil- und
Sonderpadagogik aufgefachert, um sie in ihrer Vielgestaltigkeit und Kom-
plexitat als Ermdglichungsgrund heilpadagogischer Haltung zu verstehen.
Dartber hinaus dient die berufspolitische Konnotation dieses Kapitels der
Einlagerung meiner eigenen berufspolitischen Ideen und Bestrebungen, um

Gewalterfahrung, mangelnde Anregung, psychische Erkrankung eines Elternteils) Behinderungen
der kindlichen Entwicklung und eigenstandigen Lebensflihrung resultieren kénnen.

> Hier sei auf die vielfaltigen Einsatzméglichkeiten im Rahmen des Systems Schule verwiesen, die
neben dem Abschluss mit dem zweiten Staatsexamen bestehen, sei es als zweite Lehrkraft, als
padagogische Unterrichtshilfe, in der Schulassistenz, im Hort, in der Schulsozialarbeit etc.

6 Die Absicht lasst sich allerdings aus stilistischen Griinden nicht in Ganze umsetzen, so dass immer
wieder lediglich der Ausdruck Heilpadagogik verwendet wird.
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im Versuch einer reflektierten Trennung von deskriptiven und praskriptiven
Anteilen das Thema der heilpadagogischen Haltung bearbeiten und kon-
struktiv Uber diese nachdenken zu kénnen.

2.1 Heil- und Sonderpadagogik zwischen Geisteswissenschaf-
ten und Empirie

Die Arbeit beschaftigt sich intensiv mit heilpadagogischer Haltung. Aus dem
Grunde wird als ein erstes Spannungsfeld der Heil- und Sonderpadagogik
eine disziplindare Auseinandersetzung aufgegriffen, die sich anhand des Be-
griffs der heilpadagogischen Haltung exemplifizieren lasst. Heilpadagogische
Haltung ist ein Begriff, der der geisteswissenschaftlich orientierten Heil- und
Sonderpadagogik zuzuordnen ist. Er ist unterbestimmt, wird subjektiv je
unterschiedlich verstanden und normativ aufgeladen verwendet. Gleichzei-
tig gilt er als wissenschaftlich nicht definierbar, weil er nicht operationali-
sierbar und empirischer Forschung somit nicht zuganglich sei (vgl. Haeberlin
2005, 35). Diese Einschatzung ruhrt meines Erachtens aus dem (geschei-
terten) Versuch, Haltung mit Verhalten zu identifizieren, um diese zu ope-
rationalisieren und im Anschluss vielleicht gar mit dem Ziel zu didaktisieren,
eine gewilnschte Haltung lehren zu kénnen. Dabei jedoch erfahrt Haltung
zwangslaufig eine Reduktion. Verhaltensweisen kénnen objektiviert und be-
obachtet und somit einer standardisierten Evaluierung zugefuhrt werden;
Haltung jedoch umfasst offensichtlich mehr. Dieses Mehr bzw. Haltung an
sich mag empirisch nicht fassbar sein, rechtfertigt jedoch meines Erachtens
nicht die Einschatzung, dass der Begriff einem wissenschaftlichem Zugriff
nicht zugeflihrt werden kann. Dem anscheinenden Mehr der Haltung wird
mit dieser Arbeit nachgegangen und nachgedacht, dabei der geisteswissen-
schaftliche Ursprung konstitutiv anerkannt und fir ein zeitgemaBes Denken
um Haltung gewendet.

Einhergehend mit der empirischen Wende in der Padagogik in den 60er Jah-
ren des vorherigen Jahrhunderts, die ausgelost wurde durch Heinrich Roth
und seiner Forderung, mehr Realitdt in die erziehungswissenschaftliche For-
schung einflieBen zu lassen, indem empirische Forschung und deren Ergeb-
nisse einen anderen Stellenwert erhalten sollten, haben die geisteswissen-
schaftlichen Richtungen der Padagogik sowie deren Denkstréange und Be-
grifflichkeiten an wissenschaftlichem Renommee verloren. Aktuell wird gar
eine ,erneute empirische Wende" (Kuhn 2020, 25) in der Sonderpadagogik
diagnostiziert. Besagte Entwicklung in der Padagogik, seit den 60er Jahren
und bis jetzt, zeigt sich eingebettet in eine allgemeine Tendenz im 20. Jahr-
hundert hin zu einem Ungleichgewicht zugunsten der empirisch ausgestal-
teten Naturwissenschaften und der Ausweitung der Psychologie flir Frage-
stellungen, ,die zuvor in philosophischer Zustandigkeit lagen™ (Kurbacher
2017, 71). Die geisteswissenschaftlichen Zugange der Padagogik waren und
sind seitens empirisch orientierter Stromungen deutlicher Kritik ausgesetzt,
zu wenig wissenschaftlich im Vorgehen zu sein, zu normativ und zu speku-
lativ (vgl. Bleidick 1972, 230). Ein groBes Verdienst empirischer Theorien
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und Konzepte flur die Heil- und Sonderpadagogik liegt in einer deskriptiven
Herangehensweise an zu erforschende Fragestellungen sowie operationali-
sierten epistemologischen Wegen im Umgang mit den jeweiligen Anforde-
rungen. Bleidick nennt Erziehungswissenschaft, die den Sozialwissenschaf-
ten zugeordnet werden, empirisch, Erziehungsphilosophie hingegen speku-
lativ (vgl. ebd. 230). Dem wird entgegengebracht, dass , sozialwissenschaft-
lich-analytische und —empirische Forschungen [sich, MM] nicht zwangslaufig
kongruent zu erziehungsphilosophischen Bestimmungsversuchen™ (Moser
2003, 17) verhielten. Bislang scheinen sich insbesondere geisteswissen-
schaftliche und empirische Richtungen kaum intradisziplinar auszutauschen
(vgl. Wember 2020, 232f).

Die angestrebte Objektivitat empirischer Forschung lasst die forschende
Person zugunsten der Ubertragbarkeit auf Andere zuriicktreten. Gleichzeitig
kommt hier ein weiteres Dilemma zum Vorschein, das in die Auseinander-
setzungen zwischen Geisteswissenschaften und Empirie verortet werden
kann, namlich inwieweit die individuelle verfassende Person in der Ausfor-
mulierung einer Theorie ersichtlich wird und werden darf.

»Bezlglich der Person zeigt sich die Problematik darin, daB” einerseits das verant-
wortliche, theoretische Gewicht der je einzelnen, spezifisch individuierten Person
auch konzeptuellen Niederschlag finden soll und gleichzeitig anderseits, weder die
Perspektive des Allgemeinen damit aufgegeben werden kann noch soll, noch in einer
Hypostasierung des Subjektiven oder Entleerung derselben im Formalen, noch im
Kult um die spezifische Person, geschweige denn um eine besondere Person, miinden
darf* (Kurbacher 2017, 72; kursiv im Original).

Die Figur der Person verdeutlicht die Gratwanderung, die das Sich-Bewegen
zwischen dem Allgemeinen und dem Einzelnen erfordert. Die Verbindung
und wechselseitige Bezogenheit von generellen und individuellen Gegeben-
heiten und Mdglichkeiten zahlt zu den Kernfragen der Philosophie. Es scheint
die Verantwortung der einzelnen Person flir ihr Handeln auf, wenn Theorie
das Allgemeine umfasst und Praxis das Einzelne, d. h. individuelles, situati-
ves Handeln, das aus der Theorie abgeleitet ist. Fir ein Haltungsdenken
jedoch provoziert die Uberbetonung der individuellen Person eine , Ikonisie-
rung" (Wuschner 2016a, 121) des Haltungstragers. Schlussfolgernd lassen
sich Theorien nicht I6sen von der Person, die denkt (und handelt) und fir
Denken und Handeln in Verantwortung steht. Denn bereits ,in der Anlage
eines Denkens, im Denken Uberhaupt beginnt Verantwortung" (Kurbacher
2017, 98; angepasst durch Verfasserin). Flr eine Handlungswissenschaft
Heilpddagogik, die Haltung bedenkt, wird in der Verknupfung von Person,
Denken, Handeln und Verantwortung auf deren Praxisrelevanz verwiesen.

Es scheint dartber hinaus, als kénnten sich die geisteswissenschaftlichen
Richtungen bis heute nicht von ihrem negativen Nimbus befreien und als

7 Kurbacher schreibt beziiglich der Verwendung von B und ss nach den Rechtschreibregeln, die bis
2006 gultig waren. Ihre Schreibform wird in den Zitaten selbstverstandlich Gbernommen, jedoch
aus Griinden der Ubersichtlichkeit nicht jeweils mit einem [sic!] gekennzeichnet.
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wirden sich geisteswissenschaftlich-philosophische sowie empirisch-sozial-
wissenschaftliche Richtungen weiter auseinander entwickeln. Wimmer
(2006) weist im Kontext der allgemeinen Erziehungswissenschaften auf die
weiterhin wirkende Tendenz hin, Konzepte und Methoden zu entwickeln, de-
ren Wirksamkeit empirisch nachgewiesen werden kann. Es gebe zwar zahl-
reiche Publikationen, die ,die ethischen und praktischen Grenzen direkter
Steuerung und die Unmdglichkeit [betonen, MM], Uber die Wirkungen des
Handelns zu verfligen und sie intentional herstellen zu kénnen™ (Wimmer
2006, 11), jedoch verfolgten auch diese implizit das Ziel der Nachweisbar-
keit. Ebenso konstatiert Jeltsch-Schudel ein Auseinanderdriften von Evi-
denzbasierung und theoretischen Erdrterungen als Strémungen der Pada-
gogik, die jeweils mehr eigenstandige Diskurse zu entwickeln scheinen,
denn immer wieder die Verstandigung miteinander zu suchen (vgl. Jeltsch-
Schudel 2019, 257). Mitunter mindet besagter Konflikt gar in der Griindung
jeweils eigener universitarer Institute (vgl. Rosa 2020, 80 bzw. 98 Anmer-
kung 7).

Im Zusammenhang einer Starkung sozialwissenschaftlich-empirischer An-
teile haben soziologische Erkenntnisse sowie empirisch-deskriptive Metho-
dologien vermehrt Eingang in die Heil- und Sonderpadagogik erhalten. Ein
Mehr an Einfluss der Soziologie einhergehend mit den empirischen Sozial-
wissenschaften lasst sich anhand mittlerweile kontinuierlicher wechselseiti-
ger Bezlige konstatieren. So hat sich die Lebenswirklichkeit von Menschen
mit Behinderungen als ein eigener Teilbereich der Soziologie etabliert (s.
bspw. Cloerkes 2007; in der Erstauflage 1997), ebenso wie soziologische
Theorien in der Heil- und Sonderpadagogik, bspw. der Habitusentwicklung
nach Pierre Bourdieu, aufgegriffen, reflektiert und weitergedacht werden (s.
bspw. Jantzen 1990).

Auf der anderen Seite werden in den allgemeinen Erziehungswissenschaften
wie in der Heil- und Sonderpadagogik mittlerweile philosophisch-geisteswis-
senschaftlich konnotierte Beitrage starker in die fachlichen Diskurse einge-
bracht (s. exemplarisch: Wimmer 2006; Dederich 2013; Burghardt | Zirfas
2019), die die Unaufldslichkeiten (mancher) padagogischer und heilpadago-
gischer Problemstellungen betonen und aus dieser Warte konstruktiv ange-
hen. In der Heil- und Sonderpadagogik wird nach wie vor um die Bedeutung
und Gewichtung normativer und empirischer Anteile gerungen. Als proble-
matisch erweise sich in den letzten Jahren im Zuge der starken Betonung
empirischer Forschung ein Zuwenig an theoretischer Fundierung. Aus der
berechtigten Kritik an zu deutlicher normativer Ténung sei die gegenteilige
Tendenz erwachsen, Theorie als weniger wichtig im Vergleich zur Empirie
einzuschatzen (vgl. Dederich | Felder 2016, 197).

Die Fundierung dieser Arbeit auf Philosophie und Theorie in geisteswissen-
schaftlicher Tonung fuBt auf der Annahme eines modglichen Mehr an An-
schlussstellen und konstruktiven Quellen flr ein Denken um heilpadagogi-
sche Haltung, da diese das Motiv der Erfahrung und des erfahrungsbasierten
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Wissens, der Subjektivitat in (heil)padagogischem Handeln sowie das Mo-
ment der Verantwortung starker berucksichtigen als eine evidenzbasierte
Padagogik. Die Momente der Subjektivitat und Verantwortung, beides mit-
einander in Professionalitdt und Disziplinaritdt verbunden, scheinen mir
wichtig flr ein Nachdenken lber heilpadagogische Haltung, das diese nicht
primar als etwas linear zu Vermittelndes ansieht, sondern als einen Bil-
dungsprozess, der zum einen nie abgeschlossen ist und zum anderen aner-
kennt, dass der Andere meinem Zugriff stets ein Stlick entzogen bleiben
wird. GleichermaBen bin ich der Ansicht, dass heilpadagogische Haltung ein
unverzichtbares Element professionellen Handelns fir Heilpadagoginnen
und Heilpadagogen darstellt, unbenommen ihrer theoretischen, wissen-
schaftlichen und praktischen Verortung.

Am Haltungsbegriff lasst sich das Ringen um Deutungshoheiten zwischen
geisteswissenschaftlichen und empirischen Ausrichtungen der Heil- und
Sonderpadagogik exemplarisch erkennen (s. Kap. 4 dieser Arbeit), bis hin
zu einem zwischenzeitlichen fast Verschwinden des Haltungsdiskurses aus
der Fachoffentlichkeit. Ende des 20. Jahrhunderts gewann der Diskurs um
Professionalitat an Verbreitung und Gewicht (s. bspw. Combe | Helsper
1996; Horster et al 2005) und hat auch heute eine ernstzunehmende Be-
deutung und Prasenz. In einem Versuch, diese intradisziplinaren und intra-
professionellen Pendelbewegungen der Bedeutungsgewichtung in Bezugs-
wissenschaften der Heil- und Sonderpadagogik zu Ubersetzen, werden die
normativ-theoretischen Anteile der Philosophie zugeschrieben, die deskrip-
tiv-empirischen Anteile der Soziologie. Im Kontext von Haltung geht diese
Zuschreibung einher mit einer Verortung von Haltung in den Geisteswissen-
schaften bzw. der Philosophie. Das Aquivalent in den Sozialwissenschaften
bzw. der Soziologie findet sich im Begriff der Professionalitat.

Professionalitat wird demzufolge ein Begriff sein, mit dem sich die Arbeit in
einem Zugang auf ein Denken um heilpadagogische Haltung auseinander-
setzt. Auf dem Weg dorthin wird zunachst als weiteres Spannungsfeld Heil-
padagogik als Zusammenspiel von Disziplin und Profession betrachtet.

2.2 Heilpadagogik als Zusammenspiel von Disziplin und Pro-
fession
2.2.1 Heilpadagogik als Handlungswissenschaft

Profession und Disziplin bilden zwei Seiten eines wissenschaftlichen Fachs,
die sich gegenseitig spiegeln und beeinflussen. Heilpddagogik wird als Hand-
lungswissenschaft verstanden, da sie Praxis, Profession und Wissenschaft in
sich vereine, da heilpadagogisches Handeln sich in professionellen Kontex-
ten ereigne und wissenschaftstheoretische Begriindungen erfahre (vgl.
Grdschke 2008, 9). Handlungswissenschaften tbernehmen

»~die wichtige Aufgabe, kognitive und praktische Probleme, die sich in Fragen der Dis-
ziplin einerseits, in Fragen der Profession andererseits ergeben, denk- und hand-
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lungslogisch so zueinander (v.a. reflexiv) zu vermitteln, dass wissenschaftlich-epis-
temologisch gestitzte Analysen und praxeologisch-teleologisch motivierte Ziel-, Me-
thoden- und Aufgabenbestimmungen [im entsprechenden Fachgebiet, MM] in ein ko-
operatives Verhaltnis gesetzt werden kénnen, das wiederum weder die Eigenart
grundlagenwissenschaftlicher Forschung noch jene des praktischen, professionellen
und auf ,Anwendbarkeit' zielenden Handelns leugnet™ (Birgmeier 2014, 202; kursiv
im Original)8.

Im Begriff der Handlungswissenschaft werden das Wissen sowie die Frage
nach dem fir die Heilpadagogik relevanten Wissen und Kénnen und dessen
sinnvolle Ordnung verortet. Darliber hinaus werden die flr die Disziplin und
Profession bedeutsamen Begriffe identifiziert und diskutiert. Fir die Heil-
und Sonderpadagogik wird der Begriff der Behinderung als konstitutiv an-
genommen. Er prage ,ihre Theoriebildung, ihr Forschungsprogramm, ihre
padagogische Praxis und ihren gesellschaftlichen Auftrag" (Dederich 2005,
169). Dies sei kritisch zu betrachten, da mit dem Ausgangspunkt ,Behinde-
rung' fur Profession und Disziplin der Heilpadagogik sich diese klientelspezi-
fisch definiere (vgl. Moser 2003, 39ff). Es wirkt kontradiktorisch, dass eine
Profession und Disziplin Heil- und Sonderpadagogik, die als eine ihrer Kern-
aufgaben die Ermdglichung von Teilhabeprozessen flir Menschen mit Beein-
trachtigungen und Behinderungen identifiziert, den exklusiven Vorgang der
Fokussierung auf eine spezifische Klientel als konstitutives Element an-
nimmt. Gleichzeitig stellt diese Widersprichlichkeit eines der Spannungsfel-
der und Herausforderungen der Heil- und Sonderpadagogik dar, der man als
Angehorige des Fachs nicht umhinkommt zu begegnen und zu einer Positi-
onierung gefordert ist.

Der Umgang mit dem Phanomen Behinderung wird innerhalb der Heil- und
Sonderpadagogik seit jeher kontrovers diskutiert, was die Ausgangslage bil-
det, aus der heraus sich unterschiedliche Theoriekonzepte entwickelten und
weiterhin entwickeln werden und die Folgen fur das professionelle Handeln
zeitigen. Die daraus resultierende Heterogenitat des Handelns bildet den
Fokus der folgenden Ausflihrungen.

2.2.2 Heilpadagogisches Handeln

Heilpddagogisches Handeln ereignet sich in zahlreichen Handlungsfeldern;
Heilpddagoginnen und Heilpddagogen sind an all den Stellen tatig, an denen
das Phanomen Behinderung wirksam wird. Gleichzeitig sind sie immer noch
eine kleine Berufsgruppe. Seitens des BHP wird die Zahl der Berufsangeho-
rigen auf etwa 35.000 deutschlandweit geschatzt®. Ihre Einsatzmoglichkei-
ten haben sich in den letzten Jahrzehnten und im Kontext der Entwicklung
und Diskussion von Behinderung als bio-psycho-soziales Bedingungsgeflige
erweitert. Sie sind als Angestellte oder selbststandig tatig, in der Beratung

8 Das angefihrte Zitat ist einer Auseinandersetzung mit Sozialer Arbeit als Handlungswissenschaft
entnommen und im Original dezidiert auf diese bezogen. Ich habe mir die Freiheit genommen, die
entnommene Definition als eine allgemeine zu verstehen und fiir die Heilpddagogik einzusetzen.

9 Die Angabe stellt eine interne Schatzung dar; offizielle Schatzungen oder Erhebungen existieren
nicht.

23



um Pranataldiagnostik, in der Frihférderung, in Kindertagesstatten, in der
ambulanten, teilstationaren und stationaren Jugend- und sog. Behinderten-
hilfe, in der Begleitung und Unterstitzung von Menschen mit psychischen
Erkrankungen, in der Arbeit mit alternden Menschen, in Beratungsstellen, in
Ausbildung und Lehre, in Verbanden etc.

Heilpddagogisches Handeln ereignet sich ,als Praxis, Profession und Wissen-
schaft" (Gréschke 2008, 9). Jene Ausformungen finden ein gemeinsames
Fundament in der Geschichte der Heilpadagogik, was Gestalt gewinnt in
Grindungsmythen und Narrativen (vgl. ebd. 37). Darlber hinaus eint die
Fachgemeinschaft der Konsens, dass ,ethische Prinzipien und Maximen,
Werte und Normen, Einstellungen und Haltungen unaufhebbare und integ-
rale Elemente heilpddagogischen Denkens und Handelns sind" (ebd. 231;
kursiv im Original). Als gemeinsamer Nenner wird der unhintergehbare Per-
son-Status aller Menschen identifiziert, d. h. ,jeder Mensch ist zu jedem
Zeitpunkt in jeder psychophysischen Verfassung zugleich immer auch Per-
son" (ebd. 241; kursiv im Original). Die daraus resultierende spannende und
anspruchsvolle Frage zielt auf das Wie der Handlungsgestaltung der Fach-
kraft, so dass die Personalitat des Menschen mit Behinderung Anerkennung
findet und gewahrt bleibt. Das ethische Prinzip des stets gegebenen Person-
Status fordert Heilpadagoginnen und Heilpadagogen als Professionelle einer
Handlungswissenschaft demzufolge zu moralisch-ethisch adaquatem Han-
deln auf (vgl. ebd. 241f). Begriindet im angefiihrten Gedankengang ist heil-
padagogisches Handeln stets normativ, Wertegeleitet und Werteausdru-
ckend. Hier scheint das Involviert-Sein der Person der Heilpadagogin bzw.
des Heilpadagogen in das Handlungsgeschehen auf, das sich differenziert im
Ausdruck eigener Werte, im Beteiligt-Sein an Beziehung und Interaktion so-
wie in der Verbundenheit mit dem Gegeniuber wie der Heilpadagogik als
Fachgemeinschaft. In einer geisteswissenschaftlichen Perspektive auf Heil-
padagogik kann das Involviert-Sein konstitutiv anerkannt und somit genutzt
werden; die Heilpadagogin muss sich nicht , hinter die Glasscheibe™ begeben
und sich kompetent in der Anwendung evidenzbasiert kreierten Wissens zei-
gen. Arbeiten in der Form erfordert eine hohe personale Selbstkompetenz,
um immer wieder den Versuch zu unternehmen, durch Reflexionen den
Ubertragungen, Gegeniibertragungen und Projektionen auf die Spur zu
kommen und die Fallen zu entdecken, die das eigene Selbst stellt.

Die Theorien der materialistischen Behindertenpadagogik wie grundsatzlich
die durch die Verabschiedung der UN-Behindertenrechtskonvention ange-
regten Entwicklungen haben fir die deutsche Heil- und Sonderpadagogik
das Augenmerk merklich auf behindernde Strukturen gelenkt. Um das Ziel
eines guten, gelingenden Lebens flr alle zu verwirklichen, bedarf es meines
Erachtens einer stetigen Schau auf das Feld wie auf individuelle Situationen,
um in der Entwicklung und Gestaltung professioneller Handlungen situativ
entweder mehr mit Personen oder mehr mit Strukturen zu arbeiten.
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Nicht unerwahnt bleiben soll ein bedeutsamer struktureller Aspekt, der wich-
tige Einflisse auf das praktische Handeln hat, in den theoretischen Diskur-
sen jedoch nur bedingt thematisiert wird. Die sozialrechtlichen Regelungen
der Eingliederungshilfe stellen einen Rahmen heilpadagogischen Handelns
dar und strukturieren somit das Feld der Heil- und Sonderpadagogik. Im
Leistungs- und Leistungserbringungsrecht der Sozialgesetzblicher werden
Ubergeordnete Ziele und Leistungstatbestande definiert, die in Landesgeset-
zen und -verordnungen ausdifferenziert werden, z. B. in Form von Fach-
kraftverordnungen oder Vorgaben fir Leistungsvereinbarungen. Aus dieser
Perspektive kommt der Rechtskenntnis ein hoher Nutzen zu, da ein Ausloten
von Ermessensspielraumen der sozialrechtlichen Rahmungen, ein sicheres
Sich-Bewegen in diesen Bedingungen hilft, den Blick dartber hinaus zu wei-
ten und gemeinsam mit der leistungsberechtigten Person flir deren Rechte
einzutreten.

Heilpadagoginnen und Heilpaddagogen stehen in der Verantwortung und in
der Herausforderung, ,individuell passgenaue Hilfe, Unterstlitzung und Be-
gleitung zu planen und anzubieten, ohne in eine individualisierende Sicht-
weise zurlickzufallen™ (Dederich 2009, 37). Letztendlich kann als Ziel heil-
padagogischen Handelns formuliert werden, gemeinsam darauf hinzuwir-
ken, ein gutes und gelingendes Leben mit Beeintrachtigung und Behinde-
rung zu fahren. In dieser Zielformulierung kulminieren die unterschiedlichen
Verstandnisse des Phanomens Behinderung sowie die daraus abgeleiteten
Weisen des Umgangs, was sich letztendlich in der Heterogenitat der Disziplin
spiegelt.

2.2.3 Heterogenitat der Disziplin

Intention dieses Kapitels ist die Beschreibung der aktuellen Studienrichtun-
gen in der Heil- und Sonderpadagogik als Ausdruck der Vielfaltigkeit der
Disziplin ohne disziplinrekonstruktiv-historischen Anspruch. Eine ideenge-
schichtliche Betrachtung wird bewusst ausgeklammert, vielmehr die wissen-
schaftstheoretischen Unterschiede der Bemihungen dargestellt, auf das Wie
des Umgangs mit dem Phanomen Behinderung eine Antwort zu finden. Diese
Darlegungen erfolgen knapp und werden aus diesem Grunde reduziert er-
scheinen; sie sind lediglich als Reminiszenz flr die jeweilige Denktradition
gedacht. Die Ausflihrungen dienen einer berufspolitischen Perspektive flr
die Disziplin auf die Praxis als Feld des Handelns.

Eine gemeinsame Herkunft der schulischen Sonderpadagogik wie auch der
auBerschulischen Richtungen Rehabilitationspadagogik bzw. -wissenschaf-
ten, Behindertenpadagogik, Disability Studies etc. aus der Heilpadagogik ist
Konsens im wissenschaftlichen Feld. Disziplindrer Konsens lber alle Be-
zeichnungen und Ausbildungsebenen hinweg ist des Weiteren der Umstand,
dass Heil- und Sonderpadagogik unter Zuhilfenahme verschiedener Bezugs-
wissenschaften gelehrt wird, um ein Verstandnis von Behinderung als mehr-
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dimensionales Geschehen zu vermitteln, das sich zusammenfihrt aus indi-
viduellen Gegebenheiten und Wahrnehmungen, Bedingungen des Umfelds
und gesellschaftlichen Werten und Normen. GemaB des BHP Berufsbildes
wird Heilpadagogik als Teildisziplin der Padagogik unterstitzt durch ,die Er-
kenntnisse der Psychologie, Soziologie, Psychiatrie, Medizin, der Rechts-
kunde, Theologie und (philosophischen) Anthropologie™ (BHP 2010, 7). In
meiner Wahrnehmung haben neurowissenschaftliche Erkenntnisse in den
letzten Jahren an Einfluss flr die Heil- und Sonderpadagogik gewonnen. Be-
zuglich der Rechtskunde muss an der Stelle erwahnt werden, dass diese in
den universitaren Studiengangen kaum erscheint, insbesondere leistungs-
rechtliche Inhalte werden dort, sichtet man die Modulhandblicher, augen-
scheinlich wenig bis gar nicht vermittelt.

Theoretisch-wissenschaftliche Auseinandersetzungen rund um das Phano-
men ,Behinderung' und die Menschen, die davon betroffen sind, wurden Aus-
gangslage fir die Entwicklung verschiedener Antworten und Konzepte, die
mit eigenem disziplindrem Anspruch versehen wurden. Die jeweilige theo-
retische Basis fokussiert eine bestimmte Perspektive, unterstreicht be-
stimmte Denkstrukturen und fordert zu sich stringent anschlieBenden Hand-
lungsstrategien auf.

Eine erste Ausdifferenzierung erfolgte in den 1970er Jahren; seitdem wer-
den Studiengange, die fur ein Lehramt an Sonder- oder Férderschulen bzw.
fir die Position einer Forderlehrerin an integrativen Schulen qualifizieren,
unter dem Namen Sonderpadagogik (heute auch: Férderpadagogik, Inklu-
sionspadagogik u. a.) angeboten. Diese sind haufig in ihrer Schwerpunkt-
setzung und Studierbarkeit an der Schadigung orientiert, z. B. Kérperbehin-
dertenpadagogik, Geistigbehindertenpadagogik, und beinhalten didaktische
Kompetenzen der Wissensvermittlung, weniger die Begleitung des Handelns
im alltéglichen Leben des Menschen.

Die Begrifflichkeit Behindertenpadagogik entstand erst in den 80er Jahren,
nachdem Ulrich Bleidick Behinderung als theoretischen Leitbegriff in die Pa-
dagogik einfuhrte (vgl. Groschke 2008, 15). Heute wird dieser vor allem fur
eine materialistisch orientierte Heil- und Sonderpadagogik verwendet. Wolf-
gang Jantzen arbeitet auf, Basis der marxistischen Theorie ein gesellschafts-
theoretisch konturiertes Verstandnis von Behinderung heraus [1987, MM]"
(Dederich 2009, 22f). Jantzens Anliegen liegt darin, die

~am Biologischen ansetzende Kausalkette aufzubrechen und stattdessen die zwischen
Kdrper, Psyche und Sozialen bestehenden, durch Tatigkeit geknlipften und aufrecht-
erhaltenen Verbindungen und Ubergénge herauszuarbeiten. [...] Obwohl Schadigun-
gen oder Defekte ein integrales Element dieses Modells sind, werden sie anders als
im medizinischen Modell vom Sozialen bzw. der Gesellschaft her gedacht" (ebd. 23).

Behindernde Lebensumstdnde und Beziehungen riicken so in den Mittel-
punkt einer Betrachtung des Phanomens Behinderung und bewirken andere
Ansatze, Zugriffe und Begrindungen flr heilpadagogisches Handeln.
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Rehabilitationspadagogik wurde als Bezeichnung etwa 20 Jahre nach Grin-
dung der DDR installiert, flr die Férderung und Rehabilitation ,physisch und
psychisch geschadigter" (Holstein | Renker zit. nach Hibner 2000, 84) Men-
schen. Nach 1989 wurde der Begriff weiterhin an der Humboldt-Universitat
zu Berlin gefuhrt sowie an Universitaten in westlichen Bundeslandern einge-
fahrt, z. B. an der TU Dortmund.

Dariber hinaus werden in der Disziplin der Heil- und Sonderpadagogik wei-
tere Perspektiven auf Behinderung vermittelt, aktuelle Modelle sind das so-
ziale Modell, das kulturelle Modell sowie das menschenrechtliche Modell von
Behinderung. In einer kleinen Rickschau wird Behinderung aus interaktio-
nistischer Sicht als ein auBergewohnliches menschliches Merkmal gefasst,
das als Abweichung wahrgenommen wird und negativ konnotiert ist (vgl.
Dederich 2009, 22). Systemtheoretisch hingegen ist Behinderung ,keine In-
dividualeigenschaft, sondern eine Relation, die durch Kommunikation ent-
steht und sich in Systemdifferenzierungen niederschlagt" (ebd. 24). Behin-
derungen wie psychische Erkrankungen werden somit verstanden ,als
Symptome filir eine gestdrte Passung zwischen Individuum und Umwelt"
(ebd. 24). Dies verlagert den Schwerpunkt des Handelns auf eine Analyse
und Gestaltung von Kommunikation und Interaktion. In einer Weiterent-
wicklung systemtheoretischer Erkenntnisse gewannen konstruktivistische
Theorien flr die Heil- und Sonderpadagogik an Bedeutung, die auf der The-
orie von Maturana und Varela (1987) basieren und mit sozialwissenschaftli-
chen Uberlegungen verbunden werden. Behinderung werde durch den Be-
obachter konstruiert und kédnne nicht unabhangig als objektiver Sachverhalt
existieren (vgl. Dederich 2009, 26f). Modernisierungstheoretische Ansatze
haben seit den 1990ern das Phanomen Behinderung als gesellschaftliches
Problem in gréBerem Rahmen diskutiert.

»~Mit dieser Verschiebung sind gesellschaftliche, politische und ékonomische Frage-
stellungen in den Vordergrund getreten, die neue Desintegrationstendenzen und da-
mit die anomischen Schatten der Moderne sichtbar werden lassen. Insofern geht es
in neueren, fir die Behindertenpadagogik relevanten Theorien nicht unmittelbar um
das Thema ,Behinderung', sondern eher um globale gesellschaftliche Prozesse und
Problemlagen, die sich mehr oder weniger stark auf den Prozess des Behindertwer-
dens auswirken" (ebd. 28).

Die Vielfalt der Herangehensweisen und Theoriekonzepte sowie die unter-
schiedliche Heranziehung und Gewichtung von Erkenntnissen der Bezugs-
wissenschaften weisen auf die Komplexitat und Uneindeutigkeit des Phano-
mens Behinderung hin und stellt Heilpadagoginnen und Heilpadagogen in
die Verantwortung, sich innerhalb der verschiedenen Theorieansatze zu po-
sitionieren.

Greving spricht vor dem Hintergrund der differenten Bezeichnungen und der
vielfaltigen Bezugswissenschaften gar davon, die Heilpadagogik nahezu als
eine , Patchwork-Profession™ sehen zu kénnen (vgl. Greving 2011, 69f). Sei-
ner Eingabe ist meines Erachtens zuzustimmen, in Verbindung mit der Heil-

padagogik als Profession und Disziplin nicht den Ausdruck ,Eklektizismus"
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zu verwenden bzw. nur, wenn hervorgehoben werde, dass die Zusammen-
fihrung von Erkenntnissen aus unterschiedlichen Bezugswissenschaften
nicht willktrlich geschehe (vgl. ebd. 150). Erstaunlicherweise wird das Ad-
jektiv ,eklektizistisch™ immer noch in Verbindung mit Heilpadagogik verwen-
det, um darauf zu verweisen, dass in Profession und Disziplin mannigfaltige
Bezuge vereint werden. In den gangigen Fremdwoérterblichern findet man
eine negative Konnotation besagten Adjektivs, da es Willklrlichkeit impli-
ziert. Gerade willkurliches Tun jedoch entspricht nicht dem Anspruch an pro-
fessionelles Handeln. Vielmehr entfaltet sich heilpddagogisches Handeln aus
einem gezielten Auswahlen der Bezlge, die sich aus den Bedarfen der ge-
genuberstehenden Person mit Behinderung sowie denen des Umfelds spei-
sen, als eine flir das Handeln individuell ausgerichtete Leitlinie. Die Kontin-
genz des Feldes aus Disziplin und Profession impliziert keine Beliebigkeit in
der Auswahl der Blickweisen auf zentrale Fragestellungen.

Die Heterogenitat der Disziplin bietet vielmehr Chancen, die in der Vielfalt
der Denkansatze und abgeleiteten Handlungskonzepte liegen. Auf der an-
deren Seite sind diverse Schieflagen und Schwierigkeiten zu konstatieren,
die meines Erachtens der Beachtung und Diskussion bedirfen, um Theorie
und Praxis, Disziplin und Profession kontinuierlich miteinander zu verknup-
fen. Bipolar gesprochen kann die je eine Seite flir die andere als Reflexions-
folie, Denkgegeniber, Erprobungsfeld, Korrektiv konstruktiv genutzt wer-
den. Es geht nicht um eine Vermischung von Anliegen aus Disziplin und Pro-
fession, oder darum, die eine als Erflillungsgehilfin fir die andere zu sehen,
sondern vielmehr um Eigenstandigkeit und Miteinander.

Seit einigen Jahren wird kein Studiengang mit der Bezeichnung Heilpadago-
gik auf universitarer Ebene angeboten, was nicht mit einer Nicht-Verwen-
dung des Begriffs Heilpadagogik seitens der universitaren Kolleginnen und
Kollegen einhergeht. Und es bedeutet ebenso wenig, dass Studierende und
Studieninteressierte, die sich flr die Begleitung und Unterstitzung von Men-
schen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen qualifizieren wollen, an
den Universitaten nur Lehramtsstudiengange vorfinden. Die Vielzahl an un-
terschiedlichen Studiengangen erschwert ein einheitliches Bild heilpadago-
gischer Kompetenzen bzw. heilpadagogischer Professionalitdt. Dieses Feld
differenziert sich noch starker aus durch eine Implementierung von Studi-
engangen wie Frihférderung, Frihkindliche inklusive Bildung etc. Greving
spricht gar von einer ,,Geschichte einer entsolidarisierenden Differenzierung"
(2011, 69). Diese Aussage hebt er spater wieder auf, indem die eben ange-
fuhrten Begrifflichkeiten der Heilpadagogik geschwisterlich an die Seite ge-
stellt werden, ,so dass das, was sich Uber die Profession der Heilpadagogik
aussagen lasst, mit Modifizierungen auch fur die anderen Fachwissenschaf-
ten und Disziplinen skizzieren lieBe" (ebd. 72).

Diskussionen um die Frage, ob der Begriff der Heilpadagogik noch zeitgeman
sei oder nicht zugunsten anderer Begrifflichkeiten aufgegeben werden sollte,
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pragen das Fach seit langem. Auf der Negativseite stehen die Uneindeutig-
keit des Wortteils ,Heil", die Vorwurfe der verbesondernden und segregie-
renden Vorgehensweise im Kontext der Griindung und Verstetigung von In-
stitutionen der Eingliederungshilfe sowie ein medizinisches Modell von Be-
hinderung zu vertreten, d. h. die Behinderung in der Person zu verorten und
Umwelteinfllisse zu nivellieren. Die Klagen sind nach wie vor aktuell, obwohl,
wie weiter oben skizziert, diverse Erklarungsmodi das Fach und dessen Dis-
kurse pragen.

Trotz der genannten Einwande und Vorbehalte stehe ich flr eine Verwen-
dung des Begriffs Heilpadagogik, da er die Vielzahl der Deutungen und The-
oriestrdémungen in sich vereint und so die Kontingenz von Disziplin und Pro-
fession spiegelt. Der Ambiguitat der Silbe , Heil* antwortet Kobi:

~Heilpadagogik heilt nicht und fihrt nicht zum Heil. Sie wélzt den erdhaften Stein des
Sisyphos, indem sie sich mit der Gestaltung und Wandlung auch unaufhebbarer Dif-
ferenzen, Dilemmata, Antinomien... menschlichen Daseins beschaftigt. Sie sucht, den
Grund legend, nach einem heilsamen (verganzheitlichenden, moderierenden), nicht
heilenden (reparierenden, wegschaffenden) Umgang und einem Mitsein auch mit im-
manent (innerweltlich) bleibend Imperfektem und Abtriinnigem. Konviktion (Zusam-
menleben), nicht Konfektion (normalisierende Gleichmacherei) sind ihr zentrale An-
liegen zwischen Da und Dort" (Kobi 2010c, 83; kursiv im Original).

Die alternativen Bezeichnungen zur Heilpadagogik beinhalten ebenfalls Po-
tenzial fir Mehrdeutigkeiten. Der Wortteil Rehabilitation wird haufig mit ei-
nem medizinischen Verstandnis von Gesundheit in Verbindung gebracht
oder mit Wiedereingliederung (nach langerer Krankheitsphase), die Wider-
hall im sozialrechtlichen Kontext findet. Behindertenpadagogik steht in der
Gefahr der Engflihrung auf Menschen mit Behinderungen, wohingegen Son-
derpadagogik und Férderpadagogik auf schulische Kontexte verweisen. Er-
klarungsbediirftig sind demzufolge alle Begriffe; ich entscheide mich fir den
mit der weitesten Bedeutungsaura, der gleichzeitig im praktischen Kontext
konkret verankert ist, und sehe die Mehrdeutigkeit von Heilpadagogik als
Anlass zur Auseinandersetzung, Diskussion und Reflexion. Daruber hinaus
sind alleine heilpadagogische Leistungen sozialrechtlich fixiert und mit Ver-
abschiedung des Bundesteilhabegesetzes und der Eingliederung in das SGB
IX erstmals bundesrechtlich verankert!®. Eine Entscheidung fiir andere Be-
griffe nahme die Mdglichkeit der woértlichen und inhaltlichen Verknlpfung
des Adjektivs mit Profession, Disziplin und Kompetenz.

Berufspolitisch wie aus Arbeitgebersicht hat die Vielzahl an Bezeichnungen
Unklarheiten Uber das professionelle Profil zur Folge. Darlber hinaus ist nur
die Profession der Heilpadagogik mit einer staatlichen Anerkennung verbun-
den, die in den Sozialberufeanerkennungsgesetzen der Lander geregelt ist.
Flr die Fachkrafte, die nicht die Bezeichnung Heilpadagogik fuhren, kann
das eine erschwerte Berufseinmiindung zur Folge haben, da mitunter seitens

10 per Umstand der sozialrechtlichen Verknlpfung eines Behinderungsgeschehens mit einem Leis-
tungsanspruch wird im menschenrechtlichen Diskurs sehr kritisch bewertet (vgl. Danz | Seidel
2020, 25). Eine Diskussion jenes Diskurses wird im Rahmen dieser Arbeit nicht gefiihrt.
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der Arbeitgeber bzw. der zustandigen Leistungstrager eine staatliche Aner-
kennung gefordert wird, um die Leistungen erbringen zu kénnen (vgl. Wies-
ner | Bernzen | Neubauer 2017, 2f und 19f!!). Die Universitaten und Fach-
hochschulen, die Studiengange anbieten, die nicht Heilpadagogik heiBen,
sind sich dieser Problematik anscheinend nur bedingt bewusst. Es scheint,
als wurde die mdégliche Bedeutung einer staatlichen Anerkennung (bzw. de-
ren Fehlen) vor Studienbeginn und im Studienverlauf nicht an die Studie-
renden herangetragen. Dieser Eindruck speist sich aus eigenen Erfahrungen
in der berufsverbandlichen Beratung von Anfragen nach einem Weg zu einer
Gleichstellung des eigenen Studienabschlusses mit dem der Heilpadagogik.
Dariber hinaus wirken die unterschiedlichen Bezeichnungen verwirrend,
werden mitunter nicht in Einklang (oder Vergleich) miteinander gebracht,
weil sie nicht in ihrer disziplindren Herkunft und Verwurzelung erkannt wer-
den. Des Weiteren reduziert die Diversitat an Bezeichnungen das Bekannt-
heitspotenzial in der Offentlichkeit. Das Spannungsfeld ,Freiheit der Lehre
vs. Qualifikation fir den Arbeitsmarkt' kann an dieser Stelle nicht weiter
thematisiert und diskutiert werden. Es bleibt eine offene Frage.

Es sei mir an dieser Stelle ein erganzender und den Fokus erweiternder Ex-
kurs erlaubt: Ein konkretes Ergebnis wissenschaftlicher Diskurse, die Ent-
wicklungen im professionellen Feld aufgreifen, ist die Entstehung neuer Stu-
diengange; deren Vielfalt hat in den letzten Jahren deutlich zugenommen,
was auch einer vermehrten Ausdifferenzierung geschuldet sein kann. Eine
Vertiefung von Wissen im Sinne einer Spezialisierung bedingt eine geringere
Ausdehnung in die Breite. Im Anschluss an ein breites Wissen ist eine Ver-
tiefung meines Erachtens sinnvoll und notwendig, sowohl fur forschende,
wissenschaftliche Tatigkeiten als auch fur praktisches Handeln. Eine zu frihe
Engfihrung des Wissens kann sich hinderlich auf die Entwicklung einer
Metaperspektivenkompetenz auswirken. In diesem Zusammenhang Kkriti-
siere ich die Entwicklung hin zu einer ,Verspargelung" der Bachelorstudien-
gange. Laut den Angaben der Hochschulrektorenkonferenz wurden im Win-
tersemester 2019/2020 rund 9.000 verschiedene Bachelorstudiengénge an-
geboten; im Wintersemester 2007/2008 waren das mit gut 4.100 noch we-
niger als die Halfte (vgl. HRK 2019, 9). Spezialisierungen sollten im hoch-
schulischen Bereich auf Masterebene oder eben on the job erfolgen, Ba-
chelorstudiengange hingegen einer breiten Erstqualifizierung dienen. Der im
Zuge des Bologna-Prozesses geforderte und geférderte Trend zur Akademi-
sierung von Berufen soll Berufsbilder und Tatigkeitsprofile aufwerten. Aller-
dings kann eine Ubertragung der Ausbildungsinhalte in akademische Kon-
texte zum einen verringerte Praxis- und Methodenkompetenzen zur Folge
haben, zum anderen auch eine Verberuflichung der Studiengange, insofern
diese von vornherein zu spezialisiert konzipiert sind und die Studierenden

11 pie angefiihrte Expertise bezieht sich zwar auf die Erziehungswissenschaften, Sozialpadagogik
und Soziale Arbeit, lasst sich aber in der Frage der staatlichen Anerkennung meines Erachtens auf
die Heilpadagogik, Rehabilitationswissenschaften, Rehabilitationspadagogik, Behindertenpadagogik
etc. Ubertragen.
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weniger in die Lage versetzt werden, generalisierende und Transferkompe-
tenzen zu entwickeln. Aus Sicht der Arbeitswelt hat die Vielzahl unterschied-
licher Bachelorstudiengangen zur Folge, dass Unternehmen und Arbeitgeber
weniger wissen, was sie von den Absolventinnen und Absolventen erwarten
kdnnen. Aus akademischer bzw. forschender Sicht wird dementgegen die
Notwendigkeit betont, frei von Anforderungen und Erwartungen der Praxis
forschen zu kénnen.

»~Nur bei mdglichst vollkommener Praxisentlastetheit 1aBt sich [...] forschungsprakti-
sches Handeln umsetzen. Diese Praxisentlastetheit bedeutet materiale Autonomie
der Wissenschaft und das heiBt: Befreitheit von allen konkreten Einreden und funk-
tionalen Indienstnahmen der Praxis"™ (Oevermann 1996, 102).

Ich mdchte mit diesem Einschub verdeutlichen, dass ein Mehr an Speziali-
sierung nicht zwangslaufig positiv auf Professionalisierungsprozesse wirkt
(s. a. HauBler 2000, 161) und dass insbesondere in Bezug auf grundstandige
Studienangebote akademische und gesellschaftlich-professionelle Interes-
sen sorgsam abgewogen werden sollten.

Ein Mehr an Vernetzung innerhalb der Heil- und Sonderpadagogik ist fur
eine Weiterentwicklung von Disziplin und Profession winschenswert; in das
~Mehr an Vernetzung" sind Kommunikation und Zusammenarbeit Gber die
verschiedenen Ausbildungsebenen hinweg ausdricklich eingeschlossen.

2.2.4 Professionalitatsdiskurs in der Heilpadagogik
2.2.4.1 Zum Verstandnis von Profession

Nach der Erdrterung der Heterogenitat der Disziplin wendet sich die Arbeit
dem Aspekt der Professionalitat zu und legt diesen flir die Heilpadagogik
dar. Der Professionalitatsdiskurs differenziert sich anhand der Kategorien
JProfession®, ,Professionalisierung™ und ,Professionalitat". Einen breiteren
Raum wird die Auseinandersetzung um Professionalitat einnehmen.

Profession ist abgeleitet vom lateinischen , professio™ und meint ,6ffentliche
Erklarung, Beruf, Betatigungsfeld, Fach®. Gegenuber einer Arbeit oder ei-
nem Beruf zeichnet sich in der deutschen Theorielinie eine Profession durch
bestimmte Merkmale aus, wie bspw. ein Expertentum, das auf einem wis-
senschaftlich diskutierten und verankerten Rahmenplan basiert, ein gesell-
schaftliches Mandat bzw. eine gesellschaftliche Lizenz flr einen definierten
Aufgabenbereich, ein gemeinschaftliches Praxisverstandnis sowie eine Ori-
entierung an einem Berufsverband (vgl. Willenweber 2007, 176ff). Haufig
spielt auch der Gedanke einer spezifisch-professionellen Identitat eine be-
deutsame Rolle. Professionen werden als wichtig fir die gesellschaftliche
Entwicklung betrachtet, da sich in ihnen aktuelle Handlungsprobleme spie-
gelten (vgl. Oevermann 1996, 70f; Schilitze 1996, 196).

Eine Ausrichtung an Merkmalen bietet meines Erachtens verschiedene Vor-
und Nachteile. Einerseits wird ein Orientierungsrahmen geschaffen, der eine
Basis fur Standards und kritische wie positive Riuckmeldungen bietet. So
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kann Sicherheit flir Fachkrafte wie Adressatinnen und Adressaten geschaf-
fen werden. Andererseits jedoch kénnen sich insbesondere durch das ge-
sellschaftliche Mandat und den damit einhergehenden Status Angehdrige
der Profession einer individuellen Verantwortung und Gestaltungsaufforde-
rung enthoben flhlen. Hier gilt es, innerhalb der Profession eine Kultur zu
entwickeln und zu gestalten, die lebenslange Bildung, Selbstreflexion, Aus-
tausch mit anderen Uber professionelles Handeln und Denken sowie stetes
Interesse an der eigenen Personlichkeitsentwicklung als inharent sieht und
einfordert.

Grundlegend lassen sich verschiedene Theorielinien in den Professionstheo-
rien unterscheiden, neben anderen sind dies systemtheoretische Ansatze
(Rudolf Stichweh), interaktionistische Ansatze (Fritz Schitze) und struktur-
theoretische Ansatze (Ulrich Oevermann). Wahrend Stichweh den Aspekt
der Vermittlung zwischen den Systemen ,professionelle Kraft', ,Klient' und
,Umwelt' betont und die Funktionen von Berufen und Professionen deutlich
hierarchisch voneinander abgrenzt (vgl. Stichweh 1996, 58ff), weist Schitze
auf Briche und Spannungsfelder im Kontext von Interaktion und Organisa-
tion hin, auf Fehleranfalligkeiten und Paradoxien professionellen Handelns
sowie auf die Bedeutung von Reflexion fir die Entwicklung von Iésungsori-
entierten Handlungsstrategien. Er betont Paradoxien bzw. unaufhebbare
Kernprobleme als grundlegendes Strukturelement von Profession, die aus
der Notwendigkeit rlihren, das Allgemeine und das Einzelne miteinander in
Verbindung und Abgleich zu bringen (vgl. Schitze 1996, 185-189) und iden-
tifiziert gleichzeitig ein dienendes Mandat gegenuber der anvertrauten Kli-
entel als ungeteilten Auftrag jeder Profession (vgl. ebd. 251).

Oevermann hingegen hebt aus strukturtheoretischer Perspektive das Ar-
beitsbliindnis heraus sowie die Verbindung von Theorie und Praxis (vgl.
Oevermann 1996, 70f). Seine Professionalitatstheorie basiert auf der An-
nahme, dass die Praxis des Lebens und professionellen Handelns durch Rou-
tinen gepragt sowie organisiert ist, die durch Krisen erschittert werden. Eine
Krise erfordere neue Handlungsmomente, die wiederum zu Routinen werden
kdnnen. Handlungsablaufe seien gerahmt von Geltungsfragen, Deutungs-
mustern und allgemeinen Praktiken, innerhalb derer die Interessen von All-
gemeinheit und Einzelnem abgewogen und austariert werden (miussen).
Eine kritische Reflexion der Geltungsfragen stelle demzufolge einen Fokus
professionalisierten Handelns dar (vgl. ebd. 75-88). Professionelles Handeln
kdénne vermittelt und gelernt werden durch Wissenschaft und Theorie, die
das gedankliche Antizipieren von Krisen impliziert und Lésungsstrategien
vorwegdenkt. So kdnne Leid vermieden werden (vgl. ebd. 101). Der letzten
Annahme stimme ich aus eigener praxiserfahrener Sicht nicht zu, denn man-
ches muss ich erfahren und erleben, um mein Wissen anwenden und neu
justieren zu kdnnen. Theoretische Antizipationen kénnen meiner Ansicht
nach keine leiblichen Krisen- und Scheiternserfahrungen und die daraus er-
wachsenden Bildungsmomente ersetzen.
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Flr die padagogische Praxis hebt Oevermann einen psychoanalytisch fun-
dierten therapeutischen Fokus in den Vordergrund. Er unterscheidet zwi-
schen rollenférmigen und diffusen Sozialbeziehungen.

~Rollenférmige Beziehungen sind normativ idealisiert oder durch aufeinander bezo-
gene Rollendefinitionen gekennzeichnet, in denen die mdglichen Themen dieser Be-
ziehung bindend festgelegt sind" (ebd. 110).

Familien- und alltagliche Beziehungen hingegen fungieren als diffuse Sozi-
albeziehungen, da innerhalb derer grundsatzlich alle Themen mdglich sind.
Padagogische Professionen zeichneten sich durch eine Vermischung rollen-
formiger und diffuser Anteile aus:

,Primar am professionalisierten Handeln ist also die zugleich diffuse und spezifische
Beziehung zum Klienten, dessen leibliche und/oder psychosoziale Beschadigung be-
seitigt oder gemildert werden soll. Ich nenne diese Beziehung das Arbeitsbindnis®
(ebd. 115).

Mit dem Arbeitsblindnis rekurriert Oevermann auf das psychoanalytische
Modell der Arzt-Patient-Beziehung, d. h. der freiwilligen und selbstbestimm-
ten Entscheidung des Patienten fur einen Arzt. Mit der freiwilligen Entschei-
dung werde die eigene Problematik anerkannt und im freiwilligen Einbringen
von Themen koénne an den diffusen Sozialbeziehungen gearbeitet werden
(vgl. ebd. 115). Dieses Modell Ubertragt Oevermann auf die padagogische
Praxis, denn auch hier zeige sich die Notwendigkeit, an diffusen Sozialbe-
ziehungen tatig zu werden bei gleichzeitigem Vorliegen von rollenférmigen
Beziehungen, also ein Arbeitsblindnis im oben angefiihrten Sinn (vgl. ebd.
142). Als Auftrag von Padagogik wird Wissens- und Normenvermittlung
identifiziert, wobei Schule den Schwerpunkt auf Wissensvermittlung habe:

,Denn es ist die Vermittlung komplexen, spezialisierten und eine Kodifizierung und
Systematik erfordernden Wissens, die eine Erziehung auBerhalb der naturwiichsigen
Sozialisationspraxis erzwingt, und nicht die Normenvermittlung" (ebd. 145).

Fir die auBerschulische Padagogik liegt dahingegen der Fokus auf der Nor-
menvermittlung, insbesondere wenn Eltern und Familie in ihrer sozialisato-
rischen Funktion Unterstlitzungsbedarf zeigen. Im Arbeitsbindnis Schiler-
Lehrerin sieht er Parallelen zum Arztin-Patient-Verhéltnis, erweitert aller-
dings um die besondere Lage des noch-nicht-mindig-Seins im entwick-
lungspsychologischen wie rechtlichen Sinne. Hier sei erhdhte Aufmerksam-
keit seitens der Padagogin noétig, um keine pathogenen Entwicklungen zu
unterstltzen. Padagogisches Handeln kann praventiv wirken, d. h. pathoge-
nen Entwicklungen vorbeugen bzw. entgegenwirken und kénne insofern als
ein Fall therapeutischen Handelns gesehen werden (vgl. ebd. 148f). Es sei
also individuelles, fallspezifisches Denken und Handeln notwendig, was
Oevermann wenig bis gar nicht in der allgemein-padagogischen Lehrpraxis
sieht. Aus diesem Grunde identifiziert er in der (schulischen) Heil- und Son-
derpadagogik am ehesten Tendenzen der Professionalisierung (vgl. ebd.
151). Meiner Ansicht nach sind die Belange und Besonderheiten auBerschu-
lischer Padagogik (ob Sozialpadagogik oder Heilpadagogik) nicht mitgedacht
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bzw. kommt grundsatzlich den Unterschiedlichkeiten zwischen schulischer
und auBerschulischer Padagogik haufig zu wenig Augenmerk zu. Viel Kritik
an Oevermanns Professionstheorie hat sich am In-Frage-Stellen der Schul-
pflicht entziindet, weil dadurch das Moment der Freiwilligkeit im Arbeits-
blindnis fraglich werde (vgl. ebd. 162ff). Aus heilpadagogischer Perspektive
teile ich besagte Kritik, da nicht in allen Familien von Voraussetzungen aus-
gegangen werden kann, die eine intrinsische Lernmotivation der Kinder be-
fordern und diese dazu befdhigen, eigene konstruktive Lernstrategien zu
entwickeln. Ich sehe es vielmehr als eine bedeutsame padagogische und
heilpadagogische Aufgabe, in einem Pflicht- oder gar Zwangskontext Koope-
rationsbereitschaft zu wecken, zu begleiten und zu verstetigen.

Gleichwohl lasse sich laut Dlugosch von Gemeinsamkeiten dieser drei pro-
fessionstheoretischen Ansatze sprechen. So werde professionelles Handeln
in gesellschaftliche Zusammenhange eingebettet und dessen strukturelle
Notwendigkeit betont. Professionelles Handeln zeichne sich aus durch ge-
wisse Unwagbarkeiten, d. h. Situationen und Herausforderungen miissen je
individuell und situativ bewaltigt werden, mitunter seien die professionellen
Fachkrafte widersprichlichen Anforderungen ausgesetzt. Das reflexive Mo-
ment werde in allen Ansatzen betont (vgl. Dlugosch 2009, 254f). Das Uber-
tragen von Professionstheorien auf ein bestimmtes Fachgebiet dient dabei
dem Ansinnen, professionelles Handeln in seinen

»~Strukturlogiken zu beschreiben, um es beobachtbar zu machen und damit der wis-
senschaftlichen Reflexion tUberhaupt zur Verfigung stellen zu kénnen. Zugleich tber-
nehmen professionstheoretische Forschungen auch eine Prazisierung sonderpadago-
gischen gegenlber sozial- und allgemein schulpadagogischem Handeln™ (Moser
2005, 87).

Professionsdiskurse beinhalten Auseinandersetzungen um den Status als
Profession, um Macht, um Feldanteile, Rollenausgestaltungen und Konkur-
renzen zwischen verschiedenen Professionen sowie innerhalb eines Fachbe-
reiches. Mittlerweile liegen einige Publikationen aus der Sonderpadagogik
zum Professionalitatsdiskurs vor (z. B. Horster | Honyningen-Siess | Liesen
2005; Ellger-Ruttgardt | Wachtel 2010), die — naturgemaB - sich auf Frage-
stellungen schulischer Sonderpadagogik beziehen und die auBerschulischer
Heilpadagogik weitgehend auBBen vor lassen.

Wahrend der Begriff der Profession eine vorwiegend strukturelle Note impli-
ziert, kommt dem der Professionalisierung eine prozessuale Komponente zu.
Der Zustand oder Status ,Profession' kann das Ergebnis eines Prozesses der
Professionalisierung sein, gleichwohl bleibt der Auftrag der Professionalisie-
rung auch nach Erreichen des erhofften und erwlinschten Zieles bestehen.
Ein Ziel von Professionalisierung sei die Beschreibbarkeit padagogischen
Handelns (vgl. Moser 2003, 88). Daruber hinaus kann sich Professionalisie-
rung auf die Profession als Gesamtes beziehen wie auch auf die einzelne
Professionsangehdérige (vgl. Nittel 2004, 347f). Bezieht sich der Professio-
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nalisierungsprozess auf eine einzelne Person, erhalt dieser eine stark sub-
jektive Note (vgl. Dlugosch 2005, 28). Der Professionalisierungsprozess in
der Heilpadagogik werde verzégert und erschwert durch intradisziplinare
Uneinigkeiten bspw. Uber Theorien und Methoden (vgl. Jonas 2013, 14).

Professionalisierung und Verwissenschaftlichung gehen miteinander einher,
um eine tragfahige theoretische Basis zu entwickeln. Es werden Arbeiten
verfasst, ,die sich als wissenschaftliche Grundlegungen verstehen und die
eigene Disziplin grundlagenbegrifflich und wissenschaftstheoretisch reflek-
tieren™ (Dederich 2005, 169). Ein Mehr an Expertentum und Expertenwissen
kann sowohl Ausgangslage als auch Ziel von Professionalisierungsprozessen
sein.

2.2.4.2 Heilpadagogische Professionalitit

Der Professionsdiskurs wurde vor der Jahrtausendwende von Padagogik und
Sozialer Arbeit aufgegriffen und hat etwa zehn Jahre spater Eingang in die
Heil- und Sonderpadagogik gehalten (vgl. Greving 2011, 12f). Teil dieses
Diskurses sind Auseinandersetzungen zum Begriff der Professionalitat, der
semantische Uberschneidungen mit Haltung aufweist (vgl. Gréschke 2008,
68-100), wobei Professionalitat als soziologischer Begriff fassbarer zu sein
scheint. Professionalitat als gekonnte Beruflichkeit meint, dass berufliche
Handlungen dauerhaft auf einem guten Qualitatsniveau und begriindet
durchgefihrt werden.

Der Terminus der heilpadagogischen Professionalitat hat noch wenig Tradi-
tion. In dem noch jungen Professionalitatsdiskurs liegen im Wesentlichen
zwei Schriften vor: Susanne Jonas betrachtet und reflektiert in ihrer Disser-
tation ,Heilpadagogik und Profession - eine strukturelle Perspektive®™ (2013)
die Heilpddagogik aus Sicht der Professionstheorie Ulrich Oevermanns.
Heinrich Greving identifiziert in seinem Werk , Heilpadagogische Professio-
nalitat" (2011) auf der Basis eines interaktionistischen Konstruktivismus sie-
ben Dimensionen einer professionellen Heilpadagogik: Die semiotisch-
sprachliche Dimension fungiere als Scharnier zwischen Disziplin, die die Di-
mensionen ,konstruktivistisch', ,historisch', ,anthropologisch-ethisch' um-
fasst, und Profession, der die Dimensionen ,organisatorisch', ,methodolo-
gisch' und ,Ausbildung' zugeschrieben werden (vgl. Greving 2011, 30).

Die konstruktivistische Dimension stellt als erkenntnistheoretische Betrach-
tungsweise gleichzeitig die Grundlage des Modells von Greving dar. Vor dem
Hintergrund einer pluralen Gesellschaft wird Heilpddagogik verortet als eine
Handlungswissenschaft, die das Anerkennen unterschiedlichen Seins als
Kerngedanken fir sich in Anspruch nimmt und auf die verschiedenen Aus-
gangslagen mit je individuellen Handlungsstrategien antwortet (vgl. ebd.
42). Es wird nicht von der einen Heilpadagogik ausgegangen und gleichzeitig
um allgemeingultige Kriterien und Standards gerungen.
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Fir eine anthropologisch-ethische Dimension der Heilpadagogik erwachse
der Anspruch einer berufsethischen Verankerung, da gerade die personalen
Bezlge eine rein sozialtechnologische Auslegung heilpadagogischer Profes-
sionalitat verunmadglichten (vgl. Gréschke 1993, 127). Es sei bedeutsam,
sich als Heilpadagogin in und zu ethischen Fragestellungen und Dilemmata
verhalten und positionieren zu kdnnen, ohne dabei die eine ethische Theorie
der Heilpadagogik zu postulieren:

,Die Kontingenzen, die Grenzgange der Heilpadagogik, die Widersprliche, die Viel-
und Mehrdeutigkeiten heilpddagogischer Handlungen, welche in einem komplexen
Geflige gesellschaftlicher, institutioneller, organisatorischer und persoénlicher Spiege-
lungen notwendig sind, bedingen die Begriindungen und Neubegrindungen ethisch
dargelegter heilpadagogischer Prozesse, ja sie stellen eine grundlegende kontingente
Wahrnehmung genau dieser Prozesse dar. [...] Die Auseinandersetzung mit ethischen
Fragen generiert, so ist zu hoffen, eine heilpadagogische Haltung, auf welcher dann
heilpadagogische Tugenden entwickelt werden kénnen® (Greving 2011, 80f).

Der letzte Satz reicht direkt in die Fach- und Hochschulen hinein, denn er
berihrt die Ubergreifende Frage, ob sich Haltung didaktisieren lasse. Aller-
dings muss Greving aus aristotelischer Sicht widersprochen werden, der Hal-
tung als ein Zusammenspiel aus mehreren Tugenden versteht, in denen man
sich besténdig Giben misse (vgl. EN II 1 1103a14-b25)!2. Es handelt sich
also nicht um einen zweischrittigen linearen Prozess (erst die Haltung, dann
die Tugend), sondern um ein komplexes Wechselspiel zwischen Tugenden
und Haltung, das durch Handeln und Reflexionen Festigung und Vertiefung
erfahrt und lebendig wird und bleibt.

Die sprachlich-semiotische Dimension dient als Verbindungsstiick zwischen
Profession und Disziplin, da Sprache Theorie und Praxis verbinde und als
Handlungsform fiir beides gelte (vgl. ebd. 97). Uber eine semiotische Per-
spektive auf Sprache wird auf deren Bedeutung flir Handeln bzw. ein be-
standiges Fortschreiten von Entwicklung und Prozessen verwiesen.

~Sprache und Handlung bzw. Sprachprozesse als Handlungsmomente und -vollziige
sind insofern nicht nur der ,Flaschenhals', durch den alle Zeichen und Bedeutungen
hindurch missen, sondern sie bieten sowohl das Fundament als auch ein mégliches
Analyse- und Evaluationsschema, welches unterschiedliche Formen von Praxis wis-
senschaftlich zu begriinden und zu durchdringen vermag" (Greving 2011, 100).

Heilpadagogisches Handeln ist Beziehungshandeln; Ort dieser Beziehungen
sind Organisationen als ein professionelles Netz, das unter einem Namen
zusammengefuhrt ist. In (heilpddagogischen) Organisationen werden ge-
sellschaftliche Aufgaben vollzogen, somit gesellschaftliche Verantwortung
Ubernommen, die gleichermaBen mit positiver wie negativer Machtaus-
Ubung einhergehen kann (vgl. ebd. 118). Die Aufgaben generieren als Grund

12 yyerweise auf das Werk Nikomachische Ethik von Aristoteles werden mit EN abgekdrzt (fir Ethica
Nicomachea). In der Zitation lehne ich mich an den in den philosophischen Wissenschaften lblichen
Bezug auf die sog. Bekker-Ausgabe an. Das bedeutet: die Nikomachische Ethik umfasst zehn BU-
cher. Die romische Zahl bezeichnet das Buch, die folgende lateinische Zahl auf das jeweilige Kapitel,
die anschlieBende vierstellige lateinische Zahl auf die Seite (der Bekker-Ausgabe), a bzw. b be-
zeichnen die Spalte. Die dann folgende Zahl verweist auf die Zeile.

Als Quelle dient die im Literaturverzeichnis angegebene Schrift.
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ihrer Existenz ein Ziel oder einen Auftrag, auf dessen Verwirklichung hin sich
die Organisation zubewegt bzw. fur diese Zubewegungen Mitarbeitende oder
andere Mitstreitende verpflichtet. Ziele haben somit in Organisationen ,im-
mer eine handlungsleitende Funktion" (ebd. 123). Die enge Verflechtung
von Organisation und Gesellschaft wird an den Personen deutlich, die im
Kontext ihrer Umwelt leben und agieren und deren Einflisse in die Organi-
sation einbringen und reflektieren. GleichermaBen werden Organisationen
durch 6konomische und rechtliche Bedingungen gepragt, innerhalb derer
sich die Organisationsangehdérigen bewegen und Organisationskultur gestal-
ten. Die Strukturen einer Organisation kdnnen habitusbildenden Charakter
im Sinne Pierre Bourdieus haben (vgl. ebd. 141).

Flr die Heilpadagogik umfasst die methodologische Dimension eine Diskus-
sion, Reflexion und Evaluation der verschiedenen bezugswissenschaftlichen
und erkenntnistheoretischen Zugange (vgl. ebd. 149). Denn die Bemuhun-
gen um Antworten oder vielmehr die Anndherungen an die Frage, was Be-
hinderung sei bzw. wie sich Behinderungsgeschehen vollziehe, fihrt zu un-
terschiedlichen Positionierungen und Theorieentwicklungen, so dass die
Heilpddagogik als Disziplin ein heterogenes Feld umfasst und als Profession
in heterogener Art und Weise agiert. Gleichwohl umfasst Heilpadagogik
mehr als methodisches Handeln, sie zeigt sich vielmehr als ein

»Dialog in und mit dem Unbekannten [...]. Zwei sich potentiell fremd bleibende Indi-
viduen realisieren im gemeinsamen Handeln Sinn. Die Entwicklung von sinnhaften
Bezligen ist somit eine immer wieder neu, aber generell unhinterfragt darzustellende
Basis methodischen Handelns in der Heilpadagogik™ (ebd. 169).

Das subjektive Element in Grevings ,Heilpadagogischer Professionalitat' wird
durch die erkenntnistheoretisch-konstruktivistische Betrachtungsweise und
Gestaltung betont, da im Konstruktivismus von je individuellen Weltzugan-
gen, Wahrnehmungsprozessen und Wirklichkeitskonstruktionen ausgegan-
gen wird (vgl. Palmowski 2007, 55). Sprache erzeuge Wirklichkeit und
bringe Menschen in die Notwendigkeit, sich Uber Gemeinsamkeiten und Un-
terschiede zu verstandigen, indem gemeinsame Kategorien der Beobach-
tung identifiziert werden (vgl. ebd. 59f). Fur eine heilpadagogische Profes-
sionalitat bedeute dies, ,mit anderen gemeinsam in kommunikativen Pro-
zessen Sinn zu entwickeln [...] (Greving 2011, 24). Die subjektiven Kon-
struktionen von Wirklichkeit verunmdéglichen das Annehmen einer Wahrheit
und weisen gleichzeitig darauf hin, dass jede Person flr ihre eigenen Wahr-
nehmungen Verantwortung habe und diese nach ihrer ZweckmaBigkeit
wahle (vgl. Palmowski 2007, 64). Jedoch sei der Verantwortungsbegriff im
Konstruktivismus unterbestimmt und insbesondere sei nicht geklart, wie
sich ZweckmaBigkeit und Verantwortung zueinander verhielten (vgl. De-
derich 2013, 74). Auf die Bedeutung von Verantwortung im Kontext heilpa-
dagogischer Haltung wird im spateren Verlauf eingegangen.
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Heilpddagogische Professionalitat zeigt und entwickelt sich im Agieren in Or-
ganisationen, im Sich-Verhalten zu Strukturen, Anliegen der Klientel, Anlie-
gen der Kolleginnen und Kollegen, von Vorgesetzten und Netzwerkpartnern
und nicht zuletzt im Sich-Verhalten zu den eigenen professionellen Anspri-
chen, was eingebunden in die jeweiligen historischen und gesellschaftlichen
Kontexte geschieht. Die beteiligten Personen und Systeme interagieren mit-
einander, weswegen Beziehungsgestaltung eine so wichtige Komponente
heilpadagogischer Professionalitat darstellt (vgl. BHP 2010, 8). Die sich da-
raus ergebende Fragestellung lautet meines Erachtens, wie sehr Strukturen
inkorporiert werden und wie wirkmachtig Anspruch sowie Mdglichkeiten
sind, die eigene Persdnlichkeit zu verandern und gleichzeitig die Inkommen-
surabilitdt von Personen anzuerkennen.

Disziplin und Profession werden durch und anhand von Personen sichtbar
und erfahrbar. Diese Personen werden an Fachschulen und Hochschulen
ausgebildet. Die Heterogenitat der Heil- und Sonderpadagogik findet weite-
ren Ausgang und Widerhall in einer vielschichtigen und vielfaltigen Ausbil-
dungs- und Studienstruktur, die im Folgenden dargelegt wird.

2.3 Darstellung der heterogenen Ausbildungs- und Studien-
struktur in der Heilpadagogik in Deutschland

Die Vielfalt und Komplexitat der Heilpadagogik in Profession und Disziplin
zeigt sich auch in einer heterogenen Ausbildungs- und Studienstruktur.
Diese erschwert eine systematische Darstellung heilpadagogischer Kompe-
tenzen und Professionalitat und fuhrt meines Erachtens zu Schieflagen in
den Verwendungsintentionen und —-kontexten. Die intradisizplinégren Unter-
schiede der Ausbildungsebenen und -systeme scheinen nebeneinander zu
existieren und es finden sich nur bedingt Rdaume, um diese Unterschiede
konstruktiv zu diskutieren. Die Nebeneinander lassen sich zwischen schuli-
scher und auBerschulischer Heil- und Sonderpadagogik sowie zwischen den
unterschiedlichen Ausbildungsebenen erkennen. Und auch innerhalb der
universitaren Disziplin Sonderpadagogik stehen die verschiedenen wissen-
schaftstheoretischen Zugange eher nebeneinander denn in einem Miteinan-
der (vgl. Grosche | Gottwald | Trescher 2020, 7).

Besagte Schieflagen erschweren eine multiperspektivische Reflexion und
Entwicklung intra- und interdisziplinarer Erkenntnisgewinne. Das beein-
trachtigt ob ihrer multidimensionalen Diversifizierung eine konsistente
Wahrnehmung von Profession und Disziplin in der Gesellschaft. Zur Veran-
schaulichung werden im Folgenden zwei Komplexitatsfelder dargelegt; auf
eine Wiederholung der unterschiedlichen Theorieverstandnisse und Bezeich-
nungen wird verzichtet:

a. die verschiedenen Ausbildungsebenen: Fachschulen, (Fach-)Hoch-
schulen, Universitaten
b. schulische und auBerschulische Sonder- und Heilpadagogik
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2.3.1 Die verschiedenen Ausbildungsebenen

Ein Ausbildungsgang Heilpadagogik — so wie diese auch heute noch verstan-
den wird — wurde in Deutschland erstmals 196313 an der Heckscher Klinik in
Minchen sowie 1964 in den Bodelschwinghschen Anstalten in Bethel (Biele-
feld) angeboten (vgl. STK 2015, 7). Dieser war als Aufbaulehrgang konzi-
piert und organisiert, d. h. basierend auf einer ersten regelpadagogischen
Ausbildung oder Studium, um Fragen der Praxis aufzugreifen, die mit einem
regelpadagogischen Studium nicht oder nicht ausreichend beantwortet wer-
den kénnen. Diese Grenzerfahrung wird als Motivation flir eine aufbauende
und intensivierende Ausbildung aufgegriffen, die Selbstreflexion und Bildung
konstruktiv miteinander verbindet. Die Fachschulen (in Bayern: Fachakade-
mien'*) in Deutschland verfolgen dieses Prinzip heute noch. Um an einer
Fachschule eine Ausbildung zur Heilpddagogin beginnen zu kénnen, muss
eine erste padagogische Ausbildung (in der Regel zur Erzieherin oder Heil-
erziehungspflegerin; diese stellen bereits einen Fachschulabschluss dar) ab-
geschlossen sein und mindestens ein Jahr Berufserfahrung vorliegen. Die
Ausbildung zur Heilpadagogin umfasst im Anschluss mindestens 1.800 Stun-
den (vgl. KMK 2017, 28). Diese Form bzw. Anforderung der doppelten Fach-
schulausbildung ist einmalig in Deutschland. Aktuell (Marz 2021) existieren
rund 100 Ausbildungsgange Heilpddagogik an Fachschulen, die jedoch nicht
Uberall jahrlich angeboten werden.

Seit Mitte der 1970er wird Heilpadagogik auch an (Fach-)Hochschulen?'® als
Studiengang angeboten, vor dem Bologna-Prozess mit dem Abschluss Dipl.-
Heilpddagogin, mittlerweile mit dem Abschluss Heilpadagogin (BA) oder
(MA). Im Jahr 2021 besteht an 13 Fachhochschulen die Mdglichkeit eines
grundstandigen Studiengangs Heilpadagogik; die Studiendauer umfasst
sechs bis acht Semester. An vier dieser Studienstandorte kann ein Master-
studium Heilpadagogik angeschlossen werden. Darliber hinaus existieren
vier berufsbegleitende Studiengange Heilpadagogik, die auf der Ausbildung
zur staatlich anerkannten Heilpadagogin aufbauen und zum Bachelor flih-
ren. An verschiedenen Standorten besteht laut Prifungsordnung die Mdg-
lichkeit einer individuellen Anrechnung von ECTS aus den beiden vorange-
gangenen Ausbildungen, so dass quer in das grundstandige Studium einge-
stiegen werden kann. Bis in die Anfange der 2000er Jahre konnte Heilpada-
gogik an der Universitat zu Kdln studiert werden, was inzwischen in Reha-
bilitationswissenschaften Gibergegangen ist, da eine multidisziplinare Beset-
zung der Professuren eine Ubergeordnete Bezeichnung erforderlich zu ma-

13 Als Vorlaufer des Sonderpadagogik-Studiums zahlt das Heilpddagogische Seminar Berlin-Bran-
denburg, das bereits 1925 gegriindet wurde (vgl. Ellger-Rittgardt | Wachtel 2010, 7).

14 Aus Griinden der Lesbarkeit wird klinftig von Fachschulen gesprochen, die bayrischen Fachaka-
demien sind stets mitgedacht.

15 GemaB 8§ 1 Hochschulrahmengesetz (vgl. Bundesamt fur Justiz 2019) werden Universitdaten wie
Fachhochschulen als Hochschulen bezeichnet. Aus der Gleichwertigkeit der Institutionen folgt keine
Gleichartigkeit, so dass ggf. zur Unterscheidung die Begrifflichkeiten ,Fachhochschule' und ,Univer-
sitat' verwendet werden.
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chen schien. Die padagogische Bezeichnung des Studiengangs wurde zu-
gunsten einer interdisziplindaren Programmatik aufgegeben. Bleibt man beim
Namen Heilpadagogik, ist diese auf universitarer Ebene aktuell nicht im An-
gebot.

Im Zuge einer europaweiten Bildungs- und Arbeitsmarktpolitik wurde der
sog. Europadische Qualifikationsrahmen entwickelt, der in Nationale Qualifi-
kationsrahmen uberflihrt werden musste und wurde. In Deutschland wurden
die Fachschulabschllsse gleichwertig mit den Bachelorabschllissen auf dem
Kompetenzniveau 6 angesiedelt (vgl. BMBF 2017, 3 + 41). Daraus ergeben
sich erste Verwirrungen. Zum einen spiegelt dies die Haltung des BHP wie-
der, das Kompetenzniveau der Absolventinnen und Absolventen aus Fach-
und Hochschulen als gleichwertig anzusehen - im Unterschied zu gleichartig
- was positiv aufgenommen wurde. Zum anderen wurde diese Systematik
nicht flr tarifliche Fragen Gbernommen, d. h. die unterschiedlichen Ausbil-
dungsebenen werden zwar auf einem gleichwertigen Kompetenzniveau ein-
geordnet, bleiben jedoch weiterhin in unterschiedlichen Vergltungsgruppen.
Damit verliert diese berufspolitisch hochspannende Debatte verstandlicher-
weise an Wirkungskraft flr die Betroffenen.

Die unterschiedlichen Zugange in die Heilpadagogik - handlungs- und me-
thodenorientiert die praktischen Erfahrungen aufgreifend bzw. wissen-
schaftlich-theoretische Reflexionen praxisrelevanter Fragestellungen - fo-
kussieren auf unterschiedliche Arten von Kompetenzen. Eine allgemein
wahrnehmbare Tendenz, akademische Abschliisse hdher zu bewerten als
Fachschulabschllisse flhrt dariiber hinaus dazu, dass bestimmte Funktionen
und Hierarchieebenen den Kolleginnen und Kollegen mit einem akademi-
schen Abschluss vorbehalten bleiben. Da die Berufsbezeichnung auf beiden
Ausbildungsebenen , Heilpadagogin/Heilpadagoge" lautet und sich die Aus-
bildungszeiten deutlich unterscheiden, sind Verargerungen zu beobachten.

Eine spannende Frage ist, ob sich die Kompetenzniveaus der beiden Ausbil-
dungsebenen?® in der praktischen Ausfiihrung von Tatigkeiten, d. h. im Emp-
finden seitens Vorgesetzter, Kolleginnen und Kollegen sowie Klientinnen und
Klienten, ebenfalls auf einer Niveaustufe einordnen lieBen. Eine derartige
Erhebung ist nicht Ziel dieser Arbeit, gleichwohl soll das je relevante Doku-
ment kurz dahingehend gesichtet werden. Fir die Fachschulen handelt es
sich um die Broschure ,Heilpadagogische Kompetenzen. Referenzrahmen
fiur die Ausbildung an Fachschulen/Fachakademien flr Heilpadagogik
(2015)"%, fur die Hochschulen um den Fachqualifikationsrahmen Heilpadago-
gik (2015). Beide Abhandlungen wurden vom jeweiligen qualitatssichernden
Gremium verfasst, d. h. von der Standigen Konferenz der Ausbildungsstat-
ten fir Heilpadagogik (STK) bzw. vom Fachbereichstag. Die Beschreibungen
der Kompetenzniveaus lassen auf eine gleichwertige Stufe schlieBen; es fallt

16 Dem Deutschen Qualifikationsrahmen entsprechend beziehen sich die folgenden Ausflihrungen
auf den hochschulischen Abschluss Bachelor sowie auf den Abschluss an einer Fachschule / Fach-
akademie Heilpadagogik.
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auf, dass im Dokument der STK konkrete Methoden genannt werden, z. B.
Spiel, musisch-kreative Verfahren, Teilhabeplanung (vgl. STK 2015, 78),
wohingegen der Fachqualifikationsrahmen ohne Nennung einer Methode
auskommt und daflr die theoriegeleitete Reflexion starker betont. Die Aus-
bildung an der Fachschule scheint starker auf die Erfordernisse der Praxis
ausgerichtet, bspw. werden im Kompetenzbereich 6 Fihrungs- und Manage-
mentaufgaben beschrieben (vgl. ebd. 82ff), im Fachqualifikationsrahmen ist
dieser Aspekt nur indirekt im Kompetenzbereich ,Professionelle allgemeine
Fahigkeiten und Haltungen in der Heilpadagogik™ angefthrt (vgl. FBT 2015,
12). Die unterschiedlichen Ausbildungsebenen, das wird aus diesen Ausflh-
rungen ersichtlich, bringen eine gewisse Dynamik in die Diskussion um die
Ausformulierung und performative Qualitat des Berufsbildes Heilpadagogik.

Zusatzlich wirkt auf die heterogene Ausbildungs- und Studienstruktur der
Heilpddagogik die Tatsache ein, dass nur eine Minderheit der Lehrtatigen
einen professionellen Hintergrund als Heilpadagogin/Heilpadagoge hat. Die
schwierige Frage der beruflichen Identitat wird durch mangelnde Vorbilder
verstarkt.

,Lange Zeit haben Nicht-Heilpadagogen (Psychologen, Mediziner, Sonderpadagogen)
die Lehre in den Studiengangen der Heilpadagogik an Fachhochschulen bestimmt. Es
ist an der Zeit, dass die Heilpadagogen ihre Sache selbst in die Hand nehmen" (Piel-
maier 2007, 8).

Der Tatbestand gilt heute noch; an den Fachschulen und Fachakademien
verhalt es sich ahnlich.

2.3.2 Schulische und auBerschulische Sonder- und Heilpadago-
gik

Das Verfassen der Uberschrift fiir diesen Abschnitt wirft bereits ein Bild auf
die Unscharfen der Bezeichnung. Flr mich als auBerschulisch ausgebildete
und sozialisierte Heilpadagogin ist die Trennung eindeutig: alles, was auBer-
schulisch ist, heiBt Heilpadagogik; die schulischen Studiengange nennen
sich Sonderpadagogik!’. Mit der jeweiligen institutionellen Verortung
(Schule bzw. Nicht-Schule) gehen unterschiedliche gesellschaftliche Auf-
trage einher, die sich in Inhalt, Struktur und Intention des jeweiligen Studi-
engangs niederschlagen. Schule habe den vorrangigen Auftrag der Wissens-
vermittlung:

~Schulpadagogik ist diejene Teildisziplin der Erziehungswissenschaft, die sich mit der
Analyse und Entwicklung der Schule und des schulischen Unterrichts und ihrer — auch
historischen und gesellschaftlichen - Rahmenbedingungen befasst. Dementspre-
chend sind zentrale Felder der Schulpadagogik Schulorganisation und Theorie der
Schule, Didaktik und Theorie des Unterrichts, Theorie der Lehrerprofession, Fragen

17 Auch diese Studiengange sind mit unterschiedlichen Bezeichnungen belegt, z. B. Forderpadago-
gik, Rehabilitationspadagogik, Inklusive Padagogik; aus Griinden der Einheitlichkeit und Eindeutig-
keit wird im Zusammenhang mit Schule stets der Begriff Sonderpdadagogik verwendet.
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der Lehrertatigkeit und des Schullebens sowie Schul- und Bildungspolitik™ (Reh |
Drope 2012, 154).

Auf das Ziel der Wissensvermittlung sind die Lehramtsstudiengange demzu-
folge im Schwerpunkt ausgerichtet, das beinhaltet einen deutlichen Anteil
an Didaktik zu Ungunsten der Padagogik. In den Studiengangen auB3erschu-
lischer Heilpadagogik ist das Ziel die Begleitung in der allgemeinen Lebens-
praxis (vgl. FBT 2015, 1f); Normenvermittlung und padagogische Anteile
sind qualitativ wie quantitativ bedeutsame Bestandteile und verfolgen das
Ziel der Gestaltung menschlichen Miteinanders.

Wissens- und Normenvermittlung lassen sich nicht trennscharf unterschei-
den, ebenso wenig wie sich schulische bzw. auBerschulische Padagogik nur
auf den ein oder auf den anderen Auftrag konzentrieren kann; gleichwohl
lassen sich Schwerpunkte setzen, die in der Folge Schwerpunkte in den
Kompetenzen darstellen. Meines Erachtens ist es sinnvoll, Auftrage inhaltlich
zu besetzen, d. h. fir Wissensvermittlung Lehrerinnen und Lehrer zu beauf-
tragen, fir eine Gestaltung des sozialen Miteinanders und Alltagsbewalti-
gung auBerschulisch ausgebildete Padagoginnen und Padagogen - und
beide zur Zusammenarbeit anzuhalten, vielleicht gar zu verpflichten, und
ihnen dafliir gentigend Raum zur Verfligung zu stellen. Die beiden Perspek-
tiven aus Schule und auBerschulischen Bereichen kénnten so konstruktiv
zusammengefihrt werden, um die Herausforderungen von Lerngruppen, die
in ihren Voraussetzungen und Kompetenzen der Wissensaneignung hetero-
gen zusammengesetzt sind und in die durch soziale Schwierigkeiten zusatz-
liche Dynamik hineingetragen wird, affirmativ-konstruktiv zu bewaltigen.

2.4 Ambivalenzen des Adjektivs ,heilpadagogisch'

In den vorherigen Ausfihrungen wurden die vielfaltigen Verwendungskon-
texte der Begrifflichkeit Heilpadagogik deutlich. Diese Schwierigkeit wird in
der Verwendung des Adjektivs ,heilpadagogisch' potenziert, was sich in ver-
schiedenen Zusammenhangen zeigt.

Das Bewusstsein der gemeinsamen Herkunft scheint eine Wahrnehmung der
Studien- und Ausbildungsgange Heilpadagogik in ihrer Eigenstandigkeit, das
heiBt, in ihrer auBerschulischen Ausrichtung und fachschulischen wie fach-
hochschulischen Ausbildungsstruktur zu tGberlagern. Die Worte ,Heilpadago-
gik' bzw. ,heilpadagogisch' wurden bis in die 2000er Jahre hinein seitens der
universitaren Kolleginnen und Kollegen fir schulische Kontexte benutzt. So
heiBt bspw. die Fachzeitschrift des Verbands Sonderpadagogik bis heute
LZeitschrift fir Heilpadagogik™ oder ein Artikel ,Heilpéadagogische Professio-
nalitat" bezieht sich ausschlieBlich auf das Handeln in schulischen Kontexten
(vgl. Lindmeier 2000); auch die in Kap. 4.7 rezipierte Dissertation von HauB-
ler (2000) reiht sich hier ein. Winschenswert ist eine nicht-vereinnahmende
Verwendung besagter Begrifflichkeiten, d. h. eine Verwendung, die um die
verschiedenen Unterschiedlichkeiten und Felder weiB und dies im Umgang
zeigt.
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Mitunter findet sich in der Sonderpadagogik wenig Bewusstsein flr die Pro-
fession der auBerschulischen Heilpadagogik. Es wirkt irritierend, wenn bspw.
von ,professionellen Heilpadagogen/ innen [gesprochen wird und der Satz
weitergeht mit: MM] welcher Berufsgruppe sie auch immer angehdéren mo-
gen" (HauBler 2000, 41). Der Autor subsumiert anscheinend alle im Feld
Tatigen unter die Berufsgruppe der Heilpadagoginnen und Heilpadagogen -
was angesichts der weiter oben dargestellten nationalen fachlichen Stan-
dards als Missachtung der Profession interpretiert werden kann.

Das Adjektiv ,heilpadagogisch' wird jedoch nicht nur im Fach selbst, sondern
auch in anderen Zusammenhdangen missverstandlich gebraucht, was letzt-
endlich deprofessionalisierende Auswirkungen hat. Berufspolitisch und fach-
lich ist die Implementierung von sog. heilpadagogischen Zusatzqualifikatio-
nen fur Erzieherinnen und Erzieher in Kindertagesstatten deutlich zu kriti-
sieren, da diese im Umfang von 100-400 Stunden (landerabhangig) konzi-
piert sind, was einen erheblichen Unterschied zur Ausbildung zur staatlich
anerkannten Heilpadagogin darstellt, die mindestens 1.800 Stunden um-
fasst und ebenfalls auf der ersten padagogischen Ausbildung aufbaut. Auch
hier fihrt die Verwendung des Adjektivs ,heilpadagogisch' zu Verwirrungen,
da die sog. heilpadagogische Zusatzqualifikation im Gegensatz zur Fach-
schulqualifikation keine neue Berufsbezeichnung mit sich fahrt. Da auch
Heilpadagoginnen und Heilpadagogen mit BA-Abschluss in Kindertagesstat-
ten arbeiten, sind sie von dieser Problematik ebenfalls betroffen.

Ein weiterer Aspekt, der zu Unklarheiten in der Bedeutung des Adjektivs
,heilpadagogisch' beitragt, stellt eine vorrangige Verwendung in Bezug auf
das Feld dar. Aktuell wird ,heilpadagogisch* selten an die Profession gebun-
den. Wenn bspw. von Heilpddagogischen Kindertagesstatten gesprochen
wird, so ist damit in der Regel eine Sondereinrichtung nur flr Kinder mit
Behinderung gemeint, keine Kindertagesstatte, in der (vorwiegend) Heilpa-
dagoginnen und Heilpddagogen arbeiten. Diese Bindung an das Feld kann
beispielsweise dann deprofessionalisierende Effekte haben, wenn in den
Fachkraftekatalogen der Landesrahmenvereinbarungen Frihférderung flr
die Erbringung heilpadagogischer Leistungen neben der Heilpadagogik auch
andere Berufe genannt werden.

»Die Heilpadagogik ist eine eigenstéandige Wissenschaft und Profession in der sozialen
Arbeit mit spezifischen Kompetenzen und Aufgaben. Heilpadagoginnen und Heilpa-
dagogen beraten, fordern, bilden und begleiten Menschen mit Beeintrachtigungen
und deren soziales Umfeld. Zu den Berufsangehdrigen zéhlen Absolventen von Fach-
schul- und Fachakademieausbildung sowie Absolventen von heilpadagogischen Stu-
diengangen an Hochschulen und Universitaten. [...] Kurzzeitweiterbildungen sozial-
padagogischer oder sozialpflegerischer Fachkrafte erfiillen diesen hohen Qualitatsan-
spruch nicht. Heilpadagogische Leistungen kénnen daher nur von Heilpddagoginnen
und Heilpadagogen erbracht werden™ (BHP 2010, 4).

Jedoch tragen auch Heilpadagoginnen und Heilpadagogen zur dargelegten
Sprachverwirrung bei, wenn bspw. im Kontext von Frihférderung davon ge-
sprochen wird, dass sich der Schwerpunkt deutlich zu Kindern mit sozial-
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emotionalen Auffalligkeiten verlagert habe, im Gegensatz zu ,klassisch heil-
padagogischen Kindern®, womit Kinder mit kérperlichen und sog. geistigen
Behinderungen gemeint sind.

Aus den vorangegangenen Ausflihrungen zeigt sich die berufspolitische Not-
wendigkeit, das Adjektiv ,heilpadagogisch' (sowie selbstverstandlich das
Subjektiv) an die Profession zu binden und nicht an das Feld. In einer Bin-
dung an die Profession kdme dem Adjektiv eine Kompetenzorientierung zu
und wurde nicht mehr auf Segregation hinweisen. Die bereits oben erwahnte
heilpadagogische Kindertagesstatte ware dann eine Kita, deren Konzeption
auf einer heilpadagogischen Theorie beruht, die in der Umsetzung der Kom-
petenzen von Heilpadagoginnen und Heilpadagogen bedarf. Um diesem Ziel
nachzugehen, kénnen (und missen) verschiedene Wege verfolgt werden.
Zum einen stehen die Ausbildungsstatten und Hochschulen in der Verant-
wortung, den Studierenden Inhalte entlang der aktuellen fachlichen Dis-
kurse und eingebunden in die jeweiligen rahmenden Vorgaben (Kompetenz-
profil wie Fachqualifikationsrahmen) zu vermitteln. Neben dem Was bein-
haltet dieser Handlungsstrang insbesondere Diskussionen Uber ein Wie,
d. h. Uber didaktische und methodische Fragen von Ausbildung und Lehre.
Dariber hinaus steht jede Heilpadagogin und jeder Heilpddagoge in der Ver-
antwortung, fir die eigene Profession einzutreten und diese zu vertreten.
Das impliziert fir Lehrende wie Studierende Auseinandersetzungen Ulber
Sprache, d. h. in dem Falle, was heilpadagogisch genannt werden kann. Es
ist an dieser Stelle weder Zeit noch Raum, tiefergehend der Frage nachzu-
gehen, wie eine Verwendung bzw. eine Semantik des Adjektivs ,heilpadago-
gisch' in Bezug auf das Feld gewendet werden kann hin zu ausschlieBlich
professions- und disziplinbezogenen Kontexten. Gleichwohl méchte ich mit
dieser Arbeit und einer dezidierten Bindung des Adjektivs ,heilpadagogisch’
an die Profession eine Diskussion dariiber anstoBen, da in meiner Wahrneh-
mung und Einschatzung die aktuelle Verwendung Schieflagen verursacht.

Gleichzeitig ist es notwendig, sich des Anspruches bewusst zu sein, der mit
der Absicht einer Bedeutungsanderung von Begrifflichkeiten einhergeht. Es
ist nicht ausreichend zu beschlieBen, ein Wort nun anders zu gebrauchen,
ohne sich Uber die diachronen!® Bedeutungseinlagerungen auseinanderzu-
setzen, diese zu diskutieren, sich zu streiten, in einem steten Bemihen um
Klarheit. In der Zukunftsforschung wie in den Politikwissenschaften kursiert
der Begriff des ,politischen Framing" (Wehling: 2016), das heiBt, Begriffe
komme durch Kontexte eine inhaltliche Aufladung zu, so dass dem Denken
eine bestimmte Richtung suggeriert werde (vgl. Wehling 2017, 17f). Meines
Erachtens kann in der neurowissenschaftlichen Darlegung dieses Sachver-

18 pas Adjektiv ,diachron® riihrt aus den historischen Wissenschaften und bezeichnet die intrabe-
griffliche Bedeutungsentwicklung Uber einen langeren Zeitraum hinweg. In einer diachronen Unter-
suchung wird die Entwicklung von Sprache anhand eines Begriffes erforscht, inwiefern sich Bedeu-
tungen verandert haben. In einer synchronen Sprachanalyse hingegen wird die Sprache allgemein
zu einem bestimmten Zeitpunkt untersucht.
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halts der durchaus riskante Eindruck einer vermeintlichen Leichtigkeit ent-
stehen: man miusse nur den Kontext andern, den Gegenstand nur anders
bezeichnen und schon &nderten sich Wahrnehmung und Einstellung der
Menschen. Diese Schlussfolgerung greift deutlich zu kurz, was sich in der
Heilpddagogik eindrucksvoll am Begriff der geistigen Behinderung nacher-
zahlen lasst.

Mit der Grindung der Lebenshilfe 1958 (Lebenshilfe flir das geistig behin-
derte Kind e.V.) |6ste der Ausdruck , geistige Behinderung" in der Fachspra-
che nach und nach die Verwendung der als negativ und diskriminierend
empfundenen Woérter wie ,idiotisch’, ,imbezill' oder ,blédsinnig* ab. Im Laufe
der Jahre nun hat der Terminus ,geistige Behinderung' eine ebenfalls deut-
lich negative Konnotation erhalten, so dass die Betroffenenvereinigung
Mensch Zuerst (Netzwerk People First Deutschland e.V.) fordert, klnftig
,Menschen mit Lernschwierigkeiten' genannt zu werden (vgl. Mensch zuerst
2019). Diese Forderung scheint allerdings nicht das BedUirfnis der Fachkrafte
nach einer Abbildung des heterogenen Entwicklungsprofils zu bedienen, das
haufig mit einer sog. geistigen Behinderung einhergeht. Ich schlieBe das aus
einer vergleichsweise geringen Verbreitung in der Fachliteratur sowie dem
Héren und Wahrnehmen von Widerstand oder Abwandlungen wie ,Menschen
mit besonderen Lernschwierigkeiten'. Diesen Ausfiihrungen liegt nicht die
Intention zugrunde, eine Diskussion um den Begriff der ,geistigen Behinde-
rung', seine Konnotationen und mdgliche Alternativen zu flihren, sondern
vielmehr mdéchte ich darauf hinweisen, dass eine bloBe Anderung von Be-
grifflichkeiten ohne damit einhergehende Diskussion der semantischen Ein-
lagerungen und Bewertungen nicht konstruktiv ist fir eine andere, positive
Bewertung der Individuen, die mit dem Begriff kategorisiert werden. Es be-
steht dann die Gefahr, @ahnlich wie es Dederich im Zuge der Dekategorisie-
rungsdebatte formuliert, dass die eingelagerten Bedeutungen ,in den Un-
tergrund [gingen, MM], um dort schwer kontrollierbare Wirkungen zu ent-
falten" (Dederich 2015, 204).

2.5 Narrative als gemeinschaftlicher Grund in der Heilpadago-
gik

In den vorangegangenen Ausflihrungen wurden Uber die verschiedenen
Ausformungen, die Bedeutungsvielfalt sowie begriffliche Unscharfe nachge-
dacht, die sich im und um den Begriff Heilpadagogik finden lassen. Gleich-
ermaBen wurde auf den Konsens der gemeinsamen Herkunft flr Disziplin
und Profession verwiesen. Im Folgenden wird auf Narrative in der Heilpada-
gogik als weiteren Aspekt eines gemeinschaftlichen Grundes eingegangen.
Narrative implizieren Historizitdt, denn in ihnen werden bedeutsame Ge-
schichten Uber Generationen weitergetragen. Narrative und Geschichten bil-
den als

,rekonstruktiv bearbeitete und interpretierte Fachgeschichte [...] das Grundgerist
des kollektiven Gedéchtnisses der Heilpadagogik [...]: Es sind ikonische, symbolische
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oder kognitive Reprdsentationsformen der Vergangenheit, kulturell vermittelte Deu-
tungsmuster mit einer identitatsstiftenden, -verblirgenden und -sichernden Funktion
fur die Fachgemeinschaft der Heilpadagogik als Trager, Produzent und Rezipient die-
ses kollektiven Gedachtnisses" (Gréschke 2008, 37f; kursiv im Original).

Auf die Gefahr von Narrativen im Gegensatz zu ihrer positiven, identitats-
stiftenden Funktion weist Dederich hin:

~Narrative [...] sind verfestigte, unflexible Sprech- und Deutungsmuster, die mehr tun als struk-
turieren: Sie verkndchern, werden hart und starr und auf diesem Weg zu einem Instrument der
Einhegung, Unterdriickung und Kontrolle, die Alternativen kaum mehr zulasst. [...] Narrative
lehren uns, die Welt auf eine bestimmte Weise zu sehen" (Dederich 2007, 46).

Die mehrstrangige und wechselvolle Geschichte von Profession und Disziplin
der Heilpadagogik ruft auf zu einer stetigen Vergewisserung, Erforschung
und Aufarbeitung, um Gemeinsamkeiten und Unterschiede zu identifizieren
und Erkenntnisse flr weitere Professionalisierungsprozesse der Heilpadago-
gik zu gewinnen. Denn Wissen um und Bewusstsein fur die Geschichte der
eigenen Profession und Disziplin wird als bedeutsam flr aktuelles und kinf-
tiges professionelles Handeln erachtet. Groschke pladiert flir die Ausbildung
eines ,historischen Sinns" (Gréschke 2008, 16), d. h. ein Bewusstsein fur
Geschichte zu entwickeln, das Ereignisse in ihrem sozialgeschichtlichen Zu-
sammenhang betrachtet, somit weniger Uberlieferungsgeschichtlich als viel-
mehr wirkungsgeschichtlich ausgerichtet ist, um Vergangenes zu verstehen
und Zukinftiges sinnhaft und konstruktiv anschlieBen zu kénnen. Dem his-
torischen Sinn kommen in einer (dieser) Profession kollektive bzw. gemein-
schaftsstiftende Zlge zu, indem Erzdhlungen uberliefert werden, wie Vor-
ganger und Begrinder der Profession sich eingesetzt, Konzepte entwickelt
und Organisationen gegrindet haben fur die Belange von Menschen mit Be-
eintrachtigungen und Behinderungen. Mit diesen Erzahlungen werden Vor-
bilder konturiert, auf die ich mich als Heilpddagogin berufen und in deren
Nachfolge ich mich bewegen kann. Gréschke bezeichnet dies als ,Erinne-
rungsgemeinschaft", die sich mit gelungenen und schwierigen Vorkommnis-
sen flur die jeweilige Gruppe beschaftigt, um diese ethisch zu reflektieren
und moralisch zu bewerten (vgl. ebd. 18). Erinnerungsgemeinschaften kén-
nen demzufolge als eine Gruppe verstanden werden, die Erinnerungen -
bzw. im professionellen Kontext passender: Narrative - teilen und die eine
selbst und von auBen wahrgenommene kollektive Identitat ausbilden, die
sich u. a. in Handlungsmustern, Fachjargon und Abgrenzungsbemuhungen
gegeniber anderen (Professionen) zeigen.

Erinnerungs- oder Narrativgemeinschaften gewinnen im Feld der Heilpada-
gogik als kollektives Gedachtnis ethische Dimensionen. Einer der Grin-
dungsmythen der Heilpadagogik mit identitatsstiftender Wirkung besagt,
dass diese an den Randern der Gesellschaft entstanden sei, aus Grinden
wie Flrsorge und/oder Aussonderung (vgl. Speck 2003, 42f; s. a. Deinhardt
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| Georgens 1861, Vortrag XII'°). Die Normativitat griindungsrelevanter Fra-
gestellungen scheint bereits hier auf; Denken Uber und Handeln mit Men-
schen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen impliziert ethische As-
pekte. Laut Moser wird Ethik disziplinar fur die Reflexion normativer Fragen
sowie flr ein Sich-Positionieren innerhalb berufsethischer Dilemmata ge-
nutzt (vgl. Moser 2003, 64). Diese Einschatzung lasst den Ruckschluss zu,
dass Erinnerungsgemeinschaften als ,ethische Gemeinschaften™ (Margalit
2000, 53) eingeordnet und bewertet werden kénnen. Der ethische Horizont
wirke - auch und gerade in der Auseinandersetzung mit problematischen
Ereignissen und Erinnerungen - in diesem Denkmodell anreichernd und da-
mit zusammenhaltstiftend fir die Erinnerungsgemeinschaft (vgl. ebd. 56);
Auseinandersetzungen auf der Folie dieses ethischen Horizonts versprechen
ein Mehr an Dynamik und Erkenntnissen fir sich selbst, da ethische, nor-
mative sowie moralische Fragen nur schwer ohne eine Eigenbeteiligung der
Person erortert werden konnen. Fir eine Gemeinschaft ist es bedeutsam,
neben der synchronen Verstandigung uber Ereignisse und Bewertungen di-
achrone Denkstrange zu entwickeln und zu pflegen, um historisches Be-
wusstsein Uber das eigene - individuelle wie kollektive — Gewordensein zu
generieren.

Dariber hinaus lasst sich meines Erachtens flir die Heil- und Sonderpada-
gogik aktuell das negative Narrativ erkennen, dass heilpadagogisches Han-
deln stets machtférmiges Handeln sei, das in paternalistischer und diskri-
minierender Ausformung Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinde-
rungen auf ihre Defizite reduziere und die Stérung ausschlieBlich in der Per-
son verorte (vgl. Waldschmidt 2010, 16). Diese wichtige Konstatierung und
Kritik, die insbesondere aus den Betroffenenbewegungen sowie aus den
Disability Studies rihrt, bedarf meiner Ansicht nach der Erganzung um einen
Diskurs zu heilpadagogischem Handeln als Verantwortungshandeln. Denn in
Verantwortung und Macht wird eine Medaille von zwei Seiten beleuchtet,
von denen eine ohne die andere nicht denkbar ist (vgl. Dederich 2020, 34-
36). Die Chance, die es flir eine professionelle Ausgestaltung zu nutzen gilt,
liegt in bestandiger Reflexion des eigenen Denkens und Handelns und in der
bewussten und kommunizierten Entscheidung flr eine Handlungsweise.

In einer Annahme und Anerkennung der berechtigten Kritik formuliert
Groschke flr die Professionsgruppe der Heilpadagoginnen und Heilpadago-
gen den Auftrag, deren Grindungsmythen zu dekonstruieren, um die Ge-
schichte der eigenen Profession und Disziplin nicht als Erfolgsgeschichte der
»,Guten™ zu schreiben, sondern die Perspektive der Betroffenen, der Verges-
senen, der Opfer ebenso darzulegen (vgl. Gréschke 2008, 39). Denn daraus

19 pie Begriindungsschrift der Heilpadagogik ,Die Heilpddagogik mit besonderer Berlicksichtigung
der Idiotie und Idiotenanstalten™ wird fur diese Arbeit in folgender Ausgabe verwendet: BACHMANN,
WALTER (HRSG.): Die Heilpadagogik mit besonderer Berlicksichtigung der Idiotie und der Idioten-
anstalten von Dr. Georgens und H. Deinhardt, 1. Band (1861), Band 3 der Reihe GieBener Doku-
mentationsreihe Heil- und Sonderpadagogik, Institut fiir Heil- und Sonderpadagogik der Julius-
Liebig-Universitat GieBen, 1979
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lassen sich Erkenntnisse gewinnen Uber Macht- und Herrschaftsstrukturen,
tiber Okonomie und Ausgrenzungsprozesse, um das eigene Handeln und das
der Profession bestandig zu reflektieren und unbewusstes Machthandeln zu
identifizieren. Dabei sei zu berlicksichtigen, dass sich alles im Kontext seiner
Zeit ereignet, was bedeutet, dass in die Auseinandersetzung um und Bewer-
tung von geschichtlichen Ereignissen der Heilpadagogik eine Betrachtung
der Wechselwirkung mit gesellschaftlichen Prozessen, den je aktuellen Wer-
ten und Normen, einflieBen muss. Heilpadagogisches Handeln ist — wie alles
Handeln - kulturell kodiert. Eine Verknupfung der unterschiedlichen Per-
spektiven von Akteuren und Adressaten ermdglicht ein Erkennen der inne-
wohnenden Ambivalenzen, dass die soziale Anerkennung und individuelle
Férderung von Menschen mit Behinderung gleichermaBen mit Aussonde-
rungsprozessen und Diskussionen um dkonomische Verwertbarkeit einher-
gehe (vgl. ebd. 44).

Aktuell sind insbesondere zwei Narrative der Heil- und Sonderpadagogik
wirksam: das eine zielt fUrsprechend-advokatorisch auf die Unterstlitzung
und Begleitung von Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen,
das andere machtférmig-Utbergriffig-stigmatisierend auf ein Zuviel oder Zu-
wenig an Unterstitzung und Begleitung. Winschenswert ist meines Erach-
tens die Etablierung und Starkung eines Narrativs der Wertschatzung heil-
padagogischen Handelns, flr das diese Arbeit einen Beitrag leisten soll. Heil-
padagogisches Handeln zeichnet sich durch hohe Anspriiche an Wissens-,
Handlungs- und Personalkompetenzen aus, fordert die Fachkraft in ihrer
Person und gleichzeitig in der Wahrung professioneller Distanz.

2.6 Fazit der Feldbetrachtung

Im Rahmen einer berufspolitisch konnotierten Auffacherung wurde das Feld
der Heil- und Sonderpadagogik in disziplinarer wie professioneller Diversitat,
einschlieBlich der Heterogenitat in Ausbildungs- und Studienstruktur und
den daraus resultierenden Ungleichheiten wie Schwierigkeiten dargelegt so-
wie dieses als gemeinschaftlicher Grund flr heilpadagogische Haltung ge-
setzt. Die Diversitat der Zugange zur Heilpadagogik bilden die Grundlage,
um Uber heilpadagogische Haltung nachzudenken. Heilpddagogik in Disziplin
und Profession wird als Ermdglichungsgrund heilpadagogischer Haltung an-
genommen, die in der individuellen Ausgestaltung Gestalt gewinnt. Grund
und Gestalt sind so miteinander verbunden, ohne identisch und reproduzier-
bar sein zu missen. Mit Ermdglichungsgrund meine ich ein Feld aus Verwei-
sungszusammenhangen, die sich aus Disziplin und Profession der Heil- und
Sonderpadagogik ergeben. Historische Tiefe erhalt dieser Grund durch Nar-
rative, die wirken und wachsen, geteilt, reflektiert und bearbeitet werden
und neue entstehen lassen. Im spateren Verlauf der Arbeit wird zu prifen
sein, welche weiteren Einflussfaktoren das Feld rahmen und strukturieren
und somit auf Disziplin und Profession der Heilpadagogik als Ermdglichungs-
grund heilpadagogischer Haltung einwirken.
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Erinnerungsgemeinschaften beinhalten gemeinsam geteilte Narrative, in de-
nen gemeinschaftliche Deutungs- und Handlungsmuster sichtbar werden.
Flr eine Profession und Disziplin, die sich zwischen Personen ereignet, wird
die Frage gestellt, wie sich heilpddagogische Haltung als eine professionell
gebundene Haltung fassen lasst, die gemeinschaftsstiftend wirkt und auf die
sich die einzelne Person (in ihrer Funktion als Fachkraft) rickbeziehen kann.
Die Idee einer professionellen Haltung kann Reflexionsfolie sein, um gegen-
wartiges und klnftiges Handeln zu verorten, zu entwickeln, zu gestalten.
Dederich fuhrt an, dass ,in professionsethischer Hinsicht vor allem die ,heil-
padagogische Haltung' und Tugenden eine wichtige Rolle" (Dederich 2013,
99) spielen.

Gegenuber dem soziologischen Begriff der Professionalitat wirkt der Begriff
der Haltung personaler und normativer konnotiert, wie es seiner Verortung
in und Herkunft aus den Geisteswissenschaften entspricht. Die Soziologie
erschlieBe Normen aus der Beobachtung normsetzender Personen und
Strukturen, habe jedoch nicht den Auftrag, diese zu begriinden oder abzu-
leiten (vgl. Dederich 2007, 129f); hieraus erklart sich die Ausdeutung von
Professionalitat im Gegensatz zu Haltung. Aus einer normativen Ausgestal-
tung resultieren haufig unauflésbare Spannungen, was die Erérterung wie-
derum vielschichtiger und komplexer werden lasst. Der Reiz der Unauflds-
barkeit lasst mich den Begriff der Haltung wahlen und fiir den Versuch einer
konstruktiven Annahme eine philosophische Perspektive erproben. Dabei
unterstelle ich mich der Pramisse, diesen schwach normativ auszugestalten
und kein heilpddagogisches Ideal zu entwerfen, das einen Absolutheitsan-
spruch vertritt und eindeutig definieren will, was in einer heilpadagogischen
Haltung erwilnscht bzw. nicht erwiinscht ist. Aufbauend auf einem Verstand-
nis von Heilpadagogik, die mit ihrer Heterogenitat in Disziplin und Profession
als gemeinschaftlicher Grund heilpadagogischer Haltung wirkt, werden die
Denkbewegungen meines Selbst sowie die generelle Vorgehensweise im
Rahmen dieser Arbeit im folgenden Kapitel erértert.
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3. Leitfiguren des Denkens
3.1 Grundsatzliches

Im folgenden Kapitel werden die theoretischen Leitlinien und Vorannahmen
dargelegt und miteinander in Verbindung gebracht, um den Leserinnen und
Lesern ein Mitgehen auf meinem Weg der Auseinandersetzung mit und
Nachdenken Uber heilpéddagogische Haltungen zu eréffnen. Die Schrift be-
greift sich als eine Einladung, die formulierten Denkbewegungen zu beglei-
ten und eigene Resonanzen wahrzunehmen, aufzugreifen und zu nutzen fir
Weiterfihrungen des Weges. Hierzu wird in einer Einfllhrung eingegangen
auf die grundsatzlichen Leitfiguren

e als Person schllssig und nachvollziehbar zu denken,

e Bezilge bzw. Quellen stets transparent darzulegen,

e die eigenen Denkwege kritisch zu begleiten und zu hinterfragen und

e mich permanent einem sorgsamen Umgang mit Sprache zu verpflich-
ten,

bevor Uber den Weg des Begriffs auf das Deutungsmuster verwiesen und
schlussendlich ein erschlieBendes Lesen und Denken (philosophischer)
Texte zu Haltung flr eine Entfaltung eigener Denkbewegungen erdrtert wird.

Die Feststellung, die wissenschaftliche Methode soll geeignet sein, um der
Forschungsfrage im Forschungsfeld nachzugehen, ist banal - und doch be-
deutend flr eine Auseinandersetzung mit dem schillernden Begriff der heil-
padagogischen Haltung. Die Fragestellung, wie kann heilpddagogische Hal-
tung gefasst und in ihrer Dynamik und Tiefenstruktur erfasst werden, dient
den Denkbewegungen als Leitlinie. Dabei wird die Arbeit von zwei Aporien
durchzogen: zum einen bewege ich mich in der unauflésbaren Situation,
einen Begriff wissenschaftlich addaquat fassen zu wollen und gleichzeitig
mich meiner nicht Vorannahmen entledigen zu kdnnen. Eine subjektive
Sichtweise wird demzufolge stets enthalten sein. Zum anderen verfolgt
diese Arbeit nicht den Anspruch, einen eineindeutigen Begriff heilpadagogi-
scher Haltung zu entwickeln. Diese Aussage ist nicht als vorweggenommene
Entschuldigung fir eventuelle Nicht-Koharenzen intendiert, sondern als Auf-
forderung an mich selbst zu einer permanenten Reflexion des Erarbeiteten.
Aporie wird nicht als resignatives Negativum verstanden, sondern vielmehr
soll die Unauflésbarkeit produktiv und als Initial wie Movens flir strukturier-
tes und theoriegeleitetes Nachdenken gehoben werden.

»In der Aporie macht sich die fehlende Selbstverstdndlichkeit bzw. das Staunen qua
Stérung unserer Erwartungen bemerkbar, die das philosophische Denken und Fragen
in Gang halt" (Huth 2008, 32; kursiv im Original).

Die im vorherigen Kapitel erdrterte Heterogenitat der Heil- und Sonderpa-
dagogik wird unter anderem in den unterschiedlichen wissenschaftstheore-
tischen Ausdeutungen ersichtlich; aufgrund der Vielfalt der bestehenden An-
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satze und Erklarungsmuster fir disziplindre und professionelle Fragestellun-
gen koénne eine einheitliche Perspektive weder existieren noch sei sie anzu-
streben (vgl. Dederich 2013, 110). Vielmehr gelte es, die bestehende Plu-
ralitat diskursiv und konstruktiv zu nutzen, um

,ein kritisches Methodenbewusstsein zu entwickeln, die Gebundenheit wissenschaft-
lichen Erkennens an (dieses Erkennen zugleich ermdglichende und eingrenzende)
Bedingungen anzuerkennen und den Ertrag ebenso wie die Probleme der verschiede-
nen Zugange kritisch zu diskutieren. Dieser kritische Blick kann dartber hinaus deut-
lich machen, dass sich die verschiedenen Optiken erganzen und in ihrem maoglichen
Zusammenspiel zu einem komplexeren Bild der Wirklichkeit beitragen kénnen, ohne
allerdings in den Anspruch zu verfallen, durch ,Ganzheitlichkeit' zu einem hdéheren
MaB an Objektivitdt zu kommen. Reflektierte Methodenvielfalt kann auBerdem dazu
beitragen, Probleme mehrperspektivisch zu betrachten und zugleich das Bewusstsein
flr die Situiertheit und Begrenztheit wissenschaftlicher Erkenntnis wachzuhalten®
(ebd. 110).

Das angeflihrte Pladoyer fir eine reflektierte, erkenntnisorientierte und po-
tenziell jeweilige Auswahl eines methodischen wie methodologischen Zu-
sammenspiels hebt konstruktiv die Pluralitat der heil- und sonderpadagogi-
schen Handlungsfelder und der sich in ihnen bewegenden Personen hervor.

Wichtige Weggefahrten und Ankerpunkte der Denkbewegungen im Rahmen
dieser Arbeit waren und sind Frauke Kurbachers Auseinandersetzungen zur
Urteilskraft, die die Position des Selbstdenkens betonen:

~Wenn Philosophie wesentlich als Selbstdenken verstanden wird, dann hat das Den-
ken mit dem eigenen Kopfe auch mit dem zu beginnen, dem dieser Kopf gehoért - sie
hat jeweils mit demjenigen zu beginnen, der denkt. So sind der Philosophiebegriff
und der eines konkreten, individuell denkenden Menschen, also - Philosophie- und
Personbegriff — miteinander verbunden®™ (Kurbacher 2005, 190).

In dieser Verbindung von Philosophie und individueller Person werden dar-
Uber hinaus Eigenstandigkeit im Sinne einer Selbst-Positionierung, von der
aus Weltverstandnis und Teilhabe als wechselseitiges Beziehungsverhaltnis
generiert werden (vgl. ebd. 227) mit Gemeinschaftlichkeit, im Rekurs auf
Hannah Arendt als bewusst gewahlte Umwelt, innerhalb derer Positionierun-
gen vorgenommen und Beziehungen gestaltet werden (vgl. ebd. 237-239),
vereint und somit die Bindung zwischen Besonderem und Allgemeinem auf-
genommen und im Vollzug Urteile konstituiert. In einer Fortfihrung dieser
Gedanken entwickelt Kurbacher eine Philosophie der Haltung (2017), die im
weiteren Verlauf naher betrachtet wird. Sie perspektiviert Haltung aus aris-
totelisch-philosophischer Blickrichtung derart, dass sie konstruktive Trans-
ferpunkte fir (heil)padagogische Kontexte aufzuweisen scheint. Die Beto-
nung des Selbstdenkens fasse ich als Ermutigung auf, mich dem vielschich-
tigen Thema der heilpadagogischen Haltung anzunahern. Die Komponente
der Gemeinschaftlichkeit, sprich des Eingebundenseins in einen rahmenden
disziplindaren Kontext, besanftigt die Beflirchtung der Vermessenheit und
ruft auf zu nachvollziehbaren Denkschritten und Demut gegentber der Auf-
gabe.
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Da heilpadagogische Haltung professionell gebunden verstanden wird, wird
die Perspektive der Professionellen betont und gleichzeitig soll diesen nicht
die alleinige Deutungshoheit tber Auslegung und Ausgestaltung des Begriffs
eingeraumt werden. Dederichs Werk ,Kdérper, Kultur und Behinderung. Eine
Einflhrung in die Disability Studies (2007)" dient mir zum Denken gegen
den Strich, als Unterstitzung, den Begriff der heilpddagogischen Haltung
nicht von vornherein als eine Erfolgsgeschichte der ,Guten in der Gesell-
schaft™ zu fassen, sondern ihm in seinen Ausformungen, vielleicht auch De-
formierungen, nachzusplren und auf unhinterfragte normative Vorannah-
men aufmerksam zu werden. Die Disability Studies verfolgen im Gegensatz
zu Handlungswissenschaften wie der Heil- und Sonderpadagogik die Ziel-
stellungen und Intentionen, die kulturellen, historischen und gesellschaftli-
chen Prozesse zu erforschen, die mit den Begriffen der Behinderung und
Beeintrachtigung sowie sie umgebende Phanomene und Effekte einherge-
hen. ,Ihnen [der Heil- und Sonderpadagogik, MM] gegenliber begreifen sich
die Disability Studies als Instanz der Reflexion und Kritik sowie als Korrektiv"
(Dederich 2007, 52).

Ein differenziertes Betrachten und Nachspiren soll sich also nicht nur auf
inhaltliche Gehalte und deren implizite Wertungen beziehen, sondern auch
auf Aufbau und Modus der Denk- und Begriffsstrukturen; letzteres bezieht
sich aufgrund der Fragestellung dieser Arbeit auf die Entwicklung von Ideen
zu einem neu-umfassenden Verstandnis heilpadagogischer Haltung. Das An-
liegen der Disability Studies, im Begriff der Behinderung ,,ein komplexes Ge-
fuge sozialer, kultureller, historischer, politischer und mythologischer Koor-
dinaten mitsamt seiner [des Begriffs, MM] psychischen Ablagerungen in den
Individuen sichtbar" (ebd. 44) zu machen, legt ein verstarktes Augenmerk
auf Sprache, deren Gebrauch und kritische Betrachtung, insbesondere in
Bezug auf ihre gesellschaftlich-politischen Wirkungen. Dies wird bspw. sicht-
bar an einem Mehr an Beitragen, die sprachphilosophische und sprachana-
lytische Perspektiven einnehmen und Behinderung im gesellschaftlich-poli-
tischen Kontext thematisieren (s. exemplarisch Danz 2011; Dederich 2015;
Trescher 2017; Danz 2017). Dergestaltes Nachdenken Uber Behinderung
lasst die Frage aufkommen, welche Auswirkungen sich daraus flr ein pro-
fessionelles Handeln mit Menschen mit Behinderungen ergeben. Hier sollte
sich Kurbachers Konzeptionen von Urteilskraft und Haltung in ihrer Hand-
lungsanbindung als konstruktiv erweisen, denn in dieser werden Entschei-
dung und Tat verknupft. Urteilskraft sei auf ,Umsetzung, Umgang, Vollzug
angewiesen" (Kurbacher 2005, 246). Das Subjekt ist aufgefordert, eine Ent-
scheidung zu treffen, diese in eine Handlung umzusetzen und dem Gegen-
uber als Person zu antworten.

Der methodologische Aufbau der Arbeit sieht nach einer einfihrenden be-
griffsgeschichtlichen Analyse heilpadagogischer Haltung ein Resimee vor,
das als Vorlage flur die Entwicklung eines zeitgemaBen Modells heilpadago-
gischer Haltung dient. Kritisches Denken kann und soll fur alle Teile gleich-
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ermaBen der MalBstab sein, die Zugriffe des Denkens auf den Forschungs-
gegenstand ,heilpadagogische Haltung' mussen sich notwendigerweise un-
terscheiden.

Die begriffsgeschichtliche Analyse hat deskriptiven Charakter, die Entwick-
lung eines Denkmodells heilpéadagogischer Haltung hingegen voraussichtlich
praskriptive Anteile. Flr deren Verbindung wird ein Zwischenschritt bend-
tigt, denn in der Philosophie wird der Vorgang, aus einer deskriptiven Be-
schreibung von Tatsachen praskriptiv Handlungsvorgaben abzuleiten, als
»naturalistischer Fehlschluss" bezeichnet und ware weder grammatisch noch
sachlich zutreffend (vgl. Schnadelbach 2012, 147). Aus der Erkenntnis, was
gut sei, resultiere keineswegs automatisch die Verpflichtung, dies auch in
die Tat umzusetzen. Fur die Begrundung dieser Verpflichtung sei die Ethik
verantwortlich, die mehr bendétigt als eine Seinsbeschreibung. Eine Betrach-
tung des Handelns von den Folgen her wird hier als hilfreich erachtet, inklu-
sive der Kenntnisse zwischen Modus und Effekt (vgl. ebd. 149f).

In padagogischen Kontexten liegen solche Fehlschlisse nahe, da die Fach-
krafte mit Menschen in benachteiligten Lebensumstanden tagtaglich umge-
hen und gerade aus der Erfassung des Seins die Aufforderung zum Handeln
generiert wird. Padagogik wie Heil- und Sonderpadagogik bewegen sich in
dieser Seins-Sollens-Differenz. Die Schwierigkeit, diese beiden Ebenen zu
trennen, zeigt sich nicht zuletzt auch darin, wie engagiert und mitunter un-
erbittlich Gber Ursachen von Benachteiligungen, notwendige Handlungen
und deren Wirkungen gestritten wird. FlUr eine differenzierte Betrachtung
und Diskussion im philosophischen Sinne hilft es, sich immer wieder Folgen-
des zu vergegenwartigen:

,Die Differenz zwischen dem deskriptiven und dem evaluativen Diskurs ldsst sich
weder mit ontologischen noch mit semantischen und erst recht nicht mit formallogi-
schen Argumenten allein Uberbricken. Die Erkenntnis, was der Fall ist, fihrt nicht
unmittelbar, sondern nur durch zusatzliche Pramissen zur Einsicht in das Gute, und
wenn diese Pramissen nicht explizit gemacht werden, entsteht der Eindruck, eine
naturalistische oder eine metaphysische Ethik sei doch méglich™ (Schnadelbach 2012,
153).

Mit diesen Pramissen werden WertmaBstabe formuliert, anhand derer eine
Aussage (oder eine Handlung) bewertet werden kénnen. Die beschriebene
Herausforderung, die beiden Ebenen im Sinne der Philosophie getrennt zu
halten, ist mir als Heilpadagogin bekannt und vertraut. Als Wachter aus der
Metaperspektive dient mir aus diesem Grunde das Kapitel ,Naturalistischer
Fehlschluss™ aus Herbert Schnadelbachs , Was Philosophen wissen und was
wir von ihnen lernen kénnen" (2012). Er sitzt auf meiner Schulter und ist
eingeladen, mir zuverlassig und unerbittlich auf die Finger zu klopfen, wenn
ich zum Sprung Uber den Graben ansetze.

Um einer Vermischung deskriptiver und praskriptiver Anteile zuvorzukom-
men, wird im spateren Verlauf erst die Haltungsphilosophie von Kurbacher
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rezipiert, bevor sie auf ihre Transferpotenzialitat fir die Heilpddagogik Uber-
pruft wird.

Im Vor- und Nachgehen der Denkbewegungen orientiere ich mich an den
allgemeinen wissenschaftlichen Vorgaben, nachvollziehbar, transparent und
prazise zu denken, zu schreiben und zu forschen sowie auf Unstimmigkeiten
und Fallstricke hinzuweisen, um dem bedeutsamen Kriterium der , intersub-
jektiven Uberpriifbarkeit® (Haeberlin 2003, 60) zu entsprechen und wissen-
schaftliche Objektivitat zu gewahrleisten. Anderen Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftlern soll es mdglich sein, mit den dargelegten Schritten zum
selben Ergebnis zu gelangen. Hierflr soll prazise und reflektiert argumen-
tiert sowie systematisch und begriindet vorgegangen werden (vgl. ebd. 61).
Das bedeutet auch, Kategorien nicht zu vermischen, praskriptive und de-
skriptive Aussagen zu trennen etc. Sprache fungiert so als Medium der Uber-
prufbarkeit. Dabei sei zu bedenken, dass Wissenschaften je eigene sprach-
liche Fassungen fur den Ausdruck ihrer Aussagen und Theorien nutzen, also
Worte eine unterschiedliche Semantik tragen kénnen (vgl. Poser 2012, 32f).

Das heiBt, meine Ausgangsposition und Zielstellung darzulegen, inklusive
der Vorannahmen zu heilpadagogischer Haltung, Textauswahl sowie Fokus
der Herangehensweise zu begriinden, diese historisch und gesellschaftlich
einzuordnen, um sie einem Vergleich zuflihren zu kénnen. Leitend hierfur
erweist sich ein reflexives Vorgehen, das bestéandig Denkbewegungen wie
Argumentation hinsichtlich theoretischer Stringenz und Transparenz prift.
Es gilt also, vorschnelle Kausalitdten durch bspw. Theorievermischungen zu
vermeiden (vgl. Poser 2012, 57), indem Leerstellen benannt, auf Wider-
spruchlichkeiten hingewiesen sowie auf Nicht-zu-Ende-Gedachtes gezeigt
wird. Ziel ist eine Annaherung an ein Verstandnis heilpddagogischer Hal-
tung, ohne dieses moralisch und normativ zu Uberformen. Aus diesem
Grunde werden Haltungsverstandnisse analysiert und hinsichtlich ihrer Ver-
wendbarkeit flr die zugrundeliegende Forschungsfrage bewertet, nicht je-
doch als gute oder schlechte Haltungen interpretiert. Gleichwohl wird die
Fassung heilpadagogischer Haltung, die das Ziel dieser Arbeit ist, voraus-
sichtlich nicht ohne normative Ténungen auskommen.

Grundsatzlich gilt dartber hinaus flr diese Arbeit, sich Uber die Bedeutung
von Sprache fir Erkenntnis auseinanderzusetzen, insbesondere da diese
eine Auseinandersetzung Uber den komplexen Begriff der heilpadagogischen
Haltung fokussiert und eine Verstandigung Uber Eckpunkte anstrebt. Wie
bereits angeflihrt bewege ich mich hierbei in dem Bewusstsein, besagten
Begriff nicht letztendlich fassen zu kénnen und in dem Anspruch, gleichzeitig
neue Wege zu denken. Unzweifelhaft ist die enge Verbindung zwischen Den-
ken und Sprechen?®, beide kdnnen nicht als voneinander unabhangig ge-
dacht werden (vgl. Arendt 2016, 41). Sprache dient der Kommunikation und
damit der Herstellung von Intersubjektivitat; Sprache gestaltet Wirklichkeit,

20 Sprache bzw. Sprechen bezieht sich auf verbale wie non-verbale Ausdrucksmdglichkeiten.
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indem etwas so und nicht anders benannt, so und nicht anders kontextuali-
siert wird. Sprache ist in ihrer Benennungs- und Bedeutungsfunktion dem-
zufolge von hoher Relevanz flr wissenschaftliche Arbeiten (vgl. Poser 2012,
32f).

Fir den Teil der begriffsgeschichtlichen Analyse werden zwar Sprache und
Kontext miteinander in Verbindung gebracht, jedoch soll weniger ein dia-
chroner Wandel des Begriffs in den Blick genommen, als vielmehr versucht
werden, sich einen strukturellen Uberblick der Verwendung zu erarbeiten.
Aus einer Ordnung und Kategorisierung des Uberblicks kénnen - so ist zu
hoffen — Schllsse flir das weitere Vorgehen gezogen werden.

Der anschlieBende Teil der Arbeit dient aus einer Position heraus, die nach
einer Reflexion heilpadagogischer Haltung anhand exemplarischer Texte
eingenommen werden kann, der Annaherung an ein Denken Uber heilpada-
gogische Haltung. Es werden Denkbewegungen zwischen Heilpadagogik und
Philosophie beschrieben, die die daraus zu ziehenden Schlisse rational
nachvollziehbar erscheinen lassen sollen (vgl. Poser 2012, 155ff). Der Be-
schreibung von Denkbewegungen wie dem Forschungsziel der Fassung des
Begriffs heilpadagogischer Haltung ist eine gewisse und letztlich unaufheb-
bare Unnahbarkeit immanent. Waldenfels spricht hier von einer ,reprasen-
tativen Differenz" (Waldenfels 2002, 34) und meint damit

~einen Spalt, der das, was ist, von sich selbst trennt. Dies bedeutet, daBl etwas nicht
einfachhin vorgestellt und hergestellt wird, sondern daB es sich darstellt, daB es zur
Erscheinung, in den Blick, zur Sprache kommt, ohne daB das, was sich prasentiert,
durch seine Reprasentationsmodi ausgeschopft wirde™ (ebd. 34; kursiv im Original).

Eine Beschreibung aller hier festgehaltenen Denkbewegungen und Gedan-
ken, die nicht nur vollkommene Nachvollziehbarkeit ermdglicht, sondern
auch identische Schlussfolgerungen evoziert, ist unerreichbar und nicht in-
tendiert. Jede Leserin und jeder Leser wird aus der eigenen subjektiven Po-
sition lesen, denken und verstehen. So bleibt ein individueller Rest, der un-
bestimmt bleibt oder unverstanden, ungehbar, offen. Das erzeugt Spannung
und regt intersubjektiven Austausch an. ,Diskurse und Sachen kommunizie-
ren Uber ihre Differenz, die sich gleichwohl nur intern entfalten IaBt" (Gamm
2000, 150). Unbestimmtheiten existieren laut Gamm aus der Sicht der
sprachanalytischen Philosophie nicht nur in Bezug auf den semantischen Ge-
halt des Wortes, sondern auch in Bezug auf die Referenz, die damit verbun-
den wird; insbesondere letzteres sei subjektiv und situativ (vgl. ebd. 163f)2!.
Das Lesen eines Textes umfasst die Worte in ihren Bedeutungen und Be-
deutungsgehalten sowie ggf. ein In-Beziehung-Setzen eines Wortes oder
Satzes mit etwas anderem. Die Vielfalt des Wissens, der Quellen und Bezlige
erhoht auf der einen Seite die Unbestimmbarkeit und gleichermaBen den

21 Dieses zitat ist zwar einem Passus entnommen, der sich Ubersetzungen widmet, allerdings er-
scheint es ebenso passend fiir den generellen Kontext einer behutsamen und reflektierten Verwen-
dung von Sprache.
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Wunsch nach bestimmbarem Wissen. Das Arbeiten mit und in Unbestimm-
barkeiten betont den Anspruch, kritisch, reflexiv und behutsam mit Sprache
umzugehen (vgl. Dederich 2015, 204).

Unser Wissen — und somit Sprache, die das Wissen darbietet - ist ,,immer
propositional verfasst, muss also in der Form ganzer Satze prasentiert wer-
den, wenn es mehr sein soll als eine Menge unklarer Informationen™ (Schna-
delbach 2012, 105; angepasst durch Verfasserin). Um Wissen und dessen
implizite Denkbewegungen zu beschreiben und einer erhéhten Plastizitat zu-
zuflihren, wird in der Wissenschaft wie anderswo auf Beispiele verwiesen.
Der Anfuhrung von Beispielen liegt der Anspruch nach Veranschaulichung
zugrunde, nicht etwa ein Lickenschluss von Brichen in der theoretischen
Fihrung (vgl. Schaub 2010, 50).

Diese Arbeit ist gepragt durch Vor- und Rlckgriffe. Es erscheint unvermeid-
lich, mit Vorannahmen zu arbeiten, auch Vorgriffe bleiben nicht aus, wenn
Literatur herangezogen wird, noch bevor diese grundsatzlich in die
Denkstruktur der Arbeit eingefiihrt wurde. Die Begrindung flr die Einflh-
rung erfolgt aus Grinden der inhaltlichen Konsistenz spater, auch wenn auf
ein ,verfrihtes" Zugreifen auf manche Quellen nicht verzichtet wird.

3.2 Begriffstheoretische Rahmung

Fir wissenschaftliche Diskurse und Professionalisierungsprozesse gilt es als
zentrales Element, sich Uber bedeutsame Begriffe der Profession und Dis-
ziplin auseinanderzusetzen und zu verstandigen. Fur Theoriebildungen ,sind
Reflexionen mit Blick auf paradigmatische, begriffsgeschichtliche, grundla-
gentheoretische und philosophische Voraussetzungen und Implikationen un-
verzichtbar® (Dederich 2005, 170). Denn Missverstandnisse kénnen sich ins-
besondere dann ereignen, wenn heute gangige Begriffe, Kategorien, Klassi-
fikationen in historischen Kontexten verwendet werden, ohne darzulegen,
wie sich deren Verstandnis im Laufe der Zeit gewandelt hat. Die Einsicht in
die Wechselwirkungen von Sprache mit gesellschaftlichen und historischen
Erfahrungen, deren Gestaltungsfunktion und Forschungsrelevanz hat den
sog. linguistic turn Anfang des 20. Jahrhunderts begrindet und wirkt seit-
dem in die Geisteswissenschaften hinein (vgl. Busse 1987, 27). Reinhart
Koselleck, der im Folgenden als zentraler Bezug herangezogen wird, hat den
linguistic turn maBgeblich mitgestaltet.

Fir eine Annaherung an das Schillernde und Mehrdeutige des Begriffs der
heilpadagogischen Haltungen wird zunachst auf methodologischer Ebene ein
Begriffsverstandnis erarbeitet, um die notwendige Komplexitat und Tiefe he-
ben zu kénnen. Begriffe und Wdérter unterscheiden sich dahingehend, dass
Woérter eindeutig im Gebrauch sind, in Begriffen dagegen mehrere Bedeu-
tungen aufgehen. Wdérter kénnen sich zwar wie Begriffe semantisch andern
bzw. verschiedene Bedeutungen tragen, die jeweilige Verwendungsabsicht
erschlieBt sich jedoch bei Wértern pragnant aus dem Kontext. Ein Begriff ist
also immer ein Wort, ein Wort nicht immer ein Begriff:
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~Auch der Begriff haftet zwar am Wort, er ist aber zugleich mehr als ein Wort: Ein
Wort wird zum Begriff, wenn die Fllle eines politisch-sozialen Bedeutungs- und Er-
fahrungszusammenhangs, in dem und fiir den ein Wort gebraucht wird, insgesamt in
das eine Wort eingeht"™ (Koselleck 1992, 119).

Die Verwendung von Begriffen nétigt demzufolge zur Darlegung des eigenen
Verstandnisses, um dieses wissenschaftlichen Diskursen und Reflexionen
zufuhren zu kénnen. Obwohl eine begriffsgeschichtliche Arbeit nicht inten-
diert ist, wurde ein methodologischer Beginn aus der Begriffsgeschichte be-
wusst und in der Annahme gewahlt, Impulse flr die Fassung eines komple-
xen Begriffes wie dem der heilpadagogischen Haltung zu finden - und gleich-
ermaBen Impulse flr ein Nachdenken Uber die Begriffsstruktur heilpadago-
gischer Haltung zu generieren. In der Folge dessen wird die Vorgehensweise
einer Betrachtung der wortgeschichtlichen Wurzeln die Arbeit als eine Art
Basislinie durchziehen.

Wenn ein Ausdruck uber mehrere Jahrzehnte in Verwendung ist, so sind
Bedeutungsnuancierungen, -anderungen, veranderte Verwendungsintentio-
nen etc. nicht unwahrscheinlich. In einer Absicht, Begriffe in ihrem Gewor-
densein verstehen zu wollen und auch in dem, wie um sie gerungen wurde,
sollen und wollen Wurzeln nicht abgeschnitten und vergessen, sondern einer
Beachtung und Reflexion zugefliihrt werden. Fir die Intention, eingelagerten
Bedeutungen Raum zuzuweisen und so Bearbeitungsmaéglichkeiten zu eroff-
nen, scheinen mir begriffsgeschichtliche Anleihen hilfreich zu sein. Darilber
hinaus liege in einer historischen Herangehensweise der Gewinn, wenn sich
Wissenschaft in ihr duBere, ,dass sie namlich gegen den Strich zu lesen
noétigt, dass man durch sie Wahrheiten zur Kenntnis zu nehmen hat, die
nicht identitatsstiftend sind“ (Koselleck | Dutt 2013, 63). Ein historisches
Beginnen unterstitzt ein Beleuchten der Wurzeln und Ausleuchten des Be-
deutungsraums, so dass das Licht auch auf unerwartete, vielleicht gar un-
erwinschte, Antworten fallen kann.

Ein Wort gilt als Begriff, wenn es Uber langere Zeitraume in Verwendung ist
und gesellschaftlichen Wandel Uberdauert hat. Begriffe werden als

~Konzentrate verschiedener Bedeutungsgehalte [gedacht, M.M.]. [...] Ein Wort ent-
halt Bedeutungsmadglichkeiten, ein Begriff vereinigt in sich Bedeutungsftlle. [...] Ein
Begriff blindelt die Vielfalt geschichtlicher Erfahrung und eine Summe von theoreti-
schen und praktischen Sachbezligen in einem Zusammenhang, der als solcher nur
durch den Begriff gegeben ist und wirklich erfahrbar wird" (Koselleck 1992, 120).

Koselleck weist verschiedentlich auf die Notwendigkeit hin (s. bspw. 1992,
114), Texte und Begriffe aus dem Kontext ihrer Zeit heraus zu erschlieBen,
um deren Bedeutung und Relevanz einordnen zu kédnnen. Das bedeute eine
Verknipfung von begriffsgeschichtlichem Vorgehen mit sozialgeschichtli-
chen Daten. Eine Erdrterung der Bedeutung eines Begriffs in vergangenen
Zeiten fUhre zu einem Vergleich mit der heutigen Bedeutung. So werde ,, die
synchrone Analyse der Vergangenheit diachronisch erganzt™ (ebd. 115); der
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intrabegriffliche Bedeutungswandel wird sichtbar. Begriffe in ihrer Ge-
schichtlichkeit und Komplexitat enthalten so etwas wie eine temporale Bin-
nenstruktur (vgl. ebd. 117), deren Ungleichheiten und Ungleichzeitigkeiten
Erkenntnisgewinn versprechen.

Begriffe speichern in sich verschiedene Bedeutungsgehalte, die einen se-
mantischen Raum um die Vokabel bilden und verdeutlichen, dass fur ein
adaquates Verstandnis die jeweiligen historischen, gesellschaftlichen und
kulturellen Kontexte einbezogen werden missen. Wirde man bspw. den Be-
hinderungsbegriff in seinem Bedeutungswandel betrachten, so musste eine
padagogische Konnotation erkennbar sein, nachdem dieser von Ulrich Blei-
dick Anfang der 70er Jahre des vorherigen Jahrhunderts in die heil- und
sonderpadagogische Theoriebildung eingeflihrt wurde. Begriffe seien nicht
nur Indikator fir eine Entwicklung, sondern auch deren Faktor, d. h. Begriffe
kdénnen Entwicklungen beeinflussen, gesellschaftliche wie theoretische (vgl.
ebd. 120). Dabei kann nicht linear von Begriff auf Entwicklung und von Ent-
wicklung auf Begriff geschlossen werden. Ware dem so, kdnnte man anneh-
men, dass nur das stattgefunden habe, was sich begrifflich niederschlage.

»~Vielmehr besteht gerade zwischen Begriff und Sachverhalt eine Spannung, die bald
aufgehoben wird, bald wieder aufbricht, bald unlésbar erscheint. Immer wieder ist
ein Hiatus zwischen sozialen Sachverhalten und dem darauf zielenden oder sie lber-
greifenden Sprachgebrauch registrierbar. Wortbedeutungswandel und Sachwandel,
Situationswechsel und Zwang zu Neubenennungen korrespondieren auf je verschie-
dene Weise miteinander"™ (Koselleck 1992, 121).

Entwicklungen bilden sich in Sprachgebrauch und Begriffen ab, dabei ist
stets ein zeitlicher Abstand zu verzeichnen, ohne dem einen oder dem an-
deren einen Vorrang einraumen zu kdénnen. ,Denn das totum einer Gesell-
schaftsgeschichte und das totum einer Sprachgeschichte sind nie zur Ganze
aufeinander abbildbar® (Koselleck 2010, 13). Es bleibt ein Spalt zwischen
Sprache und Ereignis, Sprache und Geschichte, Sprache und Handlung.
Knobloch weist darauf hin, dass in einer historischen Betrachtung von Be-
griffen und ihrem Wandel diese zwar als Faktor und Indikator fir Entwick-
lung verstanden werden kdénnen. Allerdings sei in der Retrospektive nur
mehr die Indikatordimension erfassbar, ,als Spuren von und Verweisungen
auf Zusammenhange und Tatsachen, die wir anderweitig kennen und wissen
[...]" (Knobloch 1992, 19).

Die Annahme oder Hoffnung, dass Sprachgebrauch bzw. Wortwahl Einstel-
lungsanderungen bewirkt, Iasst sich gerade in der Padagogik und Heil- wie
Sonderpadagogik immer wieder beobachten. Soll aufgrund der Assoziation
mit negativen Bedeutungen ein neuer Ausdruck etabliert werden, so ist zu
beachten, dass ohne eine Reflexion der dem neuen wie alten Ausdruck in-
newohnenden Einlagerungen die intendierte Anderung wirkungslos im Vor-
wurf zu verpuffen droht, ,nur® auf eine politisch korrekte Sprache Wert zu
legen. Exemplarisch sei auf die Diskussionen verwiesen, Menschen nicht mit
einem stigmatisierenden Merkmal zu benennen, sondern den Aspekt des
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Mensch-Seins in den Vordergrund zu ricken, z. B. Menschen mit Behinde-
rung, Menschen mit Fluchterfahrung. Mit einer Neuschépfung oder Neufor-
mulierung werde auf die Zukunft vorgegriffen, ein Erwartungshorizont auf-
gestellt, der dem Erfahrungsraum (noch) nicht entspricht (vgl. Koselleck
1992, 113). Gleichzeitig werden so Vergangenheit und Gegenwart mit der
Zukunft verknupft. Der Behinderungsbegriff an sich wird - bei aller Kritik -
jedoch sowohl seitens der Heil- und Sonderpadagogik als auch seitens der
Disability Studies beibehalten. Denn es gilt auch:

~Solange Menschen mit Behinderungen in der Gesellschaft Abwertung und Diskrimi-
nierung erfahren, ist der Begriff ein politisches und wissenschaftliches Instrument,
hierauf aufmerksam zu machen. Aus einem abwertenden, negativ aufgeladenen Be-
griff, der eine Behinderung (und die Verantwortung daflir) individualisiert, wird ein
Instrument der Kritik, der Rekonstruktion und Dekonstruktion historischer und aktu-
eller Denkmuster, Philosophien, wissenschaftlicher Diskurse, gesellschaftlicher Prak-
tiken und institutioneller Organisation™ (Dederich 2007, 51; kursiv im Original).

Kann ein Begriff so genutzt werden und im Zuge des Diskurses erneut eine
positive Deutung erfahren, sollte das nachhaltigere positive Auswirkungen
auf die Betroffenen haben als eine Implementierung eines neuen Begriffs,
der die alten Bedeutungen ungesagt und mitunter tabuisiert mittragt.

Die begriffsgeschichtliche Betrachtung - wie auch andere wissenschaftliche
Zugangsweisen - bewegt sich in der Aporie, mit einem Vorverstandnis an
einen Gegenstandsbereich zu gehen, der erst entworfen werden soll (vgl.
Koselleck 2010, 20). Diese Unaufhebbarkeit durchzieht auch die vorliegende
Arbeit. Eine Vorannahme lautet, dass Haltung eine enge Verbindung zu
Handlung habe, dass eine gewisse kontinuierliche Kongruenz in Sprache und
Handlung bestehen misse, um von einer Haltung sprechen zu kénnen. Wird
diese enge Handlungsanbindung auf die begriffsgeschichtliche Theorie von
Reinhart Koselleck hingedacht und werden in dieses Hindenken die Beispiele
einbezogen, die in seinen Werken angefihrt werden (z. B. Staat, Blrger,
Klasse), so ist ein deutlich theoretischer Schwerpunkt erkennbar, der Ver-
bindungen in die Praxis nur indirekt aufscheinen lasst. Da Heilpadagogik als
Handlungswissenschaft bezeichnet wird (vgl. bspw. Greving 2011, 153), soll
nach einem theoretischen Ansatz gesucht werden, der eine engere Hand-
lungsanbindung aufweist und gleichermaBen mit der Komplexitat von Be-
griffen operiert.

59



3.3 Begriffe als Deutungsmuster

Ein Blick in die Soziologie als Wissenschaft der Gesellschaftsstrukturen in
ihrer Wirkung auf menschliches Handeln findet die Theorie des Deutungs-
musters von Ulrich Oevermann, der diesen strukturalistischen Ansatz durch
ein sog. graues Papier 1973 in den wissenschaftlichen Diskurs eingeflhrt
hat??. Im Begriff des ,sozialen Deutungsmusters' wird von zwei Grundan-
nahmen ausgegangen:

»1. Unter Deutungsmustern sollen nicht isolierte Meinungen oder Einstellungen zu
einem partikularen Handlungsobjekt, sondern in sich nach allgemeinen Konsistenz-
regeln strukturierte Argumentationszusammenhange verstanden werden. Soziale
Deutungsmuster haben also ihre je eigene ,Logik’, ihre je eigenen Kriterien der ,Ver-
ninftigkeit' und ,Glltigkeit', denen ein systematisches Urteil tiber ,Abweichung' kor-
reliert. [...]

2. Soziale Deutungsmuster sind funktional immer auf eine Systematik von objektiven
Handlungsproblemen bezogen, die deutungsbedirftig sind® (Oevermann 2001a, 5).

Gegenstand ist demzufolge die Erforschung von Sichtweisen auf gesell-
schaftliche Fragestellungen und daraus resultierende Handlungsvollziige;
die Handlungen wiederum pragen als Erfahrung die erneute Bewertung der
gesellschaftlichen Fragen. Deutungsmuster richten sich also auf etwas. Deu-
tungsmuster entwickelten sich milieuspezifisch im Kontext von Problemstel-
lungen bzw. Reaktionen auf Krisen und ermdglichten als implizites Wissen
ein Handeln, das nicht einer vorherigen expliziten Uberlegung bedarf. Sie
seien in hohem MaBe situationstbergreifend anwendbar, hatten sich in Kri-
sen bewdahrt und kdnnten deswegen als in sich konsistent angesehen wer-
den (vgl. Oevermann 2001b, 38). Gleichzeitig werden sie als kognitive Be-
wusstseinsstrukturen verstanden, die die Lebenspraxis beeinflussen, auch
wenn die Deutungsmuster seitens der Handelnden nicht als bewusst vor das
Handeln geschaltete Uberlegung wahrgenommen werden (vgl. ebd. 52). Es
gilt von einem Gepragtsein der Denkstrukturen auszugehen, da das Wie des
Denkens Wirkungen unterliegen kann, die (noch) nicht ins Bewusstsein tre-
ten und die durch Beobachtung und Reflexion zuganglich gemacht werden
kdénnen.

Deutungsmuster zahlen zum sog. impliziten Wissen, was die Perspektive auf
gesellschaftliche Probleme bzw. dessen Rekonstruktion beeinflusst. Implizi-
tes Wissen umfasse Kenntnisse und bewdhrte wie routinisierte Blickweisen
auf Welt wie relevante Fragestellungen, die zwar rekonstruierbar und gleich-
wohl nicht explizit abfragbar sind. In dieser Zusammenfihrung strukturieren
Deutungsmuster in Form von impliziten Wissen Praxis (vgl. Oevermann
2001b, 56). Fur die Frage nach deren Sichtbarkeit hilft ein Ruckgriff auf
Oevermanns soziologische Professionalitatstheorie bzw. auf das Vorgehen
der sog. Objektiven Hermeneutik. Diese beschreibe einen Teil padagogi-

22 1n der Rezeption dieses Ansatzes beziehe ich mich auf eine Wiederverdéffentlichung dieses Papiers
in der Zeitschrift Sozialer Sinn aus dem Jahr 2001.
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scher Professionalitdt und in deren Nutzung erfolge zur Verstandnisgenerie-
rung eine sequenzanalytische Einarbeitung in eine individuelle Lebensge-
schichte (vgl. Oevermann 1996, 76). Ausgehend von der Annahme, dass
soziale Handlungen sinnstrukturiert, regelgeleitet und sequenziert erfolgen,
kdnnen mit Hilfe einer differenzierten Analyse Deutungsmuster identifiziert
werden (vgl. Jonas 2013, 30-34). Deutungsmuster kbnnen mit Oevermann
also Gegenstand professionellen Handelns sein, indem deren Identifikation
bzw. Rekonstruktion der Bewusstmachung und damit der Zufiihrung von
Reflexionsmdglichkeiten dient, wenn bspw. Eigen- oder Fremdwahrneh-
mung ein Handeln als problematisch definieren.

Deutungsmuster im Oevermannschen Sinne sind - dichotomisch gesehen -
demzufolge eher Anlass bzw. Inhalt professionellen padagogischen Han-
delns denn Denkmodell fir eine professionelle padagogische Haltung und
werden aus diesem Grunde zurlckgestellt. Konstruktiv fur die Frage nach
der heilpadagogischen Haltung wirkt gleichwohl das Aufscheinen einer di-
rekten Handlungsanbindung. Aus diesem Grund wird dem Deutungsmuster
weiter nachgegangen und sich nun erneut der Philosophie zugewandt, um
eine der Fragestellung passendere Rahmung zu finden.

Georg Bollenbeck hat in seinem Werk ,Bildung und Kultur. Glanz und Elend
eines deutschen Deutungsmusters (1996)" die begriffsgeschichtliche Theo-
rie Kosellecks mit einem Handlungsbezug verbunden und dies als Deutungs-
muster bezeichnet.

~Begriffsgeschichte als Sozialgeschichte zielt nicht auf die Geschichte wissenschaftli-
cher Erkenntnis. Sie handelt vorrangig von gesellschaftlicher Kommunikation, von
allgemeinem Weltwissen und seiner Handlungsanbindung® (Bollenbeck 1996, 17).

Bollenbeck entrollt anhand der Deutungsmuster Bildung und Kultur ein his-
torisch-chronologisches Gesellschaftsszenario (18. Jh. bis in die 1990er),
das Erkenntnisse in das Gewordensein beider Begrifflichkeiten sowie deren
performative Ausgestaltungen bietet. Diese Gedanken sind wohl weniger
professionsbezogen intendiert, eine gewisse Nahe zu disziplinaren Ideen
und wissenschaftlichen Institutionen lasst sich meines Erachtens trotzdem
konstatieren. Ihn leitet ein diachrones Erkenntnisinteresse an Bildung und
Kultur, das gesellschaftliche Entwicklungen mit den Auswirkungen auf Insti-
tutionen und Ereignissen verknupft. Bollenbeck erweitert den Koselleck-
schen Begriffsbegriff um eine ausformulierte Handlungsanbindung und lasst
damit direkte praktische Bezuge zu.

~Das Deutungsmuster leitet Wahrnehmungen, interpretiert Erfahrenes und motiviert
Verhalten. Als in Sprache eingebautes Element der Weltdeutung kann von ihm eine
soziale und eine wissenschaftliche Handlungsanbindung ausgehen" (Bollenbeck
1996, 157).

Er weist darauf hin, dass Ideen oder Vorstellungen nur dann bestehen kdn-
nen, ,wenn sie von Institutionen verkdrpert werden. [...] Erst institutionell
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stabilisiert kann es [das Deutungsmuster, MM] eine symbolische Vergesell-
schaftung Uber die Tragerschicht hinaus erzeugen" (ebd. 158f). In der Nut-
zung dieses Verstandnisses von Deutungsmuster analysiert Bollenbeck Be-
griffe, indem er diese in Verbindung mit gesellschaftlichen, historischen, so-
zialen, politischen, kulturellen Entwicklungen zirkular betrachtet, um Konti-
nuitaten sowie Wandel in Bedeutung und Verwendung zu erschlieBen. Dar-
Uber hinaus erfolgt der Verweis auf sog. Tragerschichten des Handelns, die
anhand konkreter Personen der Zeitgeschichte exemplifiziert werden. Das
Deutungsmuster

»aktualisiert sich als individuelle Sinngebung und bedeutet doch zugleich die Aneig-
nung kollektiver Wissensformen wie Verhaltensweisen. Das Deutungsmuster meint
versprachlichte Relevanzstrukturen, die man nicht auswdhlt, sondern Ubernimmt.
Seine Bedeutungskontinuitat wird durch die soziale Praxis seiner Tragerschicht ga-
rantiert" (ebd. 193).

Fir die Fassung des Begriffs heilpdadagogischer Haltung erscheint mir die
VerknUpfung der Wortbedeutung mit den jeweiligen historischen und kultu-
rellen Gegebenheiten hilfreich, insbesondere da diese mit einer Handlungs-
anbindung und dem Verweis auf die Tragerschichten des Handelns einher-
geht. Damit werden Personen und Institutionen hineingenommen und als
Akteure und Gestalter von Kontinuitaten und Wandel anerkannt. Um ver-
wurzelte Bedeutungen flir neue Denkbewegungen heben zu kénnen, werden
etymologische Herangehensweisen in der Arbeit einen wichtigen Part ein-
nehmen. Im Deutungsmuster nach Bollenbeck sind die genannten Eck-
punkte strukturell verankert und in ihrer Wechselwirkung aufeinander bezo-
gen. DarlUber hinaus bietet die Imagination des Wortes Deutungsmuster die
Option der Dreidimensionalitat, was das Abbilden eines Mehr an Komplexitat
ermdglichen sollte. Dem Denken darum und darin und damit soll im folgen-
den Kapitel nachgegangen werden.

3.4 In-Beziehung-Treten und In-Beziehung-Sein - Umgang
mit philosophischen Texten

Eine Darlegung der Denkbewegungen soll helfen, sich der Bedeutung des
Phanomens heilpadagogischer Haltung in ihren historischen und kulturellen
Kontexten anzunahern, diese zu reflektieren und zu Uberlegen, inwiefern
daraus Erkenntnisse Uber eine Tiefenstruktur des Deutungsmusters und in
der Folge flr eine Fassung heilpadagogischer Haltungen abgeleitet werden
kdnnen. Dieses Ziel fokussierend beziehen sich die Ausfihrungen dieses Un-
terkapitels insbesondere auf das Lesen und Durchdenken der philosophi-
schen Texte zu Haltung, was minden wird in einer ausflihrlichen Rezeption
von Frauke Kurbachers Haltungsphilosophie sowie einer kritischen Betrach-
tung ihrer Transferpotenzialitat in die Heilpadagogik. Es wird also im Fol-
genden darUber nachgedacht, wie das Denken in der Folge der begriffsge-
schichtlichen Analyse weitergeftihrt wird.
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Haltung - davon kann ausgegangen werden - ist stets gerichtet. Flir eine
Haltung ist ein Gegenlber erforderlich, sei es eine Person oder ein Gegen-
stand, auf den sie gerichtet werden kann und an dem sie sich zeigt. Das
Element des Zeigens und Sichtbar-Werdens von Haltung verweist auf die im
Bedeutungsraum eingelagerte Semantik, dass Haltung erganzend zum Ge-
sagten kongruenter Taten bedarf. Im Weiterfihren der Hypothese des Ge-
richtetseins folgen in Anerkennung des Beteiligtseins von Personen und im
Sinne von Aktion-Reaktion oder Tat-Antwort Dialog und Interaktion als Teil
von Haltung. Ich entnehme dieser Hypothese einen Auftrag an mich selbst,
in der Rezipierung der Texte eine offene und gleichermaBen kritische Hal-
tung einzunehmen - auch wenn der Begriff der Haltung zum jetzigen Zeit-
punkt der Arbeit noch nicht entwickelt ist. Der Bezugspunkt ist die Heilpa-
dagogik als Profession und Disziplin.

Im Anspruch, einen nicht-absoluten Begriff zu entwickeln, ist die Aufforde-
rung enthalten, heilpadagogische Haltung so zu fassen, dass sie keine stark
normativen Vorgaben macht, sondern vielmehr in einer offenen, schwach
normativen Anschlussfahigkeit fir jede Fachkraft gedacht wird. Hannah
Arendt hat treffend formuliert: ,Die Vernunft ist nicht auf der Suche nach
der Wahrheit, sondern nach Sinn. Und Wahrheit und Sinn sind nicht das-
selbe™ (Arendt 2016, 25). Eine Verwechslung von Sinn und Wahrheit jedoch
erhoht das Risiko ideologischer Aufladungen. Vernunft und Denken splrten
Sinn nach, wohingegen Verstand und Erkennen auf der Suche nach Wahrheit
seien (vgl. ebd. 67f). Beides hdnge zwar eng zusammen, es sei aber wichtig
zu differenzieren, um Angemessenheiten zu beurteilen: ,In diesem Sinne ist
die Vernunft die apriorische Bedingung des Verstandes und der Erkenntnis
[...]" (ebd. 71).

Hannah Arendts Text ,Das Denken" (,Vom Leben des Geistes", Bd. 1) wurde
aus zwei Grinden als Orientierungslinie flir eine Rezeption von philosophi-
schen Texten Uber Haltung gewahlt. Zum einen wird die Autorin der politi-
schen Philosophie zugeordnet; eine Ausrichtung des Denkens Uber Haltung
auf Politik bzw. polis im Sinne von Gemeinwesen erscheint mir ob des Ge-
richtet-Seins von Haltung angemessen sowie deren Geschehen im Kontext
von Kultur und Zeit. Zum anderen entwickelt sie in diesem Band eine Pha-
nomenologie des Denkens Uber das Denken und generell Uber nicht-sicht-
bare Dinge und dient deswegen auch Kurbacher als theoretischer Bezug flr
die Entwicklung ihrer Haltungsphilosophie (vgl. Kurbacher 2017, 387). Die
Nicht-Sichtbarkeit weckt den Wunsch nach einem Begreifen und Verstehen,
denn

»die Frage lautet, ob Denken und andere unsichtbare und unhdrbare Geistestatigkei-
ten zum Erscheinen bestimmt sind, oder ob sie vielmehr in der Welt nie eine wirkliche
Heimat finden kdnnen" (ebd. 33).

Ich will mit diesem Zitat nicht der oben aufgestellten Hypothese widerspre-
chen und Haltung heimlich als reine Geistestatigkeit konnotieren; der Hand-
lungsaspekt bleibt weiterhin aktiviert.
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Arendt erdrtert in diesem Werk Vorgange des Denkens und beginnt mit einer
Auseinandersetzung Uber das Erscheinen, das eine sinnliche, im Sinne von
wahrnehmbare, Komponente hat. Sie rekurriert auf Augustinus' Darlegung
der ,Entsinnlichung' von Dingen, indem wir uns eine Vorstellung davon ma-
chen, die wir erinnern und uns vergegenwartigen kdnnen. Das sei die Vor-
bereitung auf das Denken Uber nicht-wahrnehmbare Denkgegenstande (vgl.
ebd. 82f). Dieser Gedanke lasst sich dahingehend erweitern, dass auch von
nicht-wahrnehmbaren Denkgegenstanden ein Bild, eine Vorstellung entwi-
ckelt werden kann, die insofern leibliche Anmutungen hat, als das sie dazu
dient, sich im Denken daruber in und mit dieser Vorstellung zu bewegen,
um zu forschen und zu erspiren, inwiefern diese angemessen ist, wo noch
Anderungsbedarfe bestehen, wo sie noch nicht zu Ende gedacht ist etc. In
dieser Erweiterung bleibend geschieht dieses leiblich konnotierte Sich-Be-
wegen in und mit der entwickelten Vorstellung im vorher definierten und
permanent reflektieren theoretischen Bezugsrahmen. Arendt verweist im-
mer wieder auf Merleau-Ponty?3, geht aber nicht dezidiert auf leibliche As-
pekte des Denkens ein; in einem Bezug auf Platon wird dagegen vermerkt,
im Denken sei man sich seiner Koérperlichkeit nicht bewusst (vgl. Arendt
2016, 90).

In einer sokratischen Beschreibung des Denkens erhalt dieses bei Arendt
eine existenzielle und sinnsuchende Note:

~denken und voéllig lebendig sein ist dasselbe, und daraus folgt, daB das Denken im-
mer wieder neu anfangen muB; es ist eine Tatigkeit, die das Leben begleitet und sich
mit Begriffen wie Gerechtigkeit, Glick, Tugend beschaftigt, die uns die Sprache selbst
als Ausdruck fiir den Sinn all dessen bietet, was im Leben geschieht und uns zust6Bt,
dieweil wir leben™ (Arendt 2016, 178).

Aus einer Beschaftigung mit Sokrates entwickelt Arendt im Kapitel ,Zwei in
einem" ein Verstandnis von Denken als einem freundschaftlichen Umgang
mit sich selbst, indem man im Zwiegesprach mit sich Denkgegenstande und
Sachverhalte erértert und sich daran orientieren sollte, mit sich selbst in
Ubereinstimmung zu bleiben. Sie spricht von einer

,Dualitat wahrend des Denkens. Diese Dualitdt zwischen mir und mir macht das Den-
ken zu einer wirklichen Tatigkeit, in der man gleichzeitig der Fragende und der Ant-
wortende ist. Das Denken kann dialektisch und kritisch werden, weil es durch dieses
Fragen und Antworten hindurchgeht [...]" (ebd. 184; kursiv im Original).

An dieser Form des Denkens orientiere ich mich, um in Beziehung zu mir
sowie in Beziehung zu den Texten zu gehen, diese zu durchdenken und ei-
gene Gedanken zu entwickeln. In dieser Art und Weise mache das Denken
nicht einsam, man tue es zwar alleine, aber: ,allein sein heiBt mit sich selbst
umgehen" (ebd. 184), wohingegen der Einsame Uber diesen Selbstumgang
nicht verflige. Diese Denkbewegungen, als die das Zwiegesprach mit sich
bezeichnet werden kénnen, verweisen mit dem raumlichen und leiblichen

23 Maurice Merleau-Ponty (1908 - 1961), frz. Philosoph und Phanomenologe, gilt als Begrinder
der Leibphdnomenologie
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Moment, das Bewegung innewohnt, auf ein umfassendes Verstandnis von
Denken, das Uber eine enge kognitive Fassung hinausgeht.

Vor der Einladung zu einem Artikel Gber Hannah Arendt und identifizierte
Bezugspunkte zur Heilpadagogik wird kurz auf die im Zitat erwahnte ,Dua-
litdt zwischen mir und mir" eingegangen und aus heilpadagogischer Per-
spektive flur die Heilpadagogik betrachtet. Die Person der Heilpadagogin wird
in der Regel in ihrem Person-Sein mit dem Gegenlber dargestellt und re-
flektiert, wie es im haufig gebrauchten Begriff des Dialogs und in Bezug auf
Martin Buber geschieht. Die dialogische Frage meint

,die Daseins- und Sinnvergewisserung des einzelnen Subjekts in der Ansprache und
Ricksprache mit einem anderen Subjekt im Hier und Jetzt. [...] Mit der dialogischen
Frage springen alle Fragestellungen wieder auf den Fragesteller zuriick; er selbst wird
in Frage gestellt [...]" (Kobi 2004, 414).

Nun kann und soll ich mich als Heilpadagogin in einer professionellen Bezie-
hung in Frage stellen lassen. Hierflr ist es meines Erachtens hilfreich, wenn
ich gelernt habe, mich selbst in Frage zu stellen bzw. in einem Schritt davor,
mir selbst Fragen zu stellen und mir diese Fragen zu beantworten, also in
ein Gesprach mit mir selbst zu gehen. In einer Reflexion dieser Gesprache
bzw. dieses Umgangs mit mir selbst kann ich Erkenntnisse gewinnen uber
die Beziehungsgestaltung zu mir selbst und anderen Menschen. Praskriptiv
gefasst lasst sich sagen, dass ein freundlicher Umgang mit sich selbst sowie
ein BemUhen um diesen freundlichen Umgang, eine wertschatzende Bezie-
hungsgestaltung zu anderen Personen erleichtert, vielleicht gar ermdglicht.
Flosdorf nennt eine sensible und aufmerksame Wahrnehmung sich selbst
gegenlUber als erste Voraussetzung flr eine sensible und aufmerksame
Wahrnehmung anderen gegeniber und damit flr eine heilpddagogische Be-
ziehungsgestaltung (vgl. Flosdorf 2007, 319). In der erwdahnten ,Dualitat
zwischen mir und mir" scheint meines Erachtens das Ich als Person und im
Bildungsprozess auf. Denn in der Auseinandersetzung mit mir gestalte ich
Selbst- und Weltverhaltnisse und wirke somit an meiner eigenen Kompe-
tenzerweiterung und -vertiefung, d. h. an meiner eigenen Professionalisie-
rung.

»,Die Elementarkompetenzen der Bildung beziehen sich hierbei einerseits auf die Ebe-
nen des Wissens und Denkens, andererseits aber auch auf die Auspragungsformen
des Kommunizierens und Flhlens. Das, was ich als Person zutiefst wahrnehme, wo-
rauf und wohin ich mich verdndere, ist etwas, was ich in meiner Leiblichkeit erfahre
und fihle - was ich aber auch mit anderen Menschen teilen und kommunizieren
mochte, so dass diese gegebenenfalls in und von meinen Entwicklungsprozessen be-
einflusst sind™ (Greving 2016, 7).

Martin Stahlmann hat im Rahmen eines friihen Artikels (1997) den Versuch
unternommen, Ansatzpunkte im Werk Hannah Arendts flr die Heilpadagogik
zu identifizieren und weiterzudenken. Meines Wissens ist er immer noch ei-
ner der Wenigen, die sich an das Perspektivieren mdglicher Verbindungen
gewagt haben. Stahlmann verweist darauf, dass flr Arendt Wahrheit der
Anfang des Denkens sei, nicht dessen Ergebnis und des Weiteren auf ihr
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frihes Erkennen des Scheiterns sog. groBer Wahrheiten (vgl. Stahlmann
1997, 278). Mit Arendt kénnen die 6ffentliche und politische Dimension heil-
padagogischen Handelns erkannt und konstruktiv genutzt werden. Im
Arendtschen Denken verbanden sich die Natalitdt des Menschen mit der So-
zialitat von Freiheit, d. h. Freiheit in Bezug aufeinander, die sich in Politik
und Handeln zeige und aus der Pluralitdt des Menschen im Sinne einer
Gleichzeitigkeit von Gleichartigkeit und Verschiedenheit des Menschen re-
sultiere (vgl. ebd. 279f). Es scheinen hier verschiedene AnknUpfpunkte flr
die Heilpadagogik auf, flr die im Rahmen dieser Arbeit bedauerlicherweise
kein Raum ist. AbschlieBend zu dieser kleinen Rezeption Stahlmanns wird
auf ein nach wie vor aktuelles Zitat verwiesen:

~Wenn Freiheit nach wie vor [...] als wesentlicher Eckpfeiler heilpadagogischen Den-
kens und Handelns Bestand haben und nicht der Resignation anheim fallen soll, dann
scheint eine (Re)Politisierung der Heilpadagogik angezeigt" (ebd. 281).

Ich winsche mir ein manifestes Bewusstsein in Disziplin und Profession, in
Ausbildung und Lehre, in Theorie und Praxis fur die politischen Dimensionen
heilpadagogischen Handelns. Denn in jedem Handeln im 6ffentlichen Raum
(genauso wie im Verweigern oder sich Zuruckhalten aus dem o&ffentlichen
Raum) agiere ich als Heilpadagogin in einer Vorbildfunktion und diene an-
deren als Anschauung, wie sich professionelles heilpadagogisches Handeln
mit Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen gestaltet und wie
selbstverstandlich ein Umgang miteinander sein kann.

Zurlick zum Denken: In meiner Lesart 6ffnet Arendt zwar den Bedeutungs-
raum von Denken Uber das Kognitive hinaus, gleichwohl flhrt sie die Lese-
rinnen und Leser nicht in gewohnter Pragnanz und Nachdricklichkeit in
nicht-kognitive und leibliche Dimensionen des Denkens hinein. Daraus er-
wachst mir das Bedurfnis, bei anderen Philosophinnen oder Philosophen
nach Orientierungspunkten fur diese Denkaufgabe zu suchen.

Helmut Plessner verweist in seinem Werk ,Lachen und Weinen. Eine Unter-
suchung der Grenzen menschlichen Verhaltens" auf die Theorie der exzent-
rischen Positionalitat und flihrt aus, dass sich der Mensch in einer zweifachen
Stellung in der Welt befindet: ,als Leib im Koérper" (Plessner 2016, 238;
kursiv im Original). Das heiBt, der Mensch denkt, handelt, lernt etc. als je-
mand, der sich in einem Kdrper befindet. Der Mensch ist damit mehr als
Kdrper und bleibt gleichzeitig unaufhebbar in diesem. Diese Doppelrolle ver-
weist auf das Verortet-Sein des Menschen in sich selbst sowie auf seinen
Wirkungskreis. Der Mensch kann also nur aus sich selbst heraus (als Sub-
jekt) zu sich selbst und zur Welt (als Objekt) in Beziehung treten.

»Wie sich mir Welt und eigener Koérper nur offenbaren und von mir beherrschen las-
sen, sofern sie in Beziehung zu mir als Ichzentrum treten, behalten sie auf der ande-
ren Seite ihr Ubergewicht tber die Gebundenheit in dieser Perspektive als eine gegen
mich gleichgliltige, in relative Gegenseitigkeiten mich einbeziehende Ordnung" (ebd.
241).
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Laut Plessner ermdgliche die exzentrische Position eine Anerkennung des
Doppelverhaltnisses Kérper und Leib, eine Wahrnehmung des Stehens in
besagtem Spannungsfeld (vgl. ebd. 244). Dieses Spannungsfeld ist gekenn-
zeichnet durch verschiedene Zustands-Paare; auf das Paar , vermittelt-un-
vermittelt" wird kurz eingegangen: mittels meines Leibes stehe ich in un-
mittelbarem Kontakt mit der Umwelt, nehme diese unvermittelt und vermit-
telt durch meinen Leib wahr (vgl. ebd. 256). Dieser Widersprlichlichkeit
kann sich nicht entzogen werden, sondern stellt uns in die Notwendigkeit,
sich darin zu verhalten. ,Das Selbst tritt infolge einer unausbleiblichen
Selbstthematisierung in das Ordnungsnetz ein, das es entwirft" (Waldenfels
2018, 28). In der beschriebenen Doppelrolle befinde ich mich fir diese Ar-
beit. Als Heilpadagogin mit professioneller Haltung schreibe ich Uber heilpa-
dagogische Haltung, reflektiere diese und mute mir zu, diese neu zu denken.
Als Heilpadagogin bin ich Teil der Heilpadagogik und kann meiner eigenen
Haltung zur Heilpddagogik und zur heilpadagogischen Haltung in diesem
Prozess nicht entfliehen - und will das auch nicht, sondern meine Position
ausfihren, um diese den Denkbewegungen zugrundezulegen.

In Kapitel 2 wurde die Vielschichtigkeit von Heilpadagogik in Profession und
Disziplin dargelegt. In einer Vielzahl von Handlungsfeldern sind Heilpadago-
ginnen und Heilpadagogen, ihnen gleichgestellte Berufsgruppen sowie an-
dere padagogische und therapeutische Fachkrafte tatig, die von den unter-
schiedlichen Ausbildungsstellen, Fachhochschulen und Universitaten mit un-
terschiedlichen theoretischen Schwerpunkten ausgebildet wurden: phano-
menologische, hermeneutische, materialistische, konstruktivistische, dko-
systemische etc. Theorielinien treffen aufeinander und werden im Idealfall
reflexiv zusammengefihrt. In den verschiedenen Theorielinien werden
bspw. je unterschiedliche Verstandnisse von Behinderungsgeschehen sowie
methodische und Handlungskonzepte vermittelt, die ein Sich-Verorten der
Heilpadagogin fordern, um das eigene Handeln stringent und theoretisch-
fachlich fundiert begriinden und nach auBen kommunizieren zu kénnen.

Daraus ergibt sich fir mich im Allgemeinen sowie im Speziellen die Notwen-
digkeit, flir das ErschlieBen von philosophischen Texten zu einem so viel-
schichtigen Begriff wie Haltung zu den angefuhrten Leitlinien eine weitere,
namlich eine sprachphilosophische, genauer: sprachanalytische, zu stellen.
Der weite Bedeutungsraum von Haltung, in dem sich bspw. innere Einstel-
lung, Lebensstil, Habitus, Gewohnheiten, Kdrperhaltung, Haltung annehmen
etc. erkennen lassen und mitunter miteinander vermischen, weist auf die
Bedeutung eines behutsamen und reflektierten Sprachgebrauchs hin. Denn

~Sprache transportiert in ihrer sachlogischen Form bestimmte sachliche Gehalte, die
AufschluB vermitteln Gber unsere Welt- und Selbstverhaltnisse, (ber unser Weltbild.
Wir missen nicht nur darauf achten, was wir meinen, welche Intention wir verfolgen,
was wir uns bei einer Sache denken [...], vielmehr auch, welchen Gebrauch wir von
der Sprache oder einem Zeichensystem machen, mittels dessen wir der Sache
sprachlich oder symbolisch Ausdruck verleihen"™ (Gamm 2000, 145).

67



Das Ziel dieser Arbeit, Erkenntnisse Uber die Tiefenstruktur des Begriffs heil-
padagogische Haltung zu gewinnen, um deren Fassung zu verstehen, erfor-
dert nachvollziehbare Denkbewegungen, um in Anlehnung an Wittgenstein
zu einem ,Klarwerden von Satzen“ (Wittgenstein zit. nhach Gamm 2009,
173) beitragen zu kdnnen. Ich verstehe dieses ,Klarwerden von Satzen™ da-
hingehend, dass die Botschaft des Autors erkannt und nachvollzogen wer-
den kann.

Spatestens Jean-Francgois Lyotard verbreitete mit seiner Studie , Das post-
moderne Wissen™ (1979; dt. 1982) die Erkenntnis, dass die sog. groBen
Erzahlungen wie Religion und verschiedene Ismen sowohl an Glaubwirdig-
keit und damit gesellschaftlich-haltgebender Funktion verloren hatten als
auch dass deren konsequente Umsetzung totalisierende Elemente in sich
trage (vgl. Gamm 2009 251). Die gesellschaftliche Abwendung von den gro-
Ben Erzahlungen hat meines Erachtens Raume freigemacht, die noch nicht
wieder adaquat gefillt wurden. Diese These bedurfte nun eigentlich einer
differenzierten Herleitung, Begriindung und Diskussion - was an dieser
Stelle zu weit fihren wirde. Gleichwohl erweist sie sich anschlussfahig an
die Unbestimmtheitsthese von Gamm, die im Folgenden aufgegriffen wer-
den soll.

Ausgehend von der Annahme einer Korrelation von Wissenszuwachs mit ei-
nem gleichzeitigen Zuwachs des Nicht-Wissens lUber besagten Sachverhalt
rickt er Unbestimmbarkeiten ins Zentrum seiner Untersuchungen:

~Wo alles zur Disposition gestellt wird, immer mehr Variablen variiert werden oder
die Relativitat der Aussagen in Abhangigkeit von den Methoden, den Entscheidungs-
praferenzen, der Kontextgebundenheit, den Zielvorgaben und der Untersu-
chungstiefe zunimmt, steigt unausweichlich mit dem vermehrten Wissen Uber die
Varianz der Verhaltnisse das Nichtwissen und damit die Unbestimmbarkeit" (Gamm
2000, 178).

Gamm nimmt den in Alltag und Wissenschaft bekannten Umstand, dass sich
hinter jeder beantworteten Frage neue Fragen erdffnen, die wiederum zu
neuen Fragen fuhren, produktiv in den Blick. Die Unendlichkeit der Frage-
mdglichkeiten und die damit einhergehende Unmdglichkeit, alles beantwor-
ten zu kénnen, soll nicht — das ist mein Eindruck — zu einem resignierenden
Sich-Ergeben oder in ein unsicheres Sein flihren, sondern in ein konstrukti-
ves Annehmen und damit Umgehen.

Dem Wissen um das, was wir nicht wollen, d. h. ein positives Wissen um
das Negative, stehe ungleichgewichtig ein Wissen um das, was wir wollen,
gegeniber. Wir seien in der Lage,

~einseitige oder schiefe, widerspriichliche oder problematische Begriffsumfangsbe-
stimmungen abzuweisen, das heiBt, bestimmt zu negieren, nicht aber [...] die Exten-
sion und Intension der Begriffe widerspruchsfrei und erschépfend zu explizieren®
(ebd. 196).
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Diese Aussage geht meines Erachtens einher mit der Alltagsbeobachtung,
dass es in der Regel einfacher fallt, Nicht-Funktionierendes, Nicht-Stimmi-
ges, Nicht-Passendes aufzudecken, denn selbst ein in sich koharentes Argu-
mentationsgeflige zu entwickeln. Diese Feststellung intendiert keine Weg-
lenkung des Blickes von Widersprlchlichkeiten und Schieflagen; als Korrek-
turfunktion erfullt dieser eine wichtige Aufgabe. Und gleichzeitig wird auf die
Notwendigkeiten hingewiesen, ressourcenorientiert und konstruktiv nach
vorne zu blicken.

GemalB der Unbestimmtheitsthese sei die Unbestimmtheit von Wissen, Be-
griffen, dem Selbst kein Defizit, das als ansteigendes Negativum vor allem
der Postmoderne und der Globalisierung zugeschrieben wird; vielmehr lasse
sich aus ihr in positiver Sichtweise ,eine normativ gehaltvolle Orientierung
gewinnen" (Gamm 2000, 223). Es kann wohl konstatiert werden, dass an
dieser Stelle der Uberstieg aus einer deskriptiven Anndherung an den Begriff
der Haltung in eine normative Flllung oder Ausgestaltung desselben erfolgt.
Gamm fuhrt weiterhin an, dass der Unbestimmbarkeit des Begriffs die Kon-
kretheit von Handeln gegeniberstehe, denn Handeln kdnne nur bestimmt
erfolgen (vgl. ebd. 223). In diesem Sinne wird die Hypothese formuliert,
dass sich aus einem Mehr an Freiheit in der individuellen Lebensgestaltung
ein Mehr an Pflicht ergibt, in Verantwortung fiir sich und - in Anerkennung
der Sozialitat des Menschen - flireinander zu gehen. Das Beteiligt-Sein An-
derer evoziert Zugriffe auf phanomenologische Denkbewegungen, fir die
insbesondere Waldenfels' nachgegangen wird. Dieser fihrt in der Theorie
der Responsivitat die Verschrankungen von Selbst und Anderem und Welt
aus sowie die sich daraus entfaltenden Entzogenheiten. Mit der Beteiligung
anderer Personen und Welt am Haltungsgeschehen werden deren Einfluss-
nahmen anerkannt und sollen demzufolge reflektiert werden. Unbestimmt-
heit wie Sozialitdt und Entzogenheit lassen sich meines Erachtens produktiv
fir ein Denken um heilpadagogische Haltungen nutzen, indem keine end-
gultigen und vollstandigen Beschreibungen ,richtigen™ heilpadagogischen
Handelns angestrebt werden. Vielmehr wird in einer Referenz zu folgendem
Verstandnis von Aristoteles' Nikomachischer Ethik heilpadagogische Haltung
als

~eine Art von Strukturgitter [verstanden; MM]. Dieses benennt erstens das sich
gleichbleibende Wesen?*; es weill zweitens, daB zum Wesen der Sache die konkrete
Verwirklichung hinzugehort; es laBt trotzdem, drittens, das Hinzugehdrende frei, da
es von der je anderen Situation abhangt, ferner von den verschiedenen Fahigkeiten
und Hilfsmitteln, auch von den unterschiedlichen Ublichkeiten einer Gesellschaft. Auf
diese Weise bleibt dem Handelnden ein groBer Spielraum offen, ohne daB die im
Gedanken eines richtigen Handelns liegende Verbindlichkeit aufgegeben wirde"
(Hoffe 2010, 28).

24 Der Wesensbegriff wird aus der Sicht der modernen Philosophie problematisch gesehen. Da der
Wesensbegriff in dieser Arbeit keine Rolle spielt und das Zitat von Otfried Hoffe in seiner Aussage
deutlich konstruktiv flir eine Fassung heilpddagogischer Haltung scheint, soll es hier stehen bleiben
kdnnen. Wesen soll als Kern, als wiedererkennbarer Bestandteil verstanden werden.
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Heilpddagogische Haltung wird also weiterhin ein unbestimmtes Moment ha-
ben; das Handeln wiederum, das die Haltung verdeutlicht, wird bestimmt
und konkret sein und sollte somit Rickschlisse auf eine Haltung zulassen.
Schlussfolgernd kdnnen Unbestimmtheit positiv und konstruktiv genutzt
werden, wenn ich mich selbst fundiert verorten kann und aus dieser meiner
Position heraus in Freiheit und Verantwortung z. B. eine Haltung ausge-
stalte.

Die Arbeit geht in Anerkennung des eigenen Eingebundenseins in Profession
und Disziplin der Heilpddagogik sowie der reprasentativen Differenz und Un-
bestimmbarkeit von Haltung dem Vorhaben nach, heilpadagogische Haltung
als Deutungsmuster in struktureller Ausgestaltung sinnhaft zu beschreiben,
so dass zum Vorschein kommt, was stabil bleibt und was flexibel ausgestal-
tet werden muss. Dem Schutz vor moralischen Uberformungen von heilpa-
dagogischer Haltung dienen der philosophische Vorbehalt vor naturalisti-
schen Fehlschlissen sowie die Disability Studies.
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4. Zur Unklarheit des Deutungsmusters heilpadagogische
Haltung - im Schnittpunkt von Verwendungs- und Be-
deutungsgeschichte

4.1 Bestimmung des Literaturkorpus

Bislang wurde verschiedentlich konstatiert bzw. angenommen, heilpadago-
gische Haltung sei ein komplexer Begriff mit einem breiten Bedeutungs-
raum, der intrabegrifflich-theoretische Diskrepanzen aufweist. Im Folgen-
den wird geprift, ob dem tatsachlich so ist und wie mit dem Deutungsmus-
ter umgegangen wurde und wird. Die Sichtungen und Prifungen erfolgen
unter Anflihrung der bereits artikulierten Hypothesen des Gerichtet-Seins
sowie des Handlungsbezugs.

HierfUr wird der Bestand deutschsprachiger, heilpadagogischer Fachliteratur
(Deutschland und Schweiz; die bedeutsamen Anfange der ungarischen Heil-
padagogik bleiben auBen vor) zum einen auf die Erstverwendung hin ge-
sichtet und zum anderen generell auf die Verwendung des Deutungsmus-
ters. Der Beginn des Bestands wird auf das Jahr 1861 datiert; in diesem
Jahr erschien das Werk, das der Heilpadagogik ihren Namen gab: , Die Heil-
padagogik mit besonderer Berlicksichtigung der Idiotie und der Idiotenan-
stalten" von Dr. Jan Daniel Georgens und Heinrich Marianus Deinhardt. In
zwolf Vortragen werden die Notwendigkeiten flr die Begriindung einer Heil-
padagogik, deren Bezilige zur Erkenntnisgewinnung, Betrachtungsweise des
Menschen, Methoden des Handelns, der Adressatenkreis sowie die gesell-
schaftliche Bedeutung der Heilpadagogik mit einem erkennbaren Schwer-
punkt auf Schule beschrieben. Es zahlt als Begriindungsdokument der Heil-
padagogik als Profession und Disziplin (vgl. Bachmann 1979, 15). Da in die-
ser Arbeit von heilpadagogischer Haltung als einer professionell gebundenen
Haltung ausgegangen wird, als einer Haltung von Heilpadagoginnen und
Heilpddagogen, wird keine friher entstandene Literatur verwendet. Genau
genommen darf unter dieser Pramisse keine Literatur vor Mitte der 1920er
Jahre rezipiert werden, als die ersten deutschsprachigen heilpadagogischen
Seminare (1924: Zlrich; 1925: Heilpadagogisches Seminar Berlin-Branden-
burg) zur Qualifizierung von Sonderschullehrerinnen und Sonderschulleh-
rern gegrundet wurden.

Eine differenzierte begriffsgeschichtliche Auseinandersetzung umfasst eine
Ausmessung des semantischen Feldes inklusive der Darstellung von Alter-
nativ- und Gegenbegriffen, der Interpretation von Neubildungen und Refle-
xion von Bedeutungstberschneidungen (vgl. Koselleck 1992, 123f). Eine
Sichtung des Bestandes heilpadagogischer Fachliteratur seit 1861 (bzw. seit
1924wiirde aufgrund der hohen Anzahl die Ausrichtung dieser Arbeit signi-
fikant in eine historisch-rekonstruktive verandern und nicht mehr der For-
schungsfrage folgen. Aus diesem Grund wird als Auswahlkriterium ein prag-
matisches gewahlt: der Text setzt sich explizit mit heilpadagogischer Hal-
tung auseinander und verwendet diese Begrifflichkeit. Die begriffsgeschicht-
liche Betrachtung will anhand der exemplarischen Auswahl einen Einblick in
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die Bedeutungs- und Verwendungsgeschichte des Deutungsmusters gewah-
ren, der Schlussfolgerungen Uber die Tiefenstruktur erméglicht und Offen-
heiten aufdeckt, die mit den bisherigen Ausflihrungen nicht erfillt wurden.

Die begriffsgeschichtliche Untersuchung stellt demzufolge einen Bestandteil
des Ermdglichungsgrundes dar, um Uber heilpadagogische Haltung neu
nachzudenken. Die Texte werden chronologisch betrachtet, die Rezeption
wird sich zwischen Deutschland und der Schweiz pendelnd bewegen. Zum
Abschluss des Kapitels werden die herausgearbeiteten Fassungen und Ver-
wendungen von heilpadagogischer Haltung einander gegenubergestellt, um
weiterflhrende Gedanken und differenzierte Zielstellungen abzuleiten.

Grundlegend werden an die ausgewahlten Texte Fragen nach dem Autor und
der verwendeten wissenschaftlichen Perspektive gestellt, um welche Text-
sorte es sich handelt, wann der Text geschrieben wurde und inwiefern ein
Ziel bzw. eine dem Text zugrundliegende Absicht formuliert wurde. Die Er-
kenntnisse aus diesen Fragen werden in Zusammenhang gebracht mit dem
Aussagegehalt Uber das Deutungsmuster heilpadagogischer Haltung und
diese gesellschaftlich-historisch kontextualisiert. So soll eine rein theoreti-
sche Begriffsanalyse vermieden und eine politische Begriffskritik erméglicht
werden. Dies ist der Annahme geschuldet, dass sich heilpadagogisches Han-
deln stets im gesellschaftlichen Kontext ereignet und demzufolge aktuelle
Werte und Normen aufnimmt wie pragt (vgl. Dederich 2007, 49).

Die Recherche nach potenziellen Quellen richtete sich demzufolge in einem
ersten Schritt auf Texte, die qua Titel und/oder Uberschrift auf eine Darle-
gung von Gedanken zu heilpadagogischer Haltung hinweisen. Der so ermit-
telte Literaturkorpus der Werke, die sich dezidiert auf heilpadagogische Hal-
tung beziehen und damit auseinandersetzen, erweist sich als Uberschaubar:
Hanselmann, Moor, Bach, Haeberlin, Gréschke, HauBler, Kobi, Lotz, Hofer,
Moosecker. Hanselmann wird ob seiner Bedeutung flr die Etablierung von
Heilpddagogik als Disziplin und Profession gewahlt, obwohl er noch nicht von
heilpadagogischer Haltung spricht, sondern lediglich Haltung anfihrt; seine
Passagen dienen als Auftakt fir eine begriffsgeschichtliche Erfassung heil-
padagogischer Haltung.

Es handelt sich bei den genannten Namen ausschlieBlich um mannliche Au-
toren, die gleichwohl eine gewisse Exemplaritat gewahrleisten. Bis auf den
Psychologen Gréschke haben alle eine heil- oder sonderpadagogische Aus-
bildung. Finf der ausgewahlten Autoren sind Schweizer Herkunft (Hansel-
mann, Moor, Haeberlin, Kobi, Hofer). Dieser Umstand verdeutlicht die starke
Pragung der deutschen Heilpddagogik durch die schweizerische. Fur die
Textanalyse wird das Schweizer Verstandnis von Heilpddagogik zu beachten
sein, das schulische wie auBerschulische Einsatzfelder umfasst. Bei den aus-
gewahlten Texten handelt es sich sowohl um Fachartikel als auch um Blicher
oder einzelne Ausschnitte aus Blchern. Fur eine einheitliche Textsorte
scheint der Bestand zu wenig ergiebig.
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Die ausgewahlten Texte umfassen den Zeitraum von Mitte der 1930er Jahre
bis in die heutige Zeit. Zum einen erwdachst daraus die Aufgabe, die Aussa-
gen historisch und gesellschaftlich zu kontextualisieren, wenn Schltsse fur
die Ausgestaltung heilpadagogischer Haltung gezogen werden und wenn
eine Bewertung erfolgen soll. Zum anderen ergeht aus diesem Zeitraum,
dass die Anfange der Heilpadagogik (1861) sowie deren Verwissenschaftli-
chung (1924: Errichtung des Heilpadagogischen Seminars Zlrich; 1931: der
erste Lehrstuhl flr Heilpadagogik | Universitat Zurich) in der nun folgenden
Untersuchung nicht bzw. wenig berlicksichtigt werden. Fur die Zwecke einer
ersten Sichtung und Ordnung sollte diese Auswahl ausreichend sein. Ein
Grund, warum in den Anfangen noch nicht von einer heilpadagogischen Hal-
tung gesprochen wurde liegt vermutlich darin, dass noch 1930 das Fehlen ,
einer Theorie der Heilpadagogik beklagt wurde (vgl. Hanselmann 1953, 6 +
532). Wenn sich als Ziel bzw. als Forschungsfrage dem gewidmet werden
soll, wie sich heilpadagogische Haltung im Laufe der Zeit gewandelt hat und
ausgestaltet wurde, ist ein signifikant ausgeweiteter Literaturkorpus instruk-
tiv.

4.2 Heinrich Hanselmann (1885-1960, Schweiz)

Heinrich Hanselmann steht im Zentrum einer HinflUhrung zur Auseinander-
setzung mit Haltung fir die Heilpadagogik, da er innerhalb der Wissenschaft
und Hochschulen fur eine Aufwertung der Heilpadagogik durch einen eige-
nen Lehrstuhl gekampft hat, der erste Lehrstuhlinhaber flir Heilpadagogik
war und somit einen flur die Verwissenschaftlichung des Faches entschei-
denden Beitrag geleistet hat (vgl. Hoyningen-Suess | Schiffer 2010, 58).

Nach dem Besuch eines Lehrerseminars war Hanselmann als Lehrer an einer
Schule fir sog. taubstumme Kinder in St. Gallen tatig. Im Anschluss an diese
ersten Berufserfahrungen studierte er Psychologie (inkl. Geschichte der Phi-
losophie, Logik, Physiologie). Er promovierte Uber optische Bewegungs-
wahrnehmung und verfasste seine Habilitationsschrift Gber psychologische
Grundlagen der Heilpadagogik (vgl. ebd. 57f). Haltung als eine professio-
nelle heilpddagogische Haltung wird in seinen Schriften nicht erwahnt. Al-
lerdings spricht er bereits 1928 von einer notwendigen Haltung, wobei sich
das auf grundsatzliche Voraussetzungen bezieht, um in das Heilpadagogi-
sche Seminar Zlrich eintreten zu kénnen, und weniger auf deren professio-
nelle Ausgestaltung (vgl. Hanselmann 1928, 121). In einem weiteren Bei-
trag aus dem Jahr 1934 differenziert er zwischen einer forschenden und
einer behandelnden Haltung in der Heilpadagogik, wobei mit ersterem das
Sammeln von Wissen und Informationen Uber die Situation der Klientin ge-
meint ist, mit letzterem das praktische heilpadagogische Handeln. Als zent-
rales professionelles Moment beschreibt er die Entscheidung, wann von der
diagnostischen Erfassung in padagogisches Tun Ubergegangen werden kann
bzw. soll (vgl. Hanselmann 1934, 76ff).
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Erste staatliche Entwicklungen offentlicher Filrsorge lassen sich in der
Schweiz ab 1914 erkennen; vorher oblag das wohltatigen Vereinen. In die-
sem Jahr wurde die Krankenversicherung, 1918 eine Unfallversicherung ein-
gefuhrt (vgl. Maissen 2010, 226). Darlber hinaus wurden in den 1920er
Jahren Grundlagen flr eine Arbeitslosen- und Hinterbliebenenversicherung
sowie flUr eine Invalidenversicherung entwickelt; von letzterer profitierten
alle Menschen mit Behinderungen allerdings erst ab 1960, da die vorherige
Regelung eine Inanspruchnahme nur ermdéglichte, wenn die Beeintrachti-
gungen aus einem Unfall resultierten (vgl. Germann 2008, 178 + 181).

Im Erdéffnungsvortrag des Ersten internationalen Kongresses flr Heilpada-
gogik vom 24.-26. Juli 1939 in Genf verweist Hanselmann auf die Motivation
heilpadagogischen Handelns, dem menschlichen Leid entgegenzuwirken.
Dies tue die Heilpadagogik

~€inmal durch arztliche, padagogische und flirsorgerische Hilfe fiir die entwicklungs-
gehemmten Kinder und Jugendlichen, und sodann durch ihren Kampf gegen die Ur-
sachen aller Entwicklungshemmungen und ihrer Bestrebungen, deren weitere Ent-
stehung auf menschenwiirdige Weise zu verhiiten. Da aber alle menschlichen MaB-
nahmen nicht ausreichen werden, einen groBen Teil der jetzt lebenden Mindersinni-
gen, Geistesschwachen und Schwererziehbaren zu heilen und damit sozial brauchbar
zu machen, so muB auch die lebenslangliche Flrsorge fir diese Benachteiligten unter
den Aufgaben der Heilpdadagogik genannt werden™ (Hanselmann 1940, 144).

In dieser Passage lassen sich Bezlige zur eugenischen Ideologie der Natio-
nalsozialisten Deutschlands erkennen, denn die menschenwirdige Verhi-
tung der Entstehung weiterer Entwicklungshemmungen bezieht sich - das
wird im Verlauf des Berichtes deutlich — auf die sog. Verhitung erbkranken
Nachwuchses (vgl. ebd. 147). Das Ziel der sozialen Brauchbarkeit?> scheint
auf eine utilitaristische Verwertungslogik der menschlichen Arbeitskraft hin-
zuweisen, die bereits in Zeiten der Weimarer Republik Element der &ffentli-
chen Fiirsorge war und die in der nationalsozialistischen Ara durch entspre-
chende Gesetze ausgeweitet und gesellschaftlich verankert wurde (vgl. Mir-
ner | Sierck 2013, 44-49). Es ware eine lohnenswerte Aufgabe, diesen Ent-
wicklungen intensiv nachzugehen, jedoch kann das an dieser Stelle nicht
geschehen. Damit verlieBe die Arbeit ihre Forschungsfrage.

Im Rahmen eines weiteren Kongresses 1949 fiihrt Hanselmann Gedanken
zur Ausbildung in der Heilpadagogik aus und nennt bestimmte Kriterien bzw.
Eigenschaften, die der gute Heilpddagoge mdglichst bereits vor Beginn der
Ausbildung mitbringen mége und anhand derer eine Auswahl flr die Zulas-
sung vorgenommen werden solle:

~Er muss koérperlich-seelisch gesund [...] sein. [...] Er muss ein musischer Mensch sein
mit ausgeglichener Harmonik in der Begabung. [...] Der Sondererzieher muss lebens-
froh in dem Sinne sein, dass er Freude am Neuen und keine Angst vor unerwarteten

25 paul Moor wird den Begriff der ,sozialen Brauchbarkeit" in seinem Buch ,Heilpadagogik™ (vgl.
1965, 401) retrospektiv kritisch beleuchten. Im seinem Vortrag 1939 geschieht das noch nicht. Im
Rahmen der Ausfiihrungen zu Paul Moor werden diese Aspekte thematisiert.
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und nicht vorbereitbaren Situationen hat. [...] ...immerwdhrende Freude am Tech-
nisch-Praktischen, am Forschen, Entdecken, am Erfinden, am Konstruieren. [...] Er
muss extratensiv, extraversiv sein. [...] Der Sondererzieher muss im wahren Sinne
des Wortes ein Schau-Spieler und Hor-Spieler und wie diese darstellungsfreudig
sein.” (Hanselmann 1949, 46f).

Die genannten Eigenschaften beziehen sich nur auf die Fachkraft, ein Ge-
gentber hingegen scheint nur an wenigen Stellen indirekt auf. Im Punkt
~Keine Angst vor unerwarteten und nicht vorbereiteten Situationen" Iasst
sich die mogliche Beteiligung anderer Personen erahnen. Ebenso verhalt es
sich in den Ausfiihrungen zur ,Darstellungsfreude"®, diese sei erforderlich, da
es zur Aufgabe von Heilpadagoginnen und Heilpadagogen gehére, Erziehen
nicht nur verbal auszugestalten, sondern durch eine Kongruenz aus Kérper-
haltung, Gang, Mimik, Gestik, Sprache und Wortwahl (vgl. ebd. 47). Im
Punkt ,Freude am Erforschen, Entdecken, Erfinden und Konstruieren™ lasst
sich zwar ein Handlungsbezug erkennen, jedoch bezieht sich dieser nicht
direkt auf andere Personen, sondern vielmehr auf Tatigkeiten der ausfih-
renden Person. Der gesamte Passus zu den dargelegten Personen kommt
praktisch ohne Nennung der Adressatinnen und Adressaten heilpadagogi-
schen Handelns aus. Dariber hinaus muss der aus heutiger forschungsethi-
scher Perspektive nicht unproblematische Bezug Hanselmanns auf die The-
orie von Ernst Kretschmer Uber die Zusammenhange von Kdérperbau und
Charakter erwahnt werden. Dieser unterstutzte als Psychiater und Universi-
tatsprofessor das nationalsozialistische Regime (vgl. Klee 2003, 339). Eine
enge biologisch konnotierte Verbindung zwischen Physis und Psyche war
wissenschaftlicher Konsens zur damaligen Zeit und ebnete in der Ubertrag-
barkeit auf Vererbungslehren eugenischen Diskursen den Weg in die Heil-
padagogik (vgl. Wolfisberg 2002, 105).

Hanselmann verweist auf die Notwendigkeit, die Motivationen fir die Be-
rufswahl einer Heilpadagogin bzw. eines Heilpadagogen zu hinterfragen, da
viele diesen wahlten, um ihren eigentlichen Wunschberuf auszutiben, z. B.
Gartner, Architekt. Und er weist darauf hin, dass Anstaltsleiter ,kleine K&-
nige" seien und zeigt damit schon frih auf die Problematik von Machtstruk-
turen im heilpadagogischen Handeln bzw. in Organisationen der Eingliede-
rungshilfe hin (vgl. Hanselmann 1949, 47).

1956 fuhrt Heinrich Hanselmann den Begriff ,Haltung' im Verbund mit ,Halt'
und ,Haltschwache' in seinem Elternlexikon auf und weist diese als bedeut-
sames Ziel erzieherischen Handelns aus. Haltung als eine Art inneres Gesetz
gebe Halt, auch wenn sich Sitten und Gebrauche andern. Nach seiner Auf-
fassung

»ist es allein die Religion, welche einen absoluten Halt und eine unter allen Umstanden
geltende Haltung in jeder Lebenslage gibt. Darum ist die religidse Erziehung des Kin-
des der beste Weg zur einwandfreien Haltung in allen Lebenslagen und zur Bekdmp-
fung der nicht krankhaften Haltlosigkeit™ (Hanselmann 1956, 177f).
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Der Religion wird eine heautonome?® Wirkung zugeschrieben. Haltung wird
hier auf die zu unterstitzende Person bezogen, nicht auf die Person als
Fachkraft.

4.3 Paul Moor (1899-1977, Schweiz)

Paul Moor wendet sich nach Studium und Promotion sowie einer zweijahri-
gen Lehrtatigkeit an Heinrich Hanselmann und wird von diesem als Schiler
angenommen. Nach einer beruflichen Zeit in der Nahe von Berlin findet Moor
den Weg zurlick in die Schweiz, wo er schlieBlich in Heilpddagogik promo-
viert und die Nachfolge Heinrich Hanselmanns (erst als Leiter des Heilpada-
gogischen Seminars ZUrich, spater als Lehrstuhlinhaber) antritt. Eine Habi-
litation in Heilpddagogik geht der Ubernahme des Lehrstuhls voraus (vgl.
Lotz 1987, 8). Eine Verwendung des Begriffs ,heilpadagogische Haltung'
habe ich erstmalig durch Paul Moor gefunden (1965, 408), so dass ich die
Einflhrung in das fachliche Vokabular auf dieses Buch bzw. Jahr datiere. In
seinem Werk ,Heilpadagogik. Ein padagogisches Lehrbuch (1965)' setzt er
sich intensiv mit Haltungen, mit heilpadagogischem Denken und heilpada-
gogischem Verstehen auseinander. Vorlaufer sind bereits in seinem Vortrag
~Was ist Heilpadagogik? Grundfragen vom Padagogen aus gesehen"
(1956/57) zu erkennen. Seine Auseinandersetzungen um heilpadagogische
Haltung entwickeln sich Uber viele Jahre aus seinen Denkbewegungen um
,inneren und auBeren Halt' und deren wechselseitiger Bedingtheit (vgl. Lotz
2005, 5). Das Deutungsmuster der heilpddagogischen Haltung hat sich -
denkt man dies weiter — also aus einem denkenden Suchen und Fragen nach
Ursachen von Beeintrachtigungen und Behinderungen sowie nach férderli-
chen Bedingungen, Umstanden und professionellen Handlungsansatzen fur
ein gelingendes Leben entwickelt, also — es sei mir die normative Wertung
gestattet — aus einem solidarischen Flr-Denken flr Menschen mit Behinde-
rungen. So gesehen lassen sich erste Hinweise auf eine professionelle heil-
padagogische Haltung als einen dialogischen und sich entwickelnden Prozess
erkennen.

Die erwdhnten Denkanséatze spiegeln Moors Uberlegungen, wie heilpddago-
gisches Handeln sich zeigen kénne bzw. durch welche Leitideen Kindern, die
unter erschwerten Bedingungen aufwachsen, Unterstlitzung gegeben wer-
den koénne. Er bezieht sich dabei auf Kinder mit einer Diagnose, die in den
50er Jahren ublicherweise als ,,Geistesschwache™ oder auch ,Haltschwache"
(Moor 1957, 207ff) bezeichnet wird, dabei aber nicht nur eine kognitive Be-
eintrachtigung meint, sondern mangelnde Kompetenzen in der Selbstfliih-
rung. In diesem Sinne wird der Ausdruck ,Haltung' von Moor schon deutlich
friher verwendet, im Sinne namlich einer moralischen Gesinnung, die dem
Kind fehle und aus der sich die Notwendigkeit heilpadagogischer Begleitung
ergebe. Das wird auch als fehlender innerer Halt bezeichnet, aus dem die
Notwendigkeit duBeren Halts resultiere (vgl. Moor 1944, 44f).

26 Griechisch: selbstgesetzgebend; Verwendung in der philosophischen Fachsprache
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1965 schlieBlich gebraucht Moor den Ausdruck ,heilpadagogische Haltung'
erstmalig im Zusammenhang mit einem Eintreten flir die Notwendigkeit heil-
padagogischer Arbeit, als er sich mit totalitéren und demokratischen Staats-
formen auseinandersetzt (dabei leise auf die Jahre des Nationalsozialismus
in Deutschland anspielend) und deren Bedeutung flr die Heilpadagogik,
Tendenzen eines Wieder-Mehr-Werdens totalitarer Haltungen erdrtert sowie
deren moégliche Auswirkungen flr die eigene Profession (vgl. Moor 1965,
407f). Moor flhrt hier eine Linie fort und lasst diese im Begriff der heilpada-
gogischen Haltung minden, deren Anfange sich bereits 1939 erkennen las-
sen, als er sich im Rahmen des bereits erwahnten Kongresses in Genf (s.
Kap. 4.2) in seinem Vortrag ,Heilpadagogische Begriffsbildung" gegen eine
einseitige Betonung der sozialen Brauchbarkeit ausspricht und eine carita-
tive Gesinnung flr alle Menschen einfordert (vgl. Hanselmann 1940, 144f).
Die inhaltliche Entwicklung von 1939 bis 1965 wird anhand der beiden Texte
(Heilpadagogische Begriffsbildung: 1939 - Tagungsvortrag; Eingliederung:
1965 - Kapitel des Abschnitts ,Nicht nur das Kind, auch seine Umgebung ist
zu erziehen™ aus dem Werk ,Heilpadagogik™) nachvollzogen, dargestellt und
kritisch betrachtet.

Paul Moor weist in seinem Tagungsbeitrag ,Heilpadagogische Begriffsbil-
dung" (1939) auf die weltanschauliche Gebundenheit verschiedener Ansatze
hin, auf den notwendigen Ubergang von psychologischem Verstehen zu péa-
dagogischem Handeln sowie auf die Bedeutung eines offenen Herangehens
seitens der Padagogin an das Gegenuber, um die betroffene Person in ihren
Gegebenheiten wie Mdéglichkeiten erfassen zu kénnen. Eine zu frithe Eng-
fUhrung des professionellen Blickes verstelle Potenzialitaten (vgl. Moor
1939, 238f). Moor unterscheidet eine individualistische und eine universali-
stische Haltung und meint mit ersterem, dass sich Gemeinschaft dem Ein-
zelnen anpasse:

,Das Ganze hat dem Einzelnen zu dienen; der Einzelne und sein Tun und Lassen
haben Sinn und Wert gerade als Besondere und unabhdngig davon, ob sie dem Gan-
zen zugute kommen oder nicht. [...] Flr die heilpadagogische Arbeit gilt auf diesem
Boden, daB auch die Individualitat des Geistesschwachen und charakterlich Abwegi-
gen ihr Eigenrecht besitzt" (ebd. 237f). Der Gemeinschaft komme an dieser Stelle
die Aufgabe einer ,karitativen Gesinnung als auch [...] karitative Tiichtigkeit und An-
passungsbereitschaft" (ebd. 238, kursiv im Original) zu.

An die Gesellschaft wird die Forderung formuliert, Menschen in ihrem So-
Sein und als Teil der Gesellschaft zu akzeptieren, ohne einem allgemein an-
erkannten Leistungsprinzip entsprechen zu kdnnen. Die universalistische
Haltung hingegen meine, dass der Einzelne dem Ganzen dienen solle. Die
einzelnen Taten und Handlungen erhielten erst dadurch Wert, dass sie dem
Ganzen nutzlich seien. Wenn das nicht mdglich sei, sei es Aufgabe der Heil-
padagogik, den Menschen darin zu unterstitzen (vgl. ebd. 237).

»Sie [die Heilpadagogik, MM] hat aber zugleich dafiir zu sorgen, daB er in all den
Dingen, in welchen er dem Gemeinschaftsganzen nicht zu dienen vermag, sozial trag-
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bar gemacht wird, was etwa dadurch geschehen kann, daB er in Sonderorganisatio-
nen derart straff eingegliedert wird, daB3 ihm jede unerwiinschte soziale Betatigung
jederzeit unmaoglich gemacht werden kann. Das oberste Ziel heiBt also in diesem
Falle: soziale Brauchbarkeit des Entwicklungsgehemmten; und nur da, wo die darauf
gerichteten Bemihungen an Grenzen stoBen, wird dieses Ziel ersetzt durch dasjenige
der sozialen Tragbarkeit" (ebd. 237; kursiv im Original).

Moor beflirwortet weder die individualistische noch die universalistische Hal-
tung als die per se richtige, sondern wirbt fur ein individuell-situatives Ins-
Verhaltnis-Setzen; in dieser je individuellen Stellungnahme liege die beson-
dere Herausforderung flr heilpadagogisches Handeln (vgl. ebd. 238f).

In dem Text gut 25 Jahre spater (das Kapitel ,Eingliederung" aus dem Ab-
schnitt ,Nicht nur das Kind, auch seine Umgebung ist zu erziehen™ des Wer-
kes ,Heilpadagogik™) klingen die Erérterungen differenzierter und politisch
kritischer. Das Kapitel beginnt mit den Worten: ,In den dreiBiger Jahren
wurde in den Staaten mit totalitdrem Regime der Heilpadagogik das Da-
seinsrecht abgesprochen™ (Moor 1965, 400). Wir kénnen aufgrund der vor-
genommenen zeitlichen Einordnung davon ausgehen, dass er sich auf das
Deutschland des Nationalsozialismus bezieht, wenn dies auch im Text nicht
eindeutig benannt wird. Er erértert im Folgenden die Gefahr, dass es zwi-
schen der heilpddagogischen Arbeit im totalitaren Staat und ,bei uns®, spa-
ter spricht er von der demokratischen Lebensform, Gemeinsamkeiten gege-
ben habe und gebe, namlich die der Eingliederung der ,Entwicklungs-
gehemmten in die Gemeinschaft" (ebd. 400), wenn man Gefahren flr die
Offentlichkeit vermeiden wolle; eugenische Bemiihungen kénnten die Heil-
padagogik nicht ersetzen (vgl. ebd. 400).

Eingliederung als Ziel heilpadagogischen Handelns wird im Folgenden diffe-
renziert in ihren Anforderungen an die Beteiligten dargestellt. Auch hier fallt
der Ausdruck der ,sozialen Brauchbarkeit®, der kritisch beleuchtet wird (im
Gegensatz zu 1939), indem Moor anfuhrt, das Wort habe einen ,unange-
nehmen Klang" (ebd. 401). Brauchbar will er nicht im Sinne einer absoluten
Unterordnung unter ein groBes Ganzes verstanden wissen, sondern er flhrt
aus, dass die Fahigkeit der Eingliederung zwei Momente enthalte:

~ES gehort dazu ein Wollen und ein Kdénnen, eine Gesinnung und eine Tlchtigkeit.
Wir bezeichnen sie als soziale Gesinnung und als soziale Tiichtigkeit und fassen sie
zusammen im Begriff der sozialen Brauchbarkeit" (ebd. 401; kursiv im Original).

Dem gegenlber stehe die ,soziale Tragbarkeit™ des Menschen als ein Einge-
gliedert-Werden, was wiederum auf die Gemeinschaft verweise. Der Mensch
musse nicht fur alle Teilgemeinschaften tragbar sein, man kénne ihm auch
Teilgemeinschaften durch Besonderung verschlieBen (vgl. ebd. 401f). Die-
ser Passus wirkt auf der Folie der aktuellen Inklusionsdebatte seltsam und
weist auf die Notwendigkeit einer historischen Kontextualisierung hin, bevor
kritische Betrachtungsweisen erfolgen.

Wenn Menschen sich als nicht sozial tragbar erwiesen, dann habe die Ge-
meinschaft die Verpflichtung, die Menschen einzugliedern. Nicht nur der
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Mensch mit Behinderung habe die Pflicht, sich an die Gemeinschaft anzu-
passen und dieser zu dienen, sondern diese Pflicht bestehe auch in entge-
gengesetzter Richtung. Moor identifiziert auch auf Seiten der Gemeinschaft
ein Wollen und ein Kénnen, die sich zeigten in der ,karitativen Tragféhigkeit
der Gemeinschaft aus karitativer Gesinnung und Kkaritativer Tichtigkeit"
(ebd. 402; kursiv im Original). Da es sich bei Eingliederung um einen wech-
selseitigen Prozess handele, der im Geben und Nehmen bestehe, sei seitens
der Gemeinschaft eine ,flirsorgerische Anpassungsbereitschaft" (ebd. 402)
von Ndéten, die sich bspw. darin zeige, an die Menschen mit Behinderungen
angemessene Anforderungen zu stellen. Innerhalb dieser Momente ,Soziale
Brauchbarkeit (Soziale Gesinnung | Soziale Tlchtigkeit)", ,Soziale Tragbar-
keit", ,FUrsorgerische Anpassungsbereitschaft" und ,Karitative Tragfahigkeit
(Karitative Gesinnung | Karitative Tlchtigkeit)" misse sich die Fachkraft
verhalten:

,Diese Akzentsetzung ist die wichtigste und folgenschwerste Entscheidung, die wir
auf unserem Arbeitsgebiet Gberhaupt zu treffen haben; sie enthalt in jedem Falle eine
grundsatzliche Stellungnahme, und sie bestimmt die letzte Zielsetzung" (ebd. 403).

Diese Worte zeigen, wenn auch mit heute ungewdhnlicher Wortwahl, prazise
auf ein Spannungsfeld, innerhalb dessen sich heilpadagogisches Handeln er-
eignet und gestaltet wird und betonen die Bedeutsamkeit einer Positionalitat
der Heilpadagogin.

Im weiteren Verlauf fUhrt er aus, dass die Ziele heilpadagogischen Handelns
gesellschaftlich gerahmt sind und beeinflusst werden: ,Ihre Zielsetzung [die
der Heilpadagogik, MM] ist gebunden an die Ideale der betreffenden Ge-
meinschaft, innerhalb derer sie zu geschehen hat" (ebd. 403).

Im Tagungsbeitrag 1939 spricht Moor von einer individualistischen und einer
universalistischen Grundhaltung. Diese Begrifflichkeiten finden sich im Text
von 1965 nicht mehr, wohl aber die der totalitaren und der demokratischen
Lebensform. In den Erlauterungen hierzu wird deutlich, dass die universali-
stische Form der totalitédren entspricht (der Einzelne hat dem Ganzen zu
dienen) und die demokratische Form mit der individualistischen kongruiert
(das Ganze hat dem Einzelnen zu dienen) (vgl. ebd. 404f). Darlber hinaus
warnt er, dass man auch in demokratischen Gesellschaften nicht vor totali-
taren Erscheinungen sicher sei, namlich immer dann, wenn das Wohl des
Einzelnen zu deutlich dem der Allgemeinheit untergeordnet werden misse,
wenn ein Helfen nicht mehr madglich ist, weil Fachkrafte nur noch Erflillungs-
gehilfen der Obrigkeit waren (vgl. ebd. 406f). Heilpddagoginnen und Heil-
padagogen mussten sich auch in diesem Spannungsfeld verhalten, insbe-
sondere, da totalitéaren Gesichtspunkten ein relatives Recht zuzugestehen
sei (vgl. ebd. 407). Dieses Spannungsfeld bewegt auch aktuell viele Gesell-
schaften, d. h. die Frage, welche Aussagen noch durch das Recht auf Mei-
nungsfreiheit gedeckt sind und welche bereits verletzend, gar diskriminie-
rend sind. Das, darauf weist auch Moor bereits hin, beinhalte die Gefahr,
dass ,totalitdre Gesichtspunkte sogar das Ubergewicht bekommen" (ebd.
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407). Heilpadagoginnen und Heilpddagogen seien insofern davon betroffen,
als mit den Gewichtungen von totalitarer und demokratischer Lebensform
eine Wert- oder Geringschatzung der eigenen Arbeit einhergehe. Und wenn
die Geringschatzung zu deutlich werde, kénne sich eine ,heilpddagogische
Haltung in die klare und kraftvollere Eindeutigkeit eines Extrems" (ebd. 408;
eigene Hervorhebung) steigern. Moor fihrt das Deutungsmuster ,heilpada-
gogische Haltung' also in einem gesellschaftspolitischen Zusammenhang
ein, im Kontext einer normativen Auseinandersetzung mit gesellschaftlichen
und politischen Entwicklungen und mit der Mdglichkeit moralischer Aufla-
dung; diese Ausfiihrungen stehen in den ersten Seiten des Abschnitts ,Nicht
nur das Kind, sondern auch seine Umgebung ist zu erziehen", einem Ab-
schnitt also, der ein Spannungsfeld auffachert, innerhalb dessen sich die
Heilpadagogin in der Ausgestaltung ihres Handelns ver-halten muss. Er ver-
weist auf die kulturelle und historische Gebundenheit heilpadagogischen
Handelns und stellt diese in das Paradox einer eigenverantwortlichen Stel-
lungnahme, die immer wieder - individuell und situativ - neu entschieden
werden miusse. Auffallend erscheint mir die erstmalige Verwendung des
Deutungsmusters der heilpadagogischen Haltung in einer Erérterung, die
normativ-politische Tonungen aufweist. Grundsatzlich erlebe ich Moor in sei-
nem Schreiben wenig politisch im Sinne einer Stellungnahme fiir oder gegen
gesellschaftliche Entwicklungen, staatliches Handeln u. A.

Die Kritik am nationalsozialistischen Regime, die in diesem Kapitel erkenn-
bar ist, erscheint mir persénlich beruhigend, da Moor auch forschungs-
ethisch ein Kind seiner Zeit ist und nicht alle Bezugsquellen heute als poli-
tisch einwandfrei bezeichnet werden kénnen. Bspw. bezieht er sich in sei-
nem Werk ,Heilpadagogische Psychologie, Band I" auf die Erbcharakterolo-
gie Gerhard Pfahlers (vgl. Moor 1960, 215ff), der eine eindeutige national-
sozialistische (Mitglied der NSDAP und SA-Sturmfliihrer) Vergangenheit auf-
weist. Pfahlers Typenlehre basierte auf vdlkischer Rassenseelenkunde (vgl.
Klee 2003, 457). Charakterologisches Denken rihrt aus der Psychologie (in
der Auseinandersetzung um Persdnlichkeit) und gewann insbesondere nach
1933 an Bedeutung, bevor nach 1960 andere Denkschulen in der Psycholo-
gie vorherrschend wurden (vgl. Leo 2013, 135f). Charakterologien und Ty-
penlehren als eine Form weltanschaulichen Denkens, das fuhrt Per Leo ein-
drucksvoll aus, erwiesen sich gerade in ihrer Verbindungsfahigkeit zwischen
Autorinnen und Autoren mit Leserinnen und Lesern ob ihrer ,relativen Un-
scharfe™ (ebd. 574) als reizvoll und anschlussfahig und somit als fruchtbarer
Nahrboden flr die Etablierung des NS-Regimes. Fur die Heilpddagogik mag
der charakterologische Denkstil attraktiv gewesen sein, weil er sich nicht
allein durch seine Unscharfe auszeichnet, ,sondern dadurch, dass er un-
scharf Uber ein Thema nachdachte, namlich die ,natlrliche' Ungleichheit der
Menschen in der Gesamtheit ihrer Erscheinungsformen® (ebd. 577). Pada-
gogik und Heilpadagogik bewegen sich grundsatzlich in Spannungsfeldern,
die ein je situatives und individuelles Sich-Verhalten und Handeln erfordern
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- und gleichzeitig eine professionelle Begriindung verlangen. Diese An-
nahme erschwert vielen das Erkennen klarer Strukturen und Denklinien, was
sich in der Heilpadagogik verstarkt durch das Beziehen auf ein héchst hete-
rogenes Klientel, so dass ein ,unscharfes Nachdenken lber die nattrliche
Ungleichheit des Menschen" erleichternd flr die Herausforderungen heilpa-
dagogischen Handelns wirken kann. Ob Moor nun die Vergangenheit seiner
Bezugsquellen auf ihre ethische Unbedenklichkeit — wie es heute Ublich ist
und gefordert wird (vgl. Fachbereichstag 2017, 5) - gepruft hat oder dies
unterlies, ist heute nicht mehr feststellbar. Es war wohl damals nicht Gblich,
dies zu tun. Gleichwohl muss es festgehalten werden, um es kritisch be-
trachten zu kénnen.

Moors Uberlegungen lassen ein EinschlieBen der gelegten Hypothesen zu,
Haltung sei stets gerichtet und habe einen engen Handlungsbezug. Erstere
deutlicher als letztere, denn in den Denkbewegungen zur sozialen Brauch-
barkeit und Tragbarkeit sowie in denen zur demokratischen und totalitéaren
Lebensform ist das Gegenulber, d. h. Menschen mit Behinderungen und kom-
plementar dazu Umfeld bzw. Gesellschaft, kontinuierlich und deutlich er-
kennbar. Der Handlungsbezug scheint in den Begrifflichkeiten ,Kénnen' so-
wie , Tlchtigkeit' auf, die Elemente dieses Modells der Eingliederung darstel-
len. Die historischen Erérterungen und Kontextualisierungen des Deutungs-
musters ,heilpadagogische Haltung' bergen dartber hinaus erhebliches Po-
tenzial fir spannungsvolle Fragestellungen.

4.4 Heinz Bach (1923-2013, Deutschland)

Heinz Bach begann seine berufliche Laufbahn als Lehrer, bevor er Uber eine
Psychagogenausbildung (Analytische Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
pie) zur Heil- und Sonderpadagogik gelangte und die Hilfsschullehrerprifung
erfolgreich ablegte. Es folgten verschiedene weitere wissenschaftliche Sta-
tionen im Bereich der Heil- und Sonderpadagogik. Auseinandersetzungen
um Ethik hielt er fur hoch bedeutsam fir das Feld (vgl. Blickenstorfer |
Dohrenbusch | Klein 1988, 362ff).

Bach greift als einer der ersten deutschen Wissenschaftler den Gedanken
einer heilpadagogischen Haltung von Paul Moor auf und widmet dieser ein
eigenes Unterkapitel in einem seiner Hauptwerke, der ,Geistigbehinderten-
padagogik®. Mir liegt die zweite Auflage von 1969 vor, die unverandert ge-
genuber der ersten von 1968 ist. Nach dem die EinfiUhrung des Deutungs-
musters auf 1965 datiert wurde, erscheinen bereits drei Jahre spater erste
Beschreibungen dazu.

Erzieherische und damit auch heilpadagogische Haltung sieht Heinz Bach als
Voraussetzung an, um Methoden nicht nur schematisch anzuwenden, son-
dern an die Besonderheiten des Gegenlibers anzupassen und auf ein Ge-
samtziel auszurichten. Sie sei unerlasslich fur padagogisches Handeln im
heilpadagogischen Bereich. Er definiert diese
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»als seelisch-geistige Gesamteinstellung gegenliber dem Kinde, nicht als bloBe
Summe von Verhaltensweisen, sondern als gelduterte Sichtweise und gereifte Ge-
flihIsbezogenheit, als ein seelisch-geistiger Habitus, der lediglich sichtbar wird in du-
Beren Verhaltensweisen™ (Bach 1969, 58; kursiv im Original).

Bach fuhrt heilpadagogische Haltung aus, indem er verschiedene Eigen-
schaften als notwendige ,Haltungszlige [...]: Erfllltheit; Zugewandtheit;
Aufgeschlossenheit; Bestimmtheit; VerlaBlichkeit; Zuversichtlichkeit; Zu-
friedenheit; Lebendigkeit" (Bach 1969, 60ff) benennt. Diese werden jeweils
in wenigen Satzen beschrieben und inhaltlich angereichert; in einem spate-
ren Werk —,Sonderpadagogik im GrundriB"™ (1975, 65) - werden diese As-
pekte lediglich genannt und keine weiteren Ausfiihrungen dazu angeboten,
so dass auf keine ausfuhrlicheren Erdorterungen Bachs zuriickgegriffen wer-
den kann. Auch HauBler beklagt die fehlende theoretische Ableitung der er-
wahnten Haltungsziige (vgl. HauBler 2000, 179). Auffallend ist dartiber hin-
aus, dass sich heilpadagogische Haltung im Bach’schen Sinne ausschlieBlich
auf Kinder mit geistiger Behinderung richtet und das Umfeld anscheinend
auBen vor bleibt, denn Eltern und weitere Angehdérige werden nicht erwahnt.
Die enge Fokussierung mag in Zusammenhang mit Titel und somit Ziel der
Schrift stehen - Geistigbehindertenpadagogik — und sticht trotzdem heraus.

Das Werk entsteht in einer Zeit, die in Deutschland von verschiedenen ge-
sellschaftlichen und politischen Stromungen gepragt ist. Seit dem Ende des
zweiten Weltkrieges sind gut zwanzig Jahre vergangen; die sog. 68er-Be-
wegung stellte Fragen zu den Vorgangen wahrend der nationalsozialisti-
schen Herrschaft in Deutschland, sei es zur Judenverfolgung, zur Euthana-
sie, zur Rassenhygiene, zur Beteiligung der eigenen Angehérigen an den
Ereignissen. Gleichzeitig war eine Reihe der Tater weiterhin oder wieder in
Amt und Wirden; dies galt nicht nur flr Politik, Recht und Verwaltung, son-
dern gleichermaBen fir Padagogik, Medizin und Psychiatrie. Bspw. war der
Kinder- und Jugendpsychiater Hermann Stutte wahrend der NS-Herrschaft
als Parteimitglied an erbbiologischen Forschungen beteiligt und schloss
seine Habilitation 1944 erfolgreich ab. Nach dem Ende des zweiten Weltkrie-
ges hatte er 1954 den ersten Lehrstuhl flr Kinder- und Jugendpsychiatrie
inne und war 1958 Mitbegrinder der Lebenshilfe flir das geistig behinderte
Kind (vgl. Klee 2003, 614). Vermutlich wollte Stutte sich so rehabilitieren;
er unterstitzte aus dem wissenschaftlichen Beirat der Lebenshilfe heraus
die Grindung von Sonderschulen fir Kinder mit sog. geistiger Behinderung,
die bis dato als nicht beschulbar und nicht bildbar galten (vgl. Pohl-Zucker
2010, 89f). Selbst der Lebenshilfe als einer Organisation, deren Grindungs-
und Wirkensnarrativ dezidiert ein solidarisches Pro flir Menschen mit Behin-
derungen umfasst, gelang es erst Mitte der 90er Jahre, sich von den Grilin-
dungsvatern Hermann Stutte und Werner Villinger zu distanzieren (vgl. Mlr-
ner | Sierck 2013, 69). Diese Ambivalenzen zeigten (und zeigen) sich nicht
nur anhand von Personen, sondern zogen (und ziehen) sich durch die Ge-
sellschaft und beruflichen Felder hindurch.
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Der Skandal um das Medikament Contergan Anfang der 60er Jahre lenkte
die Aufmerksamkeit der Offentlichkeit auf die Belange von Menschen mit
Behinderung. Der wirtschaftliche Aufschwung ermdglichte es Staat und Ge-
sellschaft, sich Fragestellungen und Problemen des Sozial- und Gesund-
heitswesens zu widmen. So wurde 1961 das Bundessozialhilfegesetz verab-
schiedet (vgl. Mlrner | Sierck 2013, 67). Auch auf Professionalisierungsbe-
strebungen flr die padagogischen und heilpadagogischen Handlungsfelder
strahlten besagte Entwicklungen aus. 1962 wurden erstmals Ausbildungs-
richtlinien flr eine einjahrige heilpadagogische Zusatzausbildung vom AFET
(Allgemeiner Flirsorgeerziehungstag?’) konsentiert, die in die Griindung der
Heilpddagogischen Seminare in Minchen und Bielefeld miindete. Vorausset-
zung flur diese Zusatzausbildung waren eine abgeschlossene Ausbildung als
~Sozialarbeiter(in), Jugendleiter(in), anerkannte(r) Heimerzieher(in) oder
einer sonstigen gleichwertigen padagogischen Ausbildung" (AFET 1962, 35).
In den Ausbildungsrichtlinien werden eine Reihe von Einsatzmdglichkeiten
genannt, die auf eine auBerschulische Ausrichtung von Heilpadagogik zei-
gen, z. B. Kindergarten, Erziehungsheime oder Erziehungsberatungsstellen
(vgl. AFET 1962, 34). Die Belange und Bedarfe von Menschen mit Behinde-
rungen wurden also seitens der Gesellschaft wie auch der Wissenschaft und
Praxis erkannt, anerkannt und deren Lebensbedingungen kommuniziert.
Daran war nicht zuletzt die Aktion Sorgenkind beteiligt bzw. hatte als Auf-
trag fur sich angenommen, Menschen mit Behinderungen nicht als Empfan-
ger von Mitleid darzustellen, sondern Barrieren abzubauen und Integration
zu fordern (vgl. Lingelbach 2010, 129ff). Neben der Botschaft, Menschen
mit Behinderungen seien anzuerkennen als bedeutsame Mitglieder der Ge-
sellschaft, wurde allerdings gleichermaBen Behinderung mit Leid verknUpft
und Sondereinrichtungen wegen der besser zuganglichen Férderung als vor-
zuziehender Lebensort konnotiert (vgl. ebd. 132). Dies widersprach zwar
dem Normalisierungsprinzip, das in den 60ern in Danemark und Schweden
entwickelt wurde, was allerdings erst in den 80er Jahren systematisch in
Deutschland durch die Fachwelt aufgegriffen wurde (vgl. Marner | Sierck
2013, 69-71), wurde aber lange - und wird teilweise auch heute noch - als
sinnvoller fir Menschen mit Behinderungen erachtet.

Bach, um zum Ausgangspunkt zurickzugehen, griff also das Deutungsmus-
ter der heilpadagogischen Haltung in einer Zeit auf, die von normativen Aus-
einandersetzungen Uber Normalitat und Anderssein in vielerlei Hinsicht ge-
pragt war und - das ist meine Annahme - versuchte mit der Auflistung und
Beschreibung der Haltungsziige das Besondere und Bedeutsame der Heilpa-
dagogik zu unterstreichen. Seine Ausflihrungen beziehen sich auf schulische
Kontexte.

27 Der AFET wurde 1906 als Zusammenschluss der in der Jugendfiirsorge tétigen Behérden, Ver-
bdnde und Einrichtungen gegriindet.
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4.5 Urs Haeberlin (*1937, Schweiz)

Urs Haeberlin entschied sich nach einem Beginn in der Germanistik flir das
Lehramt in Grund- und Sonderschulen, worauf sich ein Studium der Erzie-
hungswissenschaften und Heilpadagogik in Zurich anschloss. Es folgten ver-
schiedene wissenschaftliche Stationen (Professuren wie Leitung von For-
schungsprojekten) bis zu seiner Emeritierung im Jahr 2006. Auch danach
blieb er der Heilpadagogik verbunden, bspw. lUber die Herausgeberschaft
der VHN?® (vgl. Haeberlin 2009) bis Ende 2016. Die zentrale Fragestellung
der eigenen wissenschaftlichen Tatigkeit sei

,das immer wieder zum Widerspruch werdende Verhaltnis zwischen an Werten ori-
entiertem heilpdadagogischem Handeln in der Praxis einerseits und wissenschaftli-
chem Objektivitatsanspruch, oft als Werteabstinenz verstanden, andererseits"
(Haeberlin 2016, 286).

In der Heilpadagogik wie in anderen Wissenschaften stehen die beteiligten
Fachkrafte vor der Herausforderung, Werte fir Handeln zu begriinden; die
Inanspruchnahme von Werten bedeutet bereits eine normative Setzung,
wodurch die Begriindung ihrer Auswahl eher rechtfertigend denn grundle-
gend wirken kann. Eine Setzung von Werten bzw. eine Positionierung fur
Werte bewegt sich wohl immer in dem Dilemma, dass eine wertfreie — ob-
jektive - Setzung nicht mdglich ist und damit in den Verdacht gerat, nicht
wissenschaftlich zu sein.

Urs Haeberlin, der sich wiederkehrend, gerade auch in der Auseinanderset-
zung mit der o. g. Fragestellung, mit heilpadagogischer Haltung beschaftigt
hat, konstatiert ein rapides Schwinden der Beliebtheit des Ausdrucks ,heil-
padagogische Haltung' ab den 70er Jahren und belegt dies am Beispiel von
Heinz Bachs Ausfihrungen lber Methoden der Heil- und Sonderpadagogik
sowie verschiedenen anderen Schriften (vgl. Haeberlin 1988, 120). Er
schreibt diesem falschlicherweise die Urheberschaft des genannten Begriffes
zu (vgl. ebd. 122). Die beobachtete Tendenz erklart Haeberlin bedauernd
mit dem Aufkommen , von einseitig verstandener kritisch-rationaler Wissen-
schaftlichkeit" (ebd. 121; Anpassungen durch Autorin) bei Verzicht auf eine
Grundlegung durch wertorientierte Aussagen. Gleichzeitig wird die
Bach’sche Fassung heilpadagogischer Haltung anhand von Eigenschaften bei
zwar erkennbarem innerem Zusammenhang kritisiert als

~unbefriedigend, weil jede Erlduterung einer begrifflich gefaBten Eigenschaft den
Ruckgriff auf andere Begriffe und Eigenschaften erforderlich macht. Die Eigenschafts-
erlauterungen werden zu Umschreibungen mit dem Merkmal der begrifflichen Will-
kidrlichkeit und der Undefinierbarkeit™ (ebd. 119).

Urs Haeberlin selbst benennt die eigenen Suchbewegungen rund um das
Phanomen ,heilpadagogische Haltung' als schwierig und erscheint ambiva-
lent bezliglich der Fragestellungen ,Gibt es heilpéadagogische Haltung?*, ,Was
ist das?' ,Ist heilpadagogische Haltung wissenschaftlich erfassbar?'. Er

28 Vierteljahresschrift fir Heilpadagogik und ihre Nachbargebiete VHN
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schreibt sich selbst zu, in seinem Werk ,Allgemeine Heilpddagogik (1985)"
heilpadagogische Haltung beschrieben zu haben, ohne den Begriff zu ver-
wenden (vgl. Haeberlin 1988, 123). Er weist an verschiedenen Stellen und
in verschiedenen Verdffentlichungen darauf hin, dass es sich bei (heilpada-
gogischer) Haltung um eine ,Tiefenstruktur in der Persdnlichkeit® (bspw.
Haeberlin 1988, 117; Haeberlin 2005, 35f) handele, die wissenschaftlich
nicht objektivierbar und damit nicht erfassbar sei, da man diese in beobacht-
bare Verhaltensweisen strukturieren misse (vgl. ebd., 35). Andererseits er-
achtet er ein erneutes Aufgreifen des Konzepts der heilpadagogischen Hal-
tung fir fruchtbar und angemessen fir die Komplexitat der Disziplin und
Profession (vgl. Haeberlin 1988, 125). Eine bestandige Tiefenstruktur der
Personlichkeit im Sinne einer heilpddagogischen Haltung weise drei Merk-
male auf, flr die Haeberlin auf das Dialogische Prinzip nach Martin Buber
rekurriert:

¢ Annahme des Anderen im Sinne einer ,personalen Vergegenwar-
tigung®, d. h. die andere Person ohne Vorbehalte anzunehmen,
indem man elementar zu ihr in Beziehung trete (vgl. ebd., 127f).

e Vertrauen in die Entwicklungsfahigkeit des Selbst aus diesem
Selbst heraus, die Potenziale einer Person zu sehen; dies kann
auch religids konnotiert sein (vgl. ebd., 128f).

e Echtheit im Sinne authentischer Zuwendung, kein So-tun-als-ob,
da das den Anderen nicht ernst nehmen wirde (vgl. ebd., 129ff).

Haeberlin hebt an verschiedenen Stellen die Bedeutung des Dialogischen
Prinzips nach Martin Buber flr eine heilpadagogische Haltung hervor und
sieht hier enge Verbindungen zu Paul Moor (vgl. Haeberlin 1988, 126ff;
2005, 36ff). Anscheinend negiert er mdgliche Individualitdaten, indem er die
Vermutung auBert, dass , der ,gute' Sonderpadagoge unabhangig von seiner
wissenschaftstheoretischen Ausbildung immer vergleichbare Merkmale auf-
weist, d.h. daB es nur eine Art von ,Heilpadagogischer Haltung' gibt"
(Haeberlin 1988, 132).

Die erwahnte Entscheidung von 1985, den Begriff der heilpddagogischen
Haltung nicht zu verwenden, hat er augenscheinlich in der zitierten Fest-
schrift fir Heinz Bach — vermutlich in einer Anerkennung dessen Verdienste
flr die Heilpadagogik — revidiert. Auch spater verwendet er den Terminus
wieder und grenzt sich gegen eine zu empirisch ausgerichtete Heilpadagogik
ab (vgl. Haeberlin 1996, 35f). Dies greift er im Anschluss auf und im Werk
»~Grundlagen der Heilpadagogik™ (2005) bekommt ,Heilpddagogik als Hal-
tung" erneut ein eigenes Kapitel (S. 35-51), in dem Haeberlin das Deutungs-
muster in einer Diskussion der wissenschaftlichen Grenzen, der Merkmale
des Dialogischen, einer personalistischen Haltung sowie des Ziels der Nor-
malisierung auslotet. Der Kritik, dass Haltung nur schwerlich operationali-
sierbar sei, wird zugestimmt; gleichzeitig solle der Versuch einer Darlegung
unternommen werden (vgl. Haeberlin 2005, 35f). In der Ausgestaltung wer-
den die oben dargelegten Merkmale ,Annahme im So-Sein", ,Vertrauen in
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das Entwicklungspotenzial® und ,Echtheit" aufgegriffen. Haeberlin scheint
heilpadagogische Haltung moralisch aufzuladen und eine professionelle Fun-
dierung im Vergleich mit persénlichen Voraussetzungen als gering ausge-
pragt anzunehmen, indem er diese als ,Weltanschauung" (ebd. 36) bzw.
.Lebensweise [bezeichnet, M.M.], die im Gegensatz zu allen Ublichen Be-
wertungen und Gepflogenheiten in unserer gesellschaftlichen Welt steht"
(ebd. 39). Heilpadagogische Haltung gewinnt in dieser Darstellung eine nor-
mative Dimension, die eine Positionierung gegen die Gesellschaft fordert,
somit eine Polarisierung impliziert. Haeberlin greift in diesem Kapitel die Be-
deutung des Dialogischen Prinzips bzw. Ubergeordnet dazu des Personalis-
mus auf, den er mit heilpadagogischer Haltung gleichsetzt (vgl. ebd. 44). Er
rekurriert auf Kobis Ausfiihrungen zum Personalismus sowie zum Personsta-
tus jedes Menschen, ohne hierflir bestimmte Kriterien, Persdnlichkeitsmerk-
male oder Leistungen erflillen zu missen (vgl. ebd. 41).

Haeberlin kommt meines Erachtens das Verdienst zu, bestdandig mit dem
komplexen Deutungsmuster der heilpadagogischen Haltung zu ringen, die
Auseinandersetzung bei einem Konstatieren der Schwierigkeiten nicht zu
meiden. Darliber hinaus scheint das Gegenlber heilpddagogischer Haltung
deutlich auf, bspw. in den Ausfiihrungen zum Personbegriff. Haeberlin be-
zieht Uber seine Darlegungen zum Normalisierungsprinzip Heilpadagogik
nicht nur auf Menschen mit sog. geistiger Behinderung, sondern sagt, Nor-
malisierung sei auf alle Bereiche der Heilpadagogik Ubertragbar (vgl. ebd.
46). Der Handlungsaspekt bleibt in den rezipierten Quellen unterbetont.

Er scheint in seinen Erdrterungen zu einer heilpadagogischen Haltung fast
gefangen in einem Zwiespalt, sich mit dem Deutungsmuster auseinander-
setzen zu wollen, es einer Klarung auf wissenschaftlicher Ebene zuflihren zu
wollen und der Kollision dieses Ansinnens mit Uberlegungen zur Operatio-
nalisierung und empirischen Forschungsansatzen. Andererseits — und hier
zeigt sich fur mich ein Widerspruch - gerat er immer wieder in Erklarungs-
muster, heilpddagogische Haltung als individuelle Seinsweise zu fassen, in-
dem er diese in einen Verwendungszusammenhang mit dem ,guten Heilpa-
dagogen" bringt (vgl. Haeberlin 1987, 11; 1988, 131), wodurch eine pro-
fessionelle Bindung auBer Sichtweite zu geraten droht. Wenn aber heilpada-
gogische Haltung eine professionell gebundene Haltung sein soll, missen
meines Erachtens und aus heutiger Sicht Person und Profession miteinander
in eine reziproke Verbindung gebracht werden.

Auffallig bei Heinz Bach oder Urs Haeberlin erscheint der ausschlieBliche Be-
zug des Begriffs ,heilpadagogische Haltung' auf schulische Kontexte, obwohl
doch bereits Anfang der 60er Jahre flr dieses Feld die Studiengange der
Sonderpadagogik eingefihrt wurden.
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4.6 Dieter Groschke (*1950, Deutschland)

Dieter Groschke wirkte als Psychologe Anfang der 1980er Jahre bei Entwick-
lung und Aufbau des Studiengangs Heilpadagogik an der Katholischen Hoch-
schule MlUnster mit und lehrte dort bis zu seiner Emeritierung 2013 mehr als
30 Jahre. Ein zentrales Anliegen war ihm in einer Auseinandersetzung mit
benachbarten Disziplinen die , heilpadagogische Theoriebildung im Sinne ei-
ner Klarung des eigenstandigen Status und Auftrags der Disziplin® (Greving
| Schaper 2013, 9). Dabei verfolgte er eine geisteswissenschaftliche Fundie-
rung, von der aus er sich angrenzenden theoretischen Ansatzen zuwandte,
diese durchdachte und fur die Heilpadagogik reflektierte. Seine Tatigkeit im
und fur den Studiengang Heilpadagogik brachte ein Mitdenken auBerschuli-
scher Kontexte mit sich, was weniger im Sinne eines AusschlieBens schuli-
scher Belange gemeint ist, denn mehr in einem Nennen und Einbeziehen
von Organisationen der Erziehungs- und Behindertenhilfe und den in ihnen
tatigen Heilpadagoginnen und Heilpadagogen (s. bspw. das Kapitel ,,Heilpa-
dagogische Handlungsgrammatik™ in Gréschke 2008).

Groschke bewegt sich in seinem Werk , Praktische Ethik der Heilpadagogik™
(1993) rund um zeitaktuelle ethische und Haltungsfragen (z. B. Euthanasie
bzw. Lebensrecht, Integration), um zu klaren,

~wie ethisches Denken und sittlich-moralisches Handeln in der Heilpadagogik heute
beschaffen sein missen, um sich im modernen pluralen Diskurs zeitgendssischer mo-
ralphilosophischer Reflexionen ausweisen und behaupten zu kénnen, ohne die grund-
satzliche padagogisch-anthropologische Option der Heilpddagogik fir den behinder-
ten Menschen preiszugeben™ (Gréschke 1993, 58; kursiv im Original).

Der Autor behandelt zwar in diesem Buch nicht dezidiert die Frage der heil-
padagogischen Haltung, vielmehr setzt er sich mit heilpddagogischer Ethik
auseinander und zeigt an verschiedenen Stellen Denkwege in Richtung und
Uberlegungen zu heilpddagogischer Haltung auf. Doch da Ethik und Haltung
zueinander in enger Verbindung stehen - denn ethische Fragen fordern zu
einer Positionierung auf —, und Grdéschke die hier dargelegten Gedanken in
einem spateren und flir meine Arbeit relevanten Werk aufgreift (2008) sowie
die an spaterer Stelle diskutierte Dissertation Michael HauBlers ,Skepsis als
heilpadagogische Haltung" (2000) sich explizit auch auf dieses Werk be-
zieht, wurde flr die vorliegende Arbeit Gréschkes , Praktische Ethik"™ (1993)
in den Literaturkorpus aufgenommen.

Mit der empirischen Wende in der Heil- und Sonderpadagogik seien ethische
Fragen in den Hintergrund geraten. Um diesem entgegenzuwirken, werde
auf philosophische Ansatze zurlickgegriffen und diese flr ethisch relevante
Fragen der Heilpadagogik reflektiert (vgl. Gréschke 1993, 7). Er beschreibt
seine Einschatzung der Ausgangslage selbst als negativ, da der Zuwachs an
Wissen und technologischen Entwicklungen dem Menschen eine Vielzahl an
WahIimaéglichkeiten beschert habe. Die hohe Anzahl potenzieller Alternativen
vermittle zwar den Anschein eines hohen Grades an individueller Selbstver-

wirklichung, fihre aber auch zu methodischen und ethischen Indifferenzen
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(vgl. ebd. 14). Ich teile Gréschkes Einschatzung, dass ein héheres AusmaBi
an Auswahl und somit an Komplexitat nicht zwangslaufig zu vielen gltckli-
chen, weil individuell selbstbestimmten und selbstverwirklichten Menschen
und einer den Anderen und Fremden wertschatzenden Gesellschaft fuhrt.
Eine hohe Anzahl an Wahlmdglichkeiten kann verunsichernd wirken und
hebt die Blrgerinnen und Blrger in die Verantwortung, sich zu relevanten
Fragestellungen zu verhalten und zu positionieren. Das ist anstrengend und
mitunter muihselig, stellt es doch alle vor die Herausforderung, sich zu in-
formieren, um sich entscheiden zu kénnen. Bereits die Wahl der Informati-
onsquellen jedoch (ob bewusst oder unbedacht getroffen) beeinflusst die
spatere Position in haufig nicht unerheblichem MaBe. Diese Entwicklungen
sind heute so aktuell wie zu dem Zeitpunkt, als Gréschke seine Gedanken
zu einer heilpadagogischen Ethik niederschrieb und eine Berufsethik der
Heilpadagogik entwickelte. Er betont, dass es sich nicht um eine besondere
Ethik handele, genauso wenig wie sich Heilpaddagogik um besondere Men-
schen kimmere. Adressatinnen und Adressaten heilpadagogischen Han-
delns seien vielmehr Menschen, deren Entwicklung unter besonderen Bedin-
gungen verlaufe (vgl. ebd. 59). Gleichzeitig misst er flir eine heilpadagogi-
sche Ethik der systematischen Sichtung und Integration von Erkenntnissen
aus Bezugswissenschaften eine hohe Bedeutung zu, ,,um Uber eine rein ge-
sinnungsethische Position hinaus in den Bereich der padagogischen Verant-
wortungsethik vorstoBen zu kénnen, die Sein und Sollen vermittelt" (ebd.
63; kursiv im Original). Das umfasse auch die Prifung ethischer Positionen
auf ihre Einschlussfahigkeit der Lebenslagen, Aufgaben und Herausforde-
rungen von Menschen mit komplexen Behinderungen (vgl. ebd. 63). Men-
schen mit komplexen Behinderungen werden von Grdéschke als eine Art Prif-
stein flr ethische und moralische Fragen identifiziert, wie bspw. die Frage
nach dem Menschenbild sowie Personbegriff. Er zeigt auf, dass das in der
Vergangenheit auch seitens bedeutender Vertreterinnen und Vertreter aus
u. a. Philosophie und Heilpadagogik nicht immer gelungen sei (vgl. ebd. 65).

Heilpddagogik sei eine Handlungswissenschaft, dariber hinaus orientiere
sich das Handeln an ethischen Fragestellungen. In diesem Zusammenhang
wird die Frage gestellt, wer ein guter Heilpadagoge sei (vgl. ebd. 64). Hierin
lasst sich eine Anbindung an eine moralische Fassung mit direkter und im-
pliziter Bewertung von heilpddagogischer Haltung im Sinne von Hanselmann
oder Haeberlin erkennen. Vorerst soll jedoch weiterhin Gréschkes Verstand-
nis von heilpadagogischer Ethik sowie im Anschluss von heilpadagogischer
Haltung dargelegt werden.

Ethik wird verstanden als ,eine normative Disziplin und eine praktische Wis-
senschaft" (Gréschke 1993, 80; kursiv im Original). Vermutlich wird in der
Binnendifferenzierung durch die Adjektive normativ und praktisch eine Pa-
rallele zur Handlungswissenschaft Heilpadagogik gesehen, fir die er eine
Ethik entwickelt, die (siehe ,der gute Heilpadagoge" weiter oben) eindeutig
normative Zuge hat. Gréschke entscheidet sich flir eine tugendethische Aus-
einandersetzung mit fur die Heil- und Sonderpadagogik ethisch relevanten
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Fragestellungen im Anschluss an ein aristotelisches Verstandnis von Tugend
(vgl. Kap. 6.3).

~Tugenden sind personale Gestaltungs- und Integrationsformen eines sinnvollen und
verantwortlichen Lebens; weder reine Privatsache noch soziale Konvention. Sie ver-
weisen auf subjektive aber stets sozial-kommunikativ vermittelte Lebensentwiirfe,
die sich in Lebensformen verwirklichen méchten. Tugenden geben diesem Leben Ori-
entierung und Stetigkeit, indem sie zur Lebenshaltung, zum Habitus werden"
(Groschke 1993, 134f; kursiv im Original).

In diesem Verstandnis einer Zusammenfihrung aus Neigung und Pflicht er-
madglichen Tugenden eine gesellschaftliche Kritik von innen, da sie erst zu
einer subjektiven Verortung auffordern, um von dieser aus zu kommunizie-
ren und zu interagieren. Diese dezidiert kritische Konnotation von Tugend
und im Nachgang heilpadagogischer Ethik ist Groéschke ein wichtiges Anlie-
gen (vgl. ebd. 126). Auf die Unterschiede, Gemeinsamkeiten und Zusam-
menhange von Tugenden und Haltungen (generell und im aristotelischen
Sinne) wird hingegen nicht eingegangen.

Groschke betont die Notwendigkeit einer heilpadagogischen Ethik als Be-
rufsethik; Berufsethik meine die Aufgaben und Pflichten, die sich flr die Be-
rufsangehdrigen aus dem gesellschaftlichen Mandat ergeben sowie die da-
mit einhergehende Verantwortung im Vollzug der beruflichen Tatigkeiten
(vgl. ebd. 127). Ebenso wie in der oben angefuhrten Fassung von Tugend
finden sich in der Binnenstruktur von Berufsethik mehrere Dimensionen,
bspw. die zwischen Aufgaben und Pflichten, zwischen gesellschaftlichem
Mandat und eigener Entscheidung bzw. Ausgestaltung, zwischen einer Ver-
pflichtung dem Dienstgeber sowie der Gesellschaft und dem Staat gegen-
Uber sowie der eines advokatorischen Eintretens flir Menschen mit Behinde-
rungen. Aus den verschiedenen Dimensionen und damit einhergehenden
Fragestellungen erwachst die Verantwortung fur Heilpadagoginnen und Heil-
padagogen.

Die Schwierigkeit kanonischer Tugendkataloge liege darin, dass diese zu
starr verstanden werden kénnen und dann die Gefahr der Uberzeichnung in
sich bergen. Aus diesem Grunde sei fUr eine zeitgemaBe Konzeption von
Tugenden das Moment der subjektiven Wahl- und Entscheidungsfreiheit na-
hezu unentbehrlich (vgl. Gréschke 1993, 136). Der groBe Gewinn einer tu-
gendethischen Auseinandersetzung sei vielmehr deren Scharnierstellung
zwischen Individuum und Gemeinschaft bzw. Gesellschaft, da es Tugenden
nicht im luftleeren Raum gebe. Darlber hinaus impliziere das Tugendkon-
zept eine Handlungspraxis sowie dieser Praxis innewohnende Giuter (vgl.
ebd. 137). Trotz der beschriebenen Hindernisse unternimmt Gréschke selbst
einen ersten Versuch, heilpadagogische Haltungen und Tugenden zu identi-
fizieren und zu beschreiben und beruft sich dabei u. a. auf Heinz Bach und
Urs Haeberlin (1988). Ein ausflhrlicher Transfer fur heilpadagogisches Han-
deln bleibt auBen vor, obwohl Gréschke an vielen Stellen die Bedeutung von
Handlungskompetenzen hervorhebt. Er betont die Bedeutung bestimmter
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Maximen, wie z. B. dem Lebensrecht aller Menschen, als etwas, das er auch
als eine Art heilpadagogisches Berufsideal bezeichnet und diesem Syndrom-
charakter bescheinigt. Das bedeutet, bestimmte Haltungen gehdrten unab-
dingbar zu einer Berufsethik in der Heilpadagogik, andere Ideale und Wert-
vorstellungen wiederum lagen in der individuellen Verantwortung und Aus-
gestaltungsfreiheit der einzelnen Heilpadagogin bzw. des einzelnen Heilpa-
dagogen (vgl. ebd. 151f). Zum Abschluss der Schrift erfolgt die Konturie-
rung einer skeptischen Ethik in der Heilpddagogik, die maBgeblich darauf
beruht, ausgehend von Solidaritat und Verantwortung fur Blrgerinnen und
Blrger, die in ihrer Lebensfihrung behindert sind und werden, die Mdglich-
keit des Scheiterns einzubeziehen und anzuerkennen, sich darum zu bemu-
hen, méglichst viele Szenarien zu antizipieren, um Fallstricke und Hinder-
nisse frihzeitig zu identifizieren und Partei fir Menschen mit Behinderungen
zu ergreifen und daflr zu streiten (vgl. Gréschke 1993, 163-171).

Diese Gedanken im Hinblick auf eine heilpadagogische Berufsethik greift
Groschke in seinem Werk ,Heilpddagogisches Handeln™ (2008), speziell im
Unterkapitel ,Professionalitat: Experten des Alltags" (S. 68-100) erneut auf.
Nach einer ausflihrlichen Reflexion der Zusammenhange von Geschichte,
Kultur, Profession und Praxis sowie normativ-ethischen Gedanken empfiehlt
er den heilpadagogisch Tatigen Gelassenheit als eine hilfreiche ethische Tu-
gend flr die heilpadagogische Praxis (vgl. Gréschke 2008, 96). Er beruft
sich u. a. auf Michael HauBler (2000; vgl. Kap. 4.7) und konstatiert:

»Die ethische Grundfrage ,Was sollen wir tun?®, im Sinne der Gelassenheit reflektiert,
legt eine insgesamt kontemplative Haltung der Wahrnehmung oder Betrachtung und
somit eher ein Nicht-Tun im Sinne einer generellen Zuriickhaltung oder Enthaltsam-
keit im Handeln und Urteilen nahe; eine Grundhaltung des Lassens, als notwendiges
Antidot gegenulber jeglichem Aktionismus und Praktizismus, eines Syndroms von Ma-
chen und Bewerkstelligen, das oft in der Sozialen Praxis [...] vorherrscht® (Gréschke
2008, 98f; kursiv im Original).

Groschke lasst sich in der Entwicklung seiner Uberlegungen durch eigene
Reflexionen Uber den Ansatz einer ,kritischen Phronesis?®* von Paul Ricoeur
beeinflussen. Mit einer kritischen Phronesis sei ein kluges und reflektiertes
Handeln (ggf. als Entscheidung oder Urteil) in komplexen sozialen, emotio-
nalen Situationen gemeint, das sinnerschlieBend und vermittelnd wirke, da
es auf transparenter normativer Grundlage erfolge und somit gerade nicht
willkdrlich und ohne Wertschatzung erscheine (vgl. ebd. 85f).

In diesem Kapitel werden die Begrifflichkeiten ,Tugend", ,Haltung" und
,Ethos" verwendet; diese beinhalten semantische Uberschneidungen wie
Unterschiede. Der Autor erklart eine synonyme Verwendung von Haltung
und Tugend:

29 gr. fur Klugheit (wenn auch unzureichend bersetzt); auf diesen Begriff aus dem Griechischen
wird im spateren Verlauf noch eingegangen.
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~Eine solche Haltung, Einstellung und Disposition im Umgang mit den alltaglichen
Situationen, Aufgaben und Herausforderungen der beruflichen Praxis [...] kann man
auch als Tugend bezeichnen" (ebd. 96; kursiv im Original).

Vor dem Hintergrund der Nikomachischen Ethik sowie der Metaphysik von
Aristoteles (auf die sich Groschke bezieht) kann der Gleichsetzung von Hal-
tung und Tugend nur bedingt zugestimmt werden, denn Tugend wird viel-
mehr in die Kategorie oder Gattung der Haltung eingeordnet (vgl. EN II
1106al1l f), darlber hinaus wird in den gangigen Rezeptionen Haltung als
ein Zusammenspiel von Tugenden verstanden (vgl. bspw. Wolf 2013, 69f).
Gleichwohl kann eine Tugend Haltung sein und eine Haltung Tugend (vgl.
Hlttinger 2004, 166)3°,

Ethos als Berufsethos wird als Praxis der alltédglichen Moral verstanden,
diese verstetige sich durch Gewohnheit und gelibte Handlungen und ver-
sinnbildliche den beruflichen Konsens. Berufsethos sei in Form einer Berufs-
ethik kodifiziert (vgl. Gréschke 2008, 91f).

Die rezipierte berufs- und tugendethische Auseinandersetzung hat der Dis-
ziplin und Profession der Heilpadagogik wertvolle, weiterhin wirkende Im-
pulse und Denkstrange gegeben und sie verknlpft mit bestehendem Wissen
und Praxis. Es fehlt meines Erachtens in der tugendethischen Darlegung die
dezidierte Verknipfung einer Tugend als Praxis mit dem dazugehdrigen pro-
fessionellen Wissen. In einer Perspektivierung von bspw. Gelassenheit als
einer ethischen Tugend fir die heilpadagogische Praxis ist es meiner Ansicht
nach notwendig, das Spezifikum flr die Heilpadagogik herauszuarbeiten so-
wie eine Ausgestaltung mit dem disziplinspezifischen Wissen in Wechselwir-
kung zu bringen. Sonst kann ein Eindruck bleiben, dass es nur die ,richtige
Berufung", die ,richtige Disposition™ brauche, um eine gute Heilpadagogin
zu werden.

Groschke verodffentlicht sein Werk ,,Praktische Ethik der Heilpadagogik™ im
Jahr 1993; es erscheint also nur vier Jahre nach dem Fall der Mauer und
drei Jahre nach der Wiedervereinigung der beiden deutschen Staaten, an
die sich nach dem Zusammenbruch der Sowjetunion darliber hinaus eine
deutliche Erweiterung der Europaischen Union anschloss. In der Lesart des
Historikers Heinrich August Winkler sind westliche und dstliche Werte sowie
politische Kulturen aufeinandergetroffen, Uber deren Unterschiedlichkeit,
Tiefenwirkung und Bestandigkeit man sich nicht bewusst war. Kulturen po-
litischen und gesellschaftlichen Umgangs lassen sich nicht einfach und von
auBen adaptieren und andern, sondern es braucht Erfahrungen, Lernpro-
zesse und Zeit (vgl. Winkler 2008, 195-201). Deutliche politische Umbrliche
bzw. generell politische Entwicklungen geschehen nicht ohne Rickkopplung
in und mit den Gesellschaften, haben also Auswirkungen auf normative,

30 Eine angemessene Rezeption der Nikomachischen Ethik von Aristoteles bzw. des dargelegten
Haltungskonzepts erfolgt in Kapitel 6.c
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ethische, moralische Debatten, die wiederum in weitere gesellschaftliche Be-
reiche oder Themengebiete hineinreichen bzw. einwirken. Eine splrbare Er-
schitterung ging mit dem Erstarken praferenzutilitaristischer Stromungen
einher, insbesondere verkdrpert durch den australischen Ethiker Peter Sin-
ger, der Sauglingen mit Behinderungen unter bestimmten Umstanden das
Lebensrecht abspricht (vgl. Mlrner | Sierck 2013, 106). Diese Auseinander-
setzungen sind auch heute noch aktuell bzw. haben sich teilweise in den
vorgeburtlichen Zeitraum verlagert (s. die Diskussionen um Praimplantati-
onsdiagnostik). Der Philosoph William MacAskill wird als Shooting Star be-
zeichnet, dessen Denken praferenzutilitaristisch ausgestaltet ist und der sich
bspw. direkt auf Peter Singer bezieht, um den von ihm dargelegten ,effek-
tiven Altruismus™ zu begriinden und zu entwickeln (vgl. MacAskill 2016, Wid-
mung).

Die Auseinandersetzung mit ethischen Fragen, in deren Rahmen Gréschke
seine Uberlegungen und Schliisse im Fach positioniert, schuf eine Grund-
lage, auf der weiter gedacht und diskutiert werden kann und muss. Dieses
Verdienst ist ihm hoch anzurechnen, da er in einer veranderungsfreudigen
Zeit die Verantwortung eines bewussten Innehaltens, Denkens und Antwor-
tens flr die Heilpadagogik ibernommen hat.

4.7 Michael HiauBler (*1963, Deutschland)

Michael HauBler ist als Sonderpadagoge und Seminarrektor an einer Schule
zur individuellen Lebensbewaltigung tatig. Er hat die bislang einzige aus-
fuhrliche wissenschaftliche Auseinandersetzung zur heilpadagogischen Hal-
tung vorgelegt: ,Skepsis als heilpadagogische Haltung. Reflexionen zur Be-
rufsethik der Heilpadagogik™ (2000), fir die unter anderem Denkstrange aus
Groschkes ,Praktischer Ethik™ (1993) aufgegriffen und weitergeftihrt wer-
den. HauBler definiert

,Haltung nicht nur als Konglomerat unbewuBter, prareflexiver Persdnlichkeitszlige,
die der/ die ,gute" Heilpadagoge/ in schon in die Ausbildung mitbringen muB, sondern
durchaus als ein bewufBtes Sich-Verhalten zu seinem Beruf und seinen Grundfragen®
(HauBler 2000, 15).

Haltung wird gefasst als

»Grundstruktur der Personlichkeit [...], die es sich zu erarbeiten gilt und die einen
bestimmten moralischen Anspruch des Menschen an sich selbst in sich tragt. Dabei
ist Haltung ein subjektbezogener Begriff, ohne ihren Trager ist sie nicht denkbar"
(ebd. 299).

In welcher Haltung Fachkrafte ihre berufliche Tatigkeit ausgestalten, liege
begriindet in der Person (vgl. ebd. 21). Er identifiziert Haltung ,als Element
der Berufsethik der Heilpadagogik™ (ebd. 31), in der die individuelle morali-
sche Haltung in Form von Tugenden zum Ausdruck komme und weist darauf
hin, dass diese sich nicht beschranke auf , operationalisierbare Fertigkeiten
und empirisch meBbare Verhaltensphdanomene wie Erziehungs- und Unter-
richtsstil und ihre Komponenten®™ (ebd. 32). Der Bezeichnung Heilpadagogik
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wird weiterhin der Vorzug gegeben, da in dieser eine ganzheitliche Orientie-
rung sowie ein Aushalten-Kénnen von Begrenzungen zum Ausdruck komme
(vgl. ebd. 34ff).

HauBler verortet sich erkenntnistheoretisch in einer positionellen Skepsis,
d. h. von normativen Grundannahmen ausgehend werden Fragen formuliert
und Bezugspunkte skeptisch befragt, ohne diese oder die eigene Position
radikal in Zweifel zu ziehen (vgl. HauBler 2000, 38). Diese positionelle Skep-
sis wird vom Autor um eine sogenannte pragmatische Skepsis erweitert,
damit meint er

~€ine Haltung in Theorie und Praxis, die eine Gegenposition einnimmt zum Optimis-
mus, zu unreflektiertem Engagement, zum Projekt der Moderne, das den Menschen
zum Herrn eines planbaren, machbaren Weltgeschehens erhoben hat und die sich
ganz allgemein durch ein gewisses MiBtrauen gegeniiber dem Neuen um des Neuen
willen auszeichnet" (ebd. 39).

Zu Beginn der Arbeit erfolgt eine Distanzierung von einem Optimismus des
Nicht-Sehen-Wollens von Hindernissen und Begrenzungen und daraus re-
sultierenden, unrealistischen Anspriichen an Machbarkeit (vgl. ebd. 22ff).
Diese Setzung zu Beginn der Arbeit fallt auf. Eine Reflexion zur Gratwande-
rung zwischen Optimismus im Sinne von Machbarkeit und Ressourcenorien-
tierung als Prinzip heilpddagogischen Handelns wirde einer vervollstandi-
genden Wirkung der Pramisse dienlich sein. Das Bedurfnis nach Abgrenzung
von einem Machbarkeitsdenken padagogischen Handelns (vgl. ebd. 276ff)
scheint ein zentrales motivationales Moment der Dissertation zu sein; Leh-
rerinnen und Lehrer sind sicherlich mehr im 6ffentlichen Fokus als auBer-
schulische Padagoginnen und Padagogen3!. Skepsis dient in HauBlers Dar-
legung dazu, sich selbst vor Uberfordernden, allzu optimistischen Anspri-
chen zu schitzen (vgl. HauBler 2000, 356f).

In der Annahme eines Gerichtet-Seins von Haltung wahlt der Autor die vier
Fragen Immanuel Kants - ,Was kann ich wissen?" - ,Was soll ich tun?" -
~Was darf ich hoffen?" - ,Was ist der Mensch?" —-zur Entwicklung eines phi-
losophischen Horizonts (vgl. ebd. 52). Diese vier Fragen dienen als innere
Struktur, die sein Denken flr eine heilpadagogische Haltung der Skepsis
leiten. Im Rickschluss scheint eine fragende Haltung ihm ein Grundelement
zu sein (vgl. ebd. 82). Skepsis bzw. eine skeptische Haltung wird eingebettet
in die Postmoderne und als ein Element postmodernen Denkens verstanden.
Mit dem Ausdruck Postmoderne wird weniger eine zeitliche Einordnung vor-
genommen, sondern meint vielmehr in Anlehnung an Jean-Francgois Lyotard
das Misstrauen gegenuber den sog. groBen Erzahlungen und deren norma-
tive VerheiBung eines glicklichen Lebens fir alle Menschen (vgl. ebd. 108f).

Vor der Rezeption der disziplinaren Richtungen der Heilpadagogik erfolgt
eine erste Skizzierung von Haltung. Ausgehend von Grdschke (1993) wird

31 HauBler schreibt aus Sicht eines Sonderpadagogen und denkt Heilpddagogik sowie heilpadago-
gische Haltung auf die sonderschulischen Belange und Kontexte.
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heilpadagogische Haltung als Teil der Berufsethik benannt (vgl. ebd. 149),
gleichwohl kippen die Ausfihrungen zwischen professionsbezogenen Ein-
schiben und Darlegungen von Haltung als einer allgemeinen Lebenspraxis.
Haltung wird als ein Phanomen dargelegt, in dem sich der Mensch selbst
fordere und auffordere, auf moralische Fragen verlasslich und verbindlich zu
antworten; dies kdénne erzieherische Fragen umfassen. Haltungen entwi-
ckelten sich aus einem Zusammenspiel aus Disposition und Erfahrung und
auBerten sich in einem bewussten Verhalten, sie seien stets individuell. Hal-
tungen koénnten starr werden und somit lahmen wie auch die Haltung ha-
bende Person von Verantwortung entlasten. Haltungen im padagogischen
Feld seien institutionellen, administrativen sowie curricularen Sachzwangen
unterworfen (vgl. ebd. 150-161).

In HauBlers Dissertation werden die geisteswissenschaftliche (vertreten
bspw. durch Hanselmann, Moor, Haeberlin, Bach), die empirisch-analytische
(bspw. Anstotz) sowie die gesellschaftskritisch-emanzipatorische Theorieli-
nie (z. B. Jantzen, Feuser) in der Heil- und Sonderpadagogik als sog. groBe
Erzahlungen verstanden und reflektiert, aus denen schulisch-padagogische
Erfolge resultieren missten und von denen gewisse Methodenglaubigkeit
und Machbarkeitsideen angenommen werden. Daraus resultierende Uber-
hohte und absolute Erwartungen der Sonderpadagoginnen und Sonderpa-
dagogen an sich selbst bzw. an das eigene Handeln werden als Anlass ge-
nommen, diese zu hinterfragen. Insbesondere wird kritisiert, dass jede Den-
krichtung sich als die einzig richtige verstehe, damit die zugrundeliegende
Haltung als einzig richtige konnotiert werde und somit ein Moment der kri-
tischen Distanz fehle (vgl. ebd. 226).

Ausgehend von einer Betonung der Person sowie der Innenperspektive flr
die Entwicklung einer Haltung werden Anschlussstellen zwischen geisteswis-
senschaftlich-humanistischer Heilpaddagogik und Skepsis gesucht, die kon-
struktiv far eine heilpddagogische Haltung genutzt werden sollen. HauBler
identifiziert das dialogische Prinzip nach Martin Buber als zentral (vgl. ebd.
231). Aus skeptischer Perspektive wurdigt er dessen inhaltliche Distanz zu
einem technologischen Machbarkeitsdenken und kritisiert eine ungenltigende
Reflexion der religiés-philosophischen Wurzeln von Bubers dialogischem
Prinzip sowie die Monopolstellung, die diesem von manchen eingeraumt
werde (vgl. HauBler 2000, 240f). In einem Gang entlang Linien phanomeno-
logischen Denkens reflektiert der Autor die Bedeutung der Innenperspektive
fir Wahrnehmung sowohl des eigenen Selbst als auch des Anderen in Bezug
auf heilpadagogisches Handeln. Wichtig sei ihm in einer skeptischen heilpa-
dagogischen Haltung die Erméglichung der Vielfalt padagogischen Handelns
(vgl. ebd. 271).

Um Skepsis fir die Heil- und Sonderpadagogik zu differenzieren bzw. in ,ein
Raster heilpadagogischer Haltungen bzw. Tugenden umzugieBen™ (ebd.
299), werden die vier Grundfragen nach Immanuel Kant erneut aufgegrif-
fen: FUr die ersten drei Fragen (,Was kdnnen wir wissen?"; ,Was sollen wir
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tun?“; ,Was dirfen wir hoffen?") identifiziert er die Tugenden Offenheit, Ge-
lassenheit und Hoffnung, reflektiert diese und erarbeitet schlieBlich auf der
Basis von Skepsis Zugange zur Frage ,was ist der Mensch?" (vgl. HauBler
2000, 350).

Wenn nun fir die ersten drei Fragen sprachanalytisch-semantisch die ge-
knupften Verbindungen zwischen Verb und abgeleiteter Tugend betrachtet
werden, ist der Konnex ,wissen-Offenheit" derjenige, der im Vergleich mit
L~tun-Gelassenheit" und ,hoffen-Hoffnung", den gréBten Schritt beinhaltet.
HauBler geht diesen meines Erachtens mit Hilfe eines sog. naturalistischen
Fehlschlusses (vgl. Kap. 3.1 in dieser Arbeit), indem er deskriptiv auf die
Pluralitat der Lebens- und Arbeitswelt sowie Nicht-Erflllung der verheiBenen
Erwartungen der groBen padagogischen Erzahlungen sowie ein Nicht-Wis-
sen-Koénnen hinweist und daraus in einem praskriptiven Akt Offenheit als
erste skeptische Grundhaltung im Sinne einer heilpadagogischen Haltung
ableitet (vgl. ebd. 303). Den Bedeutungsraum von Offenheit flllt HauBler
dariber hinaus mit einem Geltenlassen des Anderen sowie den Tugenden
Toleranz und Mitleid und weist auf die Bedeutung ideologischer Offenheit hin
(vgl. ebd. 306-313).

Meiner Ansicht nach und in Bezugnahme auf Kants Kritik der reinen Vernunft
sowie in Sekundarliteratur ist der Schritt ,, wissen-Offenheit" nicht koharent
gegangen. Kant geht mit der Frage ,Was kdnnen wir wissen?" den Mdéglich-
keiten und Bedingungen von Erkenntnis nach. Auf der Grundlage der Refle-
xion Uber das Wie des Erkenntnisgewinns kann sich den anderen Fragen
gewidmet werden (vgl. Gerlach 2011, 19). Offenheit stellt gewiss eine Tu-
gend dar, die Erkenntnis beglnstigt und ermdéglicht; Erkenntnisgewinn be-
noétigt meines Erachtens jedoch mehr als Offenheit, wie bspw. gewisse Ori-
entierungslinien im Denken sowie einer Idee, worlber ich Erkenntnis gewin-
nen will. Die Frage ,Was kénnen wir wissen?" bote eine gute Gelegenheit,
um uber notwendiges Wissen und notwendige Bildung flr professionelles
heilpadagogisches Handeln nachzudenken. Damit meine ich nicht die Ab-
sicht, eine neue groBe Erzahlung zu generieren, sondern vielmehr Uber die
Notwendigkeit der Verknupfung von Disziplin und Profession zu reflektieren.
Vereinfacht gesagt: Wissen und Kénnen stehen in enger Verbindung zuei-
nander und bedingen in dieser Annahme die Curricula von Studien- und
Ausbildungsgéngen. Im Sinne einer von HauBler geforderten Offenheit lieBe
sich dariber nachdenken, die Frage des ,Was kénnen wir wissen?" in eine
des ,Worilber kédnnen wir etwas wissen?" umzuformulieren. So kénnte man
einer dogmatischen Inhaltsbestimmung entgehen und gleichzeitig fir die
Disziplin und Profession relevante Fragestellungen identifizieren.

Die Frage ,,Was ist der Mensch?" méchte HauBler auf die professionelle Fach-
kraft gerichtet sehen, nicht auf den Mensch mit Behinderung (vgl. ebd. 342).
Nach einer ersten Irritation Uber die kategorische Einteilung - die in Gefahr
steht, wertend zu wirken - klart sich, dass der Autor sich fokussiert auf die
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Frage, ob es rechtens sei, nach einer idealen Fachkraft zu fragen (vgl. ebd.
343).

HauBler reflektiert die Schwierigkeit bei der Erstellung von Tugendkatalogen
einer zu hohen moralischen Aufladung - und entscheidet sich daftr, einen
ebensolchen fir eine heilpadagogische Haltung zu entwickeln (vgl. ebd.
299f). Aus den Kantschen Fragen werden die Tugenden Offenheit, Gelas-
senheit und Hoffnung abgeleitet und Skepsis als Basis gesetzt. Diese werden
abschlieBend mit einem Forderungskatalog belegt, der in seiner Wortwahl
moralisch-dogmatisch wirkt: ,Der skeptisch fragende Mensch bemiuht sich
um Offenheit. [...] Der skeptisch fragende Mensch bemulht sich um Gelas-
senheit. [...] Der skeptisch fragende Mensch bemuht sich um Hoffnung"
(ebd. 348f). Zu kritisieren daran ist meines Erachtens neben einem nicht zu
vermeidendem Eindruck einer gewissen Beliebigkeit der Auswahl auch, dass
er das Moment einer professionell gebundenen Haltung nicht reflektiert. Die
Arbeit kippt zwar in ihren Ausflihrungen zu einer heilpddagogischen Haltung
an einigen Stellen in professionelle Bezlige, bleibt aber vorrangig auf einer
subjektiven, individuellen Ebene und bedient damit meines Erachtens doch
wieder Haeberlins Aussage einer ,Tiefenstruktur der Persénlichkeit"
(Haeberlin 1988, 117). Deutlich wird diese These beispielsweise im letzten
Abschnitt der Dissertation, der mit ,Skepsis — eine mdgliche heilpadagogi-
sche Lebensform!™ (HauBler 2000, 355) Uberschrieben ist. Eine Reflexion
Uber eine heilpadagogische Haltung als einer professionell gebundenen Hal-
tung bendtigt meiner Ansicht nach eine starke Positionierung des professio-
nellen und disziplindren Anteils, der selbstverstandlich nicht losgelést von
der individuellen Person gesehen werden kann. Mir geht es darum, eine heil-
padagogische Haltung als eine professionell gebundene Haltung zu verste-
hen, um die Wechselwirkungen zwischen Wissen, Erfahrung, Rahmenbedin-
gungen und Person zu verdeutlichen und nicht den Eindruck zu verstarken,
Heilpddagogin sei etwas, was man aus Berufung werde, das bisschen Hand-
lungskompetenz erwerbe man sich im Tun. Meines Erachtens wirde HauB-
lers Arbeit durch eine diesbezugliche Trennscharfe im Denken gewinnen.

Aquivalent zur Position des Sonderschullehrers beziehen sich die Ausfiihrun-
gen auf Kinder und Jugendliche mit Behinderungen als Zielgruppe heilpada-
gogischen Handelns. Die Eltern der Schilerinnen und Schiler scheinen nur
am Rande auf, Kolleginnen und Kollegen, Netzwerkpartner oder Akteure des
Sozialraums werden kaum bis gar nicht erwahnt. Es klingt an, dass eine
Haltung ein Gegenliber benétigt, jedoch bleibt dessen Mitgestaltungsmdg-
lichkeit deutlich unterbetont. Die Wortwahl der ,heilpadagogischen Haltung'
verweist mehr auf die disziplinare Herkunftsverbundenheit des Autors denn
auf professionelle Gegebenheiten der Handlungsfelder. Deutlich zu kritisie-
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ren ist aus berufspolitischer Perspektive die Verwendung der Berufsbezeich-
nung ,Heilpadagoginnen und Heilpadagogen" als Oberbegriff flr diejenigen,
die im Feld tatig sind (s. ebd. 106)32.

Michael HauBler hat seine Dissertation in einer Zeit entwickelt, in der Men-
schen mit Behinderungen mehr verbriefte Rechte erhielten. Im Juni 1994
wurde die Salamanca-Erklarung verabschiedet, mit der ,Grundsatze zur in-
klusiven Bildung behinderter Schiler® (Mirner | Sierck 2013, 118) formu-
liert wurden. Dariber hinaus wurde am 15. November 1994 der Artikel 3
Absatz 3 in das deutsche Grundgesetz aufgenommen, dass niemand wegen
seiner Behinderung benachteiligt werden dirfe. Die neue Einfligung war in
den ersten Jahren groBen Teilen der Bevoélkerung nicht bekannt, so dass die
Aktion Sorgenkind (ab 2000: Aktion Mensch) eine Kampagne zur gesell-
schaftlichen Bewusstseinsbildung startete, in deren Rahmen auf Barrieren
im offentlichen Leben (z. B. fehlende Aufziige) aufmerksam gemacht wurde
(vgl. ebd. 122f). Das Einsetzen und Kampfen fir mehr Rechte fir Menschen
mit Behinderungen fiel in dieser Zeit zusammen mit weiteren gesellschaftli-
chen Veranderungen. Die Wiedervereinigung der beiden deutschen Staaten
fand 1990 statt und stellte die Bevélkerung vor die Aufgabe, sich liber Werte
und Normen, Uber wirtschaftliche Formen und politisches Gestalten zu ver-
standigen. Im Koalitionsvertrag der rot-griinen Regierung 1998 werden er-
hebliche ,,6konomische, 6kologische und soziale Veranderungen™ (SPD |
Biindnis 90/Die GRUNEN 1998, 2) konstatiert, die groBe Anstrengungen ver-
lange und flr die Lé6sungen versprochen werden. Flir Menschen mit Behin-
derungen war die Entwicklung und Verabschiedung des SGB IX 2001 eine
bedeutende politische Entwicklung. Im Kontext der genannten und weiteren
Reformbemihungen, die zum Teil ideologisch aufgeladen schienen, ist Mi-
chael HauBlers Konzipierung einer skeptischen Haltung, trotz der angefiihr-
ten heilpadagogisch-berufspolitischen Kritikpunkte, ein notwendiger Kont-
rapunkt, der zum Innehalten und zur Reflexion auffordert.

4.8 Emil E. Kobi (1935-2011, Schweiz)

Emil Kobi hat nach dem Besuch eines Lehrerseminars als Primarlehrer ge-
arbeitet, bevor er sich zum sog. Sonderklassenlehrer ausbilden lieB und
schlieBlich u. a. Padagogik, Heilpadagogik und Philosophie studierte. Es
folgte die Promotion im Jahr 1962 und zehn Jahre spater die Habilitation.
Kobi lehrte an der Universitat Basel (vgl. Kobi 2010b, 475). Er empfand sich
in den wissenschaftlichen Diskursen seines Heimatlandes als nicht immer
willkommen (vgl. ebd. 7f) und schatzte Anregungen und Impulse aus sowie
Diskussionen mit den Nachbarldndern Osterreich und Deutschland und mit
anderen internationalen Kontakten.

Aus der Schweizer Tradition der Heilpadagogik heraus unterscheidet Kobi in
der Regel nicht zwischen schulischer und auBerschulischer Heilpadagogik;
als Zielgruppe heilpadagogischen Handelns intendiert er vorrangig Kinder

32 (siehe dazu meine Ausflihrungen in Kap. 2.2, 2.3 und 2.4)
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und Jugendliche (vgl. Brihweiler 1984, 112). Inwiefern Kobi im Laufe der
Zeit seine Imagination der Zielgruppe verandert hat, ist mir unbekannt.

Zwei explizite Schriften zur Haltung in der Heilpadagogik habe ich bei Kobi
gefunden: das 2004 in die sechste Auflage der ,Grundfragen der Heilpada-
gogik" eingefligte ,Nachwort zu einer skeptischen Haltung in der Heilpada-
gogik" sowie die Verschriftlichung des Vortrages ,Heilpadagogische Haltung
aufbauen und bewahren™ (2009 gehalten, 2010 verdffentlicht).

Der erstgenannte Text geht weniger auf heilpadagogische Haltung an sich
ein, sondern entsprechend des Titels auf eine skeptische Haltung in der Heil-
padagogik. Kobi greift darin den skeptischen Diskursstrang in der Heilpada-
gogik auf, den HauBler mit seiner Dissertation verstarkte, geht dabei aller-
dings nicht auf den tugendethischen Teil ein. Kobi identifiziert sich als An-
hanger einer skeptischen Generation in der Tradition Helmut Schelskys und
bezieht sich insbesondere auf den Philosophen Odo Marquard. In aphoristi-
schem Stil werden in flr sich stehenden Abschnitten verschiedene Aspekte
von Skepsis in historischer Herleitung intrabegrifflich fir verschiedene ge-
sellschaftliche Fragestellungen perspektiviert. Dabei scheint es ihm ein vor-
rangiges Anliegen zu sein, anhand einer skeptischen Haltung einen Weg auf-
zuzeigen, sich dem Anderen in einer pluralen Welt, angesichts vielfaltiger
und komplexer Fragestellungen, zugewandt zu verhalten und nicht dogma-
tisch auf dem Eigenen zu beharren: ,Ideologie erweist sich als Unfahigkeit,
andere Wirklichkeitskonstrukte respektvoll zur Kenntnis zu nhehmen® (Kobi
2004, 441).

Skepsis und Heilpadagogik lassen sich seiner Meinung nach konstruktiv ver-
binden, indem alle Seiten zu Gehdér gebracht werden, d. h. das Schéne,
Leichte, Einfache gleichermaBen anzuhéren, anzusehen, anzuerkennen wie
das Unschone, Hassliche, Schwere und Schwierige. Beide Seiten miussten
aus Nicht-Ubereinstimmungen und (vermeintlich) unlésbaren Fragen heraus
agieren; das kénne gelingen, wenn nicht Losen die Zielperspektive darstelle,
sondern Gestalten. Das wirke integrierend und integrativ und es werde mit-
einander gestaltet und kultiviert (vgl. ebd. 454f). Kobi geht in diesem Bei-
trag mehr auf die gesellschaftliche Dimension heilpadagogischen Handelns
ein denn auf heilpddagogische Haltung und beleuchtet dessen sinnstiftende
und ausséhnende Implikationen flr ein gelingendes Miteinander im GroBen
wie im Kleinen.

Der zweite Text legt in einem Rekurs auf Paul Moor die Zusammenhange
von Halt und Haltung dar; die haltgebende Aufgabe der Heilpadagogin er-
fordere eine eigene Haltung. Denn nur wer selbst Halt bzw. Haltung habe,
kdénne Halt geben (vgl. Kobi 2010a, 8). Sodann werden haltgebende Kom-
ponenten vorgestellt und kurz ausgeftihrt, diese reichen von formalen As-
pekten wie Auftragsgebundenheit und Regelungswerken bis hin zu ideellen
Ebenen wie Werten und Spiritualitat. Ich schatze den Abschnitt zur gastro-
nomischen Dimension heilpéadagogischen Handelns, d. h. den Klienten als
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Gast anzusehen, um dessen Wohlergehen ich mich kimmere und kiimmern
will, die Umgebung so zu gestalten, dass der Gast sich wohlflihlen kann. So
kdnnten Situationen entspannt und erleichtert werden (vgl. ebd. 9). Die
gastfreundliche Konnotation heilpddagogischen Handelns lasst sich schlls-
sig mit dem Ziel eines guten Lebens verbinden; gleichzeitig wird durch das
Gastgeberin-Gast-Verhaltnis eine Gleichwertigkeit der Beziehungspartner
betont und die Bedeutung der Beitrage beider zu einem Erleben eines gelin-
genden Miteinanders.

Der rezipierte Artikel beinhaltet hilfreiche Anregungen fir ein Verstandnis
heilpadagogischer Haltung in ihrer Tiefenstruktur, die Gber eine Operationa-
lisierung in Tugenden hinaus- und in Dynamiken hineinblickt. Spannungs-
felder und Polaritaten, in denen sich Heilpadagoginnen und Heilpadagogen
bewegen und zu denen sie sich halten miussen, sind z. B. Tun vs. Lassen,
Prasenz und Rollenbegrenzung, Authentizitdt und Mimesis; heilpadagogi-
sche Haltung erfordere eine reflektierte Nahe-Distanz-Regulierung bei Ein-
lassen auf die andere Person. ,Maximale Mimesis ohne die persdnliche Au-
thentizitat aufzugeben, ist ein von Heilpadagoglnnen taglich geforderter,
kraftezehrender Balanceakt" (ebd. 12). Wird das dynamische Element in
Haltung betont, so kann dies moralisch druckentlastend sein, da die Person
eines permanenten Erfullungsdrucks enthoben wird und somit die Prozess-
orientierung heilpadagogischen Handelns in den Vordergrund rticken kann.

Kobi betont die Wichtigkeit von Personalitat in der Heilpddagogik, deren Not-
wendigkeit und Forderung sich aus den individuellen und mitunter sehr kom-
plexen Bedarfen, inklusive impliziter Wechselwirkungen, des Menschen mit
Behinderung sowie denen seiner Umwelt ergibt (vgl. Kobi 2010a, 11). Skep-
sis beschreibt er als hilfreiche Haltung im heilpddagogischen Handeln und
greift den vorherigen Diskursstrang auf:

~Skepsis ist die padagogische Tugend des Abstand Haltens und flexiblen Wechselns
von Nahe und Distanz, die vor padotropen Exzessen wie auch vor Selbstiiberforde-
rung und ideologischer Erstarrung schitzt" (Kobi 2010a, 12).

Kobi wie HauBler beziehen sich in ihren Darlegungen zu Skepsis im Wesent-
lichen auf die Ausfiihrungen Odo Marquardts. Die Verantwortung flr die
Ausgestaltung der Beziehung in Nahe und Distanz obliegt der Heilpadago-
gin; die Antworten, die sie gibt, zu denen sie sich aufgerufen fluhlt, entste-
hen aus der Begegnung, aus der Beziehung mit dem Gegeniber. Den Rah-
men der Antworten bildet die Heilpadagogik als Handlungswissenschaft.
Diese Gedanken scheinen mir hilfreich und konstruktiv flr eine Auseinan-
dersetzung mit und Darlegung heilpadagogischer Haltung in ihrer Tiefen-
struktur, die dann wiederum individuell auf professioneller Basis ausgestal-
tet wird.

Ein besonderes Augenmerk legt Kobi auf Verantwortung im Kontext einer
heilpadagogischen Haltung und verweist darauf, dass in einem Handeln aus
Verantwortung ein Eingreifen in den Bereich des anderen minden kann. Ein
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Abwagen, wann Eingriff und wann bewusste Zurlickhaltung erfolgen, gehére
zu den reflektorischen Aufgaben Uber Verantwortung (vgl. ebd. 13).

Der Schweizer Heilpadagoge beleuchtet das Deutungsmuster der heilpada-
gogischen Haltung mehrfach und aus verschiedenen Perspektiven, ohne
eine grundlegende Ausarbeitung vorzunehmen. Den Gewinn des Deutungs-
musters sah Kobi in dessen konstruktiver und prozessorientierter Erdrterung
angesichts komplexer gesellschaftlicher Fragestellungen und Entwicklun-
gen; die Bedeutung von Halt und Haltung werde mitunter selbst von den
empirischen Wissenschaften3? anerkannt (vgl. ebd. 7f).

Aus Kobis Ausflihrungen ist die Tragerschicht heilpadagogischer Haltung
nicht eindeutig ersichtlich. Da in der Schweiz Heilpadagogik sich nicht wie
im Deutschen ausdifferenziert, kann angenommen werden, dass er heilpa-
dagogische Haltung auf Heilpadagoginnen und Heilpddagogen - verstanden
in urspringlicher disziplinarer Herkunft — bezog.

Die beiden rezipierten Texte sind 2004 und 2009/2010 erschienen. In der
westlichen Welt werden die Anschlage von Al-Qaida in New York, Arlington
und Washington am 11. September 2001 als eine Zasur verstanden, die im
Zuge der weltpolitischen und globalen Entwicklungen auch die nationalen
Geschehnisse beeinflussten bzw. beeinflussen und letztlich Auswirkungen
auf Lander, Kommunen sowie jede einzelne Person bis heute zeitigen. Das
Selbstverstandnis der USA wurde durch diese Attentate nachhaltig erschiit-
tert und deren politisches Handeln fortan (je nach Prasident mehr oder we-
niger) merklich unilateraler ausgestaltet als vorher (vgl. Winkler 2015,
232f). Erschwerend hinzu kommt die Verquickung mit religidsen und kultu-
rellen Aspekten, zwischen Christentum und Islam, sog. westlicher und sog.
(nah-)ostlicher Welt, so dass die Auseinandersetzungen ideologisch-dogma-
tische Qualitaten erhalten. Konsensorientierte Diskussionen und Anerken-
nung von Vielfalt stehen so in der Gefahr, an Wert und Rickhalt im gesell-
schaftlichen Leben zu verlieren.

»,Ein anderes transnationales Phanomen [neben dem Abwéhlen sozialdemokratisch
gefihrter Regierungen in Europa Anfang der 2000er, MM] waren zu Beginn des 21.
Jahrhunderts Identitatsangste breiter Schichten, ausgeldst durch Migrationsbewe-
gungen, die ihrerseits Folge der Globalisierung waren. Die geballte Begegnung mit
Menschen aus fremden Kulturen rief vielfach Abwehrreflexe gegen den ,Multikultura-
lismus' hervor, darunter eine verstarkte Hinwendung zu den vertrauten Denkkatego-
rien des Nationalstaats" (ebd. 264).

Kobi hat sich mit Skepsis und heilpadagogischer Haltung in einer Zeit aus-
einandergesetzt, in der viele Gewissheiten einer Vermeintlichkeit zugeflihrt
wurden und fortan als Ungewissheit ein Empfinden von Orientierungslosig-
keit hinsichtlich geltender Werte und Normen verstarkten. Er pladiert fur
eine skeptische Distanz, flir ein Betrachten der Verhaltnisse und kluges Ab-

33 Als Beispiel wird die Studie von Tausch | Konietzky | Langer (2006) genannt, in der erfragt
wurde, was seelischen Halt gebe.
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wagen und fur ein solidarisches Eintreten flir die Schwachen in der Gesell-
schaft als eine Mdglichkeit, sich in und zu unruhigen Zeiten zu verhalten
(vgl. Kobi 2010a, 13).

4.9 Dieter Lotz (¥*1954, Deutschland)

Dieter Lotz studierte Heilpadagogik und Erziehungswissenschaften. Nach ei-
ner Tatigkeit in einer Erziehungsberatungsstelle eréffnete er zusammen mit
dem Psychologen Wolfgang Klenner (1921-2015) 1983 ein heilpadagogi-
sches Kinderhaus. Nach Weiterbildungen in Logotherapie und Existenzana-
lyse erfolgte die Promotion. Lotz war sowohl in der fachschulischen wie auch
bis zu seinem Berufsende Anfang 2020 in der hochschulischen Lehre in der
Heilpadagogik tatig (vgl. Lotz 2020, o. S.).

Lotz' fachliches Anliegen umfasst die Betonung eines verstehenden Anna-
herns als Element heilpadagogischen Handelns sowie grundsatzlichen Aus-
einandersetzungen mit dem, was Heilpadagogik umfasst und heilpadagogi-
sches Handeln charakterisiert. So ist es nur schllssig, dass sich Lotz Uber
heilpadagogische Haltung schreibt: ,Von der (heil-)padagogischen Haltung
in der Kinder- und Jugendhilfe, wenn Grenzen durch Grenzliberschreitung
entstehen" (2005).

Der Beitrag beginnt mit zeitgeschichtlichen Bemerkungen zur Situation der
Kinder und Jugendlichen in Deutschland mit einem Schwerpunkt auf den
Lebensbedingungen derer, die professionelle Unterstiitzung der Kinder- und
Jugendhilfe erfahren (mulssen) und leitet Gber zur heilpadagogischen Hal-
tung. Er verweist auf das Gerichtet-Sein und die Bezlglichkeit von Haltun-
gen und stellt neun Thesen zu heilpddagogischen Haltungen auf, die dem
Kindeswohl zugutekommen sollen (vgl. Lotz 2005, 5). Den Thesen oder viel-
mehr Leitsatzen kann meines Erachtens aus professionsethischer und pro-
fessionstheoretischer Sicht zugestimmt werden: ,Der Mensch ist einmalig
und einzigartig"; ,Der Mensch ist frei und verantwortlich zugleich®; ,Vom
Menschen menschlich reden®; ,Jeder Mensch will sinnvoll leben, indem er
Werte verwirklicht"; ,Erst verstehen, dann erziehen"; ,Nicht gegen den Feh-
ler, sondern flir das Fehlende"; , Nicht nur das Kind, auch seine Umgebung
ist zu erziehen"“; ,Heilpadagogen arbeiten ganzheitlich!™; ,Heilpaddagogische
Arbeit in Grenzbereichen" (vgl. ebd. 5-8). Die Leitsatze stellen zum Teil Zi-
tate dar, zum Teil sind sie von Lotz aufgestellt. Jede These wird in sich be-
grindet, so dass sie ein additives Nebeneinander ergeben.

Lotz benennt bereits im Titel das Handlungsfeld der Kinder- und Jugendhilfe,
beschrankt sich also auf zwei Lebensaltersphasen. Dariiber hinaus gibt er
die Zielperspektive ,Unterstiitzung des Kindeswohls" vor. Eine Erklarung fur
die Begrenzung der Handlungsfelder folgt nicht; sie ist vermutlich seiner
eigenen beruflichen Erfahrung geschuldet. Uber den Leitsatz ,Nicht nur das
Kind, auch seine Umgebung ist zu erziehen™ nimmt Lotz in einem Rekurrie-
ren auf Moor einen systemischen Blick ein. Dieser erhelle die Verantwortung
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aller beteiligten Personen fiir das Geschehen und Befinden aller, in der Fort-
fUhrung bedeute diese Verantwortung Handlung (vgl. ebd. 7). Des Weiteren
fuhrt Lotz Grenzen heilpddagogischen Handelns auf, die in formalen Zustan-
digkeiten ebenso wie in persdnlichen Kompetenzen liegen kénnen. Bei bzw.
vielmehr vor einer vorzeitigen Beendigung einer MaBnahme sollten sorgfal-
tig inter- und intrapsychische Dynamiken und mégliche Szenarien des wei-
teren Verlaufs reflektiert werden (vgl. ebd. 8). Diese Anmerkungen passen
meiner Ansicht nach gut in eine Auffacherung dessen, was heilpadagogische
Haltung umfassen kann, die nicht von sich selbst als unfehlbar ausgeht.
Gleichwohl betont er immer wieder die Notwendigkeit, Leid nicht zu negie-
ren, sondern mitzutragen (vgl. ebd. 7f). Ich stimme dem zu - und ich weise
darauf hin, dass meines Erachtens Ziel heilpadagogischen Handelns ein gu-
tes Leben mit Beeintrachtigung bzw. Behinderung ist, nicht ein gutes Leben
trotz Behinderung. Ich ersetze die Praposition ,trotz' gerne durch ,mit', da
bei ersterem ein heroisches, heldenhaftes, pathetisches Moment mit-
schwingt. Dahingegen ermdglicht die zweite Variante ein selbstverstandli-
ches Annehmen und Miteinander, dessen Semantik nicht den ,besseren Men-
schen' im Bedeutungsraum impliziert.

In den Jahren 2013 und 2014 verdffentlichte Lotz in zweigeteilter Form ei-
nen weiteren Artikel zu Haltungen. Dieser fasst in Form eines Essays die
persénlichen philosophischen Betrachtungen des Autors zusammen mit ei-
nem Blick in die Heilpadagogik hinein. Nach einer Einfihrung in den breiten
Bedeutungsraum von Haltung wird diese mit Emotionen und Werten ver-
bunden. Aus einer konstruktivistischen Perspektive wird die Notwendigkeit
abgeleitet, sich selbst zu positionieren, sich im Dialog zu zeigen und so sich
selbst zu bilden (vgl. Lotz 2013, 3). Dieses Sich-Selbst-Positionieren identi-
fiziert er als hilfreich in und fir eine plurale Welt, deren Vielfalt an Wahl-
moglichkeiten Uberfordernd wirken kénnen. Eine Entscheidung treffen zu
kdénnen, einen Willen verfolgen zu kénnen, seien wichtige Voraussetzung flr
eine Entwicklung von Haltung. An dieser Stelle setze die heilpadagogische
Aufgabe an, mit Kindern und Jugendlichen haltungsbildend zu arbeiten (vgl.
Lotz 2014, 15). Dieses Essay ist weniger in seiner Aussagekraft fur heilpa-
dagogische Haltungen als vielmehr in den dargelegten Gedanken und Asso-
ziationen zu Haltungen hilfreich, da Einblicke in verschiedene Bedeutungs-
raume des Begriffs er6ffnet werden. In spielerisch wirkenden Bewegungen
vollzieht sich eine Anndherung an das intendierte Ziel, Verbindungen zwi-
schen Heilpadagogik und Logotherapie darzulegen. Das vorliegende Essay
wird gen Ende eines aktiven Berufslebens verfasst, von dem der Autor selbst
sagt, er fihle sich mehr und mehr von den Dimensionen der Heilpadagogik
angezogen, die sich mit dem Verstehen beschaftigen34.

34 Im Rahmen eines Vortrags zur Heilpddagogischen Diagnostik an der Evangelischen Hochschule
Bochum am 26. Januar 2018
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Die Texte Dieter Lotz' werden in ahnlichen zeitlichen Verhaltnissen erstellt
wie die zuvor rezipierten von Kobi, weswegen die grundsatzliche gesell-
schaftlich-politische Kontextualisierung nicht wiederholt wird. Allerdings
bleibt fir Deutschland die besondere Situation nach der Wiedervereinigung
virulent. Im Frthjahr 2002 liegt die Arbeitslosenquote in den neuen Bundes-
landern noch immer um gut 10 % hdher als im Gebiet der ehemaligen Bun-
desrepublik. Die innerdeutschen Transferzahlungen beeinflussen die Wirt-
schaftsleistung des Landes zu dieser Zeit in nicht unerheblichem MaBe. Die
rot-griine Regierung beschlieBt als GegenmaBnahme im Sommer 2003 die
viel umstrittene Agenda 2010, was letztendlich dazu fihrt, dass diese bei
den vorgezogenen Wahlen 2005 nicht wiedergewahlt wurde (vgl. Winkler
2015, 242-249). Die folgenden vier Legislaturperioden werden durch eine
sog. GroBe Koalition gestaltet. Die Arbeitsbedingungen von Heilpadagogin-
nen und Heilpadagogen werden insbesondere gepragt durch die Ratifizie-
rung der UN-Behindertenrechtskonvention im Jahre 2009, die in der Folge
in bundes- und landesrechtliche Bestimmungen Ubertragen wurde und wird.
Zum Zeitpunkt des Erscheinens der beiden Artikelteile arbeitet die regie-
rende Koalition aus CDU/CSU und SPD an der im Koalitionsvertrag 2013
vereinbarten Reform der Eingliederungshilfe (vgl. CDU | CSU | SPD 2013,
111). Gleichwohl lasst sich unter Bezug auf die Studie ,Gruppenbezogene
Menschenfeindlichkeit", die unter Federfihrung von Wilhelm Heitmeyer seit
2002 an der Universitat Bielefeld durchgefiihrt wird, beobachten, dass Ab-
wertung von Menschen mit Behinderungen (bspw. diese erhielten zu viel
Unterstltzung) zwar leicht abnehme, aber weiterhin mit 7-9 % Stimmen der
Bevdlkerung einen stabilen Kern habe (vgl. Kipper o. J., 8).

4.10 René Hofer (*1941, Schweiz)

René Hofer studierte Heilpddagogik und Angewandte Psychologie und pro-
movierte nach einigen Jahren in verschiedenen professionellen Kontexten.
Neben seiner praktischen erziehungsberaterischen, schulpsychologischen
sowie psychotherapeutischen Tatigkeit lehrte er an der Padagogischen
Hochschule Luzern und befindet sich seit 2006 im Ruhestand. Anlasslich ei-
ner Feier zur Verabschiedung in den Ruhestand legte Hofer im Rahmen eines
Fachvortrages seine persodnlichen Uberlegungen zur heilpddagogischen Hal-
tung im Kontext einer Berufsethik der Heilpadagogik dar (2007).

Die Ausfihrungen beziehen sich kritisch auf HauBler und Hanselmann, dar-
Uber hinaus auf Kobi, Speck sowie auf die Ethik von Lévinas. Heilpdadagogi-
sche Haltung wird nicht professionsgebunden dargestellt, sondern bezieht
alle Fachpersonen im Feld ein (vgl. Hofer 2007, 26). Im Rahmen einer ,sinn-
vollen Paradigmenverbindung" (ebd. 26) werden folgende Elemente als kon-
stitutiv flr eine heilpadagogische Haltung aufgefachert:

e anthropologisch: die Achtung menschlicher Wiirde
e psychologisch: Wertschatzung, emotionale Warme, Echtheit, Echt-
sein, einfihlendes Verstehen
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e padagogisch: Gegenwartsbezogenheit, Zukunftsorientierung, Skepsis
(vgl. ebd. 27).

Hofer geht anthropologisch vom Angerufen-Sein durch den Anderen in An-
lehnung an Lévinas und der bedingungslosen Achtung menschlicher Wirde
aus und verknUpft die Variablen der klientenzentrierten Psychotherapie nach
Carl Rogers mit den Tugenden, die HauBler konturiert. Die Handlungsdimen-
sion von Haltung ist indirekt in den Tugenden enthalten und bleibt nichts-
destotrotz in diesem Modell weitgehend auBen vor. Vier Forderungen be-
zuglich des beruflichen Alltags runden den Beitrag ab:

,Heilpddagogisches Sehen, Denken und Handeln bedarf der Verankerung einer re-
flektierten Haltung in der Personlichkeit der Heilpadagogin und des Heilpadagogen.
[...] Die Auseinandersetzung mit der jeweils eigenen Haltung zum heilpadagogischen
Beruf gehdrt zum wesentlichen Bestandteil einer heilpadagogischen Ausbildung. [...]
Es ist weder mdglich noch sinnvoll, die heilpddagogische Haltung zu entwerfen oder
gar zu proklamieren. [...] Heilpadagogische Haltung ist Beziehungsgestaltung" (ebd.
31f).

Hofer spricht von Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen als Zielgrup-
pen heilpadagogischen Handelns, auch deren Eltern werden erwahnt. Er-
wachsene Menschen mit Behinderungen nennt er nicht, was in der persén-
lichen Fassung einer Abschiedsrede sicherlich dem beruflichen Kontext und
subjektiven Erfahrungen zuzuschreiben ist und nicht als ein Nicht-Wahrneh-
men einer Zielgruppe konnotiert werden soll.

Der auch in der Schweiz aktuelle fachliche Diskurs (zum Zeitpunkt des Ver-
fassens wie heute) Uber gemeinsame und separative Beschulung wird kurz
erwahnt (vgl. ebd. 29). Die Schweiz hat die UN-Behindertenrechtskonven-
tion erst 2014 ratifiziert (vgl. Bundeskanzlei 2020, o. S.); der erste Staa-
tenbericht erfolgte 2016 (vgl. Achermann 2017, o. S.). Kritik erfolgt am f6-
deralen Bildungssystem der Schweiz, da dies gesamtgesellschaftliche Be-
strebungen fir ein inklusives Bildungswesen erschwere und zu wenige Da-
ten vorlagen, um MaBnahmen zu entwickeln. Eine Einschatzung der Schwei-
zer Debatte Uber Inklusion3®> und deren sozialrechtlichen, gesellschaftlichen
und fachlichen Auswirkungen werde zusatzlich dadurch verkompliziert, dass
der Begriff der Inklusion auch zum Zeitpunkt der Niederschrift (2017) noch
nicht gangig verwendet werde. Gleichzeitig werden fehlende politische Ziel-
vorgaben kritisiert (vgl. ebd. 0. S.).

4.11 Jiurgen Moosecker (*¥*1975, Deutschland)

Jirgen Moosecker absolvierte ein Diplom-Padagogik- sowie ein Lehramts-
studium Sonderpadagogik. Sein Schwerpunkt liegt in der Kérperbehinder-
tenpadagogik. Moosecker war bis 2018 in der Lehrerbildung (Fachreferent;
Leitung des Studienseminars Oberbayern: Foérderschwerpunkt kdrperliche
und motorische Entwicklung) tatig und hatte verschiedene Aufgaben in der

35 Inklusion ist meines Erachtens ein Prozess, der alle gesellschaftlichen und Lebensbereiche betrifft
und nicht nur auf den schulischen Kontext gedacht werden darf.
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universitaren Ausbildung von Sonderpadagoginnen und Sonderpadagogen
inne (vgl. Julius-Maximilian-Universitat Wurzburg o. J., 0. S.).

In seinem Artikel ,Heil- und sonderpadagogische ,Haltung". Ein essenzieller,
jedoch nebuldser Begriff? — Versuch einer Bestimmung" (2017) nahert sich
Moosecker dem Begriff der heilpadagogischen Haltung mit dem besonderem
Fokus auf Lehrkrafte an; auBerschulische Padagoginnen und Padagogen
bleiben auBen vor (vgl. Moosecker 2017, 7). Ausgehend von HauBlers
~Skepsis als heilpadagogische Haltung" konstatiert er, dass der Begriff der
heilpadagogischen Haltung bislang unbestimmt sei (vgl. ebd. 8). Nach ei-
nem geschichtlichen Abriss mit Haeberlin, Gréschke und HauBler stellt er die
Begrenzungen einer rein tugendethischen Auseinandersetzung dar, denn
diese neige zu moralischen Uberhdhungen (vgl. ebd. 9). In einer Weitung
des philosophischen Blicks werden Zusammenhange zwischen Ethik und
Heilpadagogik beleuchtet und deren untrennbares Zusammenwirken betont.
Jedes padagogische Handeln habe eine ethische Dimension. In Bezugnahme
auf Dederich folgen drei Axiome zum Verhaltnis von Ethik und Padagogik, in
denen Haltung aufscheint ,Erziehung und Bildung sind ohne ethischen Hori-
zont nicht denkbar [...] Erziehen selbst steht zumindest teilweise unter mo-
ralischen Kategorien [...] Padagogik ist angewandte Ethik" (Dederich 2001,
15; kursiv im Original). In einem Rekurs auf Lévinas fokussiert Moosecker
die phanomenologische Perspektive des Blickes auf den Anderen und die
daraus resultierende Verantwortung flir diesen Anderen (vgl. ebd. 11f). Da-
mit gewinnt Haltung ein eindeutig normatives Element. Der Artikel endet
mit einem Verweis auf mehrere Zusammenhange: 1) in einer Haltung er-
fahre sich der einzelne gestarkt, 2) theoretisch-reflexive Auseinanderset-
zungen wirken konstruktiv auf Haltungen, 3) eine Haltung erfordere das Ein-
bringen der eigenen Person in die jeweilige Situation, 4) in einem Rekurs
auf Kobi wird auf die Normativitat von Erziehung und Haltung verwiesen, 5)
einer heil- und sonderpadagogischen Haltung immanente Prinzipien bdten
Sicherheit und Reflexionsmdglichkeit fiir eigene fachliche Entscheidungen,
und 6) in einer Haltung richte sich eine Person auf eine andere aus (vgl.
ebd. 13).

Mooseckers Artikel ist in der Auffacherung der Zusammenhange sowie in der
Betonung ethischer Reflexionen flr ,gesicherte MaBstabe"™ (ebd. 13) des ei-
genen padagogischen Handelns meines Erachtens ein Gewinn fur den Dis-
kurs um eine professionelle heilpadagogische Haltung. Der Artikel lasst eine
Erdrterung der Handlungsebene allerdings weitgehend offen.

Adressatinnen und Adressaten einer heilpadagogischen Haltung sind bei
Moosecker — das ergibt sich aus seiner Begrenzung auf Schule - Schilerin-
nen und Schiler mit Behinderungen. Eltern, Angehorige, Akteure des Sozi-
alraums, Fachkrafte des interdisziplinaren Netzwerks werden nicht benannt.

Seit der Ratifizierung der UN-Behindertenrechtskonvention 2009 in
Deutschland hat die Fach- und zum Teil die gesellschaftliche Diskussion um
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Inklusion und Teilhabe an Intensitat gewonnen, mit mitunter ideologischen
Ankléangen. Erschwerend wirkt sicherlich die in vielen Diskussionen unaus-
gesprochene Reduzierung von Inklusion auf Schule, woraus eine Zuspitzung
resultiert, die sich meines Erachtens als wenig hilfreich fir konstruktive Aus-
einandersetzungen und Lésungsfindungen erweist. Durch die Fokussierung
des Inklusionsdiskurses auf Schule bleiben padagogische Fragestellungen
und Herausforderungen auBerschulischer Natur unterbelichtet; die Diskus-
sion muss immer wieder bewusst Uber Schule hinausgehoben werden.

Der Fachdiskurs wurde schlieBlich politisch aufgegriffen und im Koalitions-
vertrag 2013 die Herauslésung der Eingliederungshilfe aus dem Flirsorge-
system und Weiterentwicklung hin zu einem Bundesteilhabegesetz be-
schlossen (vgl. Bundesregierung 2013, 110f). Besagtes Bundesteilhabege-
setz (BTHG) wurde Ende Dezember 2016 verabschiedet, ist seit dem
01.01.2017 in verschiedenen Stufen in Kraft getreten und soll bis 2023 in
allen Reformstufen umgesetzt sein (vgl. Umsetzungsbegleitung Bundesteil-
habegesetz 0. J., 0. S.). Diese Diskussion betrifft vorrangig den auBerschu-
lischen Bereich und bedeutet insbesondere flir die Leistungserbringer erheb-
liche Veranderungen, bspw. in der Ausgestaltung von Leistungen der Ein-
gliederungshilfe.

Zu derartig intensiven Diskussionen, wie es sich in den Gesetzen zur Um-
setzung inklusiver Prozesse in Schulen wie auch im Bundesteilhabegesetz
zeigen, erscheint es passend, dass ein wohl eher altmodischer, gleichwohl
moralisch aufgeladener Begriff wie Haltung an Bedeutung gewinnt und wie-
der Eingang in Fachdiskurse bekommt.

4.12 Fazit

Auseinandersetzungen und Diskussionen um Haltung als eine professionelle
Haltung haben in der Heilpddagogik eine gewisse Tradition, und vor allem
hat Haltung Praxis — und trotzdem gibt es nahezu keine fundierten Schriften
dazu. Aus der vorangegangenen Darstellung, was die einzelnen Autoren zu
und Uber heilpadagogische Haltung gedacht haben und denken, lasst sich
zuvodrderst eine bunte Vielfalt in Form und Inhalt erkennen. Angesichts des
schillernden Bedeutungsraums des Deutungsmusters heilpadagogische Hal-
tung erscheint das nicht verwunderlich.

In einem Durchdenken der vorherigen Ausfiihrungen auf der Suche nach
ordnenden Kriterien bzw. Kategorien, die ein Weiterdenken ermdglichen,
beziehe ich mich auf die Gamm’sche Rezeption von Aristoteles, nach der
»~Kategorien [...] Abklirzungen von Fragen™ (Gamm 2000, 134) seien. Neben
der Frage nach dem Autor stellt sich die Frage nach der Ausdeutung heilpa-
dagogischer Haltung, nach der Gattung der beschreibenden Woérter sowie
der Herangehensweise, die fir die jeweilige Fassung gewahlt wurde. Auf
dieser Grundlage lasst sich Folgendes zusammenfassen: Hanselmann, der
noch nicht von heilpadagogischer Haltung spricht, aber Gber den guten Heil-
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padagogen nachdenkt, fihrt Adjektive, wie bspw. lebensfroh oder kérper-
lich-seelisch gesund an. Moor fuhrt den Begriff ein, fihrt ihn allerdings nicht
weiter aus3® und erscheint deswegen nicht in der unten angefiihrten Tabelle.
Bach wiederum identifiziert verschiedene Haltungszlge, z. B. Erfllltheit, Zu-
friedenheit; er nutzt die Wortform Substantiv. Haeberlin beklagt zwar die
komplexe Tiefenstruktur des Deutungsmusters, arbeitet dann doch Merk-
male heraus und kommt zu dem Schluss, dass es letztendlich die eine heil-
pddagogische Haltung gebe. Groschke bestimmt Skepsis und Gelassenheit
als Tugenden fur eine heilpadagogische Haltung, wohingegen HauBler dem
noch Offenheit und Hoffnung hinzufugt. Lotz stellt verschiedene Leitsatze
auf, die fir ihn heilpadagogische Haltung bedeuten. Kobi spricht sich fur
eine skeptische Haltung in der Heilpadagogik aus und legt verschiedene
Spannungsfelder dar, anhand derer sich Grundsatze entwickeln lassen.
Hofer spricht von einer sinnvollen Zusammenfihrung verschiedener Para-
digma. Moosecker schlussendlich baut auf drei Axiomen von Dederich auf,
um Zusammenhange einer heilpadagogischen Haltung darzulegen.

Den erdrterten Verstandnissen heilpadagogischer Haltung lassen sich drei
Modi entnehmen: Zum einen weisen diese eine Orientierung an beobacht-
baren Verhaltensweisen bzw. Eigenschaften auf (vgl. Hanselmann, Bach,
Haeberlin), zum anderen wird der Versuch unternommen, eine Darstellung
anhand von Tugenden vorzunehmen (vgl. Gréschke, HauBler). Haeberlins
Darlegung einer heilpadagogischen Haltung auf der Basis der Merkmale des
Dialogischen lasst sich in einer Zwischenstellung von Eigenschaften und Tu-
genden einordnen. Fur die dritte Variante wahle ich die etwas offenere Be-
nennung ,Zusammenspiel von Leitsatzen™ und verstehe Paradigmen, Span-
nungsfelder, Zusammenhange als eine Form von Leitsatzen (vgl. Lotz, Kobi,
Hofer, Moosecker). Aquivalent zur Steigerung der Komplexitat - von Eigen-
schaften Uber Tugenden bis hin zu Axiomen - erhoht sich die Komplexitat
der Sprache. Es lassen sich somit Parallelen in der Steigerung von Syntax,
Semantik und Struktur erkennen.

36 Djeser Umstand ist insofern bemerkenswert, als Moors Grundregeln , Wir missen das Kind ver-
stehen, bevor wir es erziehen. [...] Wo immer ein Kind versagt, haben wir nicht nur zu fragen: Was
tut man dagegen? - Padagogisch wichtiger ist die Frage: Was tut man dafur? [...] Wir haben nie
nur das entwicklungsgehemmte Kind als solches zu erziehen, sondern immer auch seine Umge-
bung" (Moor 1965, 15) in der Praxis haufig genutzt werden, um die eigene heilpadagogische Hal-
tung bzw. das eigene Verstandnis heilpddagogischen Handelns zu beschreiben.
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(1949, 1956)

sund; lebensfroh; keine
Angst vor unerwarteten
Situationen; Freude am
Technisch-Praktischen;

Autor Heilpadagogische Hal- | Wortgattung | Heilpadagogische
tung (semantisch) Haltung als Zu-
sammenspiel von
Hanselmann | kdrperlich-seelisch ge- Adjektive Eigenschaften

Bach (1969)

Erfllltheit; Zugewandt-

heit; Bestimmtheit; Ver-
lasslichkeit; Zuversicht-
lichkeit;

Substantive

Haltungszligen

artig; vom Menschen
menschlich reden; erst
verstehen, dann erzie-
hen

Haeberlin Annahme des anderen; Substantive Merkmalen
(1988, 1996, | Vertrauen in die Ent-
2005) wicklungsfahigkeit;
Echtheit
Grdschke Skepsis, Gelassenheit Substantive Tugenden
(1993, 2008)
HauBler Offenheit, Hoffnung, Ge- Substantive Tugenden
(2000) lassenheit auf der Basis
von Skepsis
Kobi (2004, | Skepsis; Tun vs. Lassen; Satze Spannungsfelder /
2010a) Authentizitat und Mime- Polaritaten;
sis; Dialogik Tugenden
Lotz (2005) | jeder Mensch ist einzig- Satze Leitsatzen

Hofer (2007)

Achtung der Wiirde;
Wertschatzung; Echt-
heit; Empathie; Gegen-
wartsbezogenheit; Zu-
kunftsorientierung;
Skepsis

Substantive

Paradigmen;
Tugenden

Moosecker
(2017)

theoretisch-reflexive
Auseinandersetzungen;
Einbringen der eigenen
Person; Normativitat
von Erziehung und Hal-
tung; Person mit Person

Satze

Zusammenhangen

Abb. 4: Zusammenfassung der verschiedenen Haltungsverstidndnisse

Der langjahrige und sich annahernde Weg in ein Verstandnis des Deutungs-
musters heilpadagogische Haltung hinein und flr dessen Fassung erfordert
nun den nachsten Schritt, flir den diese Arbeit einen Beitrag leistet.
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5. Initilerung neuer Denkbewegungen fiir heilpadagogi-
sche Haltung

In der Vergangenheit wurden fir eine Darlegung des Deutungsmusters ver-
schiedene Wege gegangen, denen gemeinsam ist, dass sie heilpadagogische
Haltung als ein Zusammenspiel von zu verstehen suchen. GleichermaBen ist
ein BemUhen bemerkbar, heilpadagogische Haltung so zu beschreiben, dass
sie anhand von Kriterien erkannt werden kann, so wie vielleicht auch ein
kapitalistisches Wirtschaftssystem identifiziert werden kann oder eine de-
mokratische Staatsform. Als Motivation hinter dem Bemihen um ein Er-
kannt-Werden heilpadagogischer Haltungen kann der Wunsch nach Wahr-
nehmung als Voraussetzung fir Wertschatzung vermutet werden. Denn was
nicht erkannt oder wahrgenommen wird, kann nicht geschatzt (oder abge-
lehnt) werden. Im Teilen dieses Beweggrundes intendiert die Arbeit, dem
Deutungsmuster heilpadagogische Haltung erneut Eingang in wissenschaft-
liche Diskurse sowie Praxis-Theorie-Verknipfungen zu 6ffnen. Gleichwohl
steht in Frage, ob es dem Erkenntnisgegenstand ,heilpadagogische Haltung'
angemessen ist, anhand objektiver und empirisch validierbarer Kriterien be-
schrieben zu werden. Vielleicht erweist es sich vielmehr als realistischer und
konstruktiver — auch wenn sich dies im Kontext einer wissenschaftlichen
Auseinandersetzung in einem ersten Blick widersinnig anhéren mag - vom
Anspruch objektiver Beschreibbarkeit einen Schritt zurlickzutreten, um sich
aus dessen Verstrickungen und Verzerrungen zu I6sen und dann wieder neu
auf die diese Arbeit begriindende Aufgabe zu schauen.

Vorbereitend flr diesen Distanz gebenden Schritt werden die im vorange-
gangenen Kapitel rezipierten Texte im Folgenden kritisch auf ihre Aussage-
kraft und Wirkung beleuchtet, um herauszuarbeiten, inwiefern heilpadago-
gische Haltung anderer Denkansatze bedarf, um neu und zeitgemal dariber
nachzudenken.

Die Aufzahlung von Eigenschaften (Hanselmann) bzw. substantivierten Hal-
tungszligen (Bach) weist auf das personale Element heilpadagogischer Hal-
tung hin. Ohne theoretische Ableitung genlgt eine derartige Auffacherung
nicht den geltenden wissenschaftlichen Ansprichen. Sowohl Hanselmanns
als auch Bachs Ausfuhrungen wirken zu subjektiv, wenig generalisierbar und
Uberprifbar. Dariber hinaus betont eine Auflistung von Eigenschaften oder
Merkmalen ohne disziplinare Einbindung die Individualitat der Person zu
deutlich flr eine professionell gebundene Haltung.

Die Erkenntnis, dass eine Darlegung heilpadagogischer Haltung in Form von
beobachtbaren Verhaltensweisen das subjektive Element unglnstig hervor-
hebt, hat Haeberlin zu den Merkmalen des Dialogischen Prinzips nach Martin
Buber gefihrt und in der Folge Gréschke und HauBler zur Entwicklung von
Tugenden einer heilpddagogischen Haltung. Tugenden sind normativ, kén-
nen also theoretisch abgeleitet, fundiert und entwickelt werden. Tugenden
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immanent ist dartiber hinaus der Anspruch, nicht nur subjektive Befindlich-
keiten oder Vorlieben zu umfassen, sondern generalisierbare Qualitaten zu
benennen (vgl. Buchheim 2015, 128). Haeberlin, Gréschke und HauBler ist
das Verdienst zuzuschreiben, sich um dieses komplexe Deutungsmuster zu
bemuhen und um eine adaquate Beschreibung zu ringen, als der Begriff in
wissenschaftlichen Kreisen wenig Anerkennung und Zuspruch fand (vgl.
Haeberlin 1996, 35).

Gleichwohl bietet die Entwicklung eines Tugendkatalogs verschiedene Kri-
tikpunkte, die eine Fassung des Deutungsmusters heilpadagogische Haltung
angreifbar erscheinen lassen. Tugenden stehen in der Gefahr, moralisch
uberhdht zu werden und in der Folge als starres Bild und idealisiertes Vorbild
zu wirken. Die subjektive Ausgestaltungsfreiheit ist zwar offensichtlich ge-
geben, jedoch zeigt sich in der Praxis haufig, dass eine eigene Definitions-
hoheit und Idealitat beansprucht wird. Nach Ansicht Wischners geschieht
das mehr oder weniger zwangslaufig:

~An diesem Punkt der performativen Selbstsetzung der Tugend durch ihren exemp-
larischsten Vertreter als das MaB fiir die anderen Tugendhaften tritt Sichtbarkeit oder
Bildhaftigkeit in Form von Selbstdarstellung in das Haltungsdenken - und beginnt es,
weil damit alle Prozessualitat verraten scheint, gleichzeitig zu stabilisieren und zu
unterwandern™ (Wuschner 2016a, 100; kursiv im Original).

HauBler setzt sich in seiner Dissertation zwar vertiefter mit dem Phanomen
,heilpddagogische Haltung' auseinander als es bspw. Bach und Haeberlin im
Sinne von fir eine Haltung notwendigen Verhaltensweisen oder Merkmalen
tun, auch er bleibt allerdings durch die Darlegung verschiedener Tugenden
bzw. durch die Entwicklung eines Tugendkatalogs flur die Heilpadagogik in
einer vorrangig moralischen Dimension. Das beschriebene Vorhaben, sich
daraus zu lésen, gelingt ihm meines Erachtens nicht in Ganze. Die zur Ver-
meidung von Sollens-Formulierungen gewahlte Alternative ,Der skeptisch
fragende Mensch bemiht sich um Offenheit [...] Gelassenheit [...] Hoffnung"
(HauBler 2000, 348f) scheint nicht weniger moralisch aufgeladen und kor-
settierend als ein ,soll*. DarUber hinaus wirkt sein Tugendkatalog auf mich
eigenartig unabgeschlossen. Die Vielzahl mdglicher Tugenden sowie deren
zahlreiche Schnittstellen (s. bspw. Comte-Sponville 2014) erschweren zu-
gegebenermalen eine stringent abgeleitete Auswahl flr eine heilpadagogi-
sche Haltung. Moralisch aufgeladene Erdrterungen unterliegen dem Risiko,
in sich zu scheitern, da der Widerspruch zwischen subjektiver Ausgestaltung
und wissenschaftlicher Diskussion auf eine ideologische Verzerrung und Ver-
hartung zuzulaufen droht, die der Komplexitat des Deutungsmusters ,heil-
padagogische Haltung' nicht entspricht.

»Eine Darstellung als Tugendkanon insbesondere, aber auch die beiden anderen Modi
stehen in der Gefahr, eine zu starke Blickrichtung auf die Heilpadagogin zu setzen,
die somit unter hohen normativen Erwartungen ihre Haltung zeigen soll* (Menth
2018, 18).
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In einer Fassung von Haltung als Tugendkanon droht dariber hinaus die
Dynamizitat von Haltung sowie die Notwendigkeit einer situativen und fle-
xiblen Ausgestaltung auBer Blick zu geraten. Das Herausfordernde und
Spannende bleibt, Inhaltlichkeit wie Performanz heilpadagogischer Haltung
in ihrem Zusammenspiel von Personen, Fachlichkeit und Umfeld im jeweili-
gen Geschehen und in Ubergreifender Weise adaquat darzustellen. Im Wei-
terdenken dieser Herausforderung wird der Kontext heilpadagogischen Han-
delns umagriffen. Heilpadagogisches Handeln ereignet sich in institutionali-
sierten Zusammenhangen, denn die Auslbung einer Profession ist an eine
Organisation gebunden. Die Rahmungen durch die Organisation wie auch
die Rahmungen, innerhalb derer sich die Organisation befindet und bewegt,
bendtigen eine ihrer Bedeutung addaquate Anfiihrung, um die daraus resul-
tierenden Systemzwange, Rollenerwartungen sowie Macht- und Verantwor-
tungsdynamiken als Einflussfaktoren ermdéglichend wie begrenzend auf das
Geschehen heilpadagogischer Haltung anzuerkennen und reflektieren zu
kdnnen.

Im Bewusstsein der Herausforderung tugendethischer Fassungen, dass
namlich Tugenden nicht als Pflichten interpretiert werden kénnen und somit
das Moment der Verbindlichkeit fehle (vgl. Dederich 2013, 258), haben ver-
schiedene Autoren nach anderen Wegen gesucht, sich dem Deutungsmuster
anzunahern. Es scheint etwas ungemein Faszinierendes von heilpddagogi-
scher Haltung auszugehen, eine Komplexitat, die zu neuen Denkwegen her-
ausfordert.

Die Auffacherung in Leitsatze, unter die die Ausdeutungen der Autoren Lotz,
Kobi, Hofer und Moosecker subsumiert werden, offeriert die Vorteile, dass
diese durch die Form eines Satzes weniger dogmatisch wirken und eine
breite Vielfalt auch in Bezug auf das Wie anbieten (z. B. Zitate, eigens ent-
wickelte Satze, Paradigmen; s. Abb. 5). Allerdings bleibt ein Moment der
Additivitat bestehen, da das theoretische Verstandnis dessen, was Haltung
ist, nach wie vor offen steht und die Leitsatze nicht von allen deduktiv ent-
wickelt wurden.

Die dargestellten Denkbewegungen der Autoren um heilpadagogische Hal-
tung zeigen instruktiv die Herausforderungen, die eine Auseinandersetzung
um vielschichtige Begriffe, Deutungsmuster und Konzepte mit sich flihren.
Weder eine Darlegung anhand von beobachtbaren Verhaltensweisen noch
die Versuche mit Hilfe der Tugendlehre scheinen dieser Komplexitat gerecht
zu werden. Gleiches gilt flir eine Auffacherung in Leitsatze. Die Verfasser
wahlen Verhaltensweisen, Tugenden oder Leitsatze und deren Ausgestal-
tung. Es scheint mir fir heilpadagogische Haltung auf eine noch nicht fass-
bare Weise an Tiefenstruktur und Ausgestaltungsrahmen, an Orientierungs-
punkten und fachlicher Rahmung bei Anerkennung der Subjektivitat der ein-
zelnen Heilpadagogin zu fehlen. Des Weiteren wiirde die Entwicklung eines
Tugendkatalogs flr eine heilpadagogische Haltung die einzelne Heilpadago-
gin bzw. den einzelnen Heilpddagogen von der umfanglichen Verantwortung

111



fur die individuelle Ausgestaltung heilpadagogischer Professionalitat entbin-
den sowie ein Stlick notwendigen Selbstdenkens und Kreativitatspotenzial
wegnehmen.

Bislang unbeachtet geblieben ist der Umstand, dass in den dargelegten Modi
der Fokus jeweils auf der Person der Heilpadagogin liegt; das Gegenlber
heilpadagogischen Handelns bleibt weitgehend auBen vor. Ebenso werden
Umfeld oder gar der Sozialraum wie auch die Gesellschaft wenig bis gar
nicht als Adressat und/oder Wirkfaktor heilpadagogischer Haltung erwahnt.
Eine Haltung ist jedoch nichts Statisches, kein Zustand, sondern die Akteure
handeln und reagieren in einem Umfeld aufeinander, das wiederum Perso-
nen, Aktionen wie Reaktionen beeinflusst und von diesen affiziert wird. Das
heiBt, eine Haltung ereignet sich im Prozess und wird an einer Handlung
sichtbar. Darlber hinaus stellt sie in einem professionellen Kontext eine Auf-
gabe dar, eine Verpflichtung, die freiwillig eingegangen wird, das eigene
Handeln an bestimmten Grundsatzen auszurichten. Ein Verstandnis von
heilpadagogischer Haltung als prozessorientierter Beziehungsgestaltung, an
der nicht nur die Heilpadagogin, sondern auch ein Mensch mit Behinderung,
eine Familienangehdrige und die Nachbarn der Wohngemeinschaft einbezo-
gen sind, ist in den bisherigen Darlegungen nicht erfolgt. Wird die Person
der Haltungsadressatin einbezogen in ein Denken um heilpadagogische Hal-
tung, so gewinnt diese antwortende, responsive Dimension. Das umfasst
das Widerfahrnis der einer Antwort vorausgehenden Frage, was der Fach-
kraft eine Nicht-Antwort verunmaglicht. Darlber hinaus stellt sich die Frage
nach Aktion und Reaktion bzw. nach der Vorgangigkeit und Nachtraglichkeit
von Frage und Antwort, von Anspruch und Handlung, im Haltungsgeschehen
neu, und in der Folge die nach Macht und Ohnmacht und Verantwortung. Zu
prufen ist also eine Verlagerung des Denkortes, um Haltung dem gewohnten
Denkschema der alleinigen (oder mindestens vorrangigen) Akteursveror-
tung zu entziehen und sie in ihrem Gehalt als Geschehen zwischen Personen
aufzufachern.

DarlUber hinaus fehlt in den bisherigen Darlegungen meines Erachtens die
Konnotation heilpadagogischer Haltung als eine professionell gebundene
Haltung. Es werden nur selten Verbindung zu Profession und Disziplin gezo-
gen, so dass heilpadagogische Haltung vorrangig — mal mehr, mal weniger
direkt — in Form einer Haltung als allgemeine Lebenspraxis dargelegt wird.
Das halte ich fur fatal, da diese Sichtweise der heilpadagogischen Haltung
die Dimension der Professionalitdt und Qualitat entzieht. Im Wegnehmen
dieser Dimension jedoch geben Profession und Disziplin ihren Anspruch auf,
bildend auf und mit den Fachkraften zu wirken. An dieser Stelle wirken die
in Kapitel 2.4 dargelegten Unklarheiten in Bezug auf die Verwendung des
Adjektivs ,heilpadagogisch' erschwerend. Ich stehe flr die Ansicht, dass Pro-
fession und Disziplin fur die Fachperson als Ermdglichungsgrund heilpada-
gogischer Haltung wirken. Das verweist auf die umkampfte Stelle von Per-
son und Gemeinschaft, von Einzelnem und Allgemeinem und deren Uber-
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schisse. Denn obwohl die Fassungen von Hanselmann und Bach als zu sub-
jektiv kritisiert wurden, kommt auch ein Denken heilpadagogischer Haltung
als professionell gebundene Haltung nicht ohne die Person aus, die selbst
und in Verantwortung denkt, Theoriebezlige als Erkenntnishintergrund wahlt
und handelt.

Mit Jonas wird angeflihrt, dass die Heilpadagogik zwar tber ein gutes Hand-
lungswissen verflige, es jedoch immer wieder an theoretischen Grundierun-
gen fehle (Jonas 2013, 2). Dieser Umstand kann so auch fir das Haltungs-
phanomen angenommen werden. Gamm beschreibt solche ,Engpédsse des
Expertenwissens [als, MM] ausgezeichnete Einbruchstellen fiir das Norma-
tive" (Gamm 2000, 258; kursiv im Original). Die bereits erwahnten morali-
schen Uberhdhungen bei einer Ausgestaltung heilpddagogischer Haltung als
Tugendkanon tragen zur Stitzung dieser Aussage bei.

Es bleibt zu konstatieren, dass die bisherigen Fassungen heilpadagogischer
Haltung dem komplexen Phanomen nicht gerecht werden. Will man diese
Ausgestaltungszirkel heilpadagogischer Haltung Uberwinden, die mehr oder
weniger auf dem gleichen Reflexionsniveau verbleiben, um der weiterhin
offenen Frage nach dem Was heilpadagogischer Haltung nachzugehen, so
werden andere Fragen und Blickweisen auf das Deutungsmuster notwendig.
Als erster Schritt in die neue Denkbewegung erfolgt deswegen eine Verstan-
digung Uber den Begriff der Haltung, bevor diese flir eine professionelle heil-
padagogische Fassung perspektiviert wird. Im nachsten Kapitel werden aus
diesem Grunde verschiedene Haltungskonzeptionen auf ihre grundsatzliche
Aussagekraft hin befragt, d. h. es wird eruiert, inwiefern durch eine Hal-
tungskonzeption ein Verstandnis dessen, was Haltung ist, vermittelt und far
spezifische Zwecke entwickelt werden kann. Die Annahme, dass Haltung
sich in der philosophischen Frage zwischen Allgemeinem und Besonderem
bewegt, dient als Folie flir das weitere Vorgehen. Das konkretisiert sich in
dem Ziel, far Haltung

~€inem Denken des Zusammenseins [nachzugehen, MM] das den Anderen mit ein-
bezieht, ohne eigene Individualitdt aufzugeben und sich praktisch, aber auch theore-
tisch der Herausforderung des Fremden stellt" (Kurbacher 2016, 146).

Eine Annaherung an ein Verstandnis von Haltung, das deren Komplexitat
entspricht, geht einer Fokussierung auf das Phanomen der heilpadagogi-
schen Haltung voraus, um moralischer Uberhéhung und Verzerrung zu ent-
gehen.

Mir schwebt eine Fassung vor, die Einblick gewahrt in die Tiefenstruktur des
Deutungsmusters, die die Beteiligten in ihrem Umfeld, ihren Bezogenheiten
und institutionalisierten Rahmungen sieht, die professionelle Gebundenheit
der Heilpadagoginnen und Heilpadagogen anerkennt und ausformuliert und
somit Profession, Disziplin und Person konstruktiv verbindet. Gleichzeitig
schwebt mir diese Fassung als eine Art Gerust oder Struktur vor, die so den
Nicht-Eindeutigkeiten, den subjektiven und den unserem Zugriff entzogenen
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Anteilen Raum gibt und konstruktiv wie konstitutiv anerkennt. Anregungen
fur neue Denkbewegungen erhoffe ich in der Philosophie in ihrer Kunst des
strukturierten und konzentrierten Nachdenkens Uber Phanomene des Le-
bens zu finden. Eine Konzeptionalisierung heilpadagogischer Haltung aus-
gehend von einer philosophischen Basis steht noch aus. Diesen Weg, diese
Suchbewegung gehe und erprobe ich im Folgenden.

Im nachsten Kapitel wird demzufolge ein philosophischer Zugriff fur diese
Arbeit begriindet, bevor der Begriff der Haltung aus etymologischer Per-
spektive befragt wird und philosophische Grundlagen reflektiert werden.
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6. Gang in die Philosophie: Begriindung und Erkenntnisse

Haltung zeigt sich als ein Begriff mit vielfaltigen Bedeutungsraumen, er wird
assoziiert mit Korperhaltung, Tierhaltung, Kafighaltung, Einstellung, Mei-
nung, Lebensstil, Habitus, Gewohnheiten, Sittlichkeit, Haltung annehmen,
Haltung einnehmen, Haltung bewahren etc. Eine grundlegende Auseinan-
dersetzung mit bzw. Konzeptionalisierung des Deutungsmusters ,Haltung'
erfordert komplexes, tiefes und dichtes Denken, um zum einen der Vielfalt
gerecht zu werden und zum anderen in der Logik einer Denkrichtung zu
bleiben. Das Schillernde an Haltung lockt in viele Nebenstréange. Die Philo-
sophie dient als fundierende und fokussierende Optik flir ein stringentes
Denken und gleichermaBen, um fur die im Anschluss folgende Erdrterung
heilpadagogischer Haltung den Blick offen zu halten flr verschiedene Vari-
anten der Konzeptionalisierung. Philosophie gilt

»als eine Kultur der Nachdenklichkeit; wir philosophieren, wenn wir Gber unsere Ge-
danken, Meinungen, Uberzeugungen und Handlungen nachdenken, ihnen hinterher-
denken und dabei grundsatzlich werden®™ (Schnadelbach 2012, 7).

Die Philosophie als Kunst des Nachdenkens entfaltet konstruktive Zugangs-
weisen flr das Deutungsmuster heilpadagogische Haltung und scheint die
adaquate wissenschaftliche Perspektive, um auf die angestrebte Grundsatz-
lichkeit hin Uber das Was heilpddagogischer Haltung nachzudenken. Denn
angesichts der Komplexitat und des semantischen Tiefenraums des Begriffs
Haltung ist konsequentes, stringentes und theoriegeleitetes Nachdenken ein
sinnvoller und gangbarer Weg, um nicht in Normativitat und moralische Auf-
geladenheit oder in ein diffuses Zerfasern zu entgleiten. Philosophisch-geis-
teswissenschaftliche Zugange sind in der Heil- und Sonderpadagogik nach
der empirischen Wende zugunsten empirisch und soziologisch orientierter
Theorien der Erkenntnisgewinnung zuriickgetreten. Flr eine positive Wen-
dung ersterer denken verschiedene Vertreterinnen und Vertreter deren
Denktraditionen nach, um mit Widerspriichen und Aporien einen konstruk-
tiven Umgang zu finden.

~Philosophie in der Heil- und Sonderpadagogik bedeutet, zentrale Begriffe und theo-
retische Grundorientierungen, etwa anthropologische Annahmen, erkenntnistheore-
tische Denkfiguren, sozialphilosophische Modelle oder ethische Positionen, zu prifen,
zurlickzuweisen oder weiterzuentwickeln. Da auch Praxiskonzepte auf solchen Grund-
orientierungen beruhen, ist die Philosophie zumindest indirekt von praktischer Rele-
vanz, namlich hinsichtlich der Reflexion und Priifung von Grundlagen und Vorausset-
zungen praktischen Handelns, die von der Heil- und Sonderpadagogik als wissen-
schaftlicher Disziplin erarbeitet werden™ (Dederich 2013, 22).

Die Lebenslagen von Menschen mit Behinderungen zeichnen sich in verhalt-
nismaBig hohem MaBe durch Exklusionen und behinderte Teilhabezugange
aus, sei es an Bildungs- oder Arbeitsmdglichkeiten, am &ffentlichen Leben
oder gesellschaftlichen Rollen (vgl. BMAS 2016, 6-11). Die Ursachen sind in
der Regel nicht monokausal, sondern auf verschiedenen Ebenen zu veror-
ten, mal gut erkenntlich, mal versteckt und verzerrt. Ausgehend vom bio-
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psycho-sozialen Bedingungsgeflige von Behinderung sind die Anteile (in Per-
son, Umfeld, Gesellschaft) je unterschiedlich gewichtet und entsprechend je
unterschiedlich einer Reflexion oder Intervention zuganglich. Auf der Grund-
lage dieses vielschichtigen und individuellen Bedingungsgefliges ergeben
sich mitunter diffizile Fragestellungen und Spannungsfelder unterschied-
lichster Couleur, fur die eine interdisziplinare Beleuchtung und Diskussion
sowie transdisziplinare Reflexion hilfreich erscheint, wie bspw. Fragen der
Anerkennung, von Lebensqualitat, Lebensrecht, Macht und Ohnmacht, Ge-
rechtigkeit, Beziehungsgestaltung, Interessen der einzelnen Person vs. In-
teressen der Gemeinschaft etc. Die Denkfiguren, Erkenntnisse, Zugangswei-
sen und Konzepte der Heil- und Sonderpadagogik speisen sich demzufolge
notwendigerweise aus verschiedenen Bezugswissenschaften (z. B. Psycho-
logie, Medizin, Soziologie, Erziehungswissenschaften, Sozialpolitik, Recht).
Da ein Annahern an die Lebenswirklichkeit von Menschen mit Behinderun-
gen (oder anderen benachteiligten Lebenslagen) der Erkenntnisse und Ver-
standniszugange aus den genannten und weiteren Bezugswissenschaften
sowie deren zielorientierte Zusammenfiihrung bedarf, eignet sich die Philo-
sophie als Grundlage, Brille und methodologischer Zugang, um , Wissen zu
sichten, kritisch zu reflektieren und, wo mdglich, zu verknipfen®™ (Dederich
2013, 23). Denn Philosophie ist eine

~Reflexionswissenschaft auf das Allgemeine. Und das kénnte man in bestimmten phi-
losophischen Traditionen als das gemeinsame und friedliche Zusammenleben der
Menschen untereinander und mit der Natur bestimmen, als Allgemeines” (Jantzen
2008, 229).

Es sei an dieser Stelle an die Aporie der Heil- und Sonderpadagogik erinnert,
den Grund und Gegenstand ihrer Existenz zu konstituieren und ihn gleich-
zeitig Uberwinden zu wollen. Ein Nachdenken lUber Beeintrachtigung und Be-
hinderung erzeugt Konturen, auch wenn sich das Nachdenken und daraus
resultierende Handlungspraktiken auf das Ziel orientieren, die Differenzka-
tegorie Behinderung aufzulésen, wie es bspw. in den Dekategorisierungs-
diskursen angestrebt wird. Diese Unauflésbarkeit lasst sich ebenso in prak-
tischen Zusammenhdangen beobachten, denn wenn individuelle, personen-
zentrierte Hilfen angeboten werden sollen, wird vorab ein Verstandnis tGber
den Hilfebedarf und dessen Begriindungen bendtigt. Das sog. Etiketten-Res-
sourcen-Dilemma scheint der Heil- und Sonderpadagogik in Disziplin und
Profession inharent zu sein.

~Eine philosophische Perspektive einzunehmen heiBt in diesem Zusammenhang, die
Logik solcher Prozesse zu hinterfragen und hinsichtlich ihrer Legitimation kritisch zu
prifen. Zwar entgeht auch die Einfihrung von reflexiven Metaebenen nicht der Ver-
schrankung von Gegenstandserforschung und Gegenstandskonstitution, hilft aber,
diese Verschrankungen sichtbar und bewusst zu machen und auf ihre Voraussetzun-
gen, Implikationen und Folgen hin zu bedenken" (Dederich 2013, 26).

Der Gewinn einer philosophischen Perspektive flir Profession und Disziplin
der Heilpadagogik sowie flr die ausflihrenden Fachkrafte besteht demzu-
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folge in der Reflexionskompetenz komplexer Zusammenhdnge und situa-
tionsorientierten Auswahl und Integration von Erkenntnissen. Jantzen weist
auf die politischen Konnotationen philosophischer Reflexionen (iber Beein-
trachtigung und Behinderung hin, die aus deren Relationen mit Unterdri-
ckung und institutionellen Strukturen resultierten bzw. auf die Notwendig-
keit steter Betonung der politischen Dimension philosophischer Reflexionen
(vgl. Jantzen 2008, 243f).

Im Zuge und in der Folge der empirischen Wende und der Raumgewinnungs-
prozesse, den zu Recht die kritische Reflexion der Wirkungen von Strukturen
auf individuelles Sein in der Welt sich erarbeitet hat, haben soziologische
Erkenntnisse und Theorien einen Uberhang gegeniiber philosophischen Re-
flexionen gewonnen. Die soziologischen Bezilige dienen der Identifizierung
struktureller Effekte auf menschliches Wahrnehmen und Beurteilen sowie
der Analyse gesellschaftlicher Entwicklungsprozesse. Gleichwohl kénne die
Soziologie als empirische Wissenschaft die Klarung normativer Fragen nicht
alleine leisten, sondern bedirfe der Unterstlitzung durch ein Rekurrieren auf
die Philosophie (vgl. Dederich 2001, 200). Die Arbeit intendiert die Starkung
der philosophischen Bezlige in der Heil- und Sonderpadagogik ob deren Re-
levanz flr Theorie und Praxis und gleichzeitig die Hervorhebung der Exper-
tise von Heilpadagoginnen und Sonderpadagogen fir philosophische Frage-
stellungen. Denn ,[p]raktische Philosophie — in Form der Ethik - ist zu wich-
tig geworden, um sie nur den philosophischen Fachleuten (als ,Experten flr
das Normative') zu Uberlassen" (Gréschke 2002, 81).

6.1 Etymologische Hinweise

Vor einer philosophischen Fundierung des Deutungsmusters heilpadagogi-
sche Haltung erfolgt eine etymologische Betrachtung des Wortes Haltung.
Die Ergrindung der sprachlichen und semantischen Wurzeln dient dem Er-
kennen mdoglicher Anschlussstellen fur weiteres Denken und Forschen. MaB3-
gebliche Hinweise verdanke ich einem Beitrag von Thomas Wild (2016).

Laut Wild findet ,Haltung' seine friiheste Erwahnung in der ,Allgemeinen The-
orie der Schénen Kinste' von Johann Georg Sulzer (1771), die als erste
deutschsprachige Enzyklopédie alle Bereiche der Asthetik planvoll und ge-
zielt bearbeitet. Haltung wird unter zwei Gesichtspunkten behandelt: zum
einen als ,Haltung des Koérpers' den Schdénen Klinsten zugeordnet, zum an-
deren als ,Haltung' der Malerei zugewiesen. Wenden wir uns zunachst der
Perspektive der Malerei zu:

~Man sagt von einem Gemalde es habe Haltung, wenn jeder Teil in Ansehung der
Tiefe des Raumes oder der Entfernung vom Auge, sich von den neben ihm stehenden
merklich absondert, so dass die nahen Sachen gehdrig hervortreten, die entfernten,
nach MaBgabe der Entfernung, mehr oder weniger zurlick weichen. Es ist die Wirkung
der Haltung, dass eine flache Tafel einen tiefen Raum vorstellt, dass eine gemalte
Kugel nicht wie eine zirkelrunde Flache, sondern wie ein diker [sic!] Kérper erscheint.
Hingegen macht der Mangel der Haltung alles flach, so wie ein runder Thurm [sic!]
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von Ferne als eine flache Mauer erscheint. Demnach ist die Haltung das, was eigent-
lich dem Gemalde das Leben und die wahre Natur gibt; weil ohne sie kein Gegenstand
als ein wirklicher Kérper erscheinen kann, sondern ein bloBes Schattenbild ist" (Sul-
zer 1771, Eintrag ,Haltung").

Auch die anschlieBenden Ausflihrungen zu diesem Lemma enthalten keine
konkrete Anleitung, wie Haltung in einem Gemalde erzielt werden kann. Hilf-
reich seien genaue Beobachtungen der Natur sowie besténdiges Uben und
Studieren der Arbeiten bestimmter Kinstler (vgl. ebd.). Haltung scheint et-
was zu sein, was die Gesamtkomposition des Kunstwerkes lebendig und
plastisch wirken lasst.

Ein kurzer Ausflug in die asthetischen Theorien ermdglicht weitere anre-
gende Einblicke: ,Haltung in der Malerei ist ein dynamisches Raumkonzept,
das koérperliche und mediale Qualitaten verbindet" (Dethlefs 2016, 255f).
Die Koérper im Bild haben dabei die Aufgabe, ,,die Konstruktion einer in sich
koharenten und homogenen Raumdarstellung zu unterstitzen" (ebd. 256).
Wichtig seien insbesondere die Lichtverhaltnisse bzw. ein Bewusstsein da-
fir, welche Stimmungen unterschiedlicher Lichteinfall bewirken kédnne, und
dieses klug zu nutzen (vgl. ebd. 256). Klarer artikuliert noch wird es hier:

»,Die Aufgabe der Haltung ist es, die Eigenfarbe eines Kérpers mit den (nach Raum
und Zeit verdnderlichen) Lichtverhaltnissen des Ortes, den der Kérper einnimmt, zu
vermitteln, durch Mischung, Brechung und Abstufung der Farben raumliche Effekte
oder Raumstufungen zu gewinnen, die sich zu einem einheitlichen, aus der Harmonie
der Farben gewonnenen Raumkontinuum verbinden® (ebd. 256).

Bezogen auf eine raumliche Gestaltung eines Bildes, sozusagen auf raumli-
che Haltungen bedeutet das:

»,Haltung in der Malerei ist kein Anhalten oder Festhalten. Der Terminus bezieht sich
auf die Gliederung eines rdumlichen Gefliges: Der einzelne Kérper ordnet sich in eine
groBere Einheit ein, die gleichzeitig eine raumliche Einheit ist. Kern- und Knotenpunkt
dieser Einheit ist mit Blick auf die Konstitution von Raumtiefe das Figur-Grund-Ver-
haltnis™ (ebd. 259).

Mit Grund sei jedoch nicht einfach der Bildhintergrund gemeint, sondern
vielmehr das, wogegen sich ein Kdrper abzeichne, sichtbar, greifbar, er-
kennbar werde (vgl. ebd.). Das in dieser Ausformung konturierte Bild von
Haltung stltzt die in Kapitel 2 dargelegte Hypothese und Ausgangsuberle-
gung, dass Disziplin und Profession der Heilpadagogik als Ermdglichungs-
grund wirken, aus dem heraus Heilpddagoginnen und Heilpadagogen ihre je
individuelle heilpadagogische Haltung entwickeln und ausgestalten und da-
mit als Gegenulber sichtbar werden.

Der Eintrag zu ,Haltung des Kérpers' in Johann Georg Sulzers Allgemeiner
Theorie der Schénen Klinste (1771) verweist erstaunlich frih auf eine Ver-
bindung von Physis und Psyche und lasst so Ankldnge an eine heutige Sem-
antik von ,Haltung' erkennen:

~Wir verstehen hier durch dieses Wort [...] die charakteristische Art, wie ein Mensch
bei den verschiedenen Stellungen und Gebdrden sich tragt oder halt. Fast alle Arten
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des sittlichen Charakters kénnen, bei jeder Art der Stellung und Gebehrdung [sic!],
schon durch die Haltung des Kdérpers ausgedrickt werden; [...]. Die Haltung ist gleich-
sam der Ton der Stellung und der Gebarden; denn wie einerlei Worte, durch den Ton
in dem sie gesagt werden, von ganz verschiedener Kraft sein kdnnen, so kdnnen auch
einerlei Gebarden durch die Haltung einen verschiedenen Charakter bekommen. So
unmdglich es auch ist, das was zur Haltung gehért, zu beschreiben, so klar und ge-
wiss ist doch ihre Wirkung auf den feinen Kenner. Sie ist eines der Mittel, wodurch
die Seele sichtbar gemacht wird" (Sulzer 1771, Eintrag ,Haltung des Kdérpers").

In beiden angefiihrten Eintragen der ,Allgemeinen Theorie der Schdnen
Klnste"™ scheint die Vielschichtigkeit und Mehrdimensionalitat von Haltung
auf; sowohl auf die Relationalitdten asthetischer Phanomene wird hingewie-
sen als auch auf deren Bezug zur Leiblichkeit. Es wird hier bereits eine Ver-
bindung zwischen Werten und Verhalten angedeutet, die allerdings in den
etymologischen Woérterbichern und damit wohl auch in der Semantik des
damaligen Sprachgebrauchs noch nicht angekommen war.

Laut Wild lasse sich ,Haltung' im ,Versuch eines vollstéandigen grammatisch-
kritischen Woérterbuches der Hochdeutschen Mundart®™ von Johann Christian
Adelung ab dem Jahr 177437 erstmalig in einem etymologischen Wérterbuch
finden, welches als das einflussreichste Werk dieses Fachs im 18. Jahrhun-
dert gilt (vgl. Wild 2016, 92). Haltung wird hier in dreierlei nuancierter Be-
deutung aufgeflihrt; dartber hinaus wird auf den Bezug zum Verb ,halten’
verwiesen:

»1) Die Handlung des Haltens, in den meisten Bedeutungen des Activi; ohne Plural.
Besonders in der Mahlerey [sic!], die Kunst, Licht und Schatten gehdérig zu verbreiten.
2) Die Festigkeit eines Dinges; der Halt. Die Mauer hat keine Haltung. 3) Dasjenige,
woran sich ein anderes Ding halt, oder worauf es dauerhaft ruhet" (Adelung 1796,
935).

Haltung kommt demzufolge zu dieser Zeit eine Bedeutung zu, die sich an
dem heutigen ,Halt' bzw. ,halten' orientiert und noch nicht ins Kdérperliche,
Geistige, Seelische und Sittliche hineinragt. Der Begriff ,Haltung' scheint in
der heutigen Malerei nicht mehr verwendet zu werdens38.

Erst 1860, im ,Wodrterbuch der Deutschen Sprache" von Daniel Sanders
lasse sich erstmalig eine Bedeutungsvielfalt von ,Haltung' erkennen, die von
Kdérperhaltung Uber sittliche Haltung, militédrische Haltung und weiter reiche:

»Mit dem 19. Jahrhundert ist ,Haltung' also bereits weit herumgekommen und neben
Medizin (Kdrperhaltung), Moral (sittliche Haltung) und Militar (Haltung an- und ein-
nehmen) auch in die Felder von Padagogik (anzuerziehende Haltung) und Psychologie
(innere Haltung) gewandert" (Wild 2016, 93).

Die Vielschichtigkeit der méglichen Bedeutungen tritt hier zum Vorschein
und lasst erahnen, warum der Begriff auch heute noch so wenig eindeutig

37 Das Wérterbuch ist zwischen 1774 und 1786 in Leipzig erschienen, wurde kurze Zeit spater
Uberarbeitet (1793-1801) und als zweite Auflage als ,Grammatisch-kritisches Worterbuch der
Hochdeutschen Mundart" herausgegeben (vgl. Wild 2016, 92, Anmerkung 3).
38 zumindest lasst sich dies aus einer kurzen Recherche bei Google mit den Stichworten , Haltung
Malerei® schlussfolgern, Stand: 10.02.2021
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definiert ist und so viel an semantischer Unscharfe bietet — was Diskussionen
Uber Haltung einen anregenden bis kontroversen Charakter beigibt.

Umso erstaunlicher ist es, dass in einigen klassischen etymologischen Wor-
terblchern das Wort ,Haltung' nicht mit einem eigenen Eintrag versehen,
sondern unter dem Verb ,halten' zu finden ist. Es sei in der Herkunft unklar.
Urspringlich bedeute es ,hiten, schitzen, bewahren' und daraus abgeleitet
,halten, festhalten', sowohl im konkreten wie im Ubertragenen Sinne (vgl.
Kluge 19953°, 351f). Bereits die urspriinglichen Bedeutungen verweisen auf
eine zeitliche Komponente von Haltung sowie auf das Spannungsfeld zwi-
schen zustandlichen und bewegungsorientierten Bestimmungen von Hal-
tung; das Hiten verweise allerdings auf moderate Bewegung, nicht auf et-
was Verharrendes (vgl. Kurbacher 2017, 49f). Uber die Grundbedeutung
,Vieh hiten' besteht Konsens; in der weiteren Ausdifferenzierung der Wur-
zeln und Verbindungen gibt es unterschiedliche Ansichten. Kluge bzw. in der
Uberarbeitung Seebold préferieren eine Herkunft aus dem indogermani-
schen und der Bedeutung ,sich um etwas herumbewegen, drehen, wenden'
(vgl. Kluge 1995, 351f). Dagegen sprache eine mdgliche Ableitung sowohl
aus dem griechischen (antreiben, bewegen) als auch dem lateinischen
(schnell, rasch) und dem altindogermanischen (treibt, halt, tragt, macht),
die sich zu ,treiben, zu schneller Bewegung antreiben, herstellen™ weiter-
fihren lasse (vgl. Akademie der Wissenschaften der DDR 1989, 637f). Auf
der Grundlage ,hiten' bilde sich zum einen ,achthaben, beobachten, bewah-
ren', zum anderen auch ,festhalten, an- und stillhalten, in einem Zustand
verharren' und schlieBlich ,fir etwas ansehen, glauben, meinen'. Haltung
werde verstanden als ,Kérperhaltung, Pose, innere Einstellung, Beherrscht-
heit', das spatmittelhochdeutsche ,haltunge' auch als ,Gewahrsam, Verwah-
rung, Inhalt' (vgl. ebd. 638).

Der Begriff Haltung, resultierend aus dem spatmittelhochdeutschen hal-
tunge, in der Bedeutung ,Einstellung, Gesinnung" findet sich in einer weite-
ren frihen Quelle, dem Woérterbuch der Gebrider Grimm, z. B. ,sehr hédufig
und namentlich in der modernen sprache hat sich haltung [...] in der bedeu-
tung der verweilens in einem zustande, einer bestimmten geistigen richtung
ergeben" (Grimm | Grimm 1877, S. 303f; kursiv im Original). Haltung be-
zieht sich dabei sowohl auf die Kérperhaltung wie auch auf das , widerspie-
geln einer seelischen und geistigen théatigkeit [sic!T" (ebd.; kursiv im Origi-
nal).

Die etymologische Betrachtung zeigt das Gerichtet-Sein von Haltung sowie
die Notwendigkeit eines Gegeniibers oder eines Gegenstands, auf den Hal-
tung bezogen werden kann. Dieses Bezogen-Sein deutet sich sowohl in Sul-
zers Worterbuch der Schénen Kiinste an (in der Malerei bspw. bezogen auf
das Verhaltnis von Licht und Schatten, bei Kérperhaltung bezogen auf den
Charakter) wie auch im Adelung (z. B. ich halte etwas; die Festigkeit von

39 In der Erstauflage ist es 1883 erschienen; es gilt als ein Standardwerk unter den etymologischen
Worterblichern.
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etwas; etwas baut auf etwas anderem auf). Auch in den Eintréagen zu ,halten’
lasst sich die Bezogenheit erkennen, siehe beispielsweise ,Vieh htten'. Dar-
Uber hinaus werden bewahrende, feste, kontinuierliche Elemente von Hal-
tung erkennbar, wohingegen reflexive Anteile aus den genannten Quellen
noch nicht ersichtlich werden.

Sucht man Uber die Etymologie hinaus weitere Quellen zur Bedeutung bzw.
Bedeutungsgeschichte von Haltung, so fallt auf, dass altere Werke (z. B.
Historisches Worterbuch der Philosophie, 1974) hinzugezogen werden mus-
sen. Im Online-Wdérterbuch der Philosophie (UTB Verlag; wurde im April
2018 vom Netz genommen) war ,Haltung' nicht aufgeflihrt. Die insbeson-
dere von Haeberlin konstatierte verminderte Verwendung des Begriffs ,heil-
padagogische Haltung' scheint auf die allgemeine Philosophie ebenso zuzu-
treffen.

Mittlerweile allerdings lasst sich eine kleine Trendwende bezlglich philoso-
phischer Auseinandersetzungen zum Phanomen ,Haltung' vermuten. 2016
erschien die Dissertation von Philipp Wiischner ,Eine aristotelische Theorie
der Haltung. Hexis und Euexia in der Antike™ und 2017 die Habilitation von
Frauke Kurbacher ,Zwischen Personen. Eine Philosophie der Haltung®. Eben-
falls 2016 erschienen ist der Sammelband , Was ist Haltung? Begriffsbestim-
mungen, Positionen, Anschlisse™ (Kurbacher | Wiischner). Der konstatierte
Schwung lasst sich fir neue Denkbewegungen um heilpadagogische Haltun-
gen konstruktiv aufgreifen.

Zur Abgrenzung zum Begriff ,Haltung' und zur Abrundung der etymologi-
schen Hinweise werden die angrenzenden Begriffe ,Meinung’, ,Einstellung'
und ,Weltanschauung' kurz erlautert.

Unter Meinung wird im Allgemeinen etwas verstanden, was leichter beein-
flussbar und leichter zu andern ist. Meinungen kdnnten auf eine bestimmte
Haltung hinweisen, aber aus einer Haltung kénne nicht zwingend eine be-
stimmte Meinung abgeleitet werden (vgl. Oevermann 2001b, 42). Meinun-
gen verfligen nicht zwingend Uber einen intellektuellen, reflektierten Anteil,
entstehen und verandern sich schneller (vgl. Ebert 2010, 176).

Der Begriff Einstellung wird in der Sozialpsychologie verwendet und bspw.
als

»i.allg. das Gerichtetsein auf ein Ziel; in der Psychologie das innere Gerichtetsein auf
einen Gegenstand oder Vorgang, der im Blickpunkt des BewuBtseins steht [...]; in
spezieller Bedeutung auch 1. wertbetonter Habitus einer Person gegeniiber einer Sa-
che, Idee oder anderen Personen; [...]" (Regenbogen | Meyer 2013, 173f)

definiert. Einstellungen seien individueller als eine Haltung, insofern als eine
Einstellung nicht auf eine bestimmte Gruppe bezogen wird, die einen ge-
meinsamen Sozialisationsprozess durchlaufen habe (vgl. Oevermann
2001b, 42). Susan Koppl weist auf die passive und aktive Komponente in
Einstellung hin: eine Empfindung stelle sich ein vs. ich stelle mich auf eine
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bestimmte Situation ein. Man gehe bei Einstellungen von absichthaften in-
neren Befindlichkeiten aus, die einen kognitiven, einen emotionalen und ei-
nen Handlungsaspekt implizieren (vgl. Képpl 2016, 170). Einstellungen be-
zieht sie auf das Selbst, das sich als autopoietisches System organisiere.
Hierin zeige sich der subjektive Charakter von Einstellungen wie auch des-
sen Eingebundenheit in geltende Werte, Normen und gesellschaftliche Pra-
xen (vgl. ebd. 169). In der Betrachtung des Einstellungsbegriffs in Verbin-
dung mit dem Selbst bezieht Képpl sich auf den haltungsphilosophischen
Ansatz Kurbachers. Die Abgrenzung zwischen Einstellung und Haltung liege
in der unterschiedlichen Perspektive. Einstellung sei enger zu fassen als Hal-
tung und erértere das Selbst bzw. die Selbstorganisation. Dahingegen gehe
Haltung von der grundsatzlichen Bezlglichkeit des Menschen aus und
nehme den interpersonalen Aspekt in den Blick. Dariber hinaus lieBen sich
mit dem haltungsphilosophischen Ansatz auch abstrakte Belange diskutie-
ren (vgl. ebd. 175f). Haltungen sind notwendigerweise an ihre Umsetzung
gebunden, der Haltungsbegriff impliziert die praktische und dauerhafte Um-
setzung, wohingegen der Einstellungsbegriff nicht zwingend mit Handlung
verbunden ist.

Weltanschauung wird wesentlich umfassender verstanden, zu dem eine ei-
gene Tradition der Begriffsdiskussion mit entsprechender Vielfalt existiert.
Der Begriff der Weltanschauung wird laut Thomé erstmalig von Immanuel
Kant verwendet. Demzufolge beinhalte Weltanschauung die Reflexionsfahig-
keit der eigenen Weltsicht (vgl. Thomé 2004, 453). Schleiermacher hinge-
gen

~deutet [Weltanschauung, MM] als Ergebnis eines Bildungsprozesses, durch den das
rezeptive ,Chaos des Neugeborenen' zu einer ,Totalitat aller Eindriicke' transformiert
wird, welche die ,Totalitat des BewuBtseins der menschlichen Zustande' einschlieBt"
(ebd. S. 453).

Wilhelm Dilthey schlieBlich fasste die Weltanschauungsphilosophie bewusst
»als Zusammenhang zwischen Weltanschauung und Philosophie in Reflexion
auf Historizitat" (Kurbacher 2017, 70). Somit gewannen historische Per-
spektiven und Einsichten starkeren Einfluss in der Philosophie, was deutlich
wird in Diltheys Beitragen zur Weiterentwicklung der Hermeneutik. Verste-
hen wurde als Methode der Geisteswissenschaften hervorgehoben, im Ge-
gensatz zum Erklaren in den Naturwissenschaften (vgl. Gamm 2009, 136)
Dilthey fasste Weltanschauung geistes- bzw. mentalitatsgeschichtlich. Eine
starkere Verknupfung von Person, Weltanschauung und Philosophie wurde
erst durch William James Anfang des 20. Jahrhunderts vorgenommen, der
typisierend vorging, d. h. Personentypen und Philosophietypen identifizierte
und miteinander in Verbindung brachte (vgl. Kurbacher 2017, 70). Zu Be-
ginn des 19. Jahrhunderts habe Weltanschauung eine Konnotation von po-
tenzieller Ideologisierung und Tendenzidsitat erhalten, so dass ein eher ne-
gativer Beiklang blieb (vgl. ebd. 135).
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Die hier dargestellten, unter etymologischen Gesichtspunkten rezipierten
und gewonnenen Erkenntnisse zeigen die lange und reichhaltige Bedeu-
tungsgeschichte von Haltung, die in unterschiedlichen Bedeutungszusam-
menhangen wurzelt. Das mag eine Erklarung fur die heute noch vielfaltig
schimmernde Semantik sein. Die Beitrage von Sulzer, Adelung und Sanders
(zusammengefasst von Wild, 2016; Dethlefs 2016) zeichnen sich meines
Erachtens durch ein Mehr an Anschlussstellen flir ein kreativ-konstruktives
Weiterdenken von und Nachdenken Uber Haltung aus als die Ausfihrungen
der wohl bekannteren etymologischen Werke von Kluge (1997) und den Ge-
bridern Grimm (1877). Insbesondere die Darlegungen zu Haltung in der
Malerei erdffnen asthetisch-philosophische Denkwege und weisen darauf
hin, dass Haltung nicht allein und fir sich sein kann, sondern im Zusam-
menhang mit einem Fundament oder Hintergrund steht. Dies lenkt den Blick
auf das dynamische Wechselspiel von Allgemeinem und Einzelnem, auf das
schopferische Moment von Haltung und auf den qualitativen Anspruch, der
mit einem Haltungsverstandnis verbunden ist, das diese Aspekte mitdenkt.
Vorerst jedoch wird nach weiteren Wurzeln und Verwurzelungen gesucht,
die in ihrer Bedeutung flr ein zeitgemaBes Denken um Haltung und im Spe-
ziellen um heilpéadagogische Haltung diskutiert und reflektiert werden.

6.2 Philosophiegeschichtliche Einblicke in verschiedene Hal-
tungskonzeptionen

Die Arbeit geht dem Anspruch einer Begriffsklarung nach und strebt ein ge-
genuber vorherigen Darlegungen vertieftes Reflexionsniveau an. Daflr wird
ein philosophischer Zugang gewahlt; eingedenk der Logik meiner Vorge-
hensweise erfolgt vor der Reflexion des Begriffs ein philosophiegeschichtli-
cher Uberblick. Dabei gehe ich explizit nicht dem Anspruch nach, eine voll-
standige Chronologie der philosophiegeschichtlichen Auseinandersetzungen
bzgl. Haltung zu erstellen, sondern einen Einblick zu unternehmen in unter-
schiedliche Gedankengebdude zu Haltung. Vorweggenommen wird die An-
nahme, dass Aristoteles bzw. dem aristotelischen hexis*’-Begriff eine be-
sondere Bedeutung flir einen Diskurs lber, ein Denken um Haltung zu-
kommt, weswegen diesem ein eigenes Kapitel (s. Kap. 6.3) gewidmet wird.

Die Intention eines Einblicks resultiert aus einem Staunen dartber, dass der
vielschichtige und multidimensionale Begriff der Haltung in Anbetracht sei-
nes vielfaltigen Bedeutungsraumes, der leibliche, emotionale, volitive und
praxeologische Ténungen umfasst, nicht breiter und insbesondere durch-
gangiger in den philosophischen Diskursen erdrtert wurde und wird. Es
scheine zu einer Rezeption von Haltung, auch in ihren Ubersetzungen hexis

40 1n zahlreichen philosophischen Schriften werden die griechischen Originalbegriffe, wenn sie mit
lateinischen Buchstaben geschrieben werden, kursiv gesetzt. Ich schlieBe mich dem an. Enthalt ein
Zitat einen aus diesem Grunde kursiv gesetzten griechischen Ausdruck, wird das (ibernommen,
ohne es nochmals gesondert zu erwdahnen, wie es bei sonstigen Hervorhebungen gekennzeichnet
wird.
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wie habitus keine liickenlose philosophische Tradition zu geben (vgl. Wild
2016, 95).

Als erste Bezugsquelle dient das Historische Wdorterbuch der Philosophie
(1974), herausgegeben von Joachim Ritter et al. Dort werden Karl Jaspers,
Arnold Gehlen und Erich Rothacker genannt, die den Begriff der Haltung als
~Grundkategorie der modernen, lebensphilosophisch bestimmten Kulturan-
thropologie und Existenzphilosophie [...] systematisch entwickelt" (Funke
1974, 990) hatten. Erstaunlicherweise findet sich Aristoteles nicht in diesem
Werk.

Karl Jaspers zahlt zu den zentralen Denkern des Existenzialismus (neben
Martin Heidegger, Jean-Paul Sartre, Simone de Beauvoir, Albert Camus);
Fokus einer Philosophie des Existenzialismus liegt im Denken um den Ein-
zelnen und seine Freiheit, sich und die Welt zu gestalten. Der konkreten,
sinnlichen Existenz des Einzelnen kommt eine besondere Rolle zu.

»,Die Existenz des Einzelnen wird in den Mittelpunkt gestellt als die besondere Weise,
wie der Mensch in der Welt ist, wie er sich darin (be-)findet und zu sich selbst, zu
seinem Denken und seinen Gefiihlen, seinem Geschlecht und seinem Stand, seinen
ethischen und asthetischen Anschauungen verhalt" (Gamm 2009, 27; kursiv im Ori-
ginal).

Interessanterweise ist eine frihe, in die Philosophie hineinwirkende, Verof-
fentlichung Jaspers, die zumindest in verwandtschaftlicher Nahe zum Hal-
tungsdiskurs gesehen werden kann, noch aus und fiur die Psychologie ent-
wickelt. Seine ,Psychologie der Weltanschauungen™ (1919) gilt als eine der
ersten Schriften der Existenzphilosophie. Laut Kurbacher konturieren die
von Jaspers dargelegten Uberlegungen weniger einen Haltungsbegriff, son-
dern es konkretisiere sich vielmehr ein Verstdandnis von Weltanschauung
(vgl. Kurbacher 2017, 74). Haltung schitze nach Jaspers vor einem Sich
Verlieren in zu vielen Méglichkeiten, stlitze im Sinne von Gewohnheiten und
Sitten die je individuelle Lebensweise, kdnne aber auch negativ gewendet
Ansatze zu einer Verkimmerung der Existenz beinhalten (vgl. Funke 1974,
990f). GemalB Jaspers bendtigt der Mensch als Philosoph Haltung, Huma-
nitas und Leidenschaft; Philosoph ist hier nicht als berufliches Ideal zu ver-
stehen, sondern als eine Seinsweise zum Selbstwerdenwollen (vgl. Jaspers
1948, 647f).

»,Haltung als Schutz vor sich selbst ist als solche in der zuriickhaltenden Gebérde, der
Begrenzung des Ausdrucks auf die Situation; sie erlaubt nicht, sich zu verschwenden
an die beliebige Offentlichkeit und an den Alltag. Sie halt Distanz und macht Unter-
scheidungen der Dinge nach ihrer Wesentlichkeit, der Menschen nach ihrem Rang.
Sie vermag allem ein MaB zu geben. Sie ist die fortdauernde Hemmung des Daseins,
das sich Wiirde gibt, die Stauung der blinden Gemlitsbewegungen, die sie umsetzt in
geformte Energie. Sie ist Tapferkeit und Gelassenheit. Ohne Fanatismus vermag sie
mit Energie an die konkrete Aufgabe zu gehen und ruhig zu sein angesichts des
Nichtgelingens" (ebd. 649).

Wenige Absatze spater betont Jaspers die Risiken von Haltung, indem er

schreibt, Haltung verabsolutiere, mache starr und tot (vgl. ebd.). Haltung
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wird als etwas bestimmt, das kontrolliert, lenkt und formt. Als eine Art Basis
scheint er die Tugenden Tapferkeit und Gelassenheit zu sehen. Ausflhrli-
chere Definitionen oder Grundlegungen von Haltung habe ich bei Jaspers
nicht gefunden.

Arnold Gehlen zahlt zu den Vertretern einer philosophischen Anthropologie.
Er geht vom Menschen als sogenanntes Mangelwesen aus, das bedeute,
aufgrund der biologischen Ausgangsbedingungen in Form von mangelnder
Determiniertheit komme der Mensch in die Notwendigkeit, seine Existenz
selbst zu gestalten. Der Mensch miusse Stellung nehmen, sprich Gewohn-
heiten annehmen und Haltungen aufbauen (vgl. Funke 1974, 991). Mit Nickl
wird angemerkt, dass Gewohnheiten aufgrund einer weniger bewussten
Ausflihrung als neue Handlungen ein Element der Unfreiheit innewohnen
konne, das einem Verstandnis von Haltung (bzw. hier: Tugend*!') als ein
bewusstes Sich-Verhalten entgegenstehe (vgl. Nickl 2001, 208). Bei Gehlen
nehme der Handlungsbegriff bzw. die Perspektive auf den Menschen als han-
delndes Wesen eine zentrale Stellung ein (vgl. Samson 1976, 229f). Die
enge Verbindung von Haltung und Handlung wird von Gehlen bestatigt. Er
scheint die biologische Ausgangslage des Menschen als existenzielle Auffor-
derung zu verstehen, das eigene Leben handelnd zu gestalten.*?

Wendet man sich nun Erich Rothacker zu, so liest sich der Absatz im Histo-
rischen Woérterbuch der Philosophie deutlich produktiv. Es wird davon ge-
sprochen, dass der Mensch Antworten auf Lebenslagen geben misse und
dass sich aus sogenannten Dauerantworten Haltungen ergaben, die auf ei-
nen Lebensstil hinwiesen (vgl. Funke 1974, 991). In einer tieferen Recher-
che allerdings werden schnell zum einen die nationalsozialistischen Verwo-
benheiten Rothackers deutlich*?, zum anderen dessen rassistisch-biologi-
sche Fundierung des Haltungsbegriffs im Kontext der von ihm maBgeblich
gepragten Kulturanthropologie. Haltung habe bei Rothacker eine Verbin-
dung zu kulturellen AuBerungen, impliziere innere oder Gesinnungsaspekte
und zeigte sich im duBeren Erscheinungsbild (vgl. Béhnigk 2012, 72f). Aus
forschungsethischen Grinden und aus eigener politischer Position wird des-
wegen Rothackers Ansatz nicht weiter verfolgt. Gleichwohl wird hier ersicht-
lich, dass Haltung nicht per se positiv konnotiert ist und verwendet werden
kann. Vielmehr lasst sich aus einem Nachdenken Gber Rothackers Haltungs-
verstandnis die Forderung ableiten, Haltung gerade fir ein wissenschafts-
ethisch angemessenes Vorgehen im Plural zu denken, um der Gefahr eines
dogmatischen Denkens, eines ideologisch aufgeladenen Verstandnisses der

41 Auf Peter Nickl und seine Schrift tber den Begriff des habitus wird auf den nachsten Seiten
eingegangen.

42 Es ist aus forschungsethischen Griinden nicht unbedenklich, Arnold Gehlen fiir ein Denken Uber
heilpadagogische Haltungen anzufiihren, da sich dieser wahrend des nationalsozialistischen Re-
gimes in Deutschland fir Adolf Hitler und einen autoritdren Flhrerstaat aussprach. Gehlen lehrte
auch zwischen 1933 und 1945 durchgangig an Universitaten im damaligen Deutschen Reich (vgl.
Klee 2003, 176f).

43 Erich Rothacker hat als Geschichtsphilosoph u. a. im Reichspropagandaministerium gearbeitet
und verschiedene Werke verfasst, die auf rassistischen Annahmen basieren (vgl. Klee 2003, 510).
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einen Haltung zu begegnen und die verschiedenen Denkansatze um Haltung
einer kritisch-evaluativen Reflexion zuzuftihren.

Als eine weitere Quelle flr einen philosophiehistorischen Einblick wird Peter
Nickls Schrift ,,Ordnung der Gefiihle. Studien zum Begriff des habitus"
(2001) gewahlt, der verschiedene Denker und ihre Ansatze vorstellt, z. B.
Thomas von Aquin, Duns Scotus, Friedrich Schiller oder Séren Kierkegaard.
Nickl verwendet das lateinische habitus in der Bedeutung von Tugend (vgl.
Nickl 2001, 4), was nicht zu verwechseln ist mit der Habitus-Theorie nach
Pierre Bourdieu. Die verschiedenen Theorien werden hinsichtlich ihrer Aus-
sagekraft zu Tugend befragt und reflektiert und stellen eine umfassende
Studie dar. Zu kritisieren sei allerdings, dass Nickl bedeutende Denker au-
Ben vor lasse, wie bspw. Kant nur durch die Brille Schillers betrachtet oder
nicht auf Karl Jaspers oder Helmut Plessner eingeht. Die affektiven und emo-
tionalen Aspekte von Haltung blieben auBen vor (vgl. Kurbacher 2017, 42,
Anmerkung 51). Darlber hinaus thematisiert Nickl nicht die semantischen
Unterschiede zwischen Tugend und Haltung. Grundsatzlich kann der Schrift
meines Erachtens eine tugendethische Grundausrichtung zugesprochen
werden.

Alfred Petzelt stellt Haltung in seiner Schrift ,Wissen und Haltung. Eine Un-
tersuchung zum Begriff der Bildung" (1963)% in pddagogische und religiose
Zusammenhange. Wissen und Haltung sieht er als zwei gegenseitige As-
pekte, die dem Ich gehéren und auf dieses wechselseitig einwirken (vgl.
Petzelt 1963, 9). Entgegen eines méglicherweise aus dem Titel entstehen-
den Eindrucks werden Wissen und Haltung nicht mit dem Fokus auf profes-
sionelle Padagoginnen und Padagogen in der Auslibung ihres Handelns ver-
knupft. Vielmehr werden Wissen und Haltung in Form des padagogischen
Ziels der Selbstfihrung miteinander verbunden und dargestellt:

~Wissen und Haltung sollen vom Ich bestimmt werden und stetig gehalten sein. Ge-
meint sind das Wissen als Aufgabe der Selbstgestaltung, die Haltung als Ordnung
von Akten, der Standort nach mdglichen Richtungen, denen das Ich sich gegentiber-
zustellen hat" (ebd. 79; kursiv im Original).

Flr eine stabile und verlassliche Form der Selbstfiihrung wird Religiositat als
zentral verstanden und impliziert auch Kirchengebundenheit. Darin werde
zum einen die Gemeinschaftlichkeit des Menschen bzw. sein in Beziehungen-
Stehen deutlich, sowohl mit dem Staat als auch mit Gott, zum anderen diene
ein stabiler Glaube der Orientierung des Selbst (vgl. ebd. 76-80). Anschei-
nend stellt die Verbindung von Haltung und Religiositat flir eine Selbstflih-
rung des Menschen eine Idee dar, die flr padagogische Diskurse der
50er/60er Jahre des vorherigen Jahrhunderts von Bedeutung war, denn
auch Hanselmann hat in seinem Elternlexikon unter dem Stichwort Haltung
diese Verknipfung dargelegt (s. Kap. 4.2). Allerdings lasst sich an der Stelle

44 Die vorliegende Ausgabe kommt aus der zweiten Auflage 1963, in der Erstauflage ist diese
Schrift bereits 1955 erschienen.
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nicht klaren, inwiefern die Betonung von Religiositat deistisch getdnt ist oder
vorrangig eine spirituelle Semantik bedient.

Petzelt verweist auf das Gerichtet-Sein von Haltung, dass diese mit etwas
Gesolltem verbunden sei, auf die Verbindung von Haltung und Handlung
sowie auf deren Prozesshaftigkeit und das Eingebundensein in Gemein-
schaft. In der Ausformulierung zu Selbstfihrung wird eine Perspektive auf
Haltung in einer starken Verknipfung zu Wille und Wollen kenntlich: ,Hal-
tung ist an den Willen gebunden™ (ebd. 54). In den semantischen Raumen
der angefuhrten Begrifflichkeiten ,Haltung®, , Wissen", ,Wille", ,Religiositat"
und ,Selbstfihrung" sind geistig-seelische und kognitive Konnotationen ein-
gelagert. Der Mensch als haltungsausfuhrende Person setzt Impulse und
Ideen bewusst mit Kérper und Leib in Handlungen um. Die Koérper- und
Leibdimensionen des Menschen wurden bislang noch wenig in Bezug auf
Haltung angesprochen.

Die hier angefuhrten philosophiehistorischen Einblicke erscheinen nicht aus-
reichend produktiv fur ein Weiterdenken von Haltung und heilpadagogischer
Haltung. Jaspers lasst ein Tugenddenken anklingen, denn Tapferkeit und
Gelassenheit werden als eine Art Basis gesetzt. Dariiber hinaus wirkt es, als
sahe er Haltung mehr mit Risiko- als mit Entwicklungspotenzial, indem die
starren und verzerrenden Momente von Haltung hervorgehoben werden
(vgl. Jaspers 1948, 649). Es fehlt eine fur die Geschehen in heilpadagogi-
schen Handlungsfeldern so notwendige flexible, dynamische Komponente,
die situatives und individuelles Ausgestalten von Haltung mitdenken lasst.

Die Haltungsverstandnisse Gehlens und insbesondere Rothackers wurden
aus forschungsethischen Grinden verworfen.

Nickl wiederum legt weniger ein eigenes Haltungsverstandnis dar als viel-
mehr verschiedene Denkansatze um Haltung, die mit tugendethischer To-
nung rezipiert werden. Eine tugendethische Fassung heilpadagogischer Hal-
tungen jedoch wurde bereits als nicht ausreichend konstruktiv und zeitge-
maBi erachtet (s. Kap. 5).

Petzelts Arbeit letztendlich wirkt qua Titel ,Wissen und Haltung. Eine Unter-
suchung zum Begriff der Bildung" auf den ersten Blick fur padagogische Zu-
sammenhangen und flur professionell gebundene Haltungen anschlussfahig.
Allerdings erweist sich, dass Haltung bei ihm zum einen als Bildungsziel ge-
fasst wird und zum anderen mit einer deutlich religiésen Komponente ein-
hergeht.

Im folgenden Kapitel wird der aristotelische hexis-Begriff dargelegt und fur
heilpadagogische Haltungen gepruft und reflektiert.
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6.3 Das aristotelische Verstandnis von hexis

Nachdem die bisherigen philosophiehistorischen Ausfiihrungen erste erhel-
lende Hinweise fiir ein Nachdenken Uber heilpadagogische Haltungen geben
und insbesondere auf Leerstellen zeigen, wird nun der aristotelische hexis-
Begriff auf seine Anschlussfahigkeit hin betrachtet. Nach einer knappen Zu-
sammenfassung der Nikomachischen Ethik werden neben hexis weitere
Grundbegriffe des aristotelischen Theoriegebaudes dargelegt. Im Anschluss
werden diese fir eine Struktur des Haltungsbegriffs aufgefachert, bevor ab-
schlieBend eine Evaluation und Reflexion des gewahlten Begriffes mit Blick
auf heilpadagogische Haltungen erfolgt.

Aristoteles (384-322 v. Chr.) gilt als ,Begrinder der praktischen Philoso-
phie, [die, MM] das gesamte weite Feld menschlichen Verhaltens im privaten
und gesellschaftlichen Zusammenhang" (Gadamer 1998, 1) umfasst. Im
Konkreten zeigt sich dies u. a. in der Beschaftigung mit Fragen nach einem
guten Leben und dem, was ein gutes Leben ausmache. Insbesondere die
Nikomachische Ethik reflektiert in zehn Buchern diese Fragestellungen und
perspektiviert sie fur eine Haltung zum gelingenden und guten Leben. In
Buch I wird eine grundlegende Einflihrung vorgenommen sowie Glick defi-
niert. DarUber hinaus werden die Begriffe Tugend und Haltung eingeflihrt
und ersterer in ethische und dianoetische Tugenden unterschieden. Buch II
bis V beschreibt die Formen der ethischen Tugenden?>. Buch VI widmet sich
den Formen der dianoetischen Tugenden (wissenschaftliche Erkenntnis,
Kunstfertigkeit, Klugheit, Weisheit, Verstand). In Buch VII wird auf drei zu
meidende Charaktereigenschaften und deren positive Gegenstlicke Treff-
lichkeit, Beherrschtheit und Uber-menschliche Vollkommenheit eingegan-
gen; in diesem Zusammenhang erfolgt die erste Auseinandersetzung mit
Lust und Unlust. Buch VIII und IX handeln von der Tugend der Liebe und
Freundschaft (philia), bevor in Buch X in einem Wiederaufnehmen Lust und
Unlust fur eine gelingende Lebensflihrung sowie die theoretische und die
politische Lebensweise erdrtert werden.

Als héchstes Ziel menschlichen Strebens wird in der Nikomachischen Ethik
das oberste Gut identifiziert (vgl. EN I 1 1094al1-a3), welches das Gllck sei,
das sich aus gutem Leben und gutem Handeln zusammensetze. Darlber
bestehe Konsens, die jeweilige Interpretation und Gestaltung jedoch obliege
dem Einzelnen (vgl. EN I 1 1095a). Mit Gllick sei also nicht das Glick ge-
meint, das einem zufallig widerfahrt, sondern das Gllick, das man selbst
entwickelt und gestaltet, fiir das man sozusagen einen eigenen aktiven Bei-
trag leistet (vgl. Ho6ffe 2010, 6). Im Griechischen wird hier zur Unterschei-
dung der Ausdruck eudaimonia verwendet. Aristoteles lege so Wert darauf,
.dass das Wohlergehen nicht nur ein passives Sich-Befinden ist, sondern

45 Buch III: Verantwortung des Einzelnen fir seine Entscheidungen und Handlungen sowie die Tu-
genden Tapferkeit, Besonnenheit und MaBhalten; Buch IV: GroBzigigkeit, GroBartigkeit, GroBge-
sinntheit, Sanftmut, Scham, Selbstbeherrschung; Buch V: Gerechtigkeit und verbessernde Korrek-
tur

128



auch eine aktive, handelnde Seite hat" (Wolf 2013, 31). Laut Aristoteles
verfiigt der Mensch von Geburt an Uber Anlagen zu Fahigkeiten und charak-
terlichen Eigenschaften, die in einem Prozess der Erziehung, des Lernens
und Ubens zur Entfaltung gebracht werden kénnen und missen. Er unter-
scheidet zwischen ethischen und dianoetischen Tugenden, d. h. Tugenden
des Charakters (z. B. Tapferkeit, Gerechtigkeit) und Tugenden des Verstan-
des (z. B. Weisheit, Klugheit); die beiden Tugendkategorien erganzten ei-
nander flr eine hexis (vgl. Wolf 2013, 116). Dabei bedirfe der Charakter
der Gewdhnung, der Verstand hingegen der Lehre; beides solle dem Mensch
frihzeitig, d. h. von Kindheit an, zukommen (vgl. EN II 1 1103b23-b25).
Der orthos logos®® stifte zwischen den dianoetischen und ethischen Tugen-
den VerhaltnismaBigkeit und wirke als eine Art Regelsystem flir eine gelin-
gende Anwendung (vgl. Wischner 2016a, 126). Aus der Fllle kontinuierli-
cher Handlungen wiederum ergebe sich die personliche Haltung:

»aus gleichen Tatigkeiten erwéchst der gleiche Habitus*’. Daher miissen wir uns Miihe
geben, unseren Téatigkeiten einen bestimmten Charakter zu verleihen; denn je nach
diesem Charakter gestaltet sich der Habitus™ (EN II 2 1103b; kursiv im Original).

Handlung und Haltung stehen dabei nicht in linearem Verhaltnis zueinander,
vielmehr beeinflussen sich beide wechselseitig flir eine Internalisierung.
Dem reziproken Prozess sind Konnotationen der Gewdhnung immanent, was
bei Aristoteles — entgegen heutiger Lesarten — eindeutig positiv konnotiert
ist. Denn durch Gewéhnung werden Entscheidungen und Handlungen selbst-
verstandlicher und kénnen in das eigene Handlungsspektrum integriert wer-
den (vgl. EN II 2 1104a/1104b). Gleichzeitig bedarf es eines wachsamen
Reflexionsvermdgens, um Gewohnheiten nicht in unhinterfragte Routinen
ubergehen zu lassen. Man entwickelt

~€ine Anlage [gemeint ist areté, MM] durch Einlben zur Standfestigkeit, zur Haltung
(hexis): Man wird gerecht durch gerechtes, besonnen durch besonnenes und tapfer
durch tapferes Handeln und nicht etwa durch Philosophieren (hier im Sinn von The-
oretisieren)" (Ho6ffe 2005, 78).

In den Rezeptionen von Aristoteles' Nikomachischer Ethik und im Spezifi-
schen zu hexis, respektive Haltung, finden sich regelmaBig die Termini areté
(Tugend), prohairesis (Entscheidung) sowie phronesis (Klugheit). Aus die-
sem Grunde werden diese als weitere Hinweise fir ein Nachdenken Uber
Haltung angenommen und im Folgenden kurz dargestellt sowie flr eine wei-
tere Verwendung im Sinne dieser Arbeit reflektiert. Dartber hinaus scheinen
die erwahnten Begrifflichkeiten bereits auf den ersten Blick anschlussfahig
fur die angestrebte Spezifizierung einer professionell gebundenen Haltung,

46 Griechisch fiir: allgemeines Weltgesetz, das Géttern und Menschen gemeinsam ist; ,In seiner
engen Bedeutung befahigt der orthos logos, ohne selbst Vermdgen zu sein, als Sinn firs Angemes-
sene subjektiv richtige Entscheidungen, Vermutungen, Uberlegungen zu treffen" (Wischner 2016a,
165, Anmerkung 226; kursiv im Original)

47 In der verwendeten Ubersetzung wird hexis mit Habitus tbersetzt. Ich bevorzuge in meinen
Ausfiihrungen zu Aristoteles und Uber die Nikomachische Ethik, auch mit Blick auf die Unterschei-
dung zur Theorie Pierre Bourdieus, den Begriff der Haltung.
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denn Entscheidungen werden bewusst getroffen und kénnen reflektiert wer-
den.

Beginnend mit dem Begriff der hexis wird angesichts der Zielrichtung und
des Aufbaus dieser Arbeit zuerst auf die Bedeutung und Wortgeschichte von
hexis und der lateinischen Ubersetzung habitus eingegangen. Aristoteles'
hexis-Konzept zahlt zu den wenigen grundlegenden philosophischen Aus-
fUhrungen Uber Haltung. Zum griechischen Substantiv hexis (Haltung) ge-
hort das Verb echein (haben). Letzteres kdnne transitiv (im Sinne von ha-
ben) wie intransitiv (im Sinne von sich verhalten) verwendet werden, was
auf den vielfaltigen Bedeutungsraum von hexis hinweise. Haltung ,ist das
wirklich Gehabte oder der Zustand, in dem sich etwas befindet" (Ricken
2005, 252). Ricken verweist in einem Rekurs auf die Nikomachische Ethik
wie auf die Metaphysik Aristoteles' weiterhin auf die Zusammenhange und
Unterschiede zwischen Haltung und Zustand (Haltung sei der engere und
Zustand der weitere Begriff) und betont das Kriterium der Dauerhaftigkeit
fir die Bestimmung von Haltung. Des Weiteren spielt die Bedeutung der
verninftigen und strebenden Anteile, das Sich-Verhalten zu Affekten durch
Haltung, die Fahigkeit zu Unterscheidungen und Entscheidungen und deren
ethische Dimension sowie der Zusammenhang zwischen Anlage und Erler-
nen eine Rolle (vgl. ebd. 252-254). In einer transitiven Lesart werde auf die
Realitat des Gehabten hingedeutet, die intransitive Dimension lasse auf die
semantische Weite von Charaktereigenschaften, Gewohnheiten, Dispositio-
nen, Haltungen blicken (vgl. Wiischner 2016a, 32f).

Im heutigen Sprachgebrauch (der Heil- und Sonderpadagogik wie der All-
tagssprache) ist, nicht zuletzt durch die Forschungen und Schriften Bourdi-
eus, Habitus erkennbar gebrauchlicher als hexis. Wischner weist auf ent-
standene Bedeutungsverschiebungen bei den und durch die Wanderungen
von hexis zum lateinischen habitus hin, und konstatiert das Ausstehen einer
Studie Uber besagten Bedeutungswandel. Wahrend das griechische hexis
durchaus auf Dynamik und Bewegung innerhalb der Person verweise (s. a.
die Erlauterungen zur transitiven und intransitiven Lesart), weise das latei-
nische habitus auf deutlich stabilere, ja starrere Strukturen hin:

»,Die Verbindung von habitus und Gewohnheit ist im Lateinischen viel enger als im
Griechischen. Das lateinische Wort fir ,wohnen™ — habitare — impliziert als Frequen-
tativ von habere ein kontinuierliches, auf Dauer gestelltes Haben oder Halten (wie
eben zum Beispiel in der Kafighaltung, in einem Habitat oder auch als Besitz im Sinne
von Landbesitz, Wohnsitz. [...])" (Wischner 2016a, 61, Anmerkung 72; kursiv im
Original).

Neben der Nikomachischen Ethik reflektiert Aristoteles den hexis-Begriff in
seinem Buch Metaphysik*®, das kurze Kapitel wirkt wie eine knappe und
dichte Definition des umfassend entwickelten Verstandnisses. Aufgrund der
Kirze des Kapitels und voraussichtlichen Bedeutung fur diese Arbeit wird

48 verweise auf dieses Werk werden mit metaph. abgekiirzt. Die vollstandige Quellenangabe findet
sich im Literaturverzeichnis.
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dieses nahezu vollsténdig zitiert (die griechischen Einfligungen und Uber-
setzungen wurden aus Grinden der Lesbarkeit entfernt):

,Haltung (hexis)

1. (a) Die wirkliche Tatigkeit des Haltenden und des Gehaltenen. (b) Es gibt kein
Halten der Haltung. — 2. Gute oder schlechte Disposition des in einem Zustand Be-
findlichen.

(1.a) Haltung nennt man in der einen Bedeutung z. B. die wirkliche Tatigkeit des
Haltenden und des Gehaltenen als eine Art von Handlung oder Bewegung; denn wenn
das eine hervorbringt, das andere hervorgebracht wird, so findet sich als vermittelnd
die Hervorbringung, und ebenso findet sich zwischen dem, welcher ein Kleid halt, und
dem gehaltenen Kleide als vermittelnd die Haltung. (b) Haltung in diesem Sinne kann
man offenbar nicht wieder halten, denn sonst wirde ein Fortschritt ins Unendliche
stattfinden, wenn es maoglich sein sollte, daB man die Haltung des Gehaltenen halte.
(2) In einem anderen Sinne aber nennt man Haltung die Disposition, nach welcher
das in einem bestimmten Zustand Befindliche sich gut oder schlecht befindet, und
dies ist z. B. die Gesundheit einer Haltung, denn sie ist eine solche Disposition. -
Ferner schreibt man auch Haltung dem zu, was ein Teil einer solchen Disposition ist;
deshalb ist auch die Tlchtigkeit der Teil einer Haltung"™ (metaph. Kap. 20, 1022b).

Aristoteles weist in diesem Abschnitt darauf hin, dass Haltung eine Handlung
oder Bewegung hervorbringt und dass Haltung zwischen den beteiligten Per-
sonen vermittelt, sozusagen ein performatives Moment beinhaltet, das
durch das Zusammenspiel der Beteiligten generiert wird. Eine Haltung lasse
sich nicht unbegrenzt halten, was auf ein dann drohendes Starrwerden von
Haltung deuten kdénne; diese musse sich also immer wieder aktualisieren,
um das schopferische und performative Moment nicht zu verlieren. ,Haltun-
gen werden also nicht gehabt, sie sind selbst die Wirklichkeit des Habens"
(Wiaschner 2016a, 89). Die Haltung gehe damit ,Trager wie Getragenem
voraus und konstituiert beides aus ihrer Relation heraus"™ (Wlschner 2016b,
119). Hier wird ein prozessorientiertes Moment erkennbar, das auf das Hin-
einwirken von Erfahrungen in Haltungen hinweist. Zum einen strukturiert
Haltung unsere Erfahrungen und ermdglicht deren Bewertung, zum anderen
beeinflussen Erfahrungen unsere Haltungen, verandern sie womadglich gar.

Im zitierten Kapitel der Metaphysik fuhrt Aristoteles unterschiedliche Bedeu-
tungen von hexis aus und weist somit auf innere wie duBere Umstande hin,
auf Beziehung und Performanz wie auf beurteilende Distanz. Die Komplexi-
tat und Vielschichtigkeit von Haltung scheint etwas zu sein, was dem Begriff
und Phanomen schon lange innewohnt und uns bis heute in Form einer , kon-
stitutiven Januskodpfigkeit" (Kurbacher 2017, 357) beschaftigt.

Die Hypothese einer engen Verbindung zwischen Haltung und Handlung wird
von Aristoteles bestatigt: ,Denn die Handlungen sind es, [...] durch welche
die Beschaffenheit des Habitus bestimmt wird™ (EN II 2 1103b). Die Perfor-
manz von Haltung werde im Umgang mit Affekten deutlich; beim Affekt han-
dele es sich darum, ,dass das Strebevermdgen durch die Wahrnehmung ei-
nes Sachverhalts affiziert wird. [Die Sachverhalte haben, MM] meistens mit
unserer Beziehung zu anderen Menschen zu tun™ (Wolf 2013, 70). In der
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Qualitat dessen, wie er sich zu den Affekten verhalt, solle der Mensch weder
ein Zuviel noch ein Zuwenig wahlen. Dies umfasse die Aufforderung, das
eigene Affektverhalten bezliglich der eigenen Person wie gegeniber der Um-
welt zu reflektieren. Die auf die vorangegangenen Erlauterungen zielende
Mesoteslehre meine nicht die Wahl der Mitte per se, sondern ein Mittleres
im Sinn des Richtigen (vgl. ENII 1 1103b; Wolf 2010, 90). Damit sind nicht
Askese, Verzicht und Mangelerleben gemeint:

»Als ein Zeichen des Habitus muB man die mit den Handlungen verbundene Lust oder
Unlust betrachten. Wer sich sinnlicher Gentlisse enthélt und eben hieran Freude hat,
ist maBig, wer aber hierliber Unlust empfindet, ist zuchtlos. [...] Denn die sittliche
Tugend hat es mit der Lust und der Unlust zu tun™ (EN II 2 1104b).

Die individuelle Grundhaltung entfaltet sich aus verschiedenen Tugenden,
wobei sich Haltung und Tugend in ihrer Bedeutung nicht trennscharf unter-
scheiden lassen. Im Griechischen werden wie im Deutschen unterschiedliche
Worter verwendet: Hexis gilt mit Aristoteles als Gattungsbegriff, der Tugend
(areté) als Haltung (hexis) bestimmt (vgl. EN II 4 1106a).

»,Dabei ist jede einzelne Tugend, sofern sie Tugend und langfristig im Menschen ver-
ankert ist, eine Haltung. Keiner der ethischen, aber auch keine der dianoetischen
Tugenden ist Tugend, wenn sie nicht zu einer Disposition im Menschen geworden ist,
die seine Entscheidungen in jeder Situation beeinflusst. [...] Die Gesamtdisposition
im Menschen, die dieses Streben und Abwdgen beeinflusst, ist die Haltung, ebenso
wie aber auch die Einzeltugenden Haltungen sind™ (Hlttinger 2004, 166).

Bestatigend erganzt Ursula Wolf, hexis sei ,eine andauernde Haltung, die
sowohl die affektive wie die handelnde Reaktion auf Situationen bestimmt"
(Wolf 2013, 70). Indem Aristoteles Tugenden als Haltungen versteht, 6ffnet
sich die Dimension der Verantwortung, denn fir Tugenden und Haltungen
entscheiden wir uns bewusst. Wir kénnen demzufolge im Unterschied zu den
Affekten fur beide in Verantwortung genommen werden (vgl. Kurbacher
2002, 26).

Haltung impliziert mit Aristoteles eine Bundelung verschiedener Tugenden,
wobei auch eine einzelne Tugend Haltung werden kann, aber in der Regel
nicht synonym zu einer Gesamtgrundhaltung verstanden wird. Vielmehr wir-
ken in Haltung die ethischen und dianoetischen Tugenden oder aretai zu-
sammen. Haltung meint also etwas Umfassenderes und Grundlegenderes
als in Tugend enthalten. Die Unterscheidung wirkt erhellend flr weitere im
Bedeutungsraum von areté mitschwingende Konnotationen.

Areté namlich wird von Aristoteles neben Tugend auch als vortreffliche, gar
als beste Leistung verstanden, die nicht nur auf den Menschen bezogen
werde, sondern ebenso den gesamten Kdrper wie einzelne Kérperteile oder
Lebewesen allgemein meinen kann (z. B. ein Pferd, das schnell rennt).
Nichtsdestotrotz werde der Vernunftanteil von Tugend hervorgehoben, dar-
Uber hinaus erfahre man soziale Anerkennung fur tugendhaftes Handeln
(vgl. Hoffe 2005, 76f). Der griechische Philosoph sage von der Tugend, sie
sei weder Leidenschaft noch Fahigkeit oder Qualitat, , vielmehr ein auf Dauer
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gestelltes Verhaltnis zu den Leidenschaften" (ebd. 78). Wichtig sei des Wei-
teren ein tugendhaftes Handeln, das nicht widerwillig oder gezwungen er-
folge, sondern aus freiem Willen und mit Freude (vgl. ebd. 79). Laut Wolf
ist ,areté die Disposition zu einer guten Betdtigung in etwas" (Wolf 2013,
39; kursiv im Original), was zwar dem deutschen ,Tugend' am ehesten ent-
sprache, der griechische Ausdruck allerdings begrenze sich nicht auf den
Bereich des Moralischen (vgl. ebd. 39). Ebenso ist ,Tugend [...] aber hier
letztlich und im Besonderen der orientierte, gezielte Umgang mit den Ge-
fiuhlen in Situation und keine prajudizierte, normative Ethik" (Kurbacher
2017, 20). Das wird im Folgenden deutlich, wenn areté als Disposition oder
seelisches Gut ausgefiihrt wird, der Streben wie Auftrag implizit ist gut und
sinnvoll entwickelt zu werden und in Tatigkeiten zum Vorschein zu kommen.

Aristoteles bestimmt in I 6 als typisch menschlich weder die vegetativen
Funktionen noch die Sinneswahrnehmungen, sondern ,ein nach dem ver-
nunftbegabten Seelenteil tatiges Leben™ (EN I 6 1098a). Das menschlich
Spezifische erschépfe sich allerdings nicht im Vernunft haben, sondern im
Vernunft anwenden, d. h. im tatigen Leben (vgl. Wolf 2013, 41). Dabei seien
die Leistung und die gute Leistung einer Kategorie zuzuordnen (z. B. kochen
und gut kochen gehdérten zur selben Gattung). Wenn dariber hinaus

~Wir als die eigentimliche Verrichtung des Menschen ein gewisses Leben ansehen,
namlich mit Vernunft verbundene Tatigkeit der Seele und entsprechendes Handeln
[...] - wenn endlich als gut gilt, was der eigentimlichen Tugend oder Tlchtigkeit des
Tatigen gemaB ausgefiithrt wird® (EN I 6 1098a),

was sich auf ,kochen' ebenso wie auf ,gut kochen' bezieht und also vom
Qualitatsgewinn einer Leistung ausgegangen wird, wenn die fahige Person
diese entfalten darf, so kann folgender Schluss abgeleitet werden: Das
oberste Gut stellt fir den Menschen die Tatigkeit dar, die er gut kann bzw.
wozu er sich entfalten kann (vgl. EN I 6 1098a). Der Mensch ist demzufolge
dann glicklich, wenn er seine Talente produktiv nutzen und wirksam einset-
zen kann; bei Aristoteles beziehe sich das auf die Vernunftfahigkeit (vgl.
Wolf 2013, 44). Glick findet der Mensch in der ,, Tugend gemé&Be[n] Tatigkeit
der Seele™ (EN I 6 1098a; kursiv im Original), womit areté gemeint ist. Ins-
besondere in einem Verstandnis von Disposition, gewinnt areté an Entwick-
lungspotenzial, es wirkt weniger starr als Tugend, dadurch fragiler und vul-
nerabler. Gleichzeitig scheint die Notwendigkeit auf, Dispositionen zu nutzen
und zu Uben, um ihr Potenzial zu entfalten und sie zu einer bestandigen
Tugend, zu einem Teil der eigenen Personlichkeit zu entwickeln (vgl. EN I
10 1100b).

Aretai benétigen demzufolge Ubung und zeigen sich in einer bewussten Ziel-
gerichtetheit und im Wie des Handelns. Um die Situation richtig und auf das
Ziel hin beurteilen zu kénnen und die angemessene Handlung auszuwahlen,
bedarf es der phronésis (vgl. Wolf 2013, 74), gemeinhin Ubersetzt mit Klug-
heit. Phronésis und sophia (Weisheit) stellen die beiden dianoetischen aretai
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dar, die als Vernunftvermdégen im Menschen fir die Bewusstheit des Han-
delns stehen. Erstere bedeutet

~die Vortrefflichkeit (Tugend) des moralisch-praktischen Wissens. Sie bildet zu den
ethischen Tugenden als notwendige dianoetische bzw. intellektuelle Ergénzung jene
Tugend, die die Mitte zu wahlen versteht. Weil beide [...] ihre Aufgaben nur in Ver-
bindung miteinander zustande bringen, kann man nicht im eigentlichen Sinn gut sein
ohne die Klugheit und nicht klug ohne die ethische Tugend" (Hoffe 2005, 452).

Mit dieser Schlusselfunktion und in ihrer Ausrichtung auf Praxis nimmt die
Klugheit eine wichtige Stellung unter den aretai ein. Phronésis habe die Be-
deutung eines Wissens von etwas und umfasse ,eine bestimmte Fahigkeit
zur Orientierung eigenen und fremden Handelns"™ (Ebert 2010, 165). Klug-
heit beinhalte im aristotelischen Verstéandnis einen praktischen und einen
theoretischen Teil (vgl. Wolf 2013, 141ff), ist also nicht ausschlieBlich intel-
lektuell zu verstehen, sondern es , geht um das Wohlverhalten, das Verhal-
ten von Mensch zu Mensch und um die Wahl des Guten™ (Gadamer 1998,
3). Ziel der phronésis sei das ,gute Handeln selbst™ (EN 1140b7). Phronésis
dient als praktische Einsicht oder Klugheit der bewussten Lenkung der ethi-
schen Tugenden. ,Tugendhaftes Handeln kommt durch Gewéhnung und Er-
ziehung zustande und bedarf dieser Einsicht" (Kullmann 2010, 258).
Phronésis meint die Fahigkeit, ,sowohl die relevanten Faktoren wahrzuneh-
men als auch ihre normativen und empirischen Elemente aufeinander zu
beziehen" (Ho6ffe 2010, 29) und dann ein Urteil zu treffen (s. a. Kurbacher
2017, 21). Die Verbindung zwischen Klugheit und Handlung erweist sich
auch in deren Gebundenheit an Erfahrung. Als junger Mensch kénne man
zwar Wissen besitzen, aber noch nicht klug sein, denn dies werde man erst
durch Handlungserfahrung (vgl. H6ffe 2005, 453) und - ich erganze - Re-
flexionen der Handlungen bzw. der eigenen Person. Diese Erganzung stitzt
sich auf ein phronésis-Verstéandnis, in dem ,der Phronimos*° mit sich selber
zu Rate geht und nicht bloBen Regeln folgt" (Gadamer 1998, 8). Ungeldst
bleibt bei aller Handlungsorientierung, darauf weist Gamm im Kontext einer
Auseinandersetzung uUber Moral hin, dass auch phronésis in der Aporie ver-
bleibe, keine allgemeinglltige Regel flr jeden Einzelfall aufstellen zu kénnen
(vgl. Gamm 2000, 234). Wobei Wolf anmerkt, ein Vorwurf kénne nur erho-
ben werden, wenn eine Verwirklichung grundsatzlich mdglich ware. Das
sieht sie an der Stelle nicht gegeben:

»,Grinde, Kriterien, sind wesentlich allgemein und lassen sich daher nur fir allge-
meine Zusammenhange formulieren. Die Frage, was in der konkreten Einzelsituation
richtig ist, lasst sich nicht durch vorab definierte Kriterien allgemeiner Art entschei-
den, sondern erfordert Urteilsféahigkeit im Konkreten™ (Wolf 2013, 162f).

Auch Aristoteles fuhrt im zweiten Kapitel des zweiten Buches der Nikoma-
chischen Ethik aus, dass ,jede Theorie der Sittlichkeit nur allgemeine Um-
risse liefern und nichts mit unbedingter Bestimmtheit vortragen darf* (EN II

49 In etwa: der Versténdige, der Kluge, der Einsichtige (vgl. Wolf 2013, 141)
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2 1104a). Es kdénnten hier lediglich generelle Handlungsmaximen erdrtert
werden, deren Umsetzung individuell und situativ auszugestalten sei.

Gadamer zeigt auf einen wichtigen Unterschied im Bedeutungsraum von
phronésis: ,Es ist nicht nur Vernilnftigkeit, es ist auch eine Art politischer
und sozialer Verantwortlichkeit, die hier gemeint ist" (Gadamer 1998, 14).
Mit diesem Hinweis kommt phronésis eine normative Ténung zu, die das
deutsche Wort Klugheit so nicht impliziert. Phronésis umfasse die Orientie-
rung des jeweiligen Ziels auf ein allgemeines Gutes, d. h. auf ein oberstes
Ziel, und deswegen auch die daraus abgeleitete und gewahlte konkrete
Handlung (vgl. Wolf 2013, 148). Intuitiv richtiges Handeln bildet nicht den
Fokus, sondern die ethische Betrachtung und Entscheidungsfindung

~steht innerhalb eines verniinftigen Uberlegungsprozesses, der die in den aretai im-
plizit enthaltenen Wertvorstellungen zur Artikulation bringt und - gestitzt auf empi-
rische Daten - Handlungsmadglichkeiten durchspielt, bis er einen Handlungsentwurf
wahrnimmt, der zusammen mit den expliziten Uberlegungskomponenten die ge-
wiinschte Gestalt der eupraxia®® ergibt" (ebd. 153).

Der notwendige Transfer vom Allgemeinen zum Besonderen der je konkre-
ten Handlung bedarf kluger Uberlegungen, um gute Entscheidungen treffen
zu kdnnen. Gleichzeitig wirken die Erfahrungen aus dem Einzelnen in den
Wissensspeicher des Allgemeinen hinein, werden darein integriert und re-
flektiert, um einen Beitrag flr die nachste Einzelfallentscheidung und deren
konkrete Umsetzung leisten zu kénnen. Entscheidungen als Handlungsvor-
satz werden in der griechischen Philosophie prohairesis genannt; liegen
keine Barrieren vor, folgt aus der Entscheidung die beabsichtigte Handlung
(vgl. Wolf 2013, 162).

Der Begriff der prohairesis wird im Kontext dieser Arbeit betrachtet, da dem
Moment der bewussten Entscheidung fir eine Handlung professionellen
Handelns ein ausgepragteres MaBB zukommt als so genanntem Alltagshan-
deln. Prohairesis bedeutet ,eine reflektierte Wahl. Sie verbindet ein volun-
tatives mit einem kognitiven Element und ist in dieser Verbindung, als Gber-
legte bzw. durchdachte E. [Entscheidung, MM] Prinzip des Handelns" (Hoffe
2005, 493). Ferner richteten sich Entscheidungen auf Erreichbares und Kon-
kretes wie auf Zuktinftiges, dies umfasse auch Tugenden (vgl. ebd. 494). Es
scheint in diesen Satzen ebenfalls die Verknipfung mit Verantwortung auf,
die bereits weiter oben fiir phronésis dargelegt wurde; prohairesis kommt
damit ebenso eine normative Ténung zu. Aristoteles betont die wertgebun-
dene Komponente in der Wahl der Mittel, um das gesetzte Ziel zu erreichen
sowie die Verantwortung flir das Handeln wie Nicht-Handeln, die der ent-
scheidenden Person zukomme (vgl. EN III 4-7). Auch Wolf liest prohairesis
nicht auf das Ziel bezogen, sondern auf die Mittel und Wege, die zu dessen
Erlangung fahrten (vgl. Wolf 2013, 125). Diese Mittel werden selbst, also

50 In etwa: ethisch gutes Handeln (vgl. Wolf 2013, 66)
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frei, gewahlt. Nochmals wird betont: ,Die prohairesis ist das rationale, tber-
legte Wollen, und zwar das Uberlegte Wollen in der Weise, dass die Uberle-
gung unmittelbar handlungsbezogen ist, also fragt, was hier und jetzt zu tun
gut ist" (Wolf 2013, 126). Der Aspekt des Guten ist in diesem Zusammen-
hang von Bedeutung, denn laut Aristoteles richtet sich alles menschliche
Streben nach dem hdéchsten Gut aus, nach einem guten Leben, nach eudai-
monia. Dabei gehe es nicht darum, mithilfe einer Handlung eudaimonia mo-
nokausal zu bewirken, sondern vielmehr, zu deren Verwirklichung beizutra-
gen. Eudaimonia stelle so einen Prozess dar, der sich ein Leben lang ereigne
(vgl. Wolf 2013, 130). Aufbauend auf diesen Satz wird nachvollziehbar, dass
der Mensch sich nicht nur fiir oder gegen bestimmte Handlungen entschei-
den kann und entscheidet und somit daftir in Verantwortung steht, sondern
gleiches gilt fur die Entscheidung flir oder gegen hexeis®! (vgl. EN III 7).

Im bisherigen Verlauf der Erdrterungen zum aristotelischen Verstandnis
wurden verschiedene Begrifflichkeiten der Nikomachischen Ethik dargelegt.
Diese werden nun in ihrer Bedeutung und in ihren Zusammenhangen und
ihrem Zusammenspiel fUr den hexis-Begriff betrachtet und schlieBlich auf
Anschlussfahigkeit fir heilpadagogische Haltungen gepriuft.

Verschiedene aretai (Dispositionen bzw. Tugenden) vereinen sich zu einer
hexis (Haltung) bzw. werden von der betreffenden Person zu einer hexis
gefasst, indem sich die Person in den aretai Ubt und reflektiert und diese so
zu hexeis entwickelt. Deutlich und erkennbar wird die hexis in den Handlun-
gen der Person; kluge Uberlegungen (phronésis) zur Situation miinden in
einer Entscheidung (prohairesis) fur eine Handlung. Dies kann als die hori-
zontale Achse von Haltung bezeichnet werden. Um ein weiteres Kriterium
von Haltung zu erflllen - das der Kontinuitat und Wiedererkennbarkeit -
wirkt auf die horizontale Achse des situativen Ausgestaltens die vertikale
Achse der Zeit und Erfahrung ein.

51 plural von hexis
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Individueller Umgang
mit den Affekten

Individuelles Handeln
in der Situation

Erwartete Reaktion,
stabiles Handeln

Abb. 5: Haltung mit horizontaler und vertikaler Achse

In der Achse ,Individuelles Handeln in der Situation/individueller Umgang
mit Affekten™ scheint Interaktionsgeschehen und Ereignishaftes zwischen
Menschen auf. Zur Bewaltigung des Affekts bzw. der Situation werden the-
oretische Uberlegungen in praktisches Handeln umgesetzt und an die andere
Person gerichtet. Als Haltung wird ein Handeln u. a. dann erkannt, wenn die
Person in ihrem Umgang mit etwas wiedererkannt wird.

»Ein Habitus [eine Haltung, MM] ist also eine erst erworbene Beschaffenheit der Per-
son, die (im Falle der Tugend) durch eine rational zum Guten bestimmte Art des
Handelns von jemandem zunachst angenommen und dann zur Gewohnheit geworden
ist. Tugend (ebenso wie verdorbenen Charakter) hat man nach Aristoteles nicht von
Natur aus, sondern durch das entsprechende Handeln, aber sie besteht dennoch nicht
in der Qualitat dieses Handelns selbst, sondern in der ihr nachfolgenden Qualitat der
Person." (Buchheim 2015, 129f, kursiv im Original).

Ausgehend von Affekten und dem Zugriff von hexis auf den Umgang mit
Affekten erschlieBt sich der individuelle und situative Bezug, denn Interak-
tionen geschehen und Personen sind involviert, die Anteil haben am Entste-
hen der Affekte. Hexis gewinnt Kontur im Umgang mit Affekten gegenuber
anderen Personen auf der horizontalen Ebene. Zur Bewaltigung des Affekts
bzw. der Situation wird Uberlegen als kognitives Element in Handlungspraxis
umgesetzt und so an die andere Person gerichtet. Gleichzeitig umfasst hexis
das Moment des Ubens, um einen Umgang zu erlernen, und damit gehen
Aspekte wie Kontinuitat und Wiedererkennbarkeit in den Bedeutungsraum
des Begriffs ein. Hexis ist also kein einmaliges, gar zufalliges Geschehen,
sondern gewinnt eine zeitliche, vertikale Dimension.

»,Die Wiedererkennbarkeit sowie die grundsatzliche Annahme von Haltung als Zusam-
menspiel aus ethischen und dianoetischen Tugenden entheben das aristotelische
hexis-Verstandnis von einer Denkart als bloBe Disposition fiir ein bestimmtes Verhal-
ten™ (Menth 2020, 123).

Aristoteles setzt die bewusste Entscheidung fiir und bestidndiges Uben in als
Voraussetzungen flr die Ausbildung von Tugenden (vgl. EN, 15 und EN,
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185). Eine Haltung kann im aristotelischen Sinne als hexis prohairetike ge-
fasst werden. Hierin zeige sich ein Moment der Selbstbestimmung und damit
der Verantwortung flr das eigene Tun, denn die Wahl erfolge nicht willklr-
lich, sondern bewusst und reflektiert. Entscheidungen werden freiwillig ge-
troffen und richten sich auf Machbares und damit Zukinftiges (vgl. Hoffe
2005, 494). ,Generell zeigt sich die normative Beschaffenheit einer E. [Ent-
scheidung; MM] an ihrem Ziel" (ebd. 495). Kurbacher weist an verschiede-
nen Stellen auf die Bedeutung der Entscheidung als ein selbstbestimmtes
Moment fir Haltung hin (vgl. Kurbacher 2008, 4; 2016, 153).

Die Momente der bewussten und aktiven Entscheidung, der persdnlichen
Verantwortung und Selbstbestimmung inklusive deren normativen Implika-
tionen sind Aspekte, die gut zur Fassung einer heilpadagogischen Haltung
als einer professionell gebundenen Haltung zu passen scheinen. Diesem Ge-
danken liegt die - vielleicht banal klingende - Annahme zugrunde, dass
Heilpddagoginnen und Heilpadagogen sich bewusst flr diese Tatigkeit und
Profession entschieden und damit auch die Absicht erklart haben, sich be-
standig darin weiterzubilden und zu lGben:

»~Ethisch professionelles Handeln und Selbstverstandnis bedeutet [...] auch, das ei-
gene Handeln stetig zu professionalisieren, zu reflektieren und [...] bereit zu sein,
sich im Sinne lebenslangen Lernens weiterzubilden™ (BHP 2010, 6).

Dabei soll jedoch nicht auBer Acht bleiben, dass wir Entscheidungen zwar
frei und selbstbestimmt treffen konnen, Freiheit>? und Selbstbestimmung
jedoch relationale Phanomene darstellen. Der Mensch kann eben nicht als
solipsistisches Wesen Entscheidungen treffen, denn eine Vielzahl an Fakto-
ren wirken in unsere Entscheidungen hinein, deren wir uns mehr oder we-
niger bis gar nicht bewusst sind. Die Momente der Entzogenheit und Wider-
fahrnisse vom Anderen in Haltung und Handlung werden spater mit Hilfe der
Responsivitat Waldenfels' erdrtert.

Uber die bewusste Entscheidung hinaus erscheint das aristotelische hexis-
Verstandnis produktiv fiir ein Denken um heilpadagogische Haltung als pro-
fessionell gebundene Haltung, insofern als die Betonung des Ubens, des be-
wussten Verhaltens zu Affekten sowie der performativen Ausgestaltung auf
die Handlungsdimension verweisen. Der Aspekt der Gewohnheit und Ubung
deutet auf die Prozesshaftigkeit sowie Entwicklungsdimensionen von Hal-
tung. Dieser Aspekt scheint wichtig fir mein Vorhaben, da ein starres Hal-
tungskonzept kontraproduktiv flir Kontexte heilpadagogischen Handelns er-
scheint, in denen situativ und individuell Professionalitat ausgestaltet wird.

Auch bei Aristoteles bleibt Haltung in der haltungsausfiihrenden Person ver-
ortet, wodurch ein Haltungsverstandnis erschwert wird, das prozess- und

52 Der Begriff der Freiheit wird im Rahmen dieser Arbeit in verschiedenen Kontexten angefiihrt.
Gleichwohl wiirde eine differenzierte Auseinandersetzung lber Freiheitsverstdndnisse und deren
Bedeutung fir die Heilpddagogik deutlich zu weit fihren. Das bleibt Gegenstand einer anderen
Arbeit.
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beziehungsorientiert perspektiviert wird und die andere Person als gleich-
wertiges Gegenuber mit in den Blick nimmt. Situation und Gegenuber eines
Haltungsgeschehens sind bislang nur indirekt erkennbar. Flr eine Auseinan-
dersetzung fir heilpddagogische Haltung erscheint der Raum um den aris-
totelischen hexis-Begriff noch nicht ausreichend tief. Kérper und Leib mit
ihren Wahrnehmungen werden bei Aristoteles geringer geschatzt als Geist
und Vernunft, so konstatiert er als typisch menschlich ,ein nach dem ver-
nunftbegabten Seelenteil tatiges Leben [...] und hier gibt es einen Teil, der
der Vernunft gehorcht, und einen anderen, der sie hat und denkt" (EN, I 6
1098a). An anderer Stelle wird menschliche Tugend nicht als ,Tuchtigkeit
des Leibes, sondern [bestimmt als, MM] solche der Seele, wie wir ja auch
unter der Gllckseligkeit eine Tatigkeit der Seele verstehen™ (ENI 13 1102a).

Zwar wird im Kontext von phronésis auf den Zugewinn durch Erfahrung ver-
wiesen, dass man in jungen Jahren mangels Erfahrung noch nicht klug sein
kdénne und Klugheit auf Wahrnehmung im Einzelfalle aufbaue (vgl. EN VI 9
1142a), jedoch kdnne damit nicht ,die gewdhnliche sinnliche Wahrnehmung
gemeint sein, weil diese nicht zu ethischem Urteilsvermégen verhilft" (Wolf
2013, 149). Gemeint sei vielmehr eine Betrachtung des Einzelfalls auf der
Folie allgemeiner Aussagen (vgl. ebd. 149f).

Fir die Kontexte der Heilpadagogik scheint es adaquat, Kérper, Leib und
Wahrnehmung im gleichwertigen Verhaltnis zu Geist und Seele zu gewich-
ten. Denn zum einen ist aus den Neurowissenschaften die menschliche Di-
mension des Kérpergedachtnisses bekannt, in dem Erfahrungen eingelagert
und erinnert werden, die bewusst und unbewusst kiinftige Handlungen be-
einflussen (vgl. Bauer 2002) und damit ebenso die menschlichen Haltungen.
Zum anderen umfasst der Adressatenkreis heilpadagogischen Handelns
auch Menschen, die sich nicht oder nur unzureichend verbalsprachlich au-
Bern kénnen und mitunter durch Verhaltensbesonderheiten kommunizieren.
Heilpddagogische Professionalitat impliziert dabei immer das Beobachten
leiblicher Signale, um sich einem Verstandnis des Gegenlbers anzunahern,
je nach Bedarfen des Gegenibers werden auch leibliche Kommunikations-
formen gewahlt, um ein dialogisches Miteinander zu initiieren (s. beispielhaft
Stinkes 2008, 92-95).

Dartber hinaus bleiben im aristotelischen Verstandnis von hexis deren Rah-
menbedingungen auBen vor. Auch an dieser Stelle scheint ein erweitertes
Nachdenken notwendig, da heilpadagogisches Handeln als professionelles
Handeln stets in institutionellen oder organisationalen Zusammenhéangen
geschieht, die wiederum in gesamtgesellschaftlichen Kontexten stehen und
nicht zuletzt durch sozialrechtliche Regelungen bestimmt werden.

Unbeantwortet bleibt die Frage nach der Gewichtung der Disziplin flir das
professionelle Kénnen. Die Intention der Nikomachischen Ethik enthalt diese
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Frage nicht, so dass dieser Aussage das Moment einer Feststellung und ei-
nes Merkposten fir das weitere Nachdenken um heilpadagogische Haltung
zukommt.

Ein groBer Gewinn der Nikomachischen Ethik liege in der Anheftung von
Fragen, die zeitlich Gbergreifend von Relevanz seien und durch einen Modus
der Verwendung von Begriffen und Begrifflichkeiten, die sich anschlussfahig
zu heutigen Diskursen zeigt (vgl. Hoffe 2010, 3f). Das Wie des Handelns,
nicht in seiner konkreten, individuellen Ausfihrung, sondern in Intention
und Tendenz, zu hinterfragen und darzulegen, d. h. Fragen sittlichen Han-
delns und Tugenden flr ein gutes Leben zu erértern, stellt Zweck und Inhalt
der Nikomachischen Ethik dar. So erweisen sich nicht die Fragen der Niko-
machischen Ethik, wohl aber die jeweiligen Antworten als zeitlich und kultu-
rell kodiert. Mit diesem Horizont zeigt sich Aristoteles' Werk und Rezeption
als Verflechtung aus Zeitlosigkeit und Zeitgebundenheit, so dass die Ant-
worten und Diskussionen Dynamik, Spannung, Kontroversitat sowie begriff-
liche Tiefe gewinnen.

Die Nikomachische Ethik untersucht Méglichkeiten eines individuell guten
Lebens; moralische Fragen erscheinen erst in Buch V, in dem die Tugend
der Gerechtigkeit dargelegt wird (vgl. Wolf 2013, 66), weswegen eine rein
moralische Auslegung von Tugend zu eng gegriffen ist. Die Frage nach dem
guten und gelingenden Leben sowie mdglichen Wegen dorthin jedoch lasst
meines Erachtens Aristoteles' hexis-Begriff an Produktivitat fir die Heilpa-
dagogik gewinnen. Denn dies korreliert mit der Grundintention der Heilpa-
dagogik, gemeinsam mit anderen Menschen, die mit deutlich erschwerten
Bedingungen umgehen mussen, individuelle Wege zu finden, die ein subjek-
tiv als gut und gelingend empfundenes Leben ermdéglichen. Dabei bevorzuge
ich, wie gesagt, die Pramisse, dass Ziel heilpadagogischen Handelns ein gu-
tes Leben mit Beeintrachtigung ist, nicht ein gutes Leben trotz Beeintrach-
tigung.

Heilpddagogisches Handeln ereignet sich zwischen Personen, die Kdrper,
Leib, Geist und Seele mit ihren innewohnenden Erfahrungen in die jeweiligen
Situationen einbringen. Diese Personen befinden sich in einem institutionel-
len Kontext, der gerahmt ist von rechtlichen, politischen, professionellen
und normativen Einflissen. Die Handlungsgestaltung ist demzufolge gepragt
von den beteiligten Subjekten und der sie umgebenden Situation mit all
ihren Wirkfaktoren auf der Basis heilpadagogischer Professionalitat. Es
scheint, als werden fur diese Arbeit Erganzungen zum aristotelischen hexis-
Verstandnis bendtigt, um die identifizierten produktiven Potenziale nutzen,
weiterdenken und sinnhaft erganzen zu kénnen. Insbesondere die Fragen
nach Koérper, Leib und Strukturen scheinen bedeutsam offen, so dass sich
diesen im Folgenden zugewandt wird.
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6.4 Gedanken zur Leiblichkeit von Haltung

Der philosophiegeschichtlich noch offenen Aufgabe einer Studie zum Hal-
tungsbegriff werden Hinweise auf die semantische Vielschichtigkeit und Viel-
falt der eingelagerten Bedeutungen entnommen. Gleichzeitig jedoch beto-
nen die rezipierten Einblicke einseitig die Vernunft- und geistigen Anteile im
Menschen. Eine Darlegung von Haltung als Tugendkatalog hebt den Aspekt
eines bewussten Sich-Verhaltens-zu hervor. Dariber hinaus umfasst Hal-
tung in der Verknipfung mit Handlung ein Moment der Kontinuitat oder Wie-
dererkennbarkeit, impliziert also Chronizitdt. Chronizitat als langfristiger,
zeitlicher Verlauf beinhaltet dann wiederum das Geschehen von Erfahrun-
gen, die Reaktionen hervorrufen, die bewertet werden und deren Qualitaten
in die eigene Person und somit in die eigene Haltung integriert werden.
Chronizitat und Erfahrungen betonen demzufolge die Prozessorientierung
und Veranderungspotenz von Haltungen.

Erfahrung wiederum verweist, ebenso wie die im Bedeutungsraum von Hal-
tung mitschwingende , Kérperhaltung®, auf die Umfanglichkeit von Haltung,
die die Person als Ganzes betrifft, als Einheit von Korper, Geist und Seele in
einem Umfeld, und nicht nur geistig-seelische und kognitive Dimensionen
umfasst. Es lasst sich zwar nicht linear aus einer Kérperhaltung auf die geis-
tig-seelische Verfassung schlieBen, doch sind gewisse Zusammenhange
nicht zu leugnen. Denn eine andere Person kann aus dem Eindruck des Au-
Beren eine Idee der inneren Verfasstheit gewinnen, wie auch bewusst her-
beigeflihrte kdrperliche Verdanderungen auf das innere Befinden einwirken
kdénnen. Mit der Verbindung zwischen bewusst eingenommenen Kdrperhal-
tungen und emotionalem Empfinden arbeiten verschiedene therapeutische
Verfahren sowie grundsatzlich die Verknlpfungen zwischen seelischem Er-
leben und Kérper mittlerweile Eingang in verschiedene disziplindre Fachbe-
reiche gefunden haben. Die Traumaforschung bspw. greift auf die Erkennt-
nisse der Neurowissenschaften zurlick, dass schwer wiegende Erfahrungen
im Koérpergedachtnis gespeichert werden, die durch individuelle Ausléser re-
aktiviert werden kdénnen (vgl. Gahleitner 2017, 53f). Fragestellungen zu
,Kbérper und Gedachtnis' sind nicht nur flir neurowissenschaftliche Perspek-
tiven von Interesse, inwiefern tiefgreifende Erfahrungen gespeichert und
ggf. als Disposition an die nachste Generation weitergegeben werden, son-
dern es werden darltber hinaus bspw. im Rahmen der Disability Studies Kor-
per als kulturelle Reprasentationen erforscht, in die historische und gesell-
schaftliche Wandel eingeschrieben sind (vgl. Dederich 2007, 60). Erfahrun-
gen werden nicht nur kognitiv im Gedachtnis gespeichert, sondern ebenfalls
in Kérper und Leib eingelagert und wirken auf kiinftige Ausgestaltungen von
Handlungen ein, so dass sich Effekte auf Haltungen zeitigen. Dabei sei zu
beachten, dass die in Kdrper und Leib gespeicherten Erfahrungen bewertet
werden und sich diese Bewertungen oder Deutungen andern kénnen; das
geschehe laufend und unmerklich (vgl. Gamm 2009, 69f). Mit einem Denken
um den Menschen als einer Einheit aus Kérper, Geist und Seele wird anthro-
pologisches Denken berthrt, namlich ein Denken darum, was Menschsein
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ist und umfasst. Die Fragestellungen darum, wie Koérper, Geist und Seele
zusammenhangen und sich wechselseitig beeinflussen, gehoért zu den klas-
sischen Fragen der Philosophie und in ihren Auswirkungen auf ein Leben mit
Beeintrachtigungen und Behinderungen zu denen der Heil- und Sonderpa-
dagogik (vgl. Dederich 2013, 126f).

In Philosophie und Anthropologie wird zwischen Kérper und Leib unterschie-
den; als ein bedeutender Denker der philosophischen Anthropologie sowie
des Verhaltnisses von Koérper und Leib gilt Helmuth Plessner (1892-1985;
s. a. Kapitel 3.4 in dieser Arbeit). Helmuth Plessner musste als judischer
Philosoph 1933 aus Deutschland emigrieren und wanderte Uber die Tirkei
in die Niederlande aus. Dort entging er Anfang der 40er knapp dem Zugriff
der Gestapo. 1951 kehrte er nach Deutschland zurlick und Gbernahm den
Lehrstuhl flr Soziologie in Goéttingen (vgl. Helmut Plessner Gesellschaft, o.
J.). Einige seiner Gedanken werden anhand der Texte ,Die Deutung des mi-
mischen Ausdrucks. Ein Beitrag zur Lehre vom BewuBtsein des anderen Ich"
(Erstveroéffentlichung 1925) sowie ,Lachen und Weinen. Eine Untersuchung
der Grenzen menschlichen Verhaltens" (Erstveroffentlichung 1941)°3 aufge-
fuhrt und hinsichtlich ihrer Relevanz flir ein Denken um Haltung befragt.

Laut Plessner sei der Kdrper durch seine physischen Begrenzungen definiert,
der Leib hingegen beinhalte die Wahrnehmungen und Verbindungen mit der
AuBenwelt. Im Leib sei der Mensch bereits ein Stlick AuBenwelt:

,Hier steht mein Leib qua Inhalt meines Gesichtsfeldes oder Tastfeldes, meiner Be-
wegungs-, Spannungs- und Viszeralempfindungen in der gleichen Linie mit den an-
deren korperlichen Dingen, welche im Horizont meiner Wahrnehmung auftreten. Ei-
nerlei, ob ich mich bewege oder irgend etwas tue oder in Ruhe die Bilder der AuBen-
welt einschlieBlich meines eigenen ihr angehdrenden Leibes auf mich einwirken lasse,
die Situation meines Daseins ist doppeldeutig: als Kérperleib — im Kdrperleib®™ (Pless-
ner 2016, 240).

Der Leib-Koérper-Dualismus als doppeldeutiges Verhaltnis des Menschen zu
sich selbst pragt das gesamte menschliche Leben in Erleben, Ausdruck,
Handlung und Gebaren. Die Unterscheidung zwischen Leib und Kdérper bei
gleichzeitiger Untrennbarkeit der beiden Seinsgehalte zeige sich in einem
gebrochenen Verhaltnis des Menschen zu sich, das Plessner als ,exzentri-
sche Position™ bezeichnet (vgl. ebd. 243). Damit sei kein dichotomes Modell
gemeint, sondern ein mit sich selbst verwobenes Sein, das sich bspw. in der
Méglichkeit ,unmittelbar-vermittelt" (ebd. 244) zeige. Denn der Mensch
steht mit seinem Kérper unmittelbar in der Welt und nimmt vermittelt durch
diesen die Welt wahr, ist Kérper und hat Kérper. Diese exzentrische Position
ermdgliche dem Menschen koérperliches Sein und geistiges Streben ebenso
wie asthetisches und spirituelles Bewusstsein. Sie sei das, durch was sich
der Mensch auszeichne, namlich sich von sich zu distanzieren und Uber sich

53 Beide Texte sind den Gesammelten Schriften VII, in der Auflage von 2016 entnommen, die von
G. Dux, O. Marquard und E. Stroker herausgegeben wurde. In dieser Arbeit sind Hinweise darauf
unter ,Plessner 2016" zu finden.
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nachzudenken (vgl. ebd. 244f). Das menschliche Bewusstsein umfasst ne-
ben den kognitiven und sensorischen Elementen auch die Dimensionen der
Sozialitat und Emotionalitat. Im Leib-Kdrper-Dualismus werde anerkannt,
dass Geflihle nicht nur im Inneren eines Menschen existieren und wahr-
nehmbar sind, sondern dem Anderen sich durch Mimik und Gestik erschlie-
Ben (vgl. Dederich 2013, 129). So wird dem Gegenulber eine Antwort auf
die geauBerten bzw. wahrgenommenen Affekte moglich. Die prozessuale In-
tersubjektivitat menschlichen Seins, die flr ein Haltungsgeschehen bedeut-
sam ist, tritt hervor, gleich, ob Haltung als allgemeine Lebenspraxis verstan-
den wird oder als eine professionell gebundene Ausgestaltung.

Der Mensch steht in exzentrischer Position nicht alleine in der Welt, sondern
gestaltet aus dieser das Miteinander. Schon 1925 hat Plessner auf die In-
tersubjektivitat von Mimik und Gestik, von Ausdruck und Sprache hingewie-
sen:

~Aus Haltungen, Verhaltungen besteht das intersubjektive Miteinander, und dem Ver-
stéandnisdrang ist Genlige geschehen, wenn in diese sich abwechselnden Haltungen
Zusammenhang kommt und die Einheit der Situation zwischen dem betrachteten Leib
und seiner Umgebung (zu der eventuell ich mitgehdre) im Fortgang des Ganzen ge-
wahrt bleibt" (Plessner 2016, 123; kursiv im Original).

Hier scheint das Gerichtet-Sein von Haltung auf, das sich nicht nur auf eine
Fragestellung bezieht, sondern das menschliche Miteinander einbezieht so-
wie implizit das handelnde Ausgestalten von Haltung.

Kommunikation ereignet sich nicht nur Uber Verbalsprache, sondern Kérper
und Leib sind Mit-Akteure im Geschehen. Kurt Bayertz erdrtert in seinem
Werk ,Der aufrechte Gang. Eine Geschichte des anthropologischen Den-
kens" (2014) die Verbindungen zwischen der Aufrichtung des Menschen und
seiner Entwicklung. Aufgrund der im Titel verwendeten gangigen Konnota-
tion von Haltung als Kérperhaltung und der Anregungen, die ich diesem
Werk entnehmen konnte, soll das letzte Kapitel der Freihandigen Kulturwe-
sen (S. 257-335) hier einflieBen.

Bayertz flihrt in eindrucksvoller Weise aus, wie eine Aufrichtung des Men-
schen dessen personale und kulturelle Entwicklung beeinflusst hat und Vo-
raussetzung ist fir das, was unter gesellschaftlichem Leben und Kultur ver-
standen wird, sowie deren wechselseitige Wirkungen. Das zeige sich neben
dem aufrechten Gang am freien Gebrauch der Hande, an Sprache und Sexu-
alitdt, die wiederum von Gesellschaft und Kultur beeinflusst werden (vgl.
Bayertz 2014, 260).

Die Besonderheiten des Menschen im Vergleich zu anderen Lebewesen die-
ser Erde, wie der aufrechte Gang, Verbalsprache, Hande, Vernunft, Geflihle
etc., bewegen Menschen schon immer dazu, diese Differenzen hinsichtlich
ihres Hintergrundes bzw. ihrer Ursachen zu befragen und verschiedene The-
orien zu entwickeln. Die Aufrichtung des Menschen ermdéglichte eine kdrper-
liche Entwicklung hin zu einem freien Gebrauch der Hande, so dass sich
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bspw. Werkzeugbau entwickeln konnte. Zur Entwicklung der Intelligenz
fihrt Bayertz die Social Brain Hypothesis an und bezieht sich auf Robin Dun-
bar (1996). Laut dieser These korreliert die evolutionare Entwicklung der
menschlichen Intelligenz mit einem Anwachsen der frihmenschlichen Be-
vblkerung. Mehr und gréBere Gruppen erhdhten die Notwendigkeit, das Ver-
halten anderer antizipieren zu kénnen, um Interaktionen konstruktiv zu ge-
stalten und mit der Gruppe ein gutes Leben zu flihren. Im Englischen spricht
man auch von Theory of Mind. Das hieBe, die Ursache der Intelligenzent-
wicklung liege in der Sozialitat des Menschen, nicht in der Entwicklung von
Werkzeugen (vgl. Bayertz 2014, 275). Die Betonung der Sozialitat fur die
Evolution ist ein Aspekt, der in den Neurowissenschaften ebenfalls diskutiert
wird und dem sich insbesondere Joachim Bauer widmet, der Sozialitat als
Movens menschlicher Entwicklung Kooperation, Kommunikation und Kreati-
vitat identifiziert und erortert (2008)>*. Die Betonung menschlicher Soziali-
tat fir Entwicklung ist ein Aspekt, den ich in seiner Konstruktivitat fir ein
Denken um Haltung und heilpddagogische Haltung vormerken moéchte und
der korreliert mit der bereits erwahnten Intersubjektivitat menschlichen
Seins.

Der soziale Aspekt habe der Entwicklung der Sprache deutlich Vorschub ge-
leistet. Auch diese sei anatomisch erst mdglich geworden durch die Aufrich-
tung des Menschen, da die Mundmotorik nun nicht mehr flr eine Portionie-
rung der Mahlzeiten gefordert war. Mit Handen und ggf. Werkzeugen konnte
Nahrung hergestellt und in mundgerechte Portionen aufgeteilt werden, was
neue Formungen von Lippen, Gaumen, Zunge, Kiefer und Zahnen beglns-
tigte. Einhergehend damit unterstitzte die Aufrichtung des Kdérpers eine
Entwicklung des Brustkorbes solcherart, dass Atem anders flieBen konnte
und im Zusammenspiel mit den Mund- und Rachenorganen differenzierte
Lautbildung und Sprache ermdglichten (vgl. Bayertz 2014, 282f). Der sozi-
ale Aspekt kommt starkend hinzu, weil die Méglichkeiten differenzierter
Kommunikationsweisen entscheidend zu einem Zusammenwirken innerhalb
groBerer Gruppen beitragen. Hier stoBe das oft zitierte gruppendynamisch
wirkende Rlckenkraulen der Affen bei gréBeren Gruppen an Grenzen (vgl.
ebd. 284f).

Des Weiteren legt Bayertz dar, wie Umgebung, Werte, Normen und Struk-
turen auf eine kdrperliche Erscheinung und Haltung einwirken und dass stets
Rickschlisse aus dem auBeren Erscheinungsbild auf die Person gezogen
werden:

~Neben den normativen Faktoren, die ideologischen eingeschlossen, wirken auch fak-
tische soziale Faktoren auf die Haltung und Fortbewegungsweise ein. Die soziale Lage
eines Individuums, seine Arbeits- und Lebensweise, kann auf vielfdltige Weise die
Morphologie seines Kdrpers beeinflussen®™ (Bayertz 2014, 308).

>4 Joachim Bauer hat zahlreiche spannende Biicher zu diesem Thema und angrenzenden Bereichen
verfasst. Eine angemessene Darstellung fihrte hier zu weit, so dass es bei einer exemplarischen
Anfihrung bleibt.
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Auf diese Art betrachtet wird Haltung einer semiotischen Schau zuganglich,
die jedoch Vorsicht vor linearen Schliissen walten lassen sollte. Gleichwohl
kdnnen zahlreiche Korrelationen zwischen einer Kérperhaltung und damit
verbundenen Emotionen identifiziert werden. Bayertz flihrt verschiedene
Studien an, die Kérperhaltung in Verbindung mit Stimmungen erforschten,
so wurde Uber eine hohere depressive Geflihlslage bei gesenktem Blick be-
richtet (vgl. ebd. 316). In einem Buch, das den Titel ,Der aufrechte Gang"
tragt, liegt es nahe, instruktiv auf die kdrperlichen Aspekte von Haltung und
die metaphorische Nutzung des aufrechten Gangs sowie der aufrechten Hal-
tung einzugehen. Fir mein Vorhaben sollen diese Bereiche vorerst hintenan
gestellt werden. Hinweisen mdchte ich mit Bayertz darauf, dass die Verant-
wortung flr Denken und Handeln stets bei der Person bleibt und nicht an
den Koérper abgegeben werden kann: , Die Struktur unseres Kérpers macht
unserem Denken ein Angebot, zwingt ihm aber keine bestimmten Inhalte
auf" (ebd. 323).

Plessner wie Bayertz betonen die Bedeutung von Koérper und Kérperhaltung
als Ausdruck innerer Befindlichkeit (bei Plessner wird dariber hinaus der
Kodrper-Leib-Dualismus thematisiert) flir eine intersubjektive Gestaltung
menschlichen Miteinanders. Fur ein Denken um Haltung, unabhangig davon,
ob diese als allgemeine Lebenspraxis gefasst wird oder als professionell ge-
bundene Haltung, zeigt sich die Untrennbarkeit von Leib und Kérper und
Person. Dieser Umstand ist insbesondere flir padagogische Haltungen von
Bedeutung, da in deren Kontexten stets in und mit Beziehungen gearbeitet
wird, in die sich die professionelle Person mit personalen Anteilen einbringt.
Der Mensch kann sich nur bis zu einem gewissen Teil von den eigenen Er-
fahrungen, dem eigenen Gewordensein distanzieren; diese wirken in jede
Interaktion hinein. In Annahme und Anerkennung personaler Eingebunden-
heit der Fachkraft in interaktionale Geschehen umfasst padagogische und
heilpadagogische Professionalitat vielmehr das Reflektieren eigener Erfah-
rungen sowie der eigenen Geschichte, um Schwachstellen und Entwick-
lungspotenzialen nachzuspiren und daran zu arbeiten (vgl. Gréschke 2008,
84).

Ein Nachdenken Uber Kdrper und Leib verweist demzufolge darauf, dass
Uber heilpadagogische Haltungen nicht unabhangig von Personen nachge-
dacht werden kann. Die Anerkennung des Beteiligt-Seins konkreter Perso-
nen lenkt erneut den Blick auf die drohende Verengung von heilpadagogi-
scher Haltung als Tugendkatalog, da so die Individualitat in den Hintergrund
zu geraten drohte. Personen mit Kérper, Leib, Geist und Seele befinden sich
in Beziehungen zueinander. Diese Beziehungen existieren nicht im luftleeren
Raum und nicht nur zu einem bestimmten Zeitpunkt, sondern innerhalb ei-
nes komplexen und multilateralen Bedingungsgefiiges, in dem unterschied-
liche Elemente synchron und diachron aufeinander einwirken, sich wechsel-
seitig bedingen oder einander entgegenwirken. Das impliziert ein Annehmen
von Beziehungen, die sich nicht nur zwischen zwei Personen ereignen, son-
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dern dariber hinaus ein Anerkennen, dass sich jede beteiligte Person in ei-
nem eigenen Beziehungsgeflecht befindet, das in die betrachtete Situation
hineinwirkt. Diese Beziehungsgeflechte werden beeinflusst durch struktu-
relle und andere Rahmenbedingungen, welche bisher fur heilpadagogische
Haltungen bislang eher marginal bedacht worden sind. Diesem Umstand soll
nun in erganzender Absicht zu den vorangegangenen Ausflihrungen hin-
sichtlich der leiblichen Aspekte zu Haltung mit einem Erértern der Habitus-
theorie von Pierre Bourdieu nachgegangen werden.

6.5 Fiir eine Betrachtung der Strukturen: Habitus

Supplementar zur philosophischen Grundierung dieser Arbeit werden fir ein
umfassendes Denken um heilpadagogische Haltungen im Folgenden sozio-
logische Blickweisen herangezogen, um deren Erkenntnisse Uber die Bedeu-
tung gesellschaftlicher Strukturen flir das persénliche Erleben sowie das
menschliche Handeln und Zusammenleben zu integrieren. Da Haltungsge-
schehen sich zwischen Personen ereignen und diese Personen in ein Umfeld
eingebunden sind bzw. im Kontext heilpadagogischer Haltungen dariber
hinaus in institutionelle und sozialrechtliche Rahmenbedingungen, wird die
Habitustheorie Bourdieus auf ihre Relevanz und Aussagekraft flir heilpada-
gogische Haltungen befragt. Strukturelle Faktoren wie Gesetze, Normen und
Werte als Rahmung von Haltungen sind bislang zu wenig betrachtet worden.
In Anerkennung ihrer Bedeutung flr Haltungsgeschehen werden diese nun
diskutiert und reflektiert.

Pierre Bourdieu (1930-2002) folgt in seinen wissenschaftlichen Aktivitaten
der Grundintention, die soziale Wirklichkeit zu erforschen und zu verstehen.
Flr diese Arbeit erfolgt ein Zugriff auf die Habitustheorie und den damit in
enger Verbindung stehenden Begriff des sozialen Raumes bzw. des Feldes.
Die Auswahl ergibt sich aus einer inhaltlichen Ndhe von Habitus, hexis und
Haltung; es wird der Frage nachgegangen, inwiefern die Bourdieu’sche Ver-
wendung von Habitus mit dem aristotelischen hexis einhergeht und welche
Gedankenstrange Bourdieus konstruktiv flir das Deutungsmuster heilpada-
gogische Haltung eingesetzt werden kénnen. Die Auswahl von Feld und so-
zialem Raum ergibt sich pragmatisch aus der Anerkennung, dass sich heil-
padagogisches Denken und Handeln in Feldern und sozialen Raumen ereig-
nen. Es sei darauf hingewiesen, dass

»~das Verhaltnis von sozialen Feldern und sozialem Raum, also das Verhaltnis von
gesellschaftlicher Arbeitsteilung und Sozialstruktur, das nach Bourdieu konstitutiv ist
flr den sozialen Raum, [...] unklar bleibt" (Krais 2005, 99).

Bourdieus soziologische Bewegungen und Aktivitaten rihrten aus ethnolo-
gischen Zugangen und Fragestellungen, die ihren Ursprung in seinem Mili-
tardienst in Algerien hatten, in der Beobachtung dortiger gesellschaftlicher
Zusammenhange, Verhaltensweisen und Handlungsstrategien und einem
In-Frage-Stellen der Verhaltnisse sowie letztlich auch der eigenen Person in
den Denkstrukturen, die sich aus der Forscherposition ergeben (vgl. Colliot-
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Théléne | Francois | Gebauer 2005, 7). Seine Beobachtungen und Schluss-
folgerungen resultierten in der Hypothese, dass unbewusste Wirkmechanis-
men das Denken und Handeln pragen, welche in der Folge Gegenstand sei-
ner Forschungen wurden. Sein Zugehen auf, Beobachten der und Reflektie-
ren Uber die Logiken der sozialen Praxis gewinnt so erkenntnistheoretischen
Gehalt. Gleichwohl sei das Generieren von Handlungspraktiken mit dem Ziel,
Strukturen und Mechanismen aufzubrechen, von hoher Bedeutung (vgl.
Bourdieu 2011b, 92f).

Die Existenz besagter unbewusster Wirkmechanismen nahm er nicht nur far
die Gruppen der zu Erforschenden an, sondern explizit ebenso flr die For-
schenden; diese wirden durch den eigenen Habitus, d. h. die Pragungen
des eigenen Selbst, ebenso in ihrem Blick und in ihrem Denken eingeengt.
Werde das negiert, sprache das eher fir Arroganz als flir Forschungsqualitat
(vgl. ebd. 60). Denn wenn Regeln und Kategorien unreflektiert als allge-
meingultig betrachtet und eingesetzt werden, wird , die Dialektik von sozia-
len Strukturen und strukturierten und strukturierenden Dispositionen, in-
nerhalb deren Denkschemata gebildet und verandert werden®™ (Bourdieu
2015, 77), ignoriert. Die Dispositionen und Strukturen, innerhalb derer wir
uns verhalten, beinhalten klassenspezifische Komponenten®®, derer wir uns
nicht entziehen kénnen und die haufig gar nicht realisiert werden. Bourdieu
entwickelt einen modernisierten Klassenbegriff, in dem , die sinnlich erfahr-
baren Unterschiede der Lebensflihrung [...] eine bestimmte Klassenlage flr
die Akteure erkennbar" (Colliot-Théléne et al 2005, 12) machen. Lebens-
entwurfe bspw. sind zu einem GroBteil davon gepragt, was Uber das Umfeld
erfahren wird, was als Normalitat erlebt wird und damit im eigenen Mdglich-
keitsbereich aufscheint. Diese Pragungen werden oder vielmehr sind als Dis-
positionen einverleibt, die eben jene Bandbreite von Méglichkeiten realisier-
bar erscheinen lassen sowie dariber hinaus Codes und Kulturen, das sog.
kulturelle Kapital, hervorbringen, die als je typisch anerkannt werden. In
dieser Sichtweise gewinnt der Kérper an Bedeutung, denn in diesem werden
Machtverhaltnisse somatisiert, ja der Korper sei vielmehr ,selbst immer
schon sozialisiert und insofern ein Gewaltverhaltnis® (Waldschmidt 2011,
97). Indem Strukturen, Pragungen, Codes inkorporiert werden, schreiben
sich diese in Koérper ein und werden unbewusst weitergegeben an die
nachste Generation.

,Die Konditionierungen, die mit einer bestimmten Klasse von Existenzbedingungen
verknupft sind, erzeugen die Habitusformen als Systeme dauerhafter und Ubertrag-
barer Dispositionen, als strukturierte Strukturen, die wie geschaffen sind, als struk-
turierende Strukturen zu fungieren, d.h. als Erzeugungs- und Ordnungsgrundlagen
fur Praktiken und Vorstellungen, die objektiv an ihr Ziel angepaBt sein kdnnen, ohne
jedoch bewuBtes Anstreben von Zwecken und ausdrickliche Beherrschung der zu
deren Erreichung erforderlichen Operationen vorauszusetzen, die objektiv ,geregelt’

55 In seiner Studie ,Die feinen Unterschiede® (in Deutschland erstmals erschienen 1982; in Frank-
reich 1979) erforscht Bourdieu ausfihrlich Vorlieben, Interessen, Gewohnheiten, Lebensstile ver-
schiedener Klassen und identifizierte die Klassen und die ihnen innewohnenden Strukturen als pra-
gend fir Denk- und Handlungsschemata.
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und ,regelmaBig*' sind, ohne irgendwie das Ergebnis der Einhaltung von Regeln zu
sein, und genau deswegen kollektiv aufeinander abgestimmt sind, ohne aus dem
ordnenden Handeln eines Dirigenten hervorgegangen zu sein" (Bourdieu 2015, 98f;
kursiv im Original).

Habitus meint mit Bourdieu also die systematisierte soziale Praxis eines In-
dividuums; die der sozialen Praxis innewohnenden Denk- und Handlungs-
schemata werden geformt durch ein Aufwachsen innerhalb einer Gruppe o-
der einer Klasse. Eine Klasse wird durch ihre Existenzbedingungen in Ver-
bindung mit inkorporierten Strukturen bestimmt; diese wiederum eréffnen
ein bestimmtes Spektrum an Lebensstilen und Lebenswegen. Im Sich-Be-
wegen in diesen Strukturen werden diese reproduziert und weitergegeben.

»~Indem im Habitus die Vergangenheit des Individuums fortwirkt, die den Habitus
hervorgebracht und gestaltet hat, bringt er Orientierungen, Haltungen, Handlungs-
weisen hervor, die das Individuum an den seiner Klasse vorgegebenen sozialen Ort
zurlckfihren - es bleibt seiner Klasse verhaftet und reproduziert sie in seinen Prak-
tiken" (Krais 2005, 94).

Innerhalb einer Gesellschaft sind demzufolge verschiedene Habitusformen
erkennbar, die in ihrem Zusammenspiel das Funktionieren einer Gesellschaft
sichern. Anhand der jeweiligen Ausgestaltung des Habitus kénnen im Um-
kehrschluss Ruckschllisse auf die gesellschaftliche Position und Klassenher-
kunft der betreffenden Person gezogen werden.

Bourdieu entwickelte erste Gedanken und Ansatze zum Konzept des Habitus
als inkorporierte soziale Praxis bereits im Rahmen seiner ethnologischen
Studien in der Kabylei Ende der 50er Jahre; in einer ersten Nutzung 1962
beziehe sich Habitus jedoch noch auf Kérperhaltung und sei erst Ende der
60er Jahre in der erweiterten Bedeutung aus einer Rezeption zweier Artikel
von Erwin Panofsky ibernommen worden (vgl. Zenklusen 2010, 187). Bour-
dieu sagt selbst, er habe dabei auf den aristotelischen Begriff der hexis zu-
rickgegriffen, um dem das Subjekt begrenzenden Strukturalismus etwas
entgegenzusetzen und das aktive Moment des handelnden Akteurs zu beto-
nen (vgl. Bourdieu 2011b, 58). Einverleibte Dispositionen zeitigen je typi-
sche Denk- und Handlungsmuster und verunmaéglichen gleichzeitig nicht ak-
tive Entscheidungen und Handlungen, denn gesellschaftliche Strukturen la-
gern sich im Individuum ab, ,dessen Habitus systematische, aber nicht me-
chanistisch-regelgeleitete Handlungen und Klassifikationen erlauben™ (Zen-
klusen 2010, 189).

Das Pendant zum Habitus-Begriff stellt das Feld dar, als Ort, in dem sich
Habitusbildung und Habitusformen ereignen. Hier werden, aquivalent zu den
Dispositionen und Positionen der Individuen in ihren Relationen zueinander,
objektivierte dingliche und strukturelle Bedingungen wirksam, die unmittel-
bar Erkennbaren, wie die Versteckten und Mittelbaren. Felder zeichnen sich
durch Auseinandersetzungen und Konflikte verschiedener Akteure um ihre
jeweiligen Anteile aus. Es wird sich gemessen, miteinander gerungen, mit-
unter gar gekampft (vgl. Mlller 2005, 35f). Darlber hinaus ist im Feld die
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zeitliche Dimension involviert, d. h. den objektivierten Bedingungen einge-
lagerte historische Konnotationen, die die jeweilige Bedeutung der Bedin-
gung beeinflussen.

,Die soziale Genese eines Feldes zu erfassen und zu begreifen, was die spezifische
Notwendigkeit des dieses stiitzenden Glaubens, des in ihm gelbten Sprachspiels und
der materiellen und symbolischen Einsatze, um die es in ihm geht, ausmacht, bedeu-
tet, die Aktionen der Produzenten und die Werke, die sie schaffen, zu erklaren, zu
zeigen, warum sie so und nicht anders sind, und sie damit der Absurditat des Will-
kirlichen und Unmotivierten zu entreiBen, und nicht [...] zu reduzieren oder zu de-
struieren™ (Bourdieu 2011b, 68).

Im Feld, vielmehr im Betrachten des Feldes, riicken Relationen in den Vor-
dergrund. Damit sind jedoch nicht die intersubjektiven Beziehungen zwi-
schen den Personen gemeint, sondern die sog. objektiven Relationen; denn
diese bilden das Feld:

~Analytisch gesprochen ware ein Feld als ein Netz oder eine Konfiguration von objek-
tiven Relationen zwischen Positionen zu definieren. Diese Positionen sind in ihrer
Existenz und auch in den Determinierungen, denen die auf ihnen befindlichen Akteure
oder Institutionen unterliegen, objektiv definiert, und zwar durch ihre aktuelle und
potentielle Situation (situs) in der Struktur der Distribution der verschiedenen Arten
von Macht (oder Kapital), deren Besitz (iber den Zugang zu den in diesem Feld auf
dem Spiel stehenden spezifischen Profiten entscheidet, und damit auch durch ihre
objektiven Relationen zu anderen Positionen (herrschend, abhangig, homolog usw.)"
(Bourdieu | Wacquant 2006, 127).

Die objektiven Relationen bringen ungeschriebene Gesetze hervor, die den-
jenigen selbstverstandlich sind, die in das betreffende Feld hineingeboren
sind, so dass die jeweiligen Bedingungen, Regeln und Strukturen als natur-
gemaB erlebt werden. Dahingegen mussen diejenigen, die sich auch in die-
sem Feld bewegen (mussen), die aber urspringlich in ein anderes geboren
wurden, die ungeschriebenen Gesetze und Codes durch Beobachtung lernen
und eintben. Die Relationen der Felder stehen in Zusammenhang mit den
Relationen des Habitus, durch die soziale Praxis ereignen sich wechselseitige
Einflisse. Habitus und Feld stehen somit in direkter Verbindung miteinan-
der.

»~Habitus und Feld sind zwei Existenzweisen des Sozialen - jener ist Leib gewordene,
dieses Ding gewordene Geschichte. Der Habitusbegriff setzt bei den Individuen an
und erklart die Hervorbringung der sozialen Praxis, wahrend das Feldkonzept bei den
sozialen Strukturen ansetzt und die Positionen der Individuen im sozialen Raum zu
erkldren hat" (Zenklusen 2010, 201).

Im sozialen Raum werden die Positionen der Individuen zueinander sichtbar
und sprachfahig, denn der soziale Raum korrespondiere mit einem Raum
der Lebensstile (vgl. ebd. 204). Mit Lebensstil rekurriert Bourdieu auf Ge-
schmack, auf je typische Geschmacker verschiedener Milieus, Lagen und
Klassen:

~Der Geschmack, die Neigung und Fahigkeit zur (materiellen und/oder symbolischen)
Aneignung einer bestimmten Klasse klassifizierter und klassifizierender Gegenstande

149



und Praktiken, ist die Erzeugungsformel, die dem Lebensstil zugrunde liegt [...]"
(Bourdieu 2012, 283).

Der soziale Raum scheint gréBer als das Feld zu sein bzw. mehrere Felder
zu umfassen, die dann wiederum ebenfalls in Beziehungen zueinander ste-
hen und die durch soziale Praktiken reproduziert werden. In Feldern und
sozialen Raumen bewegen sich und wirken nicht nur Individuen und Gegen-
stande sozialer Praktiken, sondern darin befinden sich dariber hinaus Insti-
tutionen, die ebenfalls zur Reproduktion sozialer Praktiken beitragen; in ge-
wissem Sinne stellen Institutionen in Form von Organisationen und Unter-
nehmen>® eigene soziale Felder im sozialen Raum dar. Die Institutionen fun-
gieren somit als Akteurinnen im sozialen Raum. Die Sonderheit zu Einzelak-
teuren (im Sinne von Individuen) im Feld besteht darin, dass innerhalb einer
Organisation mehrere bis viele Individuen agieren und eine Art Feldhabitus
wirken und reproduzieren. Ein Einzelakteur stellt kein eigenes Feld dar, eine
Organisation sehr wohl. Das kann Vorteile haben, da eine Einheit aus vielen
Individuen zahlreiche Potenzialitaten in sich birgt — sie impliziert jedoch im
selben AusmaB die Gegebenheit zu Disparitaten, die in Differenzen und Kon-
flikten minden kénnen und damit die Position im Feld schwacht.

Laut Bourdieu pragen Organisationen mit ihren Strukturen, analog zu den
Milieus, erheblich die in ihnen sich bewegenden Individuen. Es sei wichtig,
daran zu erinnern, dass alle Personen eine Geschichte haben,

»~dass sie das Produkt einer individuellen Geschichte sind, einer an ein Milieu gekntpf-
ten Bildung, und dass sie auch das Produkt einer kollektiven Geschichte sind, dass
im Besonderen die Kategorien des Denkens, die Kategorien des Verstehens, die
Wahrnehmungsschemata, die Wertesysteme etc. das Produkt der Inkorporation so-
zialer Strukturen sind" (Bourdieu | Chartier 2011a, 84).

Eine Institution stellt einen Ort dar, in dem Habitusformen reproduziert und
am Leben gehalten werden:

+Als standig von regelhaften Improvisationen lberlagerte Erzeugungsgrundlage be-
wirkt der Habitus als praktischer Sinn das Aufleben des in den Institutionen objekti-
vierten Sinns: als Produkt einer Pragungs- und Aneignungsarbeit, die notwendig ist,
damit die Erzeugnisse der kollektiven Geschichte als objektive Strukturen in Form
der dauerhaften und angepaBten Dispositionen reproduziert werden kénnen, die flr
das Funktionieren dieser Institutionen nétig sind [... . Im, MM] Vorzug der Einverlei-
bung, der die Fahigkeit des Leibes ausnutzt, die performative Macht des Sozialen
ernst zu nehmen" (Bourdieu 2015, 107)

kreieren Institutionen Logiken, die deren Selbsterhaltung dienen und seitens
der beteiligten Personen bereitwillig aufgenommen und weitergetragen wer-
den. Das Zitat weckt Assoziationen zum Diskurs in der Heil- und Sonderpa-
dagogik, dass und inwiefern Organisationen der Eingliederungshilfe einen

56 Auf die semantischen Unterschiede zwischen Institutionen, Organisationen und Unternehmen
wird an dieser Stelle nur insoweit eingegangen, dass Institutionen ein Gbergeordnetes Ziel verkor-
pern, zu dessen Umsetzung Organisationen gegriindet werden (vgl. Greving 2011, 118). Unterneh-
men ist als allgemeiner Oberbegriff gemeint.
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Habitus der Professionellen bewahren und beférdern, Menschen mit Beein-
trachtigungen und Behinderungen zu generalisieren und auszugrenzen, um
die eigene Existenzberechtigung zu unterstreichen. Das impliziert einen
wichtigen Hinweis auf permanent notwendige Reflexionen der Feld und
Strukturen innewohnenden Machtverhaltnisse sowie dem Agieren der im
Feld tatigen Personen.

Der nachste Denkschritt dieser Arbeit richtet sich auf die Anschlussfahigkeit
von Bourdieus Habitus-Begriff fir heilpadagogische Haltungen. Pierre Bour-
dieus Begriff des Habitus wird in der Heilpadagogik flir einen Habitus der
Fachkraft rezipiert (s. exemplarisch Greving 2011; Gréschke 2008; Ziemen
2011). Hierbei wird betont, dass der Habitus der einzelnen Person gepragt
sei durch deren individuelle Herkunft mit den immanenten Strukturen, den
sich daraus ergebenden Handlungsspielrdumen und Potenzialitdten sowie
durch die Anforderungen, die aus dem Feld gestellt werden (vgl. Greving
2011, 21). Mit diesem Ansatz werden die ,impliziten gesellschaftsspezifi-
schen Hintergrundbedingungen individuellen Handelns" (Grdéschke 2008,
183; kursiv im Original) hervorgehoben und einer Reflexion zugeflhrt.
Wenn mit Mller nun das Bourdieusche Habitus-Verstandnis als ,,Vermittlung
zwischen Struktur und Praxis™ (Miller 2005, 30) betrachtet wird, bleibt mei-
nes Erachtens fir einen professionellen Habitus die Dimension des Wissens,
d. h. was Heilpddagoginnen und Heilpddagogen laut curricularen Vorgaben
lernen (sollen), in ihrer Auswirkung auf deren Kdénnen zu sehr im Hinter-
grund. Das wird insbesondere dann deutlich, wenn im Kontrast und mit Ver-
weis auf Kurbacher der aristotelische hexis-Begriff bzw. Haltung ,als Ver-
mittlung von Theorie und Praxis™ (2006, 7) gefasst wird, auch wenn hier auf
eine Theorie der Haltung rekurriert wird und nicht auf professionelle
(heil)padagogische Theoriebeziige. Meines Erachtens liegt in den Verhalt-
nissen von Haltung als ,Vermittlung zwischen Struktur und Praxis"™ und als
LVermittlung zwischen Theorie und Praxis" der zentrale Unterschied im Hal-
tungsverstandnis von Bourdieu und Aristoteles. Flr eine professionell ge-
bundene Haltung, die darliber hinaus in und mit sozialen Beziehungen ar-
beitet, erscheint mir das Fassen von Haltung als ein Theorie-Praxis-Vermitt-
lungsverhaltnis deutlich produktiv. Dies kbénnte gar als die Aufgabe von Hal-
tung bezeichnet werden. Auch Ziemen weist darauf hin, dass fur den Habitus
nach Bourdieu noch ungeklart ist, ,in welchem Verhaltnis Bildung, Habitus
und Kompetenz zueinander stehen™ (Ziemen 2011, 128). Wahrscheinlich
kdnnte man mit Bourdieu argumentieren, dass die Wahl von Beruf und Pro-
fession Produkt des Habitus sei und das dazugehoérige Wissen Teil der feld-
spezifischen Positionen darstelle, jedoch bliebe meines Erachtens in dieser
Argumentation der Bereich professioneller Theorie bzw. die Stellung der Dis-
ziplin fur die Profession zu wenig exponiert. Denn eine professionell gebun-
dene Haltung zeichnet sich durch einen theoretischen Hintergrund aus, mit
dem - ob involviert oder von einer Metaebene aus - Uber die Relationen
zwischen Struktur und Praxis reflektiert werden kann.
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Aus der Philosophie wird kritisiert, dass Bourdieu in seinem Habitus-Begriff
das Uberindividuelle zu sehr betone und dadurch ein Teil des semantischen
Bedeutungsraums von Haltung aus dem Blick verloren werde bzw. das hal-
tungsimmanente Changieren zwischen individuellen und Uberindividuellen
Anteilen fehle (vgl. Kurbacher 2017, 57 + 61). Wlschner erganzt:

,Das [...] Theoriegebdude [des Habitus-Konzepts Bourdieus, MM] fesselt den Men-
schen technokratisch an eine Haltung, sodass er mit ihr fast ununterscheidbar wird,
und bettet ihn habituell vollstédndig funktional in die Gesellschaft, ein Feld, eine sym-
bolische Ordnung [...] ein [...]" (Wlschner 2016a, 23).

Eine gewisse Determiniertheit des Handelns lasst sich bei Bourdieu in der
Tat nicht leugnen. Dies steht der philosophischen Idee eines freiheitlichen
Menschen entgegen, der seine Entscheidungen innerhalb eines Geflechts
aus selbstgewahlten und fremdbestimmten Bezligen wahlt und verantwortet
(vgl. Kurbacher 2017, 325). Rekurrierend auf die Konnotation von Haltung
als einen bewussten Umgang mit Affekten weist Wiischner dartber hinaus
auf eine immanente Widersprichlichkeit des Begriffs hin. Haltungen seien
weniger zahmend in Bezug auf Affekte und Triebe zu verstehen, sondern
vielmehr als ein Medium zur Analyse des eigenen Selbst sowie des Selbst-
und Weltumgangs (vgl. Wischner 2016b, 112).

Deutlich produktiv erscheint mir hingegen der Habitus-Begriff in Verbindung
mit dem des Feldes und in Bezug auf Institutionen und deren Beitrag flr ein
Reproduzieren von Denk- und Handlungsschemata. Heilpadagogisches Han-
deln findet stets sowohl in Beziehungen als auch unter professionellen Rah-
menbedingungen und damit institutionalisiert in Organisationen®” statt, un-
abhangig davon, ob die Heilpadagogin in der Frihférderung ambulant tatig
ist oder in einer Komplexeinrichtung, die haufig am Rande einer Stadt oder
eines Dorfes angesiedelt ist>®. Es wurde weiter oben dargelegt, dass Orga-
nisationen in Form von Feldern je Ubliche Denk- und Handlungsschemata
reproduzieren und damit flr einen Erhalt von Positionen im System wirken.
Denn in Organisationen gibt es

~€ine funktionale Arbeitsteilung als auch eine hierarchische Uber- und Unterordnung
[...], durch welche unterschiedliche Personen und Interaktionssysteme aufeinander
bezogen und voneinander abhangig sind" (Greving 2011, 122).

In Organisationen wird jeweils definierten Zielen nachgegangen; daflr exis-
tiert eine Vielzahl von Strukturen, die formeller und informeller Art sein kén-
nen; in einer Analyse dieser Strukturen werden Einflussmoéglichkeiten und
Machtverhaltnisse sichtbar. Grundsatzlich bleibt festzuhalten,

7 Um diese theoretische Auseinandersetzung so konkret wie méglich zu fiihren, ohne auf Einzel-
beispiele zurlickzugreifen, reflektiere ich an dieser Stelle nicht auf die Institution der Eingliede-
rungshilfe, sondern auf die Organisationen, in denen heilpddagogisches Handeln gestaltet und er-
fahren wird.

58 Die De-Institutionalisierungsdebatte in der Heilpadagogik wird im Verlauf gestreift. Es geht we-
niger darum, das segregierende und diskriminierende Element eines Lebens in ver-besondernden
Institutionen zu beleuchten, als vielmehr die Auswirkungen von institutionellen Strukturen auf heil-
padagogisches Handeln.
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,dass sich heilpddagogische Organisationen aus dem Bestreben der Gesellschaft her-
aus entwickelt haben, mit Kontingenzen, mit Abweichungen, mit scheinbar bizarren
und unbekannten Verhaltensweisen umzugehen und diese organisatorisch zu beglei-
ten" (ebd. 126).

Die hier dargelegte Besonderheit der Griindung und Entstehung der Organi-
sationen, einer Besonderung von Menschen, einem besonderen Kimmern
an einem besonderen Ort, erinnert an die implizite Gespaltenheit, die bereits
in Kapitel 2.2 flr Profession und Disziplin der Heilpadagogik dargelegt
wurde, d. h. an die Konstitutivitat des Behinderungsbegriffs sowie das Re-
sultieren von Besonderungs- oder gar Aussonderungsprozessen aus einem
zugewandten Impuls des Kimmerns und Unterstitzens. Es sei daran erin-
nert, dass Heil- und Sonderpadagogik

»trotz anderer Absichten immer auch selbst zu gesellschaftlicher Exklusion beitragt,
indem sie durch besondere Methoden und eigene Institutionen die Besonderheit ihrer
Klientel fortschreibt™ (Moser | Sasse 2008, 51).

Insofern kann man feststellen, dass Wissenschaft, Profession und Organisa-
tionen der Heilpadagogik in ihrer intentionalen Verwurzelung und immanen-
ten Ambivalenz koharent sind. Die sich daraus ergebenden Herausforderun-
gen werden in unterschiedlicher Weise angegangen, deren Erdrterung je-
doch jetzt und hier nicht zur Debatte stehen soll.

In heilpddagogischen Organisationen werden Menschen mit Behinderungen
und ggf. deren Umfeld von Fachkraften unterstitzt und begleitet; hieraus
ergibt sich bereits die banal erscheinende Feststellung, dass in heilpadago-
gischen Organisationen in und mit Beziehungen gearbeitet wird. Diese Be-
ziehungen sind in der Regel hierarchisch strukturiert; die Personen, die mit
der Organisation im Zusammenhang stehen, lassen sich unterteilen in Ziel-
gruppe (heil)padagogischen Handelns, Mitarbeitende, Angehérige, externe
Kooperationspartner und sonstige Akteure im Sozialraum. Im engsten Kon-
takt miteinander stehen in der Regel die Adressatinnen und Adressaten mit
den Mitarbeitenden. Diese beiden Gruppen unterscheiden sich darin, dass
die einen die Zielgruppe des entlohnten Handelns der anderen darstellen,
was sich in einer Verobjektivierung der Zielgruppe als ,,Objekt des Handelns"
zuspitzen kann. Gleichzeitig kommt der Zielgruppe heilpadagogischen Han-
delns qua Unterstlitzungsbedarf Arbeitgeberfunktion zu. Die verschiedenen
Gruppen innerhalb einer Organisation stehen in einem wechselseitigen Be-
einflussungsverhaltnis zueinander, die sich in Macht- und Ohnmachtverhalt-
nissen spiegeln kdnnen. Die Organisationen und die in ihnen agierenden
Menschen wirken im Kontext ihrer Zeit.

»Die gesellschaftlichen Bedingungsmuster wirken nun wiederum Uber den Weg der
Institutionalisierung in die Organisation hinein und schaffen so ein individuelles kul-
turelles Feld der hier einzeln oder auch vernetzt Handelnden" (Greving 2011, 140).

Diese gesellschaftlichen Bedingungsmuster werden zum einen Uber inhalt-
lich-konzeptionelle Ausgestaltungsformen heilpddagogischen Handelns
sichtbar (z. B. in Leitbildern formuliert, in Curricula dargelegt), zum anderen

153



auch in der Betrachtung der Organisationsstruktur und baulichen Gegeben-
heiten. Ist die Organisation dezentral aufgestellt oder in Form einer Kom-
plexeinrichtung (mit haufig mehr als 100 Platzen) am Markt? Wie sind die
baulichen Gegebenheiten (hell, freundlich, einladend in der Wirkung, barri-
erefrei usw.)? Wie formalisiert und hierarchisiert sind Verwaltungswege und
Personalwesen?

Bourdieu selbst, so wird kritisiert, setze sich in seinen Werken nicht mit dem
Phanomen der Behinderung und nicht mit Normalitat, Nicht-Normalitat, so-
zialer Abweichung, Anders- und Fremdheit auseinander (vgl. Waldschmidt
2011, 96f). Produktiv entwickelt hingegen wird das Habitus-Konzept Bour-
dieus in einer Verknupfung mit neurowissenschaftlichen Erkenntnissen fur
ein Verstandnis der Genese herausfordernder Verhaltensweisen und ermég-
licht Erkenntnisgewinn fir die Heil- und Sonderpadagogik. Der Habitus,

~ware in dieser Hinsicht die sensorische (einschlieBlich der propriozeptiven) Erfah-
rungskumulation im konkreten (und dariber hinaus im abstrakten) Raum, [...]. Ha-
bituelle Regulationskompetenzen sind demnach nichts anderes als die auf der Basis
der jeweiligen situationsspezifischen Afferenzsynthesen im Kérperselbstbild in der
Gegenwart realisierten sinnhaften und systemhaften Prozesse des Psychischen unter
dem Aspekt ihrer Realisierungsform™ (Jantzen 1990, 204f; kursiv im Original).

Die dem Zitat zugrundeliegende Basis der Rekonstruktion biographischer
Erfahrungen von Isolation und Gelingensbedingungen in ihrer Habitus ge-
nerierenden Wirkung im Sinne wiederholt gezeigten auffalligen Verhaltens
entlang der Theorie der materialistischen Behindertenpdadagogik wurden
spater von Jantzen und Lanwer-Koppelin (1996) zur Rehistorisierenden Di-
agnostik entwickelt und ausformuliert.

Letztendlich resultiert aus einer Rezeption der Habitus-Theorie Pierre Bour-
dieus flr die Heil- und Sonderpadagogik meines Erachtens eine Herausfor-
derung, der sich neben den Einrichtungen und Diensten der heilpadagogi-
schen Handlungsfelder insbesondere die Hochschulen und Ausbildungsstat-
ten widmen miussen. Denn wenn wir davon ausgehen, dass in Organisatio-
nen und Institutionen soziale Praktiken reproduziert werden und weiterhin,
dass in heilpddagogischen Organisationen ein erhoéhtes Risiko zu besondern-
den und ausgrenzenden Praktiken besteht und somit Behinderung sozial
konstruiert wird, dies aber auf der anderen Seite der Grundintention heilpa-
dagogischen Handelns widerspricht, dann wird es konstruktiv sein, Uber
diese Wirkmechanismen in einem Rekurs auf die eigene Person nachzuden-
ken und zu reflektieren, wie ein Aufbrechen verzerrter Strukturen mdglich
sein kann. Wenn daruber hinaus die in den Disability Studies diskutierte
These in diese Reflexionsfolie integriert wird, dass nicht nur Behinderung
eine soziale Konstruktion darstelle, sondern bereits die Schadigung, d. h.
die Beeintrachtigung, sozial konstruiert sei (vgl. Waldschmidt 2011, 98f),
wird diese Reflexionsfolie erweitert und vertieft um die herausfordernde
Frage, ob und wie sich das konkrete heilpadagogische Handeln mit und in
bspw. einer Familie andert, in der ein Kind mit frihkindlichem Autismus lebt.
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Wie gestalte ich professionelles Handeln wirksam und entwicklungsférder-
lich, wenn ich mich als Fachkraft in dem Bewusstsein bewege, mit meinen
Sichtweisen und mit meinem Handeln zu Aussonderungspraktiken beizutra-
gen? Wie kann die Hypothese, dass nicht nur die Behinderung, sondern be-
reits die Schadigung sozial konstruiert sei, konstruktiv in heilpadagogisches
Handeln umgesetzt werden? Welcher Anteil soll personaler Begleitung unter
Beachtung sozialer Konstruktionen beikommen? Die spannende Frage, wie
Strukturen so dekonstruiert werden kénnen, dass Gewalt- und Machtpro-
zesse bezlglich eines Behinderungsgeschehens einem professionellen Be-
wusstsein zugefuhrt und reflektiert werden kénnen, ohne professionelle
Identitaten zu schadigen, sondern als Ausgangslage flr tiefgreifende Bil-
dungsprozesse genutzt werden kann, bleibt als Aufgabe flr Disziplin und
Profession bestehen.

6.6 Zwischenfazitl

Die vorangegangenen Ausfuhrungen haben das aristotelische hexis-Konzept
auf Anschlussstellen flir eine professionelle heilpadagogische Haltung be-
fragt, Kritikpunkte identifiziert und dieses mit Bezligen anderer philosophi-
scher und soziologischer Erkenntnisse erganzt. Eine philosophische Perspek-
tive auf Haltung wird aufgrund der herausgehobenen personalen Elemente
und der als wahrscheinlicher und potenter erachteten Anknipfungsmaéglich-
keit theoretischer bzw. disziplinarer Beziige gegenulber einer eher strukturell
fundierten soziologischen Blickweise praferiert. Damit wird auf die professi-
onelle Verantwortung der einzelnen Heilpadagogin rekurriert und die indivi-
duelle Gebundenheit an die generellen und gemeinschaftsstiftenden Ele-
mente von Disziplin und Profession betont.

Als konstruktiv im aristotelischen hexis-Verstandnis werden die Orientierung
auf ein gelingendes Leben, die manifeste Verbindung zwischen Haltung und
Handlung, das Gerichtet-Sein von Haltung auf Personen bzw. Sachverhalte
oder Fragestellungen sowie das Moment der bewussten Entscheidung fur
Handlungen und Haltungen und damit eines vorsatzlichen Umgangs mit Af-
fekten gewertet. Ein Transfer in die Heil- und Sonderpadagogik ergibt fol-
gende Aquivalenzen:

e Heilpadagogisches Handeln ereignet sich zwischen Personen und in
Beziehungen.

e Heilpadagogisches Handeln geschieht bewusst und begrindet und
verfolgt somit ein Ziel.

e Zwischen der heilpadagogischen Haltung und dem daraus folgenden
heilpadagogischen Handeln kénnen Kongruenzen identifiziert werden.

Gleichzeitig werden Leerstellen im hexis-Verstandnis Aristoteles' konsta-
tiert, bei deren Nicht-Beachtung bedeutsame Aspekte heilpadagogischen
Handelns auBen vor gelassen zu werden drohten. Es sind dies die Anerken-
nung von Leib und Kdrper flir Handlungen und Haltungen sowie die Aner-
kennung der Wirkmachtigkeit gesellschaftlicher Rahmenbedingungen auf
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das Geschehen in Organisationen und die Generierung von Denk- und Hand-
lungsschemata, insbesondere in Bezug auf Behinderungsgeschehen. Zur
Unterstltzung der Argumentation und Reflexion wurden an diesen Stellen
Texte von Helmuth Plessner, Kurt Bayertz und Pierre Bourdieu sowie ent-
sprechende Sekundarliteratur genutzt. Flr ein Nachdenken Uber das Deu-
tungsmuster heilpadagogische Haltung werden diese Aspekte integriert, um
eine tugendethische Rahmung der Haltung der Fachperson zu vermeiden,
die die Adressatinnen und Adressaten heilpadagogischen Handelns sowie die
strukturellen und normativen Umstande unterbelichten wirde. Darlber hin-
aus impliziert eine tugendethische Fassung das Risiko einer zu starren Fas-
sung und moralischen Uberhéhung von Haltung, die die Mdglichkeiten und
Notwendigkeiten individueller und situativer Adaptionen nicht ausreichend
aufscheinen lassen.

Bislang noch nicht erfolgt ist eine Befragung Aristoteles' bzw. seiner Schrif-
ten auf enthaltene Normen und Werte bezlglich Behinderung und Abwei-
chung. Dem wird abgeholfen, indem Christian Mirners ,Philosophische Be-
drohungen®™ (1996) zur Unterstltzung herangezogen werden. Aristoteles du-
Bert sich im Passus ,Aussetzung oder Aufnahme der Kinder" (aus: Politik
und Staat der Athener) dahingehend, dass , nichts Verstimmeltes aufgezo-
gen" (Aristoteles, zit. nach Mlrner 1996, 32) werden soll, ebenso wie nicht
zu viele Kinder geboren werden sollten, wenn es zu viele seien, ,,so soll man
es entfernen, bevor es Wahrnehmung und Leben erhalten hat" (ebd.). Was
unter ,verstimmelt" verstanden werden kann, lasst sich aus diesem Ab-
schnitt nicht erschlieBen; hier lohnt ein Blick in die Metaphysik. Dort heiBt
es unter dem Stichwort ,Verstimmelt®, dass ein Wegnehmen von etwas
nicht grundsatzlich verstimmelnd wirke; wenn man von einer Zahl einen
Teil entferne, sei diese nicht verstimmelt, sondern immer noch ein Ganzes.
Ebenso kénne man nicht von verstimmelt sprechen, wenn die Lage keinen
Unterschied mache, wie bspw. bei Feuer oder Wasser. Darlber hinaus sei
ein Ganzes nicht grundsatzlich verstimmelt, wenn ein Teil weggenommen
werde, sondern nur und in Bezug auf den Menschen, wenn dieses wesentlich
bestimmend fiur den Gesamtkérper sei und nicht wieder nachwachse (me-
taph. V. Buch, Kap. 27, 1024a11-1024a27). In einer Verbindung dieser De-
finition mit der vorher angefluhrten Regel, ,nichts Verstimmeltes aufzuzie-
hen™ kann Aristoteles eine Voreingenommenheit gegeniber Menschen mit
kdrperlichen Beeintrachtigungen zugeschrieben werden.

Auch in der bereits im Rahmen der Nikomachischen Ethik erwahnten Orien-
tierung auf die Mitte (mesotes) hin, die Aristoteles in verschiedenen Schrif-
ten anfihrt (es sei nicht das Durchschnittliche gemeint, sondern ein situati-
ves, individuelles Austarieren zwischen zwei Extremen), scheine Normalitat
als Paradigma auf (vgl. Mldrner 1996, 33f). Krankheit und Abweichung wer-
den negativ konnotiert:

,Der Harmonie des Korpers ist entgegengesetzt die Disharmonie des Kdrpers, Dis-
harmonie des lebenden Kérpers aber sind Krankheit und Schwache und HaBlichkeit.
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Von diesen beruht die eine auf der Asymmetrie der Elemente, die Krankheit, die an-
dere auf der Asymmetrie der Koérperteile, die HaBlichkeit. Wenn nun die Disharmonie
Krankheit, Schwache und HaBlichkeit ist, so ist also die Harmonie Gesundheit, Kraft
und Schénheit" (Aristoteles, zit. nach Miirner 1996, 37).

Ebenso klingt in der Nikomachischen Ethik mehrfach an, dass Aristoteles
nicht alle Burger (von BlUrgerinnen war zu seiner Zeit nicht die Rede, denn
Frauen hatten keine Blrgerrechte) flr fahig halt, eine hexis flir ein tugend-
haftes Leben zu entwickeln, weil diese bspw. psychisch, kérperlich oder in-
tellektuell nicht gemaB der Mitte, d. h. der Norm veranlagt seien (vgl. EN
VII).

In die Reflexion dessen muss einbezogen werden, dass im 4. Jh. v. Chr.
Menschen mit Beeintrachtigungen in der Regel keine anerkannte Stellung in
der Gesellschaft inne hatten und als anders, abartig und negativ angesehen
wurden. Eine Ausnahme bildeten Menschen (wahrscheinlich Manner), die
Kriegsverletzungen erlitten hatten (vgl. Haeberlin 2005, 99f). Die Kritik an
Aristoteles' augenscheinlicher Perspektive auf Menschen mit Beeintrachti-
gungen und einer daraus moglicherweise resultierenden Kritik an dessen
Heranziehung flr ein Nachdenken Uber heilpadagogische Haltungen antizi-
pierend, antworte ich mit einem Hinweis darauf, dass die Haltungstheorie
Aristoteles' im Grundverstandnis keine Personengruppen ausgrenzt oder gar
dezidiert exkludiert, wenn auch Verstand oder Vernunft als ,,das Vornehmste
in uns™ (EN X 8 1177a) bezeichnet werden und ,die Objekte der Vernunft
[als, MM] die vornehmsten im ganzen Felde der Erkenntnis" (ebd.). Beide
Zitate korrelieren mit dem weiter oben angeflihrten aristotelischen Ver-
standnis einer Vorrangigkeit der dianoetischen Tugenden gegeniber den
ethischen Tugenden und einer Setzung der Philosophie als héchste der Wis-
senschaften (vgl. EN VI 7 1141a).

Die Anschlussstellen des aristotelischen hexis-Verstandnisses werden fir ein
Denken Uber das Deutungsmuster der heilpadagogischen Haltung weiterhin
als produktiv erachtet. Aus den ermittelten Diskrepanzen erwachst die Auf-
gabe, Denkerinnen und Denker zu identifizieren, die das aristotelische hexis-
Konzept flr aktuelle Diskurse anschlussfahig entwickeln. Aristoteles ver-
meide Paradigmatizitat theoretisch und schlieBe sie praktisch aus (vgl. Wi-
schner 2016a, 25). Des Weiteren erweise sich das arisotelische hexis-Kon-
zept als dasjenige, das alle folgenden Haltungsdiskurse durchziehe, wenn
auch immer wieder Verfremdungen und Verzerrungen geschahen (vgl. Slaby
2016, 277).

Zur Vermeidung einer dogmatischen Lesart von Haltung wird mit dieser Ar-
beit eine schwach normative Fassung anvisiert. Die identifizierten Kritik-
punkte und Leerstellen im aristotelischen hexis-Verstandnis sollen keines-
falls negiert, sondern vielmehr einer Reflexion und Weiterentwicklung fur
ein konstruktives und modernes Denkmodell heilpadagogischer Haltung zu-
gefuhrt werden. Es soll also in einer Anlehnung an Adorno mit Aristoteles
Uber Aristoteles hinausgegangen werden, denn philosophische ,Banalitat
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entsteht, wo dem allgemeinen Begriff [hier: der Haltung, MM] jene magische
Teilhabe am Absoluten zugeschrieben wird, die seine eigene Begrifflichkeit
Lugen straft" (Adorno 1964, 46). Diese Aufgabe erscheint mir aufgrund mei-
nes Hintergrundes als Heilpadagogin in einem alleinigen Unterfangen zu ge-
wagt, so dass ich mich zur Unterstlitzung erneut der Philosophie bediene.
Konkret bedeutet dies die Rezeption und Reflexion zweier Schriften: Wisch-
ners ,Eine aristotelische Theorie der Haltung" (2016) und Kurbachers , Zwi-
schen Personen. Eine Philosophie der Haltung" (2017) denken das aristote-
lische hexis-Verstandnis neu und erganzen es mit aktuellen philosophischen
Theorien sowie eigenen philosophischen Uberlegungen fiir ein modernes
Verstandnis von Haltung.

6.7 Hexis in Bewegung

Das folgende Kapitel beruht auf den Erkenntnissen Philipp Wischners, des-
sen hier rezipierte Dissertation ,Eine aristotelische Theorie der Haltung.
Hexis und Euexia in der Antike" (2016a) der Forschungsintention entspringt,
inwiefern aus dem ,,Willen zur Reziprozitat" (Wischner 2016a, 10) ein Leit-
motiv flr ein Haltungskonzept in Anlehnung an Aristoteles entwickelt wer-
den kann. Wischner entwickelt seine Ausgangsthesen und Gedanken aus
der Wahrnehmung des vielschichtigen Bedeutungsraums von Haltung sowie
einer Reflexion Uber den 24. Gesang der Ilias, in dem beschrieben wird, wie
Achill aus Zorn Uber den Tod seines Freundes Patroklos taglich die Leiche
des Hektor schleift, die aber von den Goéttern vor Verletzungen geschitzt
wird. Der Vater des Hektor wiederum, Priamos, vergeht vor Kummer und
beschmiert sich mit den eigenen Exkrementen. Gleichwohl gelingt es den
Gottern und ihren Vermittlern, ein Treffen zwischen Priamos und Achill her-
beizuflihren, in dem beide ihre Trauer dem anderen mitteilen, Empathie ei-
nander wecken und schlieBlich sich aus der Erstarrung I6sen und wieder in
eine Haltung finden kénnen (vgl. ebd. 10-14; Homer, 360-378). Wischner
assoziiert Priamos als den alteren mit den dianoetischen Tugenden der Ni-
komachischen Ethik und beschreibt dessen haltungslosen Umgang mit dem
Tod des Sohnes als aus tiefem Leid geboren. Achill wiederum wird mit den
ethischen Tugenden in Verbindung gebracht, weil dessen Reaktion auf den
Tod des Freundes keinen wirdigen Umgang mit seinen Affekten zeige und
deswegen von Haltungsverlust zeuge (vgl. Wischner 2016a, 14f). Daraus
entfaltet er folgende Thesen:

e ,Haltung ist nicht Zurlickhaltung, sondern die Weise, sich den Affek-
ten wirdig zu erweisen. Haltung meistert Veranderung" (ebd. 15). In
einer bewussten Entscheidung flr eine Haltung und fur ein Sich-
Uben-darin fiihrt sich der Mensch selbst und bejaht eine prozessori-
entierte, dynamische Sicht- und Umgangsweise auf und mit bedeut-
samen Lebensereignissen.

e ,Haltung bietet den Affekten eine Blihne"™ (ebd. 17). Zum Ausdruck
gebrachte Affekte ermdglichen ein Mitempfinden, ohne mitzuleiden.
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Gleichzeitig stehen Affekt und Ereignis im Zusammenhang; den Af-
fekten kann sich der Mensch wirdig erweisen oder eben nicht. Hal-
tung habende Menschen kénnen Ort eines Ereignisses werden, worin
sich die soziale Dimension von Haltung zeigt und Gemeinschaft stif-
tend wirken kann.

e ,Die Macht des Ereignisses anzuerkennen, heiBt die Macht des /logos
als begrenzt zu erfahren. Zu groB3es Leid kann die Haltung eines Men-
schen letztendlich erschépfen® (ebd. 18). In der Erfahrung zu groB3en
Leids kann die Theorie versagen, weil sie unangemessen und unge-
ntigend wirkt. Leid kann als Unfall und zufallig geschehen, ohne er-
kennbaren Sinn und so tiefe Verzweiflung gebaren und Haltung er-
schittern.

In einem alltagssprachlichen und popularwissenschaftlichen Gebrauch
werde Haltung zum einen mit Aufrichtigkeit gleichgesetzt, zum anderen mit
Unerbittlichkeit und Rickgrat zeigen (vgl. ebd. 13). Der weite semantische
Raum des Begriffs ,Haltung' resultiere aus einer Verknlpfung einer morali-
schen Beurteilbarkeit von Personen mit einem aktiven Vollzug von Affekti-
vitat sowie aus einer immanenten Spannung zwischen Beziglichkeit und In-
dividuierung (vgl. Wischner 2016b, 109). Der semantischen Bedeutungs-
vielfalt erwachst die Notwendigkeit, eine gemeinsame Basis fur Diskussio-
nen und Auseinandersetzungen zu erarbeiten, welche sich mit Hilfe des aris-
totelischen hexis-Begriffs entwickeln lasst:

»Mit seinem Konzept von hexis im Rilicken lasst sich ein Haltungsbegriff zumindest
konturieren, der sich auszeichnet durch a) eine gewisse Pathosféhigkeit, mit der wir
uns unserer Affekte wirdig erweisen, nicht indem sie standhaft ertragen werden,
sondern indem sie in den Verlauf sozialer Bewegungen reintegriert werden; b) durch
eine standig in Bewegung bleibende spielerische Identifizierung, die die eigene Par-
tikularitat nicht zur Authentizitat, nicht zum Bekenntnis zwingt, und c) durch echte
Reziprozitat, wie wir sie aus der Freundschaft kennen. Die Besonderheit eines solchen
Haltungsbegriffes ware es, dass das notwendige Scheitern von Haltung an der dau-
erhaften Herstellung von Paradigmatizitat>® gerade ihre eigentliche Motivation dar-
stellen™ (Wischner 2016a, 24; kursiv im Original).

Diese erste Skizzierung eines Haltungsbegriffs, mit den Komponenten Pa-
thosfahigkeit, Beweglichkeit und Reziprozitat, scheint mir konstruktive An-
satzpunkte zu bieten fir eine Fassung heilpadagogischer Haltungen, da den
Affekten Anerkennung zukommt, der Mensch in seiner Lebensfiihrung nicht
moralisch Uberhdht sowie das Wechselseitige an Beziehungen anerkannt

39 Ich verstehe die Verwendung des Wortes ,Paradigmatizitat® im Kontext von Wiischners Arbeit
als ein Emporheben von Haltung in den Rang eines Paradigmas, einer grundsatzlichen Denkweise
Uber etwas. Paradigmatizitédt konnte man somit als ein ,Sein als Paradigma' verstehen. In den Re-
cherchen zu besagtem Terminus habe ich diesen ausschlieBlich in linguistischen Zusammenhangen
gefunden; die ,Paradigmatizitat des Sprachzeichens ist der Grad, zu dem es in ein Paradigma ein-
gegliedert ist, und die formale und funktionelle Homogenitat und Geschlossenheit dieses Paradig-
mas" (Lehmann o. J., 0. S.). So verstanden wiirde die Untersuchung der Paradigmatizitat von Hal-
tung einen Hinweis geben, inwiefern spezifische Haltungen fiir ein bestimmtes Paradigma relevant
sind. Die intendierte Verwendung kann hier nicht geklart werden und bleibt deswegen ungeldst
stehen.
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wird. Hervorzuheben ist der immanente Widerspruch zwischen einem not-
wendigen Ideal von Haltung und einem unausbleiblichen Scheitern daran.
Dem Scheitern wird damit ein intentionales Moment des bestandigen Stre-
bens hin zum Ideal zugewiesen und impliziert gleichzeitig einen Schutz vor
einer Absolutheit des Ideals.

Wischner praferiert ein Konzeptdenken gegentber einem Denken in Begrif-
fen und beschreibt dies als Aristoteles-gemaBer, da dieser ob seiner man-
nigfaltigen Wissensbestdnde (Medizin, Biologie, Padagogik, Grammatik, Phi-
losophie etc.) Konzepte bendétige, die

~beweglich zwischen den einzelnen Disziplinen hin und her wandern konnten, und
nicht philosophische Begriffe [...]. Wahrend der Begriffstheoretiker mit den Mitteln
der Exklusion und Subsumtion arbeitet, halt es der Konzeptdenker mit den Mitteln
der Inklusion und Konjunktion" (Wlschner 2016a, 27).

Diese Denkart erinnert an das begriffsgeschichtliche Vorgehen Kosellecks,
wobei dessen Ansinnen weniger der synchrone Gebrauch eines Begriffs zwi-
schen den Disziplinen als vielmehr das Darlegen dessen diachronen Ver-
standnisses ist. Auch ein diachrones Begriffsverstandnis speist sich aus un-
terschiedlichen Wissensbestanden; sowohl im synchronen wie im diachro-
nen Gebrauch scheint eine gewisse Flexibilitat hilfreich und weiterfuhrend
zu sein - ohne dass hiermit bloBem Pragmatismus oder gar Eklektizismus
Vorschub geleistet werden soll. Vielmehr soll das reichhaltigere Anwen-
dungspotenzial von Konzepten anerkannt werden, die Dynamiken wie Schei-
tern einschlieBen; flr Aristoteles werden daruber hinaus die Transfermdg-
lichkeiten der Konzepte in andere Aufgabenbereiche und Disziplinen als
fruchtbar beschrieben (vgl. ebd. 29f). Diese Potenziale will Wischner nut-
zen, um interdisziplinares Denken zu beférdern und wendet sich einem
hexis-Verstandnis zu, das dessen immanente Bewegungsphysik aufgreift
(vgl. ebd. 31). Des Weiteren bedient er sich Erkenntnissen der Rhetorik, der
antiken Gymnastik, der bildhauerischen Plastik sowie der Medizin und sucht
in diesen Beziigen nach Sichtbarkeiten von Haltung. Fur die vorliegende Ar-
beit wird weiterhin der Begriff des Deutungsmusters verwendet, den Bollen-
beck in dhnlicher Weise als produktiv empfunden und dargelegt hat.

Im Anerkennen der innewohnenden Bewegung wird das Changieren zwi-
schen Einzelnem und Allgemeinem von Haltung deutlich und in dieser sowie
an diese Verbindung stelle die Philosophie die Frage nach dem Personbegriff.
Dem Haltungsbegriff wird im Gegensatz zum Personverstandnis das Poten-
zial zugeschrieben, diese beiden kontraren Dimensionen adaquat in ihren
Wechselwirkungen und Widersprtichlichkeiten abbilden zu kénnen (vgl. ebd.
39). In meinem Verstandnis ist die jeweilige Person in der Folge aufgefor-
dert, aus ihrer generellen Haltung konkretes Handeln fiir eine einzelne Situ-
ation zu generieren. Person und Haltung scheinen demzufolge in enger Ver-
bindung zueinander zu stehen und mussen doch getrennt voneinander be-
trachtet werden. Wischner selbst weist auf das Potenzial des Haltungsbe-
griffs hin; eine Erlduterung des Personbegriffs erfolgt nicht.
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Haltung wird in ihrer Beweglichkeit und Dynamik entwickelt. Denn hexis

»Zeigt sich nicht als Geradlinigkeit, sondern als die Féhigkeit zur Selbstkorrektur, zeigt
sich nicht als Unempfindlichkeit, sondern als jene Form der Gelassenheit, mit der
man Dinge zwar ernst, aber nicht persénlich nehmen kann, zeigt sich schlieBlich nicht
als Authentizitat, sondern als unhintergehbare Abhangigkeit von reziproken Verhalt-
nissen, die [...] nicht so sehr mit Anerkennung als vielmehr mit wirklicher Begegnung
zu tun haben® (ebd. 41f).

Das Vorhaben, aus einer Dynamik heraus Position zu beziehen, das Chan-
gierende eines Begriffs sozusagen von vornherein einzuholen, wirkt anre-
gend. Das bewegliche Element von Haltung wird vorerst in einem Uberge-
ordneten Sinne verstanden, als eine ,Manipulation der Selbstbewegung so-
wie der eigenen Bewegtheit durch andere auf einen kairos®° hin* (Wlschner
2016a, 49; kursiv im Original). Bewegung meine darluber hinaus alle Wand-
lungsformen (o6rtlich, zeitlich, koérperlich, aktiv, passiv), ebenso wie das
Werden einer Mdglichkeit als Wirklichkeit (vgl. ebd.).

In der Hervorhebung des beweglichen und dynamischen Moments von Hal-
tung kdénnen Anklédnge an die Tugend der Offenheit gefunden werden, die
bereits flir professionelle Haltungen im padagogischen Feld erértert wurde
(s. HauBler 2000, 301-317). Gleichwohl wird durch die Nennung von Bewe-
gung und Dynamik nicht die Moralitat von Haltung bedient, sondern als ein
strukturelles Element herausgearbeitet. So kann Haltung in der Sachlichkeit
verbleiben und muss nicht moralisch aufgeladen werden.

Die zeitliche Dimension von Bewegung zeige sich beispielsweise in ihrer Pro-
zessorientierung sowie in der Orientierung auf ein Ziel, namlich auf das ge-
lingende Leben hin (vgl. Wischner 2016a, 50f). Haltung aktualisiert sich in
Handlung und zeigt darin eine punktuelle Aussagekraft; gleichzeitig ist Hal-
tung eben nicht statisch und starr, sondern stets im Werden und Entwickeln
begriffen und (ziel)gerichtet. Das bedeutet nicht zuletzt, dass das Wie des
Ziels die qualitative Ausgestaltung der Haltung zentral beeinflusst. Haltung
ist in der Aporie verankert, wiedererkennbar und kontinuierlich sein zu sol-
len und sich Veranderungen nicht verschlieBen zu dirfen. Hexis ist etwas,

~Was eine Bewegung anhalt, aber nicht, indem es sie stoppt und zum Erliegen bringt,
sondern indem es sie anstaut und ihr eine gezielte Richtung gibt, das hei3t raumlich
und zeitlich organisiert — und damit etwas Bleibendes konstituiert" (ebd. 54).

Das Ziel des gelingenden Lebens wird als bleibendes Ziel verstanden, d. h.
als ein Ziel, dem sich der Mensch ein Leben lang annahert und das stetiges
Streben nach Vervollkommnung fordert — und mit (hoffentlich) immer im-
manentem und erkennbarem Potenzial flir Veranderungen. Gerat das Ziel
aus dem Fokus, besteht die Gefahr unendlicher Wiederholungen, die ins
Nichts fihren (vgl. ebd. 58). Flr eine gelingende Zielverfolgung bedarf es

60 Griechisch fir: gunstiger Zeitpunkt fir eine Entscheidung; ein Verstreichen lassen kann nach-
teilig sein
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einer geschulten Intuition, dies gilt insbesondere fir ethisch relevante Hand-
lungen. Hierin muss sich der Mensch tUben und gewdhnen.

»In den Organen ist eine urspriingliche Einheit von dispositionellen und intellektuellen
Komponenten angelegt, die durch die Ubung, durch Haltungserwerb gegeneinander
ausdifferenziert werden, ohne die Beziehung zueinander abzubrechen™ (ebd. 59).

Gewobhnungen werden nicht restriktiv im Sinne einer Freiheitsbeschrankung
gesehen, sondern vielmehr Freiheit erméglichend, da sie dem Menschen ei-
nen groBeren Interpretationsspielraum und kreative Ausgestaltungsmag-
lichkeiten aus einer fundierten und reflektierten Basis heraus schenken.

Die Notwendigkeit der Bewegung und Beweglichkeit von Haltung zeigt sich
insbesondere in der Sozialitdat, im Umgang miteinander, mit den entstehen-
den Affekten, die zur Handlung auffordern. In diesem Sinne weist das dy-
namische Element von Haltung auf die Reziprozitat von Beziehungen hin.
Differenzen werden nicht geleugnet, sondern es wird

»bei allen Unterschieden die Kontinuitat [hervorgehoben, MM], die in der Betonung
von Bewegung und Prozessualitat selbst liegt. Mit Fingerspitzengefihl und Witz eher
als durch Gewohnheit schafft die hexis dem stets werdenden Dasein eine wie immer
voribergehende Behausung zwischen Nicht-Sein und Sein® (ebd. 71).

Bislang wurde Bewegung als aktivisches Moment von Haltung beschrieben,
in dem ein Zugang auf die Welt, ein Umgang mit etwas gestaltet wird. Dem
gegeniber steht

~€in Sich-Halten angesichts dessen, was uns zustéBt. Man kénnte es die Pathosféhig-
keit von Haltung nennen [...]. Neben Bewegung als systematischem Hintergrund von
Haltung tritt damit das Vermdgen, sich den Affekten wiirdig zu erweisen, als funkti-
onale Bestimmung von hexis auf den Plan™ (ebd. 72; kursiv in Original).

Die Pathosfahigkeit von hexis beinhaltet neben einem positiven Bewegt-
Werden-von ebenso die Méglichkeit des Scheiterns. Damit ist hier das Ein-
gestandnis gemeint, das eigene Leben und das eigene Selbst nicht nur zu
gestalten und (bewusst) gestalten zu lassen, sondern vielmehr dass Veran-
derungen unbemerkt geschehen und die Selbstwahrnehmung getribt ist
(vgl. ebd. 72f). Mitunter stoBt einem etwas zu, stéBt das Leben zu, und
verunmoglicht es der Person, eine Haltung einzunehmen, da der Schmerz
Uber das Geschehene zu groB und zu verheerend ist. Unermessliche Ver-
zweiflung oder endloses Gedankenkreisen beherrschen das Denken und
FUhlen der Person. In diesem Zustand gelingt es nicht, den notwendigen
Schritt fur eine kritische Distanz, fur eine reflektierte Handlung, flr ein Emp-
fangen von Welt vorzunehmen; das Tun erscheint haufig verzerrt und kari-
kiert. Pathosfahigkeit wird in der Schlussfolgerung von Wischner mit Ereig-
nisfahigkeit in Verbindung gesetzt. Etwas geschieht, was einen bewegt, und
gleichzeitig ereignen sich Affekte und in deren Umgang Haltungen. Haltung
ereigne sich demzufolge immer wieder neu, indem der Mensch aufgefordert
ist, stets eine je aktuelle Positionierung zwischen ethos (im Sinne von Ge-
wdhnung) und pathos (im Sinne des Berihrt-Werdens) vorzunehmen.
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,Haltung als hexis [...] in die Nahe des pathos zu riicken, heiBt dementsprechend,
sich durch den ethos nicht den Umgang mit dem Neuen und Fremden zu verbauen,
sondern gerade eine Offenheit flir den kairos zu bewahren, sich ergreifen zu lassen,
um das Fremde in das Eigene zu invertieren" (ebd. 75).

Eine ahnliche Justierung von hexis ist im Kontinuum zwischen individuellen
und gemeinschaftlichen Anteilen von Haltung erforderlich. Hier wird das Ver-
anderungsmoment von Haltung im Sinne eines Ubergangs von Méglichem
in Realitat wie auch die Entstehung von etwas Neuem herausgestellt, das
auf der einen Seite ein Starr-Werden von Haltung verhindert und die indivi-
duelle Verantwortung fir die Fihrung des eigenen Selbst konturiert, auf der
anderen Seite allerdings die Mdglichkeit des Scheiterns auffachert. Etwas
zugespitzt wird die These formuliert:

,Haltung als Bewegungskonzept bedeutet im Namen des eigenen Werdens und der
eigenen Entwicklung, all das, was darauf aus ist, uns zu vernichten, als Gelegenheit
zur Veranderung zu nitzen" (Wiischner 2016a, 79).

Das mag auf ein erstes Horen und Lesen nach einem zynisch zischenden
.Krise als Chance" klingen und weist gleichzeitig auf die Notwendigkeit ge-
wisser Ressourcen und Resilienzen hin, um mit Veranderungen, Missstan-
den, Unglucksfallen, Krisen optimistisch umgehen zu kénnen. Widerstandig-
keit ist dispositionell veranlagt, und der Mensch kann hexis im Sinne von
Pathosfahigkeit reflektieren und sich darin Gben (vgl. ebd. 83) - was nicht
allen gelingt. Die erganzende Zusatz zum Zitat entspringt den Erfahrungen
einer Heilpadagogin, die viele Biographien gehdrt und erlebt hat, in denen
Menschen mit Dispositionen und Widrigkeiten aufwachsen mussten, die ein
von auBen konstruktiv erlebtes Ubernehmen der Verantwortung fiir die ei-
gene Lebensgestaltung deutlich erschwert bis verunmadglicht haben.

Haltungen folgen einem Ziel, einem eigenen Sinn, auf den sie sich hin ori-
entieren bzw. der Mensch sein Handeln hin orientiert. ,Dieser Eigensinn ist
die tiefere Bedeutung der Aufforderung, Grund seiner Veranderung zu blei-
ben" (ebd. 91). In der Pathosfahigkeit von hexis als einem Widerfahren von
scheint das Seele-Kdrper-Verhaltnis des Menschen auf, denn mit der Seele
fihre sich der Mensch und diese halte den Kdérper als einen Lebendigen zu-
sammen (vgl. ebd. 91).

Haltungen wird ein Kern zugeschrieben, etwas Kontinuierliches, das wiede-
rum verharten und verzerren kann. Um dem zu entgehen, hilft eine pro-
zessorientierte Sichtweise: ,Subsistenz ware dann nicht zur Substanz zu on-
tologisieren, sondern als Widerstandigkeit und Resistenz zu prozessualisie-
ren" (ebd. 95). Damit gewinnt Haltung die Mdglichkeit, sich im Kontinuum
zwischen Stabilitat und Prozessualitat zu bewegen und sich an der jeweiligen
Situation aktualisieren zu kénnen, ohne dabei nur auf ein konkretes Hand-
lungsmuster zurlckgreifen zu dirfen. In der Positionierung bzw. je situati-
ven und individuellen Ausgestaltung von Haltung zwischen Einzelnem und
Allgemeinem, zwischen Stabilitat und Prozessualitat, zwischen Gewdhnung
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und Pathosfahigkeit, zwischen Idealitat und Realitat wird Haltung exempla-
risch und erkennbar (vgl. ebd. 98). In einem Weitergehen auf diesem Weg
erweist sich Haltung gerade nicht statisch und starr und ist nicht verbunden
mit einem hohen moralischen Ideal, das erreicht werden muss, will man
nicht fehlen am Haltungsanspruch.

~Man muss also der Frage nachgehen, ob Haltungen gerade Uber ihr Kippen zwischen
AuBerlichkeit und Innerlichkeit beziehungsweise Sozialitdt und Individualitit, das im
Raum des Sozialen die Unverséhnlichkeit von Universalitdt und Singularitdt wieder-
holt, in einem Charakteristikum getroffen werden" (ebd. 105).

In der Anerkennung dieses Kippens ertffnet sich meiner Ansicht nach kon-
struktive Freiheit fir Haltungen, die einhergeht mit bzw. deren Gegenpol die
eigene Verantwortung einer koharenten Ausgestaltung darstellt. Diese
Blickweise betont den Anforderungsanspruch von Haltungen, der sich an-
ders zeigt als ein zu erflllender Tugendkatalog, weil die Verantwortung fur
das eigene Handeln und dessen Begriindung konkret wahrgenommen, an-
genommen und kommuniziert werden muss. Da Verantwortung ein Gegen-
Uber impliziert, resultiert daraus der Anspruch Anderer auf verantwortetes
Handeln ebenso wie auf verantwortete Haltungen. Der Kern von Haltungen
sei, den ,Widerspruch ihres emanzipatorischen Bestrebens nach Singularitat
und ihrer Angewiesenheit auf Reziprozitat in der Sphdre der Sichtbarkeit"
(ebd. 109) aushalten zu kdnnen und einen Umgang damit zu finden. In Hal-
tungen wird Einzelnes und Allgemeines untrennbar miteinander verknUpft
und wird doch im singuldaren Beispiel sichtbar, damit angreifbar. Fir eine
Auseinandersetzung mit Haltungen und dafir, diese einem strukturierten
Nachdenken zuganglich machen, helfen konstitutives Anerkennen und Aus-
halten des Widerspruchs. Damit bewegt sich ein Nachdenken Uber Haltung
in der Aporie, sich einer wissenschaftlichen Operationalisierung letztendlich
zu verweigern und gleichzeitig einer nachvollziehbaren Fassung anzuna-
hern. Haltung ohne Haltungstragerin wirkt seltsam wirklichkeitsfern und
Uberhdht, wird jedoch der exemplarische Haltungstrager integriert, entzieht
sie sich aufgrund der dann impliziten Singularitat einer allgemeinen Verbind-
lichkeit. Haltung habende Personen werden wahrgenommen mit ,regelset-
zendem, absolutem Anspruch® (ebd. 119), woraus Idealisierungen und Iko-
nisierungen des Haltungsakteurs resultieren kénnen, die auf andere Uber-
fordernd wirken. ,Wobei der Witz einer Ikone ist, dass sie, gerade weil sie
ins Fiktive, Imaginare, Mythologische abgeschoben wird, ertragen kann, wo-
ran ein Beispielcharakter zerbrechen muss" (ebd. 121).

Far heilpadagogische Haltungen, die qua professioneller Gebundenheit star-
ker an gemeinschaftliche Elemente geknilpft sind als dies fir Haltungen als
allgemeine Lebenspraxis angenommen wird, stellt sich die Frage nach den
verbindenden Aspekten und inwiefern diese konturiert werden kénnen. Ver-
mutlich funktioniere das ,Gemeinsame [...] nur als umkampfte Leerstelle®
(ebd. 121). Hieraus wird eine gemeinsame Aufgabe an Profession und Dis-
ziplin extrahiert, in konstruktivem Diskutieren und Streiten, Abgrenzen und
Verbinden den Ermdglichungsgrund zu wirken, aus dem jede Heilpadagogin
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und jeder Heilpadagoge sich die Mdéglichkeit eré6ffnen kann, die eigene Pro-
fessionalitat zu erweitern und zu vertiefen sowie die eigene heilpadagogi-
sche Haltung als Vermittlung von Theorie und Praxis auszugestalten. Die
sich fur heilpddagogische Haltungen ergebenden Fragestellungen aus einer
Betonung des dynamischen Elements von Haltung werden im spateren Ver-
lauf aufgegriffen und thematisiert.

Die Verbindung zwischen Haltung und Beziehung findet Raum in der Refle-
xion von Haltung in Medizin und Phanomenologie. In einem kérperorientier-
ten, physischen Verstandnis von hexis wird diese vorrangig als Zustand ver-
standen und bspw. von Hippokrates in diesem Sinne verwendet. Ubertragen
auf das Ziel eines guten, gelingenden Lebens, wie es Aristoteles in der Ni-
komachischen Ethik verfolgt, wird Gesundheit als Teil dieses guten Lebens
abgeleitet (vgl. Wischner 2016a, 229f). Aufgabe der Medizin ist es, Stérun-
gen der Gesundheit zu erkennen, zu kategorisieren und zu heilen, wofur
inter- wie intrakomparative Methoden genutzt werden. Insbesondere der in-
trapersonale Vergleich bringe den individuellen Leidensdruck zum Vor-
schein.

»Hier, in der anthropologisch fundierten Medizin, liegt demnach die Geburtsstunde
fir jene Dimension von Haltung, die sie als ein Selbstverhaltnis oder eine Selbstahn-
lichkeit des Individuums zeigt und die in ein Spannungsverhaltnis zu jener heroischen
oder gottlichen Dimension tritt, die sie doch nie verloren hat"™ (ebd. 239).

Beide, Arzt und Patient, begegnen sich aufgrund der Krankheit des Patien-
ten, woraus der Auftrag des Arztes generiert wird. Haltung zeigt sich in die-
sem Kontext ,als das Zwischen von Arzt und Patient, das beide zu einer
Beziehung zusammenschweiBt" (ebd. 243). Dieser Gedanke scheint mir
konstruktiv auf den Kontext heilpadagogischen Handelns Ubertragbar. Es
wird auf den schier unaufléslichen Zusammenhang von Haltung und Bezie-
hung verwiesen sowie auf deren dialogische Dimension, und Iasst damit das
Potenzial heilpadagogischer Beziehungsgestaltung aufscheinen, die als ein
Merkmal heilpadagogischer Kompetenz gesehen wird (s. bspw. Flosdorf
2004). Es lohnt sich in diesem Zusammenhang auf Dérners ,Der gute Arzt.
Lehrbuch der medizinischen Grundhaltung® (2003) hinzuweisen, der in einer
Unterscheidung von Beziehung und Handlung insbesondere die Sichtweise
auf und Gestaltung ersterer auf phanomenologischer Basis differenziert dar-
legt. Diese Schrift sollte sich als produktiv und anschlussfahig erweisen,
wollte man heilpadagogische und medizinische Grundhaltungen fur interdis-
ziplinares Kooperieren erdrtern.

Beziehung zeige in ihrer Bedeutung fir Haltung auch auf die Voraussetzung
von Reziprozitat fur Haltungswissen hin, zu der die Haltung des Akteurs wie
die Haltung der Adressatin gehore. Werde diese vergessen, so verlagere sich
Haltung in den Akteur und erzeuge ein ungleichgewichtiges Verhaltnis hin
zu einer absoluten Haltung, die den Patienten als Fall objektiviere (vgl. Wi-
schner 2016a, 245). Diese Entwicklungen sind wohl diejenigen, weswegen
Haltung, auch in der Heilpadagogik, zum unpopuldaren Phdnomen werden
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konnte, und die auf die Machtproblematik in Abhdangigkeitsbeziehungen zei-
gen. In einer nicht moralisch Uberhéhten Fassung von Haltung, sondern viel-
mehr in einer Anerkennung der Beziehungsdimension und einer angemes-
senen Verteilung der Handlungsverantwortung liegt ein flr professionelles
heilpadagogisches Handeln noch ungenutztes Potenzial von Haltung.

Die Ausfuhrungen Wischners betonen insbesondere die Notwendigkeit, fur
ein trag- und anschlussfahiges sowie praktikables Verstandnis von Haltung,
ein Kontinuum zwischen Statik und Flexibilitat, ein dynamisches Bewegen
zwischen diesen Polen anzuerkennen. So kdnnen Verzerrungen und Uber-
héhungen von Haltung wie Haltungsakteuren vermieden werden. Dem Autor
wird eine Leitlinie attestiert, die fir Haltung

,hicht etwa die Starrheit und Beharrlichkeit eines Besitzes im Sinne von Gewohnheit
oder zweiter Natur [setzt; MM], sondern die Beweglichkeit und Wendigkeit eines ge-
brauchsfertigen und insofern essentiell aktiven und auf seine situative Verwendung ori-
entierten Besitzes. Hexis [...] ist zu allererst ein Bewegungsbegriff, der also vom Situa-
tiven, vom dynamischen Vollzug, von seinen wechselnden Aktualisierungen her verstan-
den werden muss" (Slaby 2016, 278; kursiv im Original).

Einem beweglichen Verstandnis von Haltung kann die Aufgabe der Haltungs-
akteurin entnommen werden, Haltung dynamisch zu handhaben, d. h.

»~in einem Denken, das immer wieder zur Verflissigung, Neuformung und zur geziel-
ten Vagheit von Haltung anregt, indem es sich selbst eine Bereitschaftshaltung, eine
noumenale®! Pathosfahigkeit annimmt, die offen fir die Verlockungen des Denkens
sich diesem dennoch nicht widerstandslos ausliefert" (ebd. 303; kursiv im Original).

Die Hervorhebung von Haltung wirkt konstruktiv fir ein Denken um heilpa-
dagogische Haltungen, so dass Wischners Ausfihrungen im Folgenden fur
weitere Verwendungen im Kontext der vorliegenden Arbeit in einem Fazit
zusammengefasst werden.

6.8 Zwischenfazit 11

In einem ResUimee Uber Wischners Reflexionen des aristotelischen hexis-
Konzeptes sowie dessen Weiterentwicklungen und Aktualisierungen hin zu
einem zeitgemaBen Verstandnis von Haltung und unter Bezugnahme der
vorherigen Ausflihrungen zu hexis, Habitus und Haltung lassen sich diese
als gewinnbringend einschatzen. Sie bieten zahlreiche Hinweise und Er-
kenntnisse flr eine Konzeptionalisierung heilpadagogischer Haltung, die
dem Geschehen in heilpadagogischen Kontexten entsprechen. Ein Plus liegt
meines Erachtens im konstitutiven Ausgehen von der Unmadglichkeit einer
exakten Bestimmung des Haltungsbegriffs. Wischner bewegt sich in einer
Denklinie mit Aristoteles, der anhand seiner Ausflihrungen Uber mesotes die
Schwierigkeiten aufzeigt, individuelle und unzweifelhaft umsetzbare Hand-
lungsanweisungen zu erstellen sowie Handlungen diesbezlglich zu bewer-
ten:

61 Griechisch, in etwa: beziglich einer intellektuellen Erkenntnisgewinnung
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+Wer aber das rechte MaB nur um ein kleines verfehlt, sei es durch ein Zuviel oder
ein Zuwenig, den trifft kein Tadel, wohl aber den, der es bedeutend verfehlt, weil er
nicht unbemerkt bleibt. Von welchem Punkt und Grad an man aber Tadel verdient,
1aBt sich nicht leicht in Worte fassen, wie das ja (iberhaupt in der Natur des sinnlich
Wahrnehmbaren liegt" (EN II 9 1109b).

Es erscheint konstruktiv und zielfihrend fiir ein Nachdenken Uber heilpada-
gogische Haltungen, die Aporie, im Wissen um eine Unbestimmbarkeit sich
einer Fassung anzunahern, nicht als Schwache von Disziplin und Profession
zu begreifen. Vielmehr zeigt sich darin die Herausforderung, Qualitatsmerk-
mal und Besonderheit als Aufgabe, der sich Heilpadagoginnen und Heilpa-
dagogen stellen und stellen kdnnen, weil sie Uber die erforderlichen Wis-
sens-, Handlungs- und Personalkompetenzen verfligen, das eigene profes-
sionelle Handeln situativ und individuell und theoretisch begriindet zu ge-
stalten.

Wischners differenzierte Darlegung der Bewegungsdimension und Dynamik
von Haltung in Verbindung mit Pathosfahigkeit und Reziprozitat 6ffnen das
Denken hin zur individuellen Ausgestaltung, ohne in moralische Uberhéhun-
gen uUberzugehen, die Haltung dann wiederum starr und verzerrt erscheinen
lieBen. In Verbindung mit der Anerkennung der konstitutiven Aporie er-
wachst daraus ein schopferisches Moment von Haltung: ,Haltung ist somit
ein formatives Sein, das, der Kunst vergleichbar, Welten schafft oder trans-
formiert" (Slaby 2016, 281). In einer derartigen Ausgangslage und Perspek-
tive eines Denkens von Haltung wird der Konnex zwischen Allgemeinem und
Einzelnem ermdglicht, indem das Kollektive die Basis bildet, von der aus das
Individuum sichtbar wird: ,zu ihr [der Gemeinschaft, MM] gehdren, indem
man sich von ihr abhebt™ (Wischner 2016a, 69; kursiv im Original). Die
innewohnende Widersprichlichkeit wird so in ihrer wechselseitigen Bedeu-
tung angenommen, sinnstiftend fortgefihrt und entwickelt zu einer Plastizi-
tat der Haltungsfigur. Darlber hinaus lasst sich diese Perspektive mit der
Ausgangsuberlegung verknlpfen, Disziplin und Profession als das Kollektive
und somit als Erméglichungsgrund der je individuellen Entwicklung und Aus-
gestaltung heilpadagogischer Haltung zu verstehen.

Auch wird auf das Eingebundensein von Personen und damit von Haltung
hingewiesen, darauf, dass Konzepte und Begriffe sowohl durch ihre Felder
gepragt werden als auch in einer Umkehrung diese pragen (vgl. ebd. 270).
In einem Weiterdenken dieses Aspekts wird erneut das Angewiesensein von
Haltung auf ein gemeinschaftliches Element kenntlich.

»,Haltung ist nicht denkbar ohne die aktiv-gestalterische Zugehérigkeit zu einem
ethos®? und einem politischen Gemeinwesen. [...] Haltung ist intrinsisch politisch, in-
sofern sich die gemeinsame Sache des demos®3 nur in und qua Haltung seiner Mit-
glieder manifestiert, entfaltet und entwickelt" (Slaby 2016, 296).

62 Griechisch: Gewohnheit
63 Griechisch: (Staats-)Volk
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Dieses Moment der immanenten politischen Konnotation von Haltung und
Handlung ist meines Erachtens in den padagogischen und heilpadagogischen
Zusammenhangen unterbewusst und unterbestimmt. Mir scheint, als sei ei-
ner Vielzahl der (heil)padagogisch Tatigen Wirkung und Ausmal ihrer Rolle
fur die Gesellschaft nicht bewusst. Denn jedes (heil)padagogische Handeln
impliziert, visualisiert und transportiert eine wertgebundene Aussage lber
die Gestaltung menschlichen Miteinanders und Uber die hohen fachlichen
und persdnlichen Anforderungen und Qualitaten, die mit (heil)padagogi-
schem Handeln verbunden sind. Das Bewusstsein flr die gesellschaftspoli-
tische Bedeutung heilpddagogischen Handelns sowie dessen Orte und
Raume darf gerne weitere Starkung erfahren.

Verschiedene Denkwege der Haltungstheorie Wischners erweisen sich als
anschlussfahig, um Bricken von einem Haltungsverstandnis als allgemeine
Lebenspraxis zu einer professionell gebundenen Haltung zu erarbeiten. Ne-
ben der bereits thematisierten Bewegungsorientierung von Haltung ist die
Betonung des kontextuellen Eingebundenseins hervorzuheben, denn als
Heilpadagogin bewege ich mich - wie alle anderen Blrgerinnen und Blrger
des Landes - in und mit den Werten und Normen meiner Zeit und meines
kulturellen Hintergrundes. Diese spezifizieren sich flir eine professionelle
heilpadagogische Haltung in Einstellungen gegentber Menschen mit Behin-
derungen, in den jeweiligen sozialrechtlichen Rahmenbedingungen sowie in
den curricularen Ausgestaltungen der Ausbildungen und Studiengange Heil-
padagogik. Gemeinsame Denkhorizonte und Handlungsrdaume werden fur
eine Disziplin und Profession angenommen, deren Fragestellungen und Eck-
punkte es wiederum fur die Entwicklung eines Denkmodells zu identifizieren
gilt: ,Im Denken nicht einsam sein ist die letzte Aufgabe von Haltung" (Wu-
schner 2016a, 335). Gleichwohl erscheint das kontextuelle Eingebundensein
bei Wischner vorrangig kognitiv-intellektuell gedacht und trotz der Beto-
nung der Pathosfahigkeit wenig dessen leibliche und handlungspraktische
Aspekte beachtend.

Neben den dargelegten konstruktiven Anschlussstellen fiir ein Denkmodell
Uber das Deutungsmuster der heilpadagogischen Haltung kann insbeson-
dere eine zentrale offene Stelle identifiziert werden. Flr ein Haltungsgesche-
hen unter heilpadagogischen Gesichtspunkten sind die beteiligten Personen
sowie das, was zwischen den Personen geschieht, nach wie vor unterbe-
stimmt. Die Personen erscheinen schemenhaft in den semantischen Raumen
von Reziprozitat, Richtung bzw. Ziel von Bewegung, Pathosfahigkeit, Singu-
laritat und Handlung und werden nicht in ihrer Relationalitat erdrtert.

Fir Anlass und Ziel dieser Arbeit, einem Nachdenken lber das Was heilpa-
dagogischer Haltung, und um die bisherigen Ausfihrungen zu fokussieren,
wird in Anerkennung des Beteiligtseins von Personen erneut auf den Adres-
satenkreis heilpadagogischen Handelns hingewiesen, der in besonderen Ent-
wicklungsbedingungen lebt. Des Weiteren liegt eine wohl nicht aufzulésende
Widerspruchlichkeit heilpadagogischen Handelns darin, durch spezialisiertes
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Wissen und Handeln Uber besondere Fahigkeiten der Beziehungsgestaltung
zu verfligen und gleichzeitig besondernd zu wirken. Kobi beschreibt die Kli-
entel heilpadagogischen Handelns wie folgt:

~Behindert in einem heilpadagogischen bedeutsamen Sinne ist ein Mensch,

e der als auffallig gilt und sich als abgehoben erlebt,

der als nonkonform gilt und sich als unpassend erlebt,

dessen Entwicklungsgang als unzeitig gilt und der sich als unzeitgemass erlebt,

der als abhangig gilt und sich als ausgeliefert erlebt,

der in einem als negativ erachteten Sinne als abnorm gilt und sich als minderwertig

erlebt,

e dessen Gestaltbarkeit reduziert erscheint und der sich in seinen Handlungsmaoglich-
keiten als beschrankt erlebt,

e der im partnerschaftlichen Bezug Distanzphanomene auslést und sich als isoliert er-
lebt™ (Kobi 2004, 68f).

In dieser Beschreibung scheint das Spannungsfeld zwischen Selbst-Erleben
und Beurteilung von auBen stdérend auf und weist auf eine Tiefe hin, die Gber
das gewohnte MaB hinausgeht und ein Mehr an Wissens- und Handlungs-
kompetenzen der professionellen Fachkrafte erfordert. Besondere Anforde-
rungen werden an die Kompetenz der Beziehungsgestaltung an Heilpadago-
ginnen und Heilpadagogen gestellt, die nicht nur die Beziehung zwischen
der Person mit Behinderung und Fachkraft berthrt, sondern ebenso die Be-
ziehungen mit Umfeld und Sozialraum. Heilpadagogik wird als Handlungs-
wissenschaft verstanden (vgl. Greving 2011, 22), Heilpadagoginnen und
Heilpddagogen als professionelle Beziehungsgestalter. Aus diesem Grund
scheint es unerlasslich, die Personen sowie die Handlungen zwischen den
Personen und deren Beziehungen in den Mittelpunkt eines Denkens uber
heilpadagogische Haltung zu stellen. Personen- und Beziehungsorientierte
Hinweise und Aufschlisse flr ein Denkmodell heilpddagogischer Haltung er-
hoffe ich von der bereits erwdhnten und angeflihrten Haltungsphilosophie
Kurbachers, die bereits im Titel explizit das Zwischen-Personen tragt und
die im Folgenden rezipiert wird.

6.9 Haltung als interpersonales Geschehen

Die Philosophin Frauke Kurbacher erkundet seit rund zwei Jahrzehnten das
Phanomen der Haltung. Ihre Dissertation ,Selbstverhaltnis und Weltbezug.
Urteilskraft in existenzhermeneutischer Perspektive™ (2005) endet mit ei-
nem Ausblick auf Haltung, der Ausgangspunkt wird flr die Habilitations-
schrift ,Zwischen Personen. Eine Philosophie der Haltung" (2017). Der man-
nigfaltige Bedeutungsraum von Haltung umfasst fur menschliches Zusam-
menleben koérperlich-leibliche, geistig-seelische, emotionale, verhaltensbe-
zogene Komponenten und Konnotationen und verweist dariber hinaus auf
geregelte und rahmende Kontexte, wie dies bspw. in Tierhaltung und Kafig-
haltung aufscheint. Die semantische Vielfalt dient ihr als Grundlage flr eine
philosophische Reflexion, die in einer intensiven Ergrindung von Wurzeln
und Bezligen ihren Ausgang nimmt und in der aristotelische, kantische, pha-
nomenologische und normative Anteile zusammenflieBen. Der Anspruch,
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das Haltungsphanomen in der Tiefe seines Bedeutungsraumes und seiner
Komplexitat auszuloten sowie der gangigen Betonung kognitiver Anteile ent-
gegenzuwirken, wirkt als Leitlinie:

~ES geht also bei der Haltungsfrage und in einer Philosophie der Haltung [...] nicht
um die Bestimmung einzelner Geflihle, auch nicht um verschiedene einzelne Haltun-
gen oder unterschiedliche geistige Einstellungen im Besonderen, sondern darum, alle
menschlichen Krafte zusammen mit der Leiblich-Korperlichkeit als integrative Be-
standteile von Haltungen zu verdeutlichen, die selbst wiederum wechselwirkend, ak-
tiv wie passiv, als Leistung, Vollzug wie Ergebnis und Ausdruck solch einer Vermitt-
lung zu begreifen sind, die im Austausch mit Anderen und Welt geschieht™ (Kurbacher
2017, 13).

Die Rezeption beginnt mit einem knappen Eindruck der verschiedenen Denk-
strange der Philosophin, gefolgt von intensiveren Einblicke in ausgewahlte
Figuren und Denkwege, um die Haltungsphilosophie flir ein Denken um heil-
padagogische Haltungen zu reflektieren.

Deren aristotelische Wurzen sind solide und zeigen sich in einem Verstand-
nis von Haltung, das seinen Ausgang nimmt in hexis als allgemeine Leben-
spraxis, im Streben nach einem gelingenden Leben, als

~das Gesamt einer Person in ihrer Weise zu denken, zu fihlen, zu empfinden, zu
urteilen, ihr Leben zu entwerfen und einzurichten, sich zu verhalten und selbst sich
kdrperlich zu halten, und vor allem mit anderen Personen in Beziehung zu sein [...]
als eine Person im Kontext ihrer Zeit, Umgebung und Geschichte"™ (Kurbacher 2017,
52).

Weiterhin wird die Haltungsphilosophie entlang der aristotelischen philia®*
entwickelt, denn wenn Liebe und Freundschaft als Haltungen verstanden
werden, heiBe das,

~anzunehmen, daB hier AufschluB Uber das personale Bezogensein von Menschen
Uberhaupt zu finden ist, genauso wie lber das spezifische Miteinander und nicht zu-
letzt auch Uber die besondere Wechselwirkung zwischen Personen. [...] Freundschaft
und Liebe als Haltung begriffen, weisen dariber hinausgehend dieselbe phanomenal
als Geschehen, als Ereignis auf. Haltung erscheint dann als initiierend, installierend,
orientierend, ordnend und gleichwohl flexibel, sogar auch Orientierungen und Ord-
nungen irritierend bis aufhebend. Freundschafts- und Liebeshaltungen zeigen sich so
als unwiderruflich dynamisch und bezeichnen ein interpersonales Widerfahrnis" (Kur-
bacher 2017, 152).

In der Entfaltung von Haltung als interpersonales Geschehen, das sich in
einem Umfeld ereignet, hebt sich die Frage nach der Verfasstheit der betei-
ligten Figuren hervor; suchende Bewegungen nach einem Verstandnis von
Subjekt und insbesondere Person durchziehen die Haltungsphilosophie.

Die Zeichnung von Haltung als Geschehen lasst vielféltige Verflechtungen
und Wechselwirkungen erahnen. In einem weiten Verstandnis umfasse Hal-
tung das menschliche Bezogensein als etwas unhintergehbar Gegebenes,
was den Ermoglichungsgrund biete fir das Wahlen konkreter Haltungen,

64 Griechisch fiir Liebe, Freundschaft
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den sog. engen Haltungsbegriff (vgl. Kurbacher 2017, 34). Der Differenzie-
rung und Verknupfung eines weiten mit einem engen Haltungsbegriff kommt
konstituierende Verhaltnishaftigkeit zu.

Weitere Relationalitdten erwachsen aus einer intrabegrifflichen wie intrapha-
nomenalen Schau, die in Anerkennung der beteiligten Personen im Gesche-
hen nicht auf theoretischer Ebene verbleiben, sondern Reflexionen zu Praxis
und Umgang einschlieBen. Die intrabegrifflichen Dynamiken deuten auf pro-
zessuale Anteile von Haltung; im Entscheiden flr eine Haltung wird eine
Praxis antizipiert und gleichzeitig sind in zustandlicher Lesart ,Denken, Flh-
len, Wollen und Wahrnehmen so etwas wie die Prasenzformen von Haltun-
gen" (Kurbacher 2017, 19; angepasst durch Verfasserin).

Wechselwirkungen und Verbindungen im Haltungsgeschehen mit den Figu-
ren des Anderen und des Fremden werden aus phanomenologischer Per-
spektive reflektiert, so dass Erfahrung sowie Kérper- und Leiblichkeit in ein
Haltungsdenken integriert und auf ein Zwischen Personen fokussiert wer-
den. Im Zwischen scheinen Entzogenheiten auf, denen interpersonale Ge-
schehnisse unterliegen und die als Brichigkeiten Teile des Haltungsgesche-
hens sind (vgl. ebd. 406f).

Im folgenden Schritt eines tieferen Einblicks in die Haltungsphilosophie und
fir eine Reflexion flr die Heilpadagogik werden zugrundeliegende Begriff-
lichkeiten skizziert, um daran anschlieBend die anthropologischen Grundan-
nahmen anzufuhren. Von diesen ausgehend werden enger und weiter Hal-
tungsbegriff erértert, um insbesondere Ersteren zu konturieren und fir heil-
padagogische Haltungen perspektivieren zu kénnen. Ebenso werden die ver-
schiedenen Bedeutungen von Theorie und Praxis in Heilpadagogik und Phi-
losophie thematisiert. Gleichzeitig erscheint es notwendig, die Hervorhe-
bung und Argumentationsweise von philia als Merkzeichen anzuheften, die
einer gesonderten Reflexion fur die Heilpadagogik zugefthrt wird. Abschlie-
Bend erfolgt eine Prifung der Haltungsphilosophie flir das Ziel, ein Denkmo-
dell heilpadagogischer Haltungen zu entwickeln.

6.9.1 Begriffsbestimmungen

Die kritischen Diskussionen der klassischen Subjekt- und Persontheorien
fungieren als Quelle flr Kurbachers existenz-hermeneutisches Denken um
und Untersuchen von Haltung. Denn in vielen Theorien zum Subjekt- sowie
zum Personverstandnis seien Kdrper-Leiblichkeit, Emotionalitat sowie Alteri-
tat zu wenig bedacht, und eine Konzentrierung auf ein abstraktes Subjekt
nivelliere die Individualitat und Personalitat sowie Verantwortungsdimension
der einzelnen Person (vgl. Kurbacher 2016, 145f). Die Grundlagenreflexion
und Philosophie von Haltung entfalten sich aus einem Denken um und mit
dem Personbegriff, der

~der Fragilitat, Passivitat, Abhangigkeit und Offenheit einer Person ebenso wie ihrer Sta-
bilitat, ihrer Moglichkeit zur Aktivitat, Selbstbestimmung und Autonomie Rechnung tragt
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[und dabei der Frage nachgeht, wie; MM] ein solches Personverstdndnis die Einzigartig-
keit einer Person in ihrer Besonderheit wie ihrer Diversitat und daher auch ihre Verbin-
dungen mit Anderen und Anderem und in Bezug auf das Fremde zugleich [zu fassen
vermag und wie; MM] so ein neuer, auf Haltung gegriindeter bzw. in Haltung fundierter
Personenbegriff in seiner Offenheit verantwortlich und verbindlich zu denken [sei; MM]"
(Kurbacher 2017, 141).

Kurbacher erachtet flir die Haltungsphilosophie die Figur der Person tragfa-
higer als die des Subjekts, so dass im Folgenden kurz ihre Kritik am Sub-
jektbegriff rezipiert wird, bevor die Begrifflichkeiten von Person und Indivi-
duum sowie in der Folge von Intersubjektivitat, Interpersonalitat und Inte-
rindividualitat erértert werden. Die Begriffe werden in ihren etymologischen
Wurzeln und Kurbachers Perspektive skizziert und minden in Reflexionen
zu heilpadagogischen Konnotationen und Spezifizierungen.

6.9.1.1 Kritik am Subjekt

Subjekt wurzelt im Lateinischen und ist abgeleitet von subiectus (unterwor-
fen, unterlegt), es zahlt als (eine) Ubersetzung des aristotelischen hypokei-
menon (zugrundeliegend, Subjekt, Substrat). Der Subjektbegriff rihrt aus
der Aufklarung und ihrem Ideal eines Individuums, das natirliche, mensch-
liche, ideelle und o6ffentliche Gegebenheiten kritisch hinterfragt und selbst
dariber nachdenkt.

,Der Subjektbegriff vermittelt in der Kantischen Konstruktion eine Einheit von Er-
kenntnisvermdgen, die ihrerseits als Basis fiir die verniinftige Rekonstruktion wissen-
schaftlicher Geltung angesehen wird" (Anacker 1974, 1441).

In diesem Verstandnis ist das Subjekt eine nicht gegenstandliche Figur der
Erkenntnistheorie, deren Ziel die Konstruktion von Wissenschaft und Ratio-
nalitat sei (vgl. ebd. 1443). Das Subjekt ist an Ratio und Vernunft gebunden
und bezieht sich nicht reflexiv auf sich selbst, sondern strukturell auf einen
Gegenstand oder ein Gegenilber. Darin resultiert folgende Kritik:

~Der Begriff Subjekt perspektiviert hingegen die Struktur in der Annahme, daB sie
jedem Personsein, jedem Einzelsein zugrunde liegt. Er hat den Fokus auf den Einzel-
nen in Formalitat, d.h. zunachst einmal unabhangig von den individuell verschiede-
nen Erfahrungshorizonten und Lebenswelten und auch unabhdngig von interperso-
nalen Wechselwirkungen und Einflissen™ (Kurbacher 2017, 85).

Subjekttheorien stliinden im Dilemma eines starken Subjektverstandnisses
als Verantwortungstrager und fragilen, beweglichen Subjektstrukturen (vgl.
Kurbacher 2008, 2). Das nach auBen starke Subjekt kollidiert mit den ihm
eigenen, subjektinternen zerbrechlichen Strukturen®s. Der Widerspruch zwi-
schen starkem Subjekt und fragilen inneren Strukturen bleibe allerdings nur
so lange bestehen, ,wie die irreduzible Verknipfung von beidem im Phano-
men der Haltung unbeachtet bleibt" (Kurbacher 2017, 33).

65 Padagogisch gewendet findet sich Kritik an einem starken Subjektideal in Theorien und Konzep-
ten, die die Vulnerabilitat des Menschen in den Mittelpunkt stellen (vgl. exemplarisch Burghardt |
Dederich et al: 2017).
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Die Philosophin praferiert ein Sehen und Anerkennen der Verknlpfungen
und damit einhergehenden Vulnerabilitaten und Brichigkeiten, die sie ins-
besondere in der menschlichen Reflexivitat fundiert sieht.

~Demnach liegt eine Fragilitat des Subjekts einfach darin begriindet, daB wir uns nicht
selbstevident sind, sondern ein Wissen, eine Kenntnis von uns nur dadurch haben,
daB wir uns auf uns beziehen kénnen und dies auch tun. Menschliches Gebrochensein
drickt sich in genau diesem Umstand aus [...]" (Kurbacher 2006, 9, Anmerkung 7).

Mit der Kritik am strukturellen Subjektverstandnis greift Kurbacher insbe-
sondere in den Reflexionen zu Selbstbestimmung, Autonomie und Fremd-
bestimmung auf die Asthetik Kants zuriick, die ausgehen von einer ,Zweck-
maBigkeit ohne Zweck" (ebd. 434) und den Menschen als Subjekt und das
Subjekt als Menschen konnotieren, dem ,Zweckfreiheit bei gleichzeitiger
Zweckbezogenheit" (ebd. 435) zukommt. Kurbacher rekurriert auf das kan-
tische ,Verstandnis des Subjekts als Vernunft- und Sinnenwesen Mensch,
der sich dann eben auch zur Person individuiert" (ebd. 435; Anmerkung
744).

Fur die Frage der Haltung fanden sich im Subjektbegriff zwar wichtige Hin-
weise auf deren Uberindividuelle Bestimmungen, jedoch seien Fragen des
Emotionalen, der Leiblichkeit sowie nach dem Anderen und den Anderen
weiterhin unterbestimmt (vgl. Kurbacher 2008, 1). Die Kritik am Subjekt-
begriff solle nicht als Aufforderung zur Abkehr vom Subjekt verstanden wer-
den, vielmehr gehe es darum,

sverschiedene interne subjekttheoretische Probleme zu entfalten, die gerade die Ver-
haltnismaBigkeit, die Relationalitat und Haltungsartigkeit, und d.h. letztlich auch In-
tersubjektivitat als konkrete Zwischenmenschlichkeit betreffen und so im Grunde zu
Beitragen zur Person werden, - das Subjekttheoretische hin auf ein Personenphiloso-
phisches lberschreiten® (Kurbacher 2017, 99).

Das Denken in Dilemmata und Widersprichen, ob und wie sich stabile Sub-
jektstrukturen mit situativer Ausgestaltung und immanenter Fragilitat ver-
knUpfen lieBen, zeigen auf eine zentrale Frage eines Nachdenkens Uber Hal-
tung: die VerknlUpfung uberindividueller und individueller Anteile. In dieser
scheint die Notwendigkeit auf, einem Verstandnis von Haltungsakteurin bzw.
Haltungsakteur nachzugehen und hierflir sich mit Kurbacher der Person zu-
zuwenden.

6.9.1.2 Begriff der Person

Etymologisch betrachtet bietet ,Person’ mehrere Deutungsmdglichkeiten.
Gangig ist die Ableitung aus dem lateinischen persona (Theatermaske, Ver-
kleidung, Rolle, Funktion, Image, aber auch Rechtstrager). In lateinischer
Lesart als Maske oder Verkleidung komme der kollektive Aspekt von Person
zum Tragen, wohingegen im griechischen Ursprung prosopon in der Uber-
setzung als Angesicht der individuelle Anteil vortrete (vgl. Brasser 2008,
54). Konstruktiver jedoch flir den reichhaltigen Gehalt von Person wird eine
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Zusammenflhrung in etruskischer Herkunft erachtet, aus der heraus sich
interpretieren lasse, dass Menschen insofern Personen sind,

»als sie ein Verhaltnis von Individualitat und Kollektivitat realisieren. Sie treten [...]
vor dem Kollektiv immer nur in einer Verkleidung auf. Diese Verkleidung dient nicht
dazu, ihr ,wahres' Gesicht zu verbergen, sondern im Gegenteil dazu, sie als Indivi-
duen eindeutig erkennbar zu machen™ (ebd. 59).

Alle drei Deutungen lassen Rickschlisse auf die Verhaltnishaftigkeit von
Person zu, was Assoziationen zur philosophischen Lesart von Person 6ffnet,
die ,bereits auf eine Vielzahl - also ,Personen’ reflektiert" (Kurbacher 2017,
84). Im Begriff der Person sind aufgrund des immanenten Plurals Gemein-
schaft und Kontextualitat sowie die Frage des Umgangs eingeschlossen. Per-
son fordert mit dieser Blickweise eine Verknlipfung von Theorie und Praxis,
denn Verstandnis wie daraus erwachsende Interpersonalitdt missten theo-
retisch gefasst werden, um sich im Umgang zu aktualisieren. Gleichzeitig
kommt die ethische Dimension von Person zum Vorschein, denn Umgang
verlangt vorherige Entscheidung und gewinnt so normativen Gehalt (vgl.
ebd. 84).

Die Intentionen der Hinwendung zum Personbegriff, d. h. der Strukturhaf-
tigkeit des Subjekts zu entkommen, um den Verhaltnishaftigkeiten mit An-
deren und Anderem sowie denen des Selbst mit sich nachzuspulren, zeigen
auf die zentrale philosophische Frage des Verhaltnisses von Allgemeinem
und Einzelnem sowie der Inkommensurabilitat von Individualitat. Denn jede
und jeder erwachst aus einem individuellen Zusammenspiel individueller An-
teile, die der individuellen Person Singularitat verleihen.

Im Bezug auf das Selbst, Andere und Anderes gewinnt der Personbegriff
Tiefe und Relationalitat und erscheint umfassender und gleichzeitig konkre-
ter als der strukturell angelegte Subjektbegriff. Einerseits wird ein ontologi-
sches Sein in den Blick genommen, woraus generalisierende und fundie-
rende Aussagen abgeleitet werden und andererseits wird die Individualitat
des Einzelnen anerkannt. Dariber hinaus beinhaltet Person einen Status,
der dem menschlichen Dasein Wirde und Schutz zukommen lasst. Um eine
Fassung des Personbegriffs wird in Philosophie wie Gesellschaft intensiv ge-
stritten und gerungen®®.

Der Kritik am Subjektbegriff, aufgrund der allgemeinen strukturellen Anlage
der Individualitat der Person zu wenig gerecht zu werden, wird eine konsti-
tutive Unbestimmbarkeit der Person flr die Haltungsphilosophie entnom-
men (vgl. Kurbacher 2017, 379). Die anthropologischen Grundannahmen
der gegebenen Beziiglichkeit, der gegebenen Verantwortung und der gege-
benen Offenheit bzw. Haltlosigkeit (s. Kap. 6.9.2) kommen ohne zutrittsbe-
rechtigenden Kriterienkanon aus. Flr einen Person-Status formuliert die Phi-

66 Siehe bspw. die Diskussionen um Prénataldiagnostik, um Praimplantantionsdiagnostik, oder die
Auseinandersetzungen, die aus den Schriften Peter Singers erfolgten.

174



losophin keine Merkmale, so dass ein nicht-empirisches und bewusst nor-
matives Personverstandnis angenommen wird. Sie weist an verschiedenen
Stellen darauf hin, dass es eines nicht-reduktionistischen Personbegriffs be-
durfe (vgl. bspw. 2016, 149). Es ist nicht eindeutig, ob eine Art ganzheitli-
ches Personverstandnis gemeint ist, das Kdérper, Kognition, Volition, Emo-
tion, Wahrnehmung etc. sowie einen unhintergehbaren Status der Anerken-
nung als Person einschlieBt, oder das ,nicht-reduktionistisch®™ im Sinne von
nicht exkludierend zu verstehen ist oder ob keine Differenzierung beider In-
terpretationen vorgenommen wird. Aus heilpadagogischer Perspektive ver-
knupfe ich beide Deutungsmadglichkeiten miteinander, fasse Person als jedes
von menschlicher Eizelle und Spermium gezeugte Lebewesen (auf die ethi-
sche Diskussion Uber pranatales Lebens kann an dieser Stelle nicht einge-
gangen werden) und schlieBe mich Gréschkes

~bewuBt normativ-transzendentalem Personenverstandnis [an, MM], nach dem jedes
menschliche Wesen zu jedem Zeitpunkt seiner Existenz und in jeder psychophysi-
schen Verfassung Person ist und bleibt" (Gréschke 1997, 46; kursiv im Original).

Im Berufsbild des BHP hei3t es dazu:

»Grundlegend fiir die Heilpadagogik ist das Bewusstsein um und die Auseinanderset-
zung mit normativen, ethischen und anthropologischen Grundannahmen und The-
men. Sie geht von dem Selbstverstandnis aus, dass jeder Mensch schon von Anbe-
ginn seines Lebens Person ist — er muss es nicht erst hoch werden. Dies ist an kei-
nerlei Bedingung geknipft!™ (BHP 2010, 6).

Far das Ziel, ,eine Méglichkeit zu finden, Personen unhierarchisch zu be-
schreiben™ (Kurbacher 2017, 102) eignet sich Spaemann (1998) als Antwort
und Beitrag. Dieser spricht sich flr ein Immer-schon-Person-sein aller Men-
schen qua Zeugung und Geburt aus und denkt dieser Annahme aus philo-
sophischer Perspektive nach. Jeder Mensch sei Person, denn Person kdénne
man nicht erst werden, das zeige sich an der Verwendung der Worte ,etwas"
und ,jemand". ,Jemand" verweise auf Person, ein Ubergang von ,etwas" zu
~jemand" sei nicht méglich (vgl. Spaemann 1998, 253f). Darauf rekurriert
Grodschke, indem er anfihrt:

,Die Rede von ,Jemand' und ,Niemand' im ethischen Kontext bedeutet also die nor-
mative Grundentscheidung fir Personalitdt jedes Menschen zu jedem Zeitpunkt sei-
ner Existenz - ein ethisches a priori [...], ohne das Heilpadagogik und Pflege schlech-
terdings nicht moglich waren™ (Groschke 2002, 83).

Waldenfels scheint dieses Wortpaar ebenfalls aufzugreifen, um auf die
Wechselspiele hinzuweisen, die das Eigenerleben der Person durch Spiege-
lungen des Anderen erganzen lasst:

,Jemand sein und nicht vielmehr etwas, [...] impliziert, daB man seinesgleichen hat,
und diese Gleichen bleiben ungleich aufgrund ihrer Singularitat, die in ihrem leibli-
chen Dasein, in ihrem Hier- und Jetzt-Sein wurzelt" (Waldenfels 2018, 86).

Auch Spaemann thematisiert die dem Personbegriff implizite Bezlglichkeit,
die Kurbacher im wechselseitigen Bezug als Interpersonalitat entfaltet und
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die auf die eigene Person wirkt. , Die Person des anderen wird nur anerkannt,
wenn wir die eigene Personalitat aktualisieren. Aber auch umgekehrt: nur in
der Anerkennung von Personen realisieren wir uns selbst als Person™ (Spa-
emann 1998, 241).

Gleichwohl wird in Heil- und Sonderpadagogik wie in den allgemeinen Erzie-
hungswissenschaften, in Philosophie, Moral, Ethik, Medizin und anderen Be-
reichen intensiv diskutiert, ob der Personstatus an Merkmale geknlpft wer-
den kann und wenn ja, welche dies waren, weil mit dem Status bestimmte
Rechte verbunden werden. Gangige Kriterien sind bspw. Selbstbewusstsein,
Vernunft, Kommunikationsfahigkeit (vgl. Schirmann 2009, 146). Derartige
Merkmale jedoch beinhalten die Problematik, die Ableitung verminderter Le-
bens-, Bildungs- und Teilhaberechte fir z. B. Menschen mit komplexen Be-
hinderungen zu ermdglichen. Auch innerhalb der Heil- und Sonderpadagogik
wird der Topos kontrovers debattiert®”.

In sakularisierter Form werde im Person-Status die personale Rechtsfahig-
keit des Menschen deutlich (vgl. Kobi 2001, 165f). Diese Sichtweise birgt
den nicht zu unterschatzenden Vorteil in sich, dass niemand eine Art Auf-
nahmeprifung bestehen muss, um als Person anerkannt zu werden oder
den Person-Status wieder verlieren kann. Schirmann denkt im Rickgriff auf
Rousseau und Hegel nach, dass Person-Sein etwas kategorial fur die Gat-
tung Mensch Geltendes sei, nicht etwas, was zuerkannt werde. Das Person-
Sein misse demzufolge dem Gedanken des Person-Werdens vorgezogen
werden; dieses Denken sei allerdings in der Philosophie aktuell mit Aus-
nahme von Spaemann (s. 0.) nur wenig popular (vgl. Schirmann 2009,
148f).

Die phanomenologische Philosophie reflektiert Kérper- und Leiblichkeit der-
art, dass sie sich im Persondiskurs konstruktiv fur die Heilpadagogik an-
knupft. Im Leib, der mehr ist als Kérper-Sein oder Kérper-Haben, konstitu-
iere sich Personalitat, denn dieser

st die prareflexive, jeder reflexiven Selbstprdasenz vorausgesetzte und vorgangige
Fundierungsschicht, der Erfahrungsraum und das Erfahrungsmedium, in dem und
durch das vermittelt erst das entsteht, was man als (Selbst-) Bewusstsein, Ich oder
Subjektivitat auszeichnet. Auch der Extremfall des bewusstlosen Menschen (im
Wachkoma z.B.) bleibt Person, da er lebendiger und ,fungierender Leib' und durch
den Ausfall des Bewusstseins nicht zum Kdérperding geworden ist. Der philosophisch-
anthropologische Begriff der Leiblichkeit und der ethische Begriff der Person gehdéren
also zusammen; sie bilden einen ethisch-anthropologischen Verweisungszusammen-
hang" (Gréschke 2002, 92).

67 Siehe exemplarisch die Beitrage von Riccardo Bonfranchi, Markus Dederich und Georg Feuser
zur pranatalen Diagnostik in VHN 2 | 2013 oder natirlich die virulenten Diskussionen um die Aus-
sagen des australischen Philosophen Peter Singer um den Person-Status von neugeborenen Kindern
und Menschen mit Behinderungen; auch hier sei lediglich ein exemplarischer Literaturhinweis an-
gefligt: Kobi (1991).
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Interessanterweise kénnen den eingangs geschilderten etymologischen Er-
kenntnissen zu persona verschiedene Korrelationen fir ein Denken um Hal-
tung entnommen werden, die eine Verwendung von Person zuungunsten
des Subjekts starken. Der im Singular von Person enthaltene Plural findet
Aquivalenz zur anthropologischen Annahme der gegebenen Beziiglichkeit
menschlichen Daseins. Daruber hinaus erinnert die Lesart von Person, deren
Rollen, Masken, Verkleidung der Selbst-Sichtbarkeit dient, an die etymolo-
gische Erkenntnis zu Haltung (in der Malerei) als etwas, was sich vor dem
Hintergrund konturiert (s. Kap. 6.1) sowie an Wulschners Verstandnis von
Haltung als ein Dazugehoéren zu einer Gemeinschaft, ,indem man sich von
ihr abhebt"™ (Wlschner 2016a, 69).

6.9.1.3 Begriff des Individuums

Individuum wurzelt im Lateinischen (individuum, das Unteilbare, das Einzel-
ding oder der Einzelmensch) und zeigt in der Philosophie den Menschen als
moralisches Subjekt, als Trager von Rechten, Verantwortungen und Pflich-
ten sowie als unteilbare Einheit von Leib, Geist und Seele; das Individuum
fordere zu individuellem Gesehen-Werden auf (vgl. Krawitz 2007, 133). Das
aktuelle Verstandnis von Individuum und Individualitat rihrt aus der Auf-
klarung, im Besonderen gedacht von Immanuel Kant als ein autonomes
Subjekt, dessen Freiheit sich in Selbstgesetzgebung zeigt und als individu-
elle Freiheit auf andere bezogen bleibt (vgl. Burghardt | Zirfas 2019, 96ff).
Flar ein Denken um Haltung interessiere hingegen weniger das Individuum
als Einzelnes, sondern vielmehr

.die Vorstellungen von Individualitét und die der Individuierung, die in das Erkun-
dungsfeld von Haltungen fallen. Wahrend das Subjekt bei seiner Analyse sozusagen
als status quo und fix betrachtet wird, tragen Individualitat und Individuierung gerade
den Gedanken der Bildung, der Veranderung und des Werdens, der menschlichem
Existieren ebenso genuin zukommt" (Kurbacher 2017, 85).

Weiterhin wird mit dem Begriff des Individuums erneut die philosophische
Frage der Verbindung zwischen Allgemeinem und Einzelnem berlhrt, die
auch fur die Heilpadagogik als Handlungswissenschaft - oder, laut Gréschke
in einem Rekurs auf Reckwitz - als Praxistheorie von hoher Relevanz ist,
denn in

»~diesen Praxistheorien geht es um eine systematische Vermittlung von Objektivem
und Subjektivem, Gesellschaft und Individuum, objektiven Uberindividuellen Struk-
turen und subjektivem intentionalem Handeln™ (Gréschke 2008, 60; kursiv im Origi-
nal).

Heilpadagogisches Handeln richtet sich an der Einzelperson, am Individuum
aus. An dieser Ausrichtung wird erneut das Dilemma der Konstituierung von
Behinderung durch personenzentriertes Handeln deutlich, der Begriindung
des Faches durch eine Verbesonderung von Menschen. Die Ausrichtung am
Individuum wird insbesondere seitens der Vertreterinnen und Vertreter der
materialistischen Behindertenpadagogik und der Disability Studies kritisiert,
weil durch eine zu starke Fokussierung auf die Person die Stérung vorrangig
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im Individuum verankert werde und auBer Blick gerate, dass Behinderung
ein soziales und kulturelles Phanomen sei (vgl. Waldschmidt 2007, 164ff).
Meines Erachtens stellt diese Kritik eine unerlassliche Reflexionsfolie fur heil-
padagogisches Handeln dar und gleichzeitig erscheinen mir damit einherge-
hende Schlussfolgerungen, die heilpadagogische Fach- oder Einzelleistun-
gen flr obsolet zu erklaren (vgl. bspw. Danz | Seidel 2020, 25), insbeson-
dere deswegen bedenklich, weil zum einen der sozialrechtliche Anspruch auf
personenzentrierte Leistungen der Eingliederungshilfe in Frage gestellt und
zum anderen dem Bedurfnis nach individuellem Gesehen-Werden und Per-
sonalitat im Gruppenkontext oder im Sozialraum nicht immer angemessen
nachgegangen werden kann. Daruber hinaus ist eine Re-Pathologisierung
von Behinderung zu beflirchten, wenn die Heil- und Sonderpadagogik sich
den Einzelleistungen und -settings sowie behinderungsspezifischem Fach-
wissen entzieht und diese Aufgaben in der Folge nur noch von Fachkraften
aus Medizin und Therapie wahrgenommen wiirden. Fur die fachlichen Dis-
kurse dieser Frage, der hier nicht weiter nachgegangen werden kann, win-
sche ich mir weniger moralische Polarisierungen als vielmehr sachliche Dis-
kussionen, in denen praktische Gegebenheiten sowie die Mdglichkeit, per-
sonorientiert im Einzel- wie im Gruppenkontext agieren zu kénnen, aner-
kannt und Lésungen wie Visionen kreativ und konstruktiv entwickelt werden.

6.9.1.4 Intersubjektivitat, Interpersonalitat und Interindividu-
alitat

Die Kritik am Subjektbegriff resultiert aus dessen Strukturhaftigkeit, wohin-
gegen im Begriff der Person diese in Beziehung zu sich, zu anderen und zur
Welt aufscheint, die Einheit von Kdrper, Geist und Seele, auf Denken, Flh-
len, Wollen, Wahrnehmen. Im Individuum wiederum wird der Einzelne als
Person konturiert. Flr eine Betrachtung von Haltung als zwischenmenschli-
ches Geschehen leitet sich aus den Uberlegungen zu Subjekt, Person und
Individuum die Erdérterung von Intersubjektivitat, Interpersonalitat sowie
Interindividualitat ab.

Intersubjektivitat meint das Geschehen zwischen zwei Subjekten bzw. Sub-
jektstrukturen und ist demzufolge strukturell ausgerichtet; das Subjekt bzw.
sein Gegenuber sind Ausgangsbasis. Das Geschehen zwischen beiden Per-
sonen wird so mdglicherweise nicht ausreichend bericksichtigt.

~Entscheidend ware es jedoch, beide [Subjekt und Gegeniuber, MM] von der Phano-
menalitat eines, respektive ihres Verhaltnisses her zu denken, zu untersuchen und
zu reflektieren. Weder eine Betrachtung vom Einzelnen, noch vom Anderen oder ei-
ner Gemeinschaft aus, kann dies leisten. Die Frage nach einer méglichen Beziehung
von individuierten Personen untereinander kann letztlich nur von dieser Relation
selbst her plausibel entwickelt werden" (Kurbacher 2008, 1; kursiv im Original).

In einem In-Blick-Nehmen der Person als Ganzes sowie deren Beziehungen
und Bezlige tritt Interpersonalitat hervor, mit der das Beziehungsgeschehen
in den Mittelpunkt gestellt und die Verantwortung an die Beteiligten adaquat
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verteilt wird. ,Interpersonalitat ist der Versuch, von der immer in Gemein-
schaft befindlichen Person, auf die Traditionen, Rechtsprechungen zutreffen,
eine Relation zwischen Personen zu ermitteln™ (Kurbacher 2008, 1, Anmer-
kung 2). Wird in der Folge ein einzelnes Geschehen betrachtet, sprechen wir
von Interindividualitat. ,Personalitat individuiert sich ohnehin nur interper-
sonal® (Kurbacher 2017, 12; angepasst durch Verfasserin). Die Haltungs-
philosophie verfolgt den Anspruch, nicht die beteiligten Subjekte als Aus-
gangspunkt des Denkens zu verstehen, sondern sie ,versucht als eine Phi-
losophie der Bezliglichkeit, das Dazwischen als eines zu bedenken, in dem
diese Bezugspunkte [die Beteiligten, MM] erst auftauchen"™ (Kurbacher
2016, 147).

In Interpersonalitét ereignen sich beiderseitig und gemeinsam Wahrneh-
mungen, Uberlegungen, Erkenntnisse, die in Interindividualitit auf das kon-
krete Geschehen Ubertragen und situativ sichtbar werden. Grundsatzlich
wird im Begriff der Interpersonalitat auf ein umfassendes Personverstandnis
verwiesen, denn

,Haltung entfaltet Interpersonalitdt nicht allein als BewuBtseinsstruktur, sondern im-
mer auch als praktische Umsetzung und Erscheinung in wahrgenommener Wirklich-
keit. Das bedeutet, daB das Tun, Handeln ebenso zu ihnen [den Haltungen, MM]
gehort, wie die Leib-Kdrperlichkeit des sich Haltenden™ (Kurbacher 2017, 320).

Interpersonalitéat gewinnt als interpersonales Geschehen eine bedeutsame
Rolle in der Haltungsphilosophie. In dessen Ergriindung greift Kurbacher die
aristotelische philia auf und meint vor allem Prozesse gegenseitiger Indivi-
duierung, in denen Personen um ihrer selbst willen miteinander in Beziehung
stehen und sich wechselseitig als Person einander annehmen und bilden
(vgl. ebd. 234).

In der Heil- und Sonderpadagogik wird unter Intersubjektivitdt zum einen
verstanden, den Anderen als gleichberechtigtes Subjekt im Geschehen an-
zuerkennen, zum anderen, das Bemuhen der Heilpadagogin, ,die Welt des
Du, des Anderen (des Kindes) in Not™ (Bundschuh 2002, 51) zu verstehen.
Es klingt in dieser Beschreibung die zuvor in den philosophischen Reflexio-
nen aufscheinende Kritik der Asymmetrie der Beziehung beziehungsweise
eine einseitige Blickrichtung an, namlich die der Fachkraft auf die Lebens-
wirklichkeit des Menschen mit Behinderung. Das intendierte Miteinander im
padagogischen Prozess bleibt in dieser Darlegung auBen vor. Daruber hin-
aus kann hermeneutischem Verstehen-Wollen ein Ubergriffiges Moment zu-
geschrieben werden, weil damit suggeriert werde, dass die Fachkraft das
Gegeniber in Ganze verstehen kdnne und somit ein Anerkennen dessen
subjektiver Eigenwahrnehmung und Weltdeutung unterbetont werde. Dem-
gegenuber werde seitens der Phanomenologie die Anerkennung einer
grundsatzlichen Fremdheit des Anderen gesetzt (vgl. Dederich 2013, 108f).
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Erstaunlicherweise ist der Begriff der Interpersonalitat eher selten in der
Literatur der Heil- und Sonderpadagogik zu finden, obwohl dialogische An-
satze im Sinne eines Sich-Aufeinander-Einlassens und der Bereitschaft zu
wechselseitigem Affiziert-Werden und Sich-Affizieren-Lassen (z. B. Martin
Buber, Emmanuel Lévinas) seit langem zu gangigen Bezligen der Disziplin
zahlen. Laut Grdschke sind ,Leiblichkeit, Sprachlichkeit, Interpersonalidt
und Kulturalitdt [..] unhintergehbare und unaufhebbare Bedingungen
menschlicher Existenz" (Groschke 2008, 180; kursiv im Original) sowie der
Praxis menschlicher Erkenntnis und menschlichen Handelns. Personalitat sei
in Bezugnahme auf die Phanomenologie in der Leiblichkeit des Menschen
begriindet. Schlussfolgernd daraus impliziere Interpersonalitat, als Bezie-
hung zwischen Personen, zwischenleibliche Kommunikation und prareflexi-
ves Verstehen, womit auf das grundsatzliche Bezogensein des Menschen auf
andere verwiesen sei (vgl. Groschke 2002, 94). Aufbauend auf diesen An-
nahmen hat bspw. Andreas Frohlich das Konzept der Basalen Stimulation®®
entwickelt (Frohlich: 1991). Interpersonaliat als Zwischenleiblichkeit kommt
in der Heilpadagogik eine handlungsorientierte und praktische Relevanz zu,
indem konkretes, leiborientiertes Handeln gestaltet wird. Mit diesen Uberle-
gungen gewinnen die genannten Dimensionen anthropologischen Gehalt,
woraufhin sich die Frage nach den anthropologischen Annahmen der Hal-
tungsphilosophie Kurbachers stellt. Dieser wird im Folgenden nachgegan-
gen.

6.9.2 Anthropologische Annahmen der Haltungsphilosophie

Der Erérterung von Begrifflichkeiten, die sich auf die am Haltungsgeschehen
Beteiligten beziehen, folgt eine Auseinandersetzung mit den Grundannah-
men zu deren Sein in der Welt. Die Haltungsphilosophie betont die Bezie-
hungen zwischen Menschen, vielmehr: zwischen Personen, sowie die Blick-
richtung auf Beziehungen und als eine Perspektive, die von den Beziehungen
ausgeht. Kurbachers Konzeptualisierung von Haltung basiert auf der An-
nahme, dass sich jeder Mensch permanent in Beziehungen und Beziigen
befindet. In Anlehnung an Watzlawick lasst sich sagen, dass wir uns nicht
nicht beziehen kdnnen.

»~Mit Haltung fasse ich menschliche Existenz grundlegend als bezligliche auf. Immer
schon in Verhaltnissen zu stehen, Relationen auszubilden und in Prozessen ihrer
Wechselwirkung aktiv und passiv involviert zu sein, kennzeichnet meiner Anschauung
nach menschliches Existieren in eigener Weise und bezeichnet schon im Ansatz eine

68 Basale Stimulation meint ein padagogisches Konzept, das alle Sinne flir Beziehungsgestaltung
und Welterfahrung anregt, somit Kérper und Leib anerkennt und nicht spezifische kognitive Fahig-
keiten fordert. In diesem Sinne wird es auch als ,voraussetzungslose Anregung" (Frohlich 2007,
88) bezeichnet. Denn der ,Kérper ist die Existenzform, in der wir in dieser Welt sind. Uber seine
Bewegungen organisieren wir die Wahrnehmung der Welt, eingebettet in kommunikative Beziehun-
gen mit Menschen. Wahrnehmung, Bewegung und Kommunikation bilden die Grundbausteine der
menschlichen Entwicklung" (ebd. 91). Basale Stimulation hat so kommunikative wie bildende Wir-
kungen fir die Beteiligten.
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Theorie der Interpersonalitdt [...]. Haltung, Beziiglichkeit liegt noch vor jeder aus-
dricklichen Bezugnahme vor, und dies ist potentiell, latent mehr oder minder be-
wusst und es ist mehr oder minder reflektiert™ (Kurbacher 2016, 150f).

Die anthropologischen Annahmen stellen fir Kurbacher eine Entscheidung
dar, der die erkenntnistheoretische Rahmung nachgeordnet ist. In dieser
Hinsicht stellen diese als Haltung , Perspektiv und VerfaBtheit zugleich™ (Kur-
bacher 2017, 117) dar, was ich als Leitideen der Denkwege sowie Ausgangs-
lage derselben verstehe. In diese Grundsatzlichkeit Iasst sich meines Erach-
tens die Wendung vom Subjekt zum Personbegriff einreihen, die wiederum
in den anthropologischen Annahmen zum Vorschein kommt. Kurbacher ver-
steht ein In-Beziehung-Sein des Menschen als immer gegeben, denn diese

~anthropologisch signifikante Bezlglichkeit wird unter dem Begriff der ,Haltung' ge-
faBBt, die eine Person in ihrer Gesamtheit und ihrer interpersonalen Einbettung be-
greift. In diesem Sinne sind die folgenden Ausfihrungen [der Haltungsphilosophie,
MM] ein Angebot zu einer interpersonalen Theorie der Person, die sich als eine Philo-
sophie der Verantwortung versteht" (ebd. 111f).

Personen sind in Beziehungen zueinander eingebunden und ebenso in ein
Geflecht aus kognitiven, emotionalen, normativen, politischen etc. Bezugs-
punkten, die Denken, Fuhlen, Wollen, Wahrnehmen rahmen sowie das indi-
viduelle und situative Handeln beeinflussen. Personen sind demzufolge
keine in sich abgeschlossenen und voneinander unabhangigen Entitaten,
sondern, wie es der Neurobiologe Joachim Bauer® formuliert, ,auf soziale
Resonanz und Kooperation angelegte Wesen" (Bauer 2007, 21), auf deren
Personalitdat und Individualitdt Andere sowie die Strukturen des gemein-
schaftlichen und gesellschaftlichen Lebens einwirken. Im Verweis auf Perso-
nen und Bezugspunkte des Lebens verdeutlicht sich der Umgang miteinan-
der sowie die jeweiligen historischen, kulturellen und gesellschaftlichen Ge-
gebenheiten als Kontextualisierung von Individuum und Beziehungsgesche-
hen (vgl. Kurbacher 2017, 84). Der Hinweis auf aus Zeit, Umwelt und Kultur
wirkende Einflisse 6ffnet den Blick auf gemeinschaftliche Aspekte von Hal-
tung, wie sie flr eine professionell gebundene Haltung angenommen werden
(mussen). In der gegebenen Bezlglichkeit sowie des Eingebunden-Seins
von Personen werden die kdrper-leiblichen wie die kognitiven, affektiven
und handelnden Aspekte integriert. Der Mensch erscheint als Ganzheit in
seinen Bezugen.

Leiblichkeit wird von der Philosophin anthropologisch verstanden und weist
auf die Einzigartigkeit des Menschen wie auf seine Endlichkeit hin (vgl. ebd.
24f); die Denkbewegungen und Erkenntnisse Waldenfels' bilden eine sub-
stanzielle Quelle fir die Reflexionen zu Leiblichkeit sowie zu den Figuren des
Anderen und Fremden. Waldenfels deutet mit Leiblichkeit auf das Trlgeri-
sche einer Vorstellung der Vorherrschaft von Ratio und Autonomie, da die

69 Das Heranziehen des Neurobiologen soll darauf verweisen, dass die Perspektive ,der Mensch als
soziales und dialogisches Wesen" nicht nur in Philosophie und Padagogik eine anerkannte ist, son-
dern auch in den als rationale Wissenschaft geltenden Neurowissenschaften.
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im Leib gespeicherte Erfahrung unterbestimmt bliebe. Erfahrungen begin-
nen mit Wahrnehmen; Wahrnehmung und Erfahrung wohnt pathischer, wi-
derfahrender Gehalt inne, denn eine Wahrnehmung wird nicht gewahlt, son-
dern die wahrnehmende Person wird von etwas stimuliert, das sie dann
wahrnimmt (vgl. Waldenfels 2018, 71f).

,Die Tatsache, daB wir durch Ichfremdes affiziert werden und Ichfremdem ausgesetzt
sind, hangt weder von unserem Wissen, noch von unserem Wollen, also vom soge-
nannten BewuBtsein ab, sie weist zurlick auf unseren Leib. Die Zyklik des Leibes
schlieBt alles ein, was zweifellos mit mir zu tun hat, ohne daB es durch mich zustande
gebracht wird" (ebd. 74).

In Leiblichkeit zeigt sich die Einbindung des Menschen in seinen Erfahrungs-
horizont und das Miteinander mit Anderen, so dass Haltungen wie Handlun-
gen nicht losgeldst von externen Einflissen entwickelt und gestaltet werden
kdnnen. Das Ideal des Menschen, der frei und ungehindert Entscheidungen
trifft und sich Uber seine Beweggriinde stets im Klaren ist, wird erschittert
und gewinnt im Gegenzug die Dimension des Seins als Teil eines Geflechts,
innerhalb dessen er sich bewegt und bewegt wird, flihlt und gefihlt wird,
wahrnimmt und wahrgenommen wird, denkt, reagiert. Aus den Ausfuhrun-
gen Plessners zur ,exzentrischen Position™ (vgl. Plessner 2016, 236-253)
kann ein Suchen-Wollen nach eigenen Entzogenheiten abgeleitet werden,
womit Leiblichkeit in selbstreflexive Prozesse Eingang erhalt. Gleichwohl
bleibt ein Uneinholbares und Fremdes. Dem ,als Leib im Kdérper" (ebd. 238;
kursiv im Original) kann nicht in Ganze nachgespurt werden; positiv gewen-
det bleibt ein Uberschuss. Ebenso fallen Akteurin und Handlung niemals voll-
kommen zusammen. , Diese Nichtdeckung ist nicht als Defizit zu verstehen,
sie kennzeichnet namlich die Seinsweise unseres Leibes als eines Wesens,
das sich auf sich selbst bezieht und sich zugleich selbst entzieht" (Waldenfels
2018, 79). Die intrapersonale Dynamik des Selbstbe- und entzugs lasst die
pathische Dimension der Affektion durch den Anderen aufscheinen. Im Ho-
ren bspw. werden Woérter nicht nur phonetisch und semantisch gehort, son-
dern die Stimme vermittelt ein Mehr, das in der Art und Weise nur die an-
gesprochene Person hdren kann. Zwischen beiden wirkt etwas, das Eigen-
standigkeit sowie eine eigene Dynamik gewinnt und Zwischenleiblichkeit ge-
nannt wird. Zwischenleiblichkeit bedeutet nach Waldenfels, dass ,Eigenes
und Fremdes ineinander verflochten sind, daBB jeder von uns in ein Geflecht
sozialer Beziehungen eingelassen ist [...]" (ebd. 88; kursiv im Original).

In einer Anerkennung des Eingebundenseins von Personen in Kdérper und
Leib sowie in ein Miteinander mit Anderen und Anderem scheine auf, dass
»~schon in der Anlage eines Denkens, im Denken Uberhaupt Verantwortlich-
keit bereits beginnt™ (Kurbacher 2017, 98). Neben der grundsatzlichen Be-
zuglichkeit und Leiblichkeit des Menschen charakterisiert Verantwortlichkeit
als anthropologische Konstante die Haltungsphilosophie. Der Rekurs auf
Lévinas stellt die Unausweichlichkeit der Selbst- und Fremdverantwortung
in Haltung hinein (vgl. Kurbacher 2017, 112f), und das Wissen darum, nicht
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alleine auf der Welt zu sein und in Beziigen zu anderen Personen zu stehen,
minde in einem , Bedarf nach einer Theorie der Verantwortung" (ebd. 103).

Verantwortung lasse sich in einer Philosophie der Haltung

»in dreifacher Perspektive differenzieren: als Verantwortung gegeniiber Anderen, An-
derem und selbstreflexiv als Selbstverantwortung. Alle Verantwortung wird auf der
Basis einer nicht ethisch, sondern anthropologisch fundierten menschlichen Verant-
wortbarkeit gedacht, in der wir Resonanz flir anderes und einander bieten, und die
in responsivem Sinn bis in die eigene Erfahrung hineinreicht" (ebd. 112).

Die dreifache Differenzierung von Haltung und Verantwortung korreliert mit
der aus anderen Zusammenhangen bekannten trianguldren Struktur und
Wirkung von Person und Welt, bspw. von Bildung als Bildung von Selbst-,
Anderen- und Weltverhaltnissen. In einer Schau auf die Beziehungen und
Verantwortungen sowie deren Verflechtungen zwischen den Personen werde
es moglich, einem Denken um Haltung gleichermaBen Fragilitat wie Konti-
nuitat einzuschreiben, denn Brlichigkeit wie Konstanz der beteiligten Perso-
nen kénne so mitgedacht werden (vgl. ebd. 113).

~Verantwortlichkeit im weiten Verstandnis von Responsivitat beginnt schon mit jeder
anthropologischen Zuschreibung. Sie besteht in zwei Hinsichten, zum einen insofern
wir dazu befahigt sind, jemandem zu antworten, Auskiinfte zu erteilen. Dieser Sach-
verhalt trifft - entsprechend der Annahme unserer interpersonalen Verfassung -
schon vor jeder unserer méglichen, spezifischen Beantwortungen zu. Zum anderen
besteht Verantwortung in der immer auch problematischen Mdéglichkeit, etwas zu
Ubernehmen, fir mich und auch fir Andere. Auf diese Weise gibt Verantwortung
Auskunft Uber Autorschaften, aber auch Gber mégliche Heteronomien im Sinne un-
rechtmé&Biger Ubernahmen oder Bevormundungen. Grenziiberschreitung ist Verant-
wortung inhdrent und ihrer Thematik in positiver wie negativer Weise konstitutiv.
Verantwortlichkeit bliebt daher auf kritische Reflexion angewiesen, um verantwortlich
bleiben zu kénnen™ (ebd. 113).

Einen Weg des Denkens flr eine anthropologische Voraussetzung flr Ver-
antwortung zeige Plessner in seinem Verstandnis von menschlicher Refle-
xion und Reflexivitat, denn der Mensch kdnne sich seiner spezifischen Ge-
brochenheit nicht entledigen, sondern kénne sich auf alles beziehen sowie
sich zu allem verhalten, das gelte fur Kognition wie Leib (vgl. ebd. 532).

Verantwortung umfasst Person (als Selbst) wie Andere grundlegend; wie
Haltung ist diese ohne Bezugspunkt nicht mdéglich und beinhaltet damit ne-
ben den aktiven Anteilen jene, die entzogen bleiben. Passive wie aktive An-
teile scheinen Verantwortung und Haltung immanent zu sein.

»Die Grundlage einer Philosophie der Haltung [...] bildet die Uberlegung, daB es [...]
flr Verantwortung einer personalen Autonomie bedarf, die natlrlich nur in Bezug auf
Heteronomie und in Wechselbeziehungen zu derselben vorgestellt werden kann®
(ebd. 120).

Die Haltungsphilosophie geht dem Bestreben nach, inhdarente Widerspriche
und Dynamiken von Subjekt und Person zu identifizieren und Menschen in
der Ganzheit ihres Seins zu erfassen und geht dabei aus von einer ,Haltlo-
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sigkeit bei gleichzeitig geltendem existentiellen Aufeinanderangewie-
sensein" (ebd. 121). Darunter wird eine grundsatzliche Freiheit im Wie des
Handelns und der Beziehungswahl verstanden, die in Anerkennung von Fra-
gilitdten, Briuchigkeiten und Entzogenheiten Verpflichtungen nicht negiert,
sondern annimmt.

,Die Vorstellung von Haltlosigkeit rekurriert auf unsere grundsatzlich ungesicherte
und auch nie ganzlich zu sichernde Existenz. Sie ist Basis und Ausdruck unserer exis-
tentiellen Fragilitdt und Labilitat. Haltlosigkeit reflektiert [...] diesen Umstand in anth-
ropologischer, existentieller Hinsicht und nicht als moralische Zuschreibung oder gar
Wertung" (ebd. 316).

Haltlosigkeit meint die , prinzipielle Ungesichertheit menschlichen Lebens"
(ebd. 316; angepasst durch Verfasserin), die Wahl und Wachstum haltge-
bender Haltungen ermdglicht sowie eine ,Nicht-Existenz letztgultig verbind-
licher Normen" voraussetzt (ebd. 346). Haltlosigkeit ist nicht negativ zu ver-
stehen und zu unterscheiden von Haltungslosigkeit, die eine Indifferenz ge-
genlber der je gestellten Frage oder Anforderung besagt. Eine gegebene
Unbestimmtheit in Zielen und Zwecken ermdgliche es, Handlungen als gut
oder bdse zu meinen, auszufiihren und zu beurteilen, als gute Tat oder
Straftat, im Gegensatz zu tierischem Verhalten, das stets instinktgebunden
bleibt (vgl. Rddler 2004, 16). Aus dieser Unbestimmtheit erwachst die Frei-
heit wie Aufforderung, die eigene Person zu fihren sowie selbstgegebenen
Regeln und Leitlinien zu unterwerfen. Denn Autonomie wie Kritik seien durch
ein spezifisches Verstandnis von Freiheit gekennzeichnet:

»~Theoretisch kann und darf letztlich nicht geklart werden, was Selbstbestimmung und
Kritik im Einzelnen und fur jeden Einzelnen heiBen. Leere und Formalitat ist den
gleichwohl stark zu machenden Konzeptionen von Autonomie und Kritik daher eigen.
[...] Freiheit zeigt sich so in den Konzeptionen von Autonomie und Kritik in verschie-
denen Formen der Unterdeterminierung, die vom Einzelnen, je nach Lage, sehr ver-
schieden wahrgenommen werden kdnnen, einmal als Spiel- oder Deutungsfreiraum,
als Liicke, als Rest, als Uberforderung, gdhnende Leere, als Druck oder auch als Man-
gel* (Kurbacher 2017, 121).

Mit der Betonung von Freiheit werden heteronome Strukturen und Bedin-
gungen nicht negiert oder gar Freiheit als vollsténdige Unabhangigkeit von
allem und allen propagiert. Freiheit zeige sich vielmehr im Wie der Ausge-
staltung und Haltungen zu unterschiedlichen Fragestellungen und Anforde-
rungen; ihre Grundbedingungen lagen im Wechselspiel aus Bezlglichkeiten
und Haltlosigkeit (vgl. ebd. 144).

Mit Kant wurde seit Ende des 18. Jahrhunderts das Ideal eines autonomen
und aufgeklarten Subjekts gestarkt, das selbstbestimmt und denkend sein
Leben flhrt. Daraus erwachst die hohe Aufgabe und Verantwortungsdimen-
sion, ohne Ruckgriff auf eine metaphysische Ordnung Werte, Normen und
Haltungen zu entwickeln und zu begriinden. Es ware jedoch ein Trugschluss,
deswegen ein je solipsistisches Sein flr alle anzunehmen. Die Eingebunden-
heit des Menschen bleibt bestehen, die ihn in verschiedene Widersprichlich-
keiten stellt. , Die als Freiheit zur Haltung begriffene Haltung stellt den sich
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Haltenden offenbar vor alle Griinde und Abgriinde eigener Aktivitat wie Pas-
sivitat" (Kurbacher 2017, 451). Jede Positionierung schafft Kontext; so wie
Andere und Anderes durch die eigene Positionierung und Kontextherstellung
betroffen werden, werde ich selbst durch Handlungen und AuBerungen An-
derer eingebunden.

Kurbacher gewinnt aus einer Rezeption verschiedener Konzepte zum Lie-
besverstandnis und insbesondere der aristotelischen philia den essentiellen
Bestandteil einer grundsatzlichen Annahme des Anderen um seiner selbst
willen. Denn es werde eine Vorstellung benétigt, ,die das aktuale So-Sein
der Person ebenso annehmen kann, wie mdglichst auch die absehbare wie
grundsatzlich auch die unabsehbare Veranderlichkeit, das Anders-sein von
Personen™ (ebd. 159). In Haltung als Liebe und Freundschaft verstanden
werde der Andere in seinem So-Sein anerkannt, geschatzt, geliebt, ein
freundschaftlicher Selbstumgang propagiert und somit das Dasein selbst als
etwas konnotiert, was erfreut und positiv beurteilt werde (vgl. ebd. 164).

Eine Zusammenfassung der anthropologischen Grundannahmen flr ein
Denken um Haltung zeigt das immer schon gegebene Bezogen-Sein, eine
aufgrund dieser gegebenen Bezlglichkeit existentielle Verantwortung und
leibliche Situiertheit, eine grundsatzliche Haltlosigkeit beziehungsweise Of-
fenheit, die Selbstgesetzgebung ermdglicht, sowie die Annahme des Ande-
ren um seiner selbst willen. Diese dienen einer Perspektivierung von Haltung
als Ausgangslage und werden nun flr die Heilpadagogik reflektiert.

Die Annahme, jeder Mensch stehe immer in Beziehungen und Bezlglichkei-
ten, lasst sich auf alle Menschen Ubertragen und erfordert keine Ausnahmen
oder Erwahnungen behinderungsbedingter Notwendigkeiten. Die intendierte
positive Deskription der Sonderanthropologien kippt meist im Laufe der Zeit
in negativ-normative Ténungen. Daruber hinaus stehen sie in der Ambiva-
lenz, Menschen mit Behinderungen durch besondere Aufmerksamkeit unter-
stitzen zu wollen und dabei gleichzeitig stigmatisierend, mitunter gar dis-
kriminierend zu wirken (vgl. Dederich 2013, 119f). Disziplin und Profession
unterstehen der selbst gestellten Pramisse, keine Theorien zu entwickeln,
die sich nicht auf alle Menschen Ubertragen lassen beziehungsweise, um es
auszuformulieren, aus denen Menschen mit schweren und mehrfachen Be-
hinderungen herauszufallen drohen. Exemplarisch wird das von Ursula Stin-
kes anhand des Bildungsbegriffs ausgefthrt:

»~ES geht um die Skizzierung eines allgemeinen Bildungsbegriffs, d.h. um die Frage
nach einem allgemeinen Verstandnis von Bildung fiur alle, und nicht um einen ,son-
derpadagogisch qualifizierten' Begriff der Bildung. Der Begriff der Bildung existiert
nicht im Plural. Es gibt keine Bildungen™ (Stinkes 2008, 85; kursiv im Original).

Kurbacher verfolgt mit der Haltungsphilosophie nicht den Anspruch, eine
inklusive Konzeptualisierung zu erstellen. Gerade deswegen erachte ich die
Annahme der grundsatzlich gegebenen Bezlglichkeit flr wertvoll und hilf-
reich, denn diese ist fur alle Menschen gegeben.
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Die Setzung von Verantwortung als anthropologische Gegebenheit erscheint
aus der Perspektive einer Heilpadagogin als konstruktive Reflexionsfolie,
denn ich teile sowohl die Annahme eines grundsatzlichen In-Verantwortung-
Nehmens durch den Anderen als auch die Einschatzung, dass Verantwortung
ein grenziberschreitendes Element impliziert, dem nicht entkommen wer-
den kann; beides fordert zu stetiger kritischer Reflexion auf (vgl. Kurbacher
2017, 113). Die Grenzuberschreitung in Verantwortung, beziehungsweise
wie sie sich im Handeln aktualisiert, kann positiv haltgebend und fir-sorglich
im wortlichen Sinne sein oder negativ einengend und beschrankend. Gleich-
ermaBen ist das eigene Verantwortungshandeln in Dependenz zum Gegen-
Uber zu sehen; je nach Person und Beziehung zeigt sich konkrete Verant-
wortung unterschiedlich, denn der Andere wirkt in die eigene Verantwortung
hinein. In diesem Dilemma bewegen sich Heilpddagoginnen und Heilpada-
gogen und sind aufgefordert, sich zu ver-halten. Meines Erachtens stellt es
einen bedeutsamen Teil heilpddagogischen Handelns dar, situativ und indi-
viduell zu entscheiden, wie weit ich als Fachkraft in Verantwortung fir mein
Gegeniber gehe oder dieses in Verantwortung flr sein eigenes Handeln
nehme. Das umfasst eine Einschatzung, inwieweit mein Gegenilber die Ver-
antwortung an dieser Stelle ibernehmen kann, sowie Vertrauen in die Fa-
higkeiten und Fahigkeitserweiterungen des Anderen. Diese Einschatzung
kann als Ubergriffiges und hierarchisches Moment abgelehnt oder als je si-
tuativer Auftrag und Ausdruck der Verantwortung der Heilpadagogin begrif-
fen werden. Verantwortung ereignet sich in Beziehungen als Verhaltnisbe-
stimmung und bleibt so an die Personen gebunden. In der jeweiligen Aus-
gestaltung wird die Relation zwischen den Personen konkretisiert. Die hier
skizzierte und hochspannende Frage von Selbstbestimmung in Verbindung
mit Verantwortung ist meiner Ansicht nach im Fach noch unterdiskutiert.
Bedauerlicherweise kann dem hier nicht ausfthrlicher nachgegangen wer-
den.

Die Komponente der Haltlosigkeit bzw. gegebenen Offenheit fordert zu ziel-
und zweckgerichtetem Handeln auf, dessen Begrindung einer Beurteilung
zuganglich ist. Damit kann Haltlosigkeit mit der Moralitat des Menschen und
seiner Handlungen verbunden werden, da diese als richtig oder falsch in
einem moralischen Sinn bewertet werden (kénnen). Mit dem Weiterdenken
und Verknupfen von Haltlosigkeit und moralischem Handeln ist jedoch keine
Statusanderung der Haltlosigkeit verbunden, die diese von einer anthropo-
logischen Annahme hin zu einem Kriterium flr einen Person-Status wandeln
wilrde. Gleichzeitig wird die gegebene Offenheit des Menschen in Verbin-
dung gesetzt mit einer freien Wahl unserer Liebes- und Freundschaftsbezie-
hungen im Gegensatz zu gegebenen Zweckbeziehungen (vgl. ebd. 321).

Grundsatzlich wird die Bedeutung von frei gewahlten Beziehungen flr Hal-
tung als interpersonales Geschehen betont. Es wird die Gefahr angefiihrt,
dass ein anhaltender heteronomer Charakter von Beziehungen diese zu sehr
funktionalisiere oder vergleichgiltige, und sich so interpersonales Gesche-

hen nicht ereigne und ereignen kénne (vgl. ebd. 321f). Die Reflexion der
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Selbstzweckhaftigkeit der Freundschafts-/Liebesbeziehung mindet in der
Schlussfolgerung, dass affirmative Daseinsbestatigungen bzw. Interperso-
nalitat nur in nicht-funktionalen, frei gewahlten Beziehungen stattfinden
kénne (vgl. Kurbacher 2017, 185f). Diese Sichtweise Kurbachers muss mei-
nes Erachtens flr eine heilpadagogische Perspektive differenziert betrachtet
und modifiziert werden; ich halte die dargelegte Exklusivitat von interper-
sonalem Haltungsgeschehen fur problematisch und empirisch nicht beleg-
bar. In einer kritischen Entgegnung lasst sich als Element heilpadagogischer
Kdnnerschaft vielmehr herausarbeiten, interpersonale Bertihrungen und Be-
gegnungen bei heteronom bedingten Beziehungen zu ermdéglichen, die ge-
rade nicht auf dem Moment der wechselseitigen Neigung beruhen, wie es in
autonom gewilinschten und herbeigefiihrten Relationen besteht (s. a. Buber
1960, 31f).

Die Haltungsphilosophie betont Schau und Ausgang von der Beziehung zwi-
schen den Personen, um somit sowohl die Stabilitat wie Fragilitat bzw. deren
Dynamik angemessen zu gewichten. Das Zwischen den Personen wird von
Kurbacher als Haltung gefasst und gewinnt damit anthropologische Dimen-
sion (vgl. Kurbacher 2017, 111). Bevor diese ,Haltung als Beziehung' und
,Beziehung als Haltung' perspektiviert werden, erfolgt eine Erdrterung der
Verflochtenheit im Haltungsbegriff.

6.9.3 Weiter und enger Haltungsbegriff

Der Darlegung der anthropologischen Annahmen der Haltungsphilosophie
sowie deren Reflexion fir die Heilpadagogik folgt eine nachste Verschran-
kung: der weite Haltungsbegriff mit dem engen Haltungsbegriff. Die anth-
ropologische Grundannahme, alle Menschen stiinden immer in Beziehungen,
gilt als Fundament der Haltungsphilosophie. Diese Grundannahme wird als
weiter Haltungsbegriff verstanden und verweist auf die Relationalitat und
die Relation selbst:

,Haltung bezeichnet demnach, daB immer eine Relation vorliegt, ohne die ansonsten
nichts zu verstehen ware. Sie liegt allen Fahigkeiten, auch den kognitiven noch zu-
grunde. Es gibt nichts ohne Haltung, ohne Bezug. Hexis als diese Bezliglichkeit zeigt,
daB auch unsere vernilinftigen Féhigkeiten nur unter dieser MaBgabe Uberhaupt auf-
tauchen, immer schon unter ihr stehen und zu verstehen sind. Auch wenn der Ver-
stand die Affekte leitet, fragt sich, in welcher Weise und Hinsicht er dies tut - kurz,
in welcher Haltung er diese Leitung vollzieht" (Kurbacher 2017, 23).

Die unhintergehbare Bezuglichkeit kénne fur sich und in Verbindung mit der
grundsatzlichen Unbestimmtheit menschlichen Lebens als passives Moment
von Haltung angenommen werden und biete so den Ermdglichungsgrund flr
unsere aktiven Haltungen, d. h. diejenigen, die bewusst vollzogen bzw. ein-
genommen und als enger Haltungsbegriff gefasst werden (vgl. ebd. 143).
Haltung als Bezlglichkeit kommt somit eine aktive und eine passive Kom-
ponente zu, die im konkreten Bezug wie im generellen Verflochtensein auf-
scheint. Wie bereits in den Uberlegungen zu Subjekt und Person erscheint
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auch im Haltungsph@anomen eine zweifache, ineinander verknipfte Qualitat.
Denn der

~Haltungsbegriff in seiner doppelten Signatur weist beides auf: Passives wie Aktives
und setzt es zu einander ins Verhaltnis und im Sinne eines interpersonalen Zwischen-
raums in Verbindung: das selbstbestimmende Moment und das sich aller Selbstbe-
stimmung Entziehende" (ebd. 145).

Ein bewusstes Entscheiden flir und Einnehmen einer Haltung wird als enger
Haltungsbegriff benannt (vgl. ebd. 146), was auf die aristotelische hexis
prohairetike rekurriert. Im engen Haltungsbegriff wird eine bewusste Ent-
scheidung flr eine Haltung getroffen und so eine Wertung zum Ausdruck
gebracht. Dies verweise auf das Moment der Selbstbestimmung, der eige-
nen Entscheidung wie auch der Ubung und Schulung (vgl. Kurbacher 2006,
3). Ich habe demzufolge nicht einfach eine Haltung, nachdem ich mich ein-
mal daflr entschieden habe, sondern ich muss mir diese aneignen (wollen),
mich darin Uben, mich gewdhnen, diese in Handlungen umsetzen und diesen
Kreislauf bestandig reflektieren, um mich in meiner Haltung ggf. neu zu jus-
tieren.

,Das Einliben in diese Auswahl bezeichnet hierbei letztlich kein besonderes Lernpro-
gramm, sondern der gesamte LebensprozeB wird schon als ein solches Auswahlen
und Eintdben im Auswahlen verstanden. Durch wiederholt und vielleicht sogar dauer-
haft richtig (im relativen Sinn) vollzogene Tatigkeiten bildet sich fir den Tatigen eine
Stabilitat aus, fiir die der Begriff der hexis bzw. der Tugend steht™ (Kurbacher 2006,
3).

Das Auswahlen der und Entscheiden fir eine Haltung und deren Eingewth-
nung erscheint zum einen als selbstgewahlter Weg der Lebensgestaltung
und erfolgt zum anderen auf dem Hintergrund der eigenen Personalitat und
Involviertheit in historische und kulturelle Kontexte sowie den je zugangli-
chen Mdglichkeiten. Responsiv gewendet kann das Entscheiden flr eine Hal-
tung als Antwort auf an mich gestellte Anspriche verstanden werden, womit
das Moment der freien Wahl fraglich wird. Trotzdem hat in dieser Perspek-
tive Gewbhnung ein gestaltendes Moment und erscheint Freiheit im Einge-
bundensein sichtbar. Darlber hinaus gebe eine gewisse Eingelbtheit im Hal-
tungsvollzug uns die ,Freiheit der Interpretation™ (Wischner 2016a, 60).

»~Der weite Haltungsbegriff bezeichnet eine grundgegebene und grundlegende Beziig-
lichkeit zwischen Welt und Personen sowie zwischen Personen untereinander. Welt
und Personen werden dabei als offen, begrenzt und wechselwirkend vorgestellt. Die-
ses weite Verstandnis von Haltung bezeichnet die anthropologisch gegebene inter-
personale Anlage. Der ndhere Haltungsbegriff geht demgegeniber auf die spezifi-
sche, besondere, einzelne Haltung, die sowohl Selbst- als auch Fremdbezug im Kon-
text impliziert, und rickt somit den personalen Zusammenhang starker in den Blick
und mit ihm die Fragen der Individuierung" (Kurbacher 2017, 146).

Weiter und enger Haltungsbegriff sind wechselseitig miteinander verfloch-
ten. Der weite Haltungsbegriff des Eingebundenseins ermdglicht das Aus-
wahlen und Einnehmen von Haltungen, die dann wiederum in Entscheidun-
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gen, Urteilen, Handlungen sichtbar werden. Und gleichermaBen sind Még-
lichkeiten, Wege, Perspektiven entzogen, d. h. diese werden in selbstver-
standlicher Weise fur die eigene Lebensgestaltung nicht in Betracht gezo-
gen. Der Haltungsbegriff zeigt die Verflochtenheiten von Autonomie und He-
teronomie, denn letztendlich bleibt offen, wie frei ein Mensch in seiner Hal-
tungswahl ist und in welchem AusmaB gepragt durch die ihn umgebenden
Strukturen und Selbstverstandlichkeiten und affiziert durch Personen der
jeweiligen Lebenswelt.

Ein Transfer des weiten Haltungsbegriffs erweist sich flir die Heil- und Son-
derpadagogik stringent, denn in Beziehungen stehen alle Menschen immer,
unabhangig von Lebensalter, Bewusstseinsstand, Kommunikations- und In-
teraktionsfahigkeiten. Haltung verweist in dieser Ausdeutung auf das Einge-
bundensein des Menschen in seine Umgebung und deren systemische Zu-
sammenhange.

,Haltung - als theoretische Konzeption - aber reflektiert Personen unter Personen
dezidiert im Lebenszusammenhang, und zwar nicht nur in Form spezifischer Lebens-
weisen und Lebensformen, sondern als lebendigen Zusammenhang im Da-sein, das
seinerseits vor weiterem Horizont eines [...] angenommenen Seins gedacht wird"
(Kurbacher 2017, 127).

Der weite Haltungsbegriff impliziert aufgrund seines Verstandnisses als all-
gemeine Lebenspraxis und der damit einhergehenden Handlungsbezogen-
heit die Frage nach einem gelingenden Leben (vgl. ebd. 34). Bezogen auf
die Heil- und Sonderpadagogik verknUpft sich diese Implikation wiederum
mit der besonderen Bedingung des Lebens von Adressatinnen und Adressa-
ten heilpadagogischen Handelns, dem Widerfahrnis eines als Behinderung
bezeichneten Lebensumstandes, der als besondere Erschwernis gilt.

Im engen Haltungsbegriff als hexis prohairetike, d. h. als bewusste Wahl,
wiederum scheint die Moéglichkeit auf, diesen auf eine professionell gebun-
dene Haltung zu Ubertragen. Es kann zwar in generalisierender Form nicht
jeder Heilpadagogin und jedem Heilpadagogen unterstellt werden, sich flr
eine heilpadagogische Haltung entschieden zu haben, wohl aber kann von
einer bewussten Wahl fur Disziplin und Profession ausgegangen werden, da
ein Aufnahmeantrag gestellt und die Ausbildungs- bzw. Studienzeiten inklu-
sive der anfallenden Prifungsleistungen absolviert wurden. In der Auseinan-
dersetzung mit Disziplin und Profession, mit Theorie und Praxis kann sich
fur heilpadagogische Haltungen entschieden und sich in diesen flr eine ste-
tige Weiterentwicklung geubt werden.

Die Arbeit entfaltet die Annahme eines Erméglichungsgrundes aus Disziplin
und Profession flr ein bewusstes und reflektiertes Entwickeln und Gestalten
einer professionell gebundenen Haltung. In dieses Feld, in diesen Ermogli-
chungsgrund wirken strukturelle wie personale Anteile hinein, die dem eige-
nen Zugriff entzogen sind. Eine differenzierte Erérterung und Reflexion tber
die Verwobenheiten von autonomen und heteronomen Anteilen in Wahl und

Entscheidung fur Haltungen bleibt Aufgabe flir eine andere Arbeit.
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In der Darlegung der Verknipfungen von weitem und engem Haltungsbe-
griff, die aus der Praferierung des Personbegriffs sowie weiterer anthropo-
logischer Annahmen hervorgehen, klingen verschiedene Dynamiken und
Mdglichkeiten an, die sinnvoll und konstruktiv flir ein Denken um heilpada-
gogische Haltungen genutzt werden kénnen. Die bereits angedeuteten Ver-
flochtenheiten aus Autonomie und Heteronomie, Aktivem und Passivem, In-
der-Welt-Sein und Beziehung, Einzelnem und Allgemeinem fordern auf zu
einer Betrachtung der Beziehungen sowie weiteren Denkbewegungen in die
Heilpadagogik hinein.

6.9.4 Haltung als Beziehung und Beziehung als Haltung

Mit der Verflochtenheit von weitem und engem Haltungsbegriff wird die Re-
lationalitat von Haltung betont und lasst weitere, vielfdltige Beziehungen
erahnen. Die Beziehungshaftigkeit von Haltung weist sowohl auf die Relati-
onen zwischen den beteiligten Personen, den antizipierten wie vollzogenen
Handlungen, dem nahen und weiten Umfeld hin als auch auf intraphanome-
nale Dynamiken, die das Schillernde des Deutungsmusters, den weiten Be-
deutungsraum als auch Komplexitat und Tiefenstruktur bedingen. Ausge-
hend von einer Blickweise auf Haltung als Beziehungsgeschehen werden in-
tra- und interpersonale Relationen hervorgehoben sowie deren Aktualisie-
rung in Handlung. Vervollstandigend wirkt eine Einbettung des Haltungsge-
schehens in Zeit, Gesellschaft und Kultur.

Kurbacher geht im Nachdenken Uber Haltung Uber eine theoretische Fas-
sung hinaus und verschrankt diese mit einer Reflexion der Haltungspraxis.

~Insofern Haltungen sich in verschiedenen Formen des Ausdrucks bekunden, innere
Einstellungen, die versprachlicht werden, einen Geflihlsausdruck erhalten oder sich
in einer Kdrperhaltung sedimentieren, haben Haltungen auch eine Praxis"™ (Kurbacher
2017, 347).

Haltung sei sogar eine gelungene, weil vollzogene, ,Vermittlung von Theorie
und Praxis" (Kurbacher 2017, 30), da diese sich in der Handlungsausfiihrung
stets auf Praxis beziehe und deswegen , Gegenstand einer praktischen The-
orie" (ebd.) werden kénne.

Ausgehend von Aristoteles' hexis-Verstandnis tritt eine dreiseitige Struktur
von Haltung hervor: das Haltungssubjekt (die Person, die eine Haltung hat
oder vollzieht), das Haltungsobjekt (die Empfangerin der haltungzeigenden
Handlung) sowie der Haltungsvollzug, wobei mit der Wortwahl keine klassi-
sche Subjekt-Objekt-Unterteilung gemeint sei (Kurbacher 2017, 27)7°. In

70 In der Heilpadagogik wird mindestens seit den 80er Jahren kritisch diskutiert und reflektiert,
dass das Lebensereignis ,Behinderung' von Seiten der Profession und Disziplin dahingehend gene-
ralisierend verstanden wird, als das So-Sein des Individuums hinter vermeintlich feststehenden
Symptomen von Behinderungsbildern verschwinde. Es wird in diesem Zusammenhang von einer
Verobjektivierung von Behinderung gesprochen (vgl. Jantzen 1982, 282). Diese Diskussion scheint
in der Philosophie wenig bekannt zu sein, gleichwohl kann die Wortwahl ,Haltungsobjekt' vor diesem
Diskurs irritierend erscheinen. Ich wahle, um dem vorzubeugen, klinftig die Termini ,Haltungsak-
teurin® und ,Haltungsadressatin® (bzw. deren méannliche Formen). Da diese Arbeit den Versuch
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der Form des Dreiecks wird das Gerichtet-Sein von Haltung deutlich sowie
deren Vollzug in Handlung.

Die Rollen der beteiligten Personen als Haltungsakteurin und Haltungsad-
ressatin sind im Haltungsgeschehen nicht statisch zu verstehen, sondern
wechseln situativ. Im Anerkennen der Inter- und Intra-Wechselseitigkeiten
zwischen den beteiligten Personen und deren Handlungen hebt sich ein dy-
namisch-prozessuales Moment von Haltung hervor. Haltung beschreibt ,ei-
nen Umgang mit etwas, dieser Umgang kann sich explizit auf die eigene
Person zurlickwenden, auf Andere, Anderen und Anderes" (ebd. 386).

In einer Vergegenwartigung dieser Uberlegungen zeigen sich die Ereignis-
haftigkeit von Haltung im Verhaltnis Ich-mit-Mir und Ich-mit-Anderen und
deren untrennbare Verbindung mit Handlung. Haltung kommt so ein medi-
ales Moment zwischen Akteurin und Adressatin zu und zeigt gleichzeitig da-
rauf, wer oder was die eine fir die andere sowie flr die eigene Person in
diesem Verhaltnis ist (vgl. ebd. 358). Haltungen wirken demzufolge sowohl
auf die eigene wie auf die andere Person, und in den Interaktionen erfahre
ich etwas Uber mich wie Uber den Anderen und die Welt. Jede der beteiligten
Personen werde gespiegelt und erfahre praktische Reflexivitat, was als Pra-
xis der Subjektivierung verstanden werden kénne (vgl. ebd. 315). Prakti-
sche Reflexivitat meint mehr als kognitive Selbstreflexion, denn sie

~beschreibt zunachst den Gedanken einer selbsterhellenden Rickkoppelung an die
eigene Person, wenn im Umgang mit dem Anderen, aber auch den kontextuellen
Anderen oder Anderem Uberhaupt Kenntnis von der eigenen Person gewonnen und
Erfahrungen gesammelt werden, indem sich eine Person in bestimmten Situationen
verhalt, die zugleich AufschluB dariber geben, wie sie sich in bestimmten Situationen
verhalt. Sie kédnnen ein Muster fir zuklnftige Situationen liefern. Ein so gewonnenes
Selbstbild ist jederzeit mit dem Fremdbild wie auch dem Weltbild verwoben und auch
auf dieselben wieder riickbezogen™ (Kurbacher 2017, 314; kursiv im Original).

In der Hervorhebung von Reflexivitat wird erneut auf die anthropologische
Grundannahme der unhintergehbaren Beziglichkeit des Menschen rekur-
riert und gewinnt Normativitat. Mit Bezlglichkeit werde die ,Verbindung
[zwischen Haltungsakteur und Haltungsadressat, MM] starker von der Pha-
nomenalitét oder Qualitdat dieser Beziehung selbst gedacht" (Kurbacher
2017, 384), d. h. die Beziehung als Bewegung oder Prozess betrachtet. Be-
zogensein werde konkret in der Beziglichkeit zur Person (vgl. ebd. 469f).
Bezuglichkeit in ihrer Qualitat sei dabei ,eine bejahende, affirmative Bewe-
gung" (ebd. 385), die sich als etwas auf etwas richte und sich damit auf ein
spezifisch differenziertes So-Sein beziehe; gleichzeitig verortet sie die Be-
teiligten historisch, kulturell und normativ und ist aus diesem Grunde als
strukturell anzusehen (vgl. ebd 379.). Dariuber hinaus werden auch ,tradi-
tionelle Selbstreflexionsformen™ (ebd. 396) mitgedacht, denn Beziehungen

unternimmt, sich einer Fassung professioneller heilpadagogischer Haltungen anzunahern, wird mit
,Haltungsakteur" in der Regel die Fachkraft gemeint sein.
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bestehen nicht nur zu Anderen und zur Welt, sondern auch zur eigenen Per-
son.

~Der Selbstbezug ist selbstreflexiv im engen Verstandnis des Begriffs. Insofern auch
der Bezug zu Anderen wieder bei mir miindet, ist er ebenfalls reflexiv im weiten Ver-
standnis; insofern Wechselwirkungen zwischen den Selbst- und Fremdverhéltnissen
bestehen, ist dieser Bezug interdependent. Insofern beide Arten des Bezugs weder
unabhangig von einander und auch nicht ohne einen Bezug oder Rahmen gedacht
werden kénnen, der sie ermdglicht, sind sie auch bezogen auf ein Dasein. Insofern
ein Bezug immer auf etwas geht, auf etwas gerichtet ist, ist diese Relation latent
transzendierend; insofern ich von diesem Bezug je nur weil3, indem er mir bewuBt
ist, d.h. zu mir zurickkehrt, ist er reflexiv. Relation liegt im Haltungszusammenhang
demnach reflexiv, auch selbstreflexiv, transzendierend und wechselwirkend vor. Das
Ph@anomen Haltung ist daher als reflexiv-transitiv und interdependent vorzustellen"
(ebd. 396).

Die an sich banal erscheinende Struktur ,Akteurin-Adressatin-Akt" lasst Tie-
fenscharfe erahnen, da in der Wechselseitigkeit und Handlungsfolge die zeit-
liche Dimension von Haltung aufscheint und damit auf deren innere Histori-
zitat wie Zukunftsorientierung verwiesen wird. Damit wird das dynamische
Moment von Haltung erweitert um eine zeitliche Komponente, denn Erfah-
rungen pragen Haltungen und Handlungen, und Haltungen strukturieren Er-
fahrungen sowie deren Reflexionen.

Im Zusammenspiel zwischen Personen, die im Kontext ihrer Zeit miteinan-
der agieren, wird fur ein Denken um Haltung die wechselseitige Bezogenheit
deutlich, womit in Anlehnung an Waldenfels Entzogenheiten aufscheinen;
wir werden angesprochen, angeruhrt, affiziert und kédnnen uns dem nicht
entziehen. Das impliziert Anteile des Anderen an der eigenen Haltung, die
sich dem eigenen Zugriff entziehen, weil sie bereits vor einem madglichen
Zugriff wirken. Haltung ist demzufolge nicht etwas, was alleinig aus eigener
Gestaltungskraft entwickelt und geformt werden kann, sondern beinhaltet
Anteile des Anderen sowie der Welt (vgl. Kurbacher 2017, 352f). So wird im
tatsachlichen Kontakt, in der Realisierung von Beziehung, die Interpersona-
litéat von Haltung sichtbar, erfahrbar und widerfahrend.

Die Anerkennung dieser Anteile und Dynamiken in Verbindung mit der Indi-
vidualitat der beteiligten Personen fihren das Denken um Haltung zu einem
nachsten Schritt, denn dieses Zusammenspiel generiert ein Zwischen, dem
eigener Gehalt zukommt. Am Haltungsgeschehen sind mehrere Personen
beteiligt und doch geht das Zwischen nicht im Personalen der Personen auf;
es bleibt ein Uberschuss, der so nur zwischen diesen Personen wachsen
kann (vgl. ebd. 416f).

Neben den bereits angefiihrten Aspekten des Ausweises von Relationalitat
weisen verschiedene Dynamiken auf haltungsspezifische Wechselspiele hin:
bspw. zwischen Autonomie und Heteronomie (und damit einhergehende
Spielarten wie dem zwischen Freiheit und Verantwortung) sowie das Ver-
haltnis zwischen ,Haltung haben' und ,Haltung sein', zwischen Stabilitat und
Flexibilitat oder zwischen Aktivitat und Passivitat. Die haltungsimmanenten
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Dynamiken bedingen die ethische Latenz von Haltung, die bspw. im Chan-
gieren zwischen Stabilitat und Flexibilitat zum Vorschein komme, denn Sta-
bilitat weise auf das kontinuierliche Element von Haltung hin, Flexibilisierung
auf moégliche Veranderungen, die selbstinitiiert und getragen vom Wunsch
nach positiver Entwicklung des eigenen Selbst sein kdnnen (vgl. ebd. 404f;
s. a. Anmerkung 685).

Haltung sei zwar grundlegend auf das Ethische hin orientiert, der implizite
Anspruch dlrfe jedoch nicht so ausgepragt sein, dass dem Haltungstrager
keine Wahlmdglichkeit in der Handlungsentscheidung bleibe. Haltung und
Handlung kénnen nur dann einen ethischen Charakter haben, wenn sie frei
gewahlt seien (vgl. ebd. 63). Freie Wahl soll als bewusste Entscheidung ver-
standen werden, die im Wissen um Bezogenheiten sowie im Wissen um das
Nicht-Wissen aller Bezogenheiten geschieht. ,Ethik wird letztlich nicht als
Vorgegebenes begriffen, sondern als aktuelles, bewegliches Bezogen-sein,
das u.U. Ethisches zu Tage fordert" (ebd. 463).

Der praktische ethische Bezug soll nochmals den Blick auf das Vollziehen
von Haltung im Akt lenken, womit ein umfassendes Verstandnis von Hand-
lung einhergeht. Handlung als Haltungsperformanz verweist im Zusammen-
wirken von rationalen, emotionalen, sensitiven wie voluntativen Momenten
auf deren leibliche Dimension (vgl. Kurbacher 2006, 4f). Haltung negiert
demzufolge nicht die kérperlich-leibliche Ebene zugunsten einer vernunft-
gepragten Ausgestaltung, sondern integriert die verschiedenen Aspekte
menschlichen Seins flr eine bewusste und einzigartige Gestaltung bei his-
torischer, gesellschaftlicher und kultureller Gebundenheit.

Beziehung wie Handlung stellen elementare Bestandteile von Haltung dar,
die insbesondere in der praktischen Reflexivitat Widerhall finden und die
Bezugspunkte flir Kurbachers Fassung von Haltung als Scharnier zwischen
Theorie und Praxis sind. In Beziehung wie in Handlung werden Personen
aktiviert und im konkreten Haltungsgeschehen in ihrer Individualitat sicht-
bar. Gleichzeitig wird Uber die Beziehungshaftigkeit von Person und Haltung
darauf hingewiesen, dass Haltung nicht nur in Bezug auf die eigene Person
betrachtet und reflektiert werden sollte, sondern Andere und Anderes in die
eigene Haltung wirken und diese somit einer absoluten Eigenverantwortung
entzogen ist.

Bevor nun die Haltungsphilosophie letztendlich flir die Heil- und Sonderpa-
dagogik reflektiert und geprift wird, werden zwei Topoi erértert, die sich
aufgrund des Erkenntnisinteresses meiner Arbeit als befragungswirdig her-
auskristallisieren. Vor dem Hintergrund einer professionell gebundenen Hal-
tung werden zum einen Verstandnis und Verhaltnis von Theorie und Praxis
diskutiert. Zum anderen wird die Konzeption von Haltung anhand von philia
einer kritischen Betrachtung zugefiuhrt.
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6.10 Zum unterschiedlichen Verstandnis von Theorie und Praxis
in Philosophie und Heilpadagogik

In der Haltungsphilosophie kommt Haltung eine Scharnierfunktion zwischen
Theorie und Praxis zu; sie stellt eine ,,gelungene - einfach weil sie vollzogen
wird — Vermittlung von Theorie und Praxis" (Kurbacher 2002, 30) dar. Das
lieBe sich als Transfer theoretischer Uberlegungen und Erkenntnisse in prak-
tisches Handeln verstehen und wirft die Frage nach Verstandnissen von
,Theorie und Praxis' in Philosophie und Heilpddagogik auf, so dass beide Be-
griffe flr beide Disziplinen vor dem Hintergrund insbesondere aristotelischer
Bezlge betrachtet werden.

Theorie wurzelt wortgeschichtlich im Griechischen und bedeutet beobach-
ten, sehen, schauen. Aristoteles versteht Theorie ,als hdchste Vollzugsform
menschlichen Betrachtens, Erkennens und Wissens" (Hoffe 2005, 584),
d. h. zu betrachten um der Freude des Betrachtens willen, um den Kern des
Seins zu erfassen. Physik, Mathematik und Theologie kommen der Status
einer theoretischen Philosophie zu: , Theoretisch sind diese Wissenschaften,
weil sie ihre Gegenstdande von ihnen selbst her, das Seiende in seinen not-
wendigen Grinden und Ursachen primar betrachten und so begreifen wol-
len* (ebd. 585).

In einer weiteren semantischen Ausdeutung habe Theorie einen engen Be-
zug zu Praxis und praktischem Wissen, da einer theoretischen Betrachtung
Sinneswahrnehmungen vorausgingen. Darilber hinaus resultierten aus ,,im-
mer umfassenderer Erkenntnis des Allgemeinen, durch ein immer freieres
Wissen um Grinde und Ursachen" (ebd. 586) eine zunehmende Distanz-
nahme zur Praxis. Das Ziel bestehe darin, theoretisches Wissen tber prak-
tische Vorgange zu erwerben, zu erweitern und zu vertiefen, um auch hier
zum selbstzweckhaften freien Betrachten zu gelangen.

In Bezug auf das zehnte Buch der Nikomachischen Ethik, in dem Aristoteles
unter anderem Uber den Stellenwert von Theorie und Vernunft fir ein gelin-
gendes, tugendhaftes Leben reflektiert (vgl. EN X 7) sei Theorie mehr als
philosophische oder intellektuelle Reflexion. Das griechische Verstandnis
von Theorie beinhalte eine Annaherung, gar Angleichung der Betrachterin
an das, was betrachtet wird. Dies kdnne darin resultieren, dass die betrach-
tende Person ihrer Angewiesenheit auf andere entzogen wird. Entfremdung
und Aneignung seien somit Wesensmerkmale von Theorie wie von Theore-
tikern (vgl. Wischner 2016a, 295). Eine Gefahr der Annaherung an den An-
deren kdnne darin liegen, alle Beteiligten an einem Konflikt zu verstehen
bzw. verstehen zu wollen, sich in der Verstandnisgewinnung zu verlieren
und somit nach auBen als indifferent zu erscheinen. Hier wirke die Lust an
Theorie destruktiv auf die sozialen Beziehungen (vgl. ebd. 300). In padago-
gischen Kontexten ist der Vorwurf bekannt, alles verstehen zu wollen - und
Verstandnisgewinnung mit einer Entschuldigung des auffalligen Verhaltens
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gleichgesetzt wird. Brisanter wirkt der Vorwurf der Reduktion von Hand-
lungsinitiative und —kompetenz aus einem Zuviel an Betrachtung und Refle-
xion, wenn UbermaBiges Abwagen oder Theoretisieren Handlungsinitiale
verhindert.

Die wissenschaftliche Literatur zur Heil- und Sonderpadagogik nutzt ein The-
orieverstandnis, das Denken strukturiert und leitet, um Erkenntnisse zu ge-
nerieren. Die Heilpadagogen und Sonderpadagoginnen bedienen sich gezielt
gewisser Ansatze, um diese ins eigene Fach zu Ubertragen und ggf. zu adap-
tieren. Theorien in einem generalistischen Verstandnis sind

~geordnete Systeme sprachlicher Aussagen, die auf widerspruchsfreie und tGberprif-
bare Weise bestimmte Sachverhalte eingrenzen, rekonstruieren bzw. Zusammen-
hange zwischen verschiedenen Sachverhalten kausal erklaren oder ihren Sinngehalt
verstehbar machen sollen. Insofern sind moglichst prazise Begriffe essenziell fiir The-
orien" (Dederich | Felder 2016, 197).

Das zeigt die Notwendigkeit, Begriffe nicht unreflektiert aus einem Bereich
in einen anderen zu Ubertragen; denn wird der Kontext nicht dargelegt,
schwindet die Aussagekraft theoretischer Erkenntnisse zugunsten assoziativ
gewonnener Einsichten.

Beiden - Heilpadagogik wie Philosophie — kann in einem Zugang auf Theorie
eine fragende Herangehensweise zuerkannt werden; jedoch unterscheiden
sich Art und Wie der Fragestellungen.

~Am Ende geht jede kritische philosophische Untersuchung auf Erkenntnis von der Er-
kenntnis [...]. DemgemaB geht jede padagogische Theorie auf die Natur dessen, was mit
Erkennen bzw. mit Lernen gemeint sein muB. Die philosophische Fragestellung rechnet
mit moéglichen Vollziigen. Die padagogische muB infolgedessen von der Praxis, als ge-
rade von diesen Vollziigen handeln. Beide Fragestellungen folgen in Konsequenz ausei-
nander. Philosophische Prinzipienfragen fordern den Vollzug in ihrer Abhangigkeit. Rich-
tig vollziehen lernen will theoretische Padagogik untersuchen™ (Petzelt 1963, 14f).

Flr die Heil- und Sonderpadagogik sollen Theorien neben der Funktion als
Basis flur professionelles Handeln und als Unterstitzung der Fachkrafte in
ihrer Verantwortlichkeit (vgl. Gréschke 1997, 112) einen Rahmen fur For-
schungen bilden, um diese sowie deren Ergebnisse nachvollziehbar zu ent-
wickeln, sie sollen mdgliche Szenarien skizzieren und/oder sie sollen das
wissenschaftliche Arbeiten und Forschen innerhalb der Disziplin reflektieren
und legitimieren (vgl. Dederich | Felder 2016, 198).

Praxis kommt in ihrer griechisch-philosophischen Herkunft ein ungleich
mannigfaltigerer Bedeutungsraum zu, der gleichwohl in dieser Arbeit nicht
adaquat aufgefiachert werden kann; einen guten Uberblick des philosophi-
schen Feldes bietet Schiirmann (vgl. Schirmann 2009, 199-203).

Aristoteles unterscheidet ein weites und ein enges Praxisverstandnis, wobei
hier das enge Praxisverstandnis relevanter scheint. Im weiten Verstandnis
von Praxis ,qualifiziert [diese, MM] das Wesen des Lebendigen und der Na-
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tur® (Elm 2005, 487), sie werde nahezu als Synonym zu Leben und Bewe-
gung verstanden, welche beide in engem Bezug zum Streben nach Vollkom-
menheit stehen. Abgesehen vom Goéttlichen, welches vollkommen und um
sich selbst willen sei, sei alles andere - Unvollkommene - welches nach
Vollkommenheit strebe, sich daraufhin zu bewege, praxis im weiteren Sinne
(vgl. ebd. 487f).

Im engeren Sinn von praxis rickt der Vollzugsgedanke nach vorne und wird
dem Menschen vorbehalten. Praxis steht in enger Verbindung zu Handlung,
so dass praxis als Resultat eines Uberlegenden Denkens in Verbindung mit
der Erfassung des Richtigen gefasst werden kann (vgl. EN VI 1139a 22-b
5). Davon abgegrenzt ist das Herstellen von Werken (poiésis). Die Intention
des Handelns werde im Vollzug realisiert; praxis im selbstzweckhaften, d. h.
nicht herstellenden, Sinne werde von Aristoteles als die eigentliche Wirklich-
keit verstanden. Praxis weise dabei eine enge Verbindung mit Selbstbestim-
mung (prohairesis) auf, da der Mensch selbst Uber Art und Weise seines
Handelns entscheide (vgl. EIm 2005, 488). Praxis bezieht sich demzufolge
auf Bereiche wie Politik, Kunst, Ethik, Theologie, Philosophie und wird initi-
iert durch das Streben nach dem Guten, nach einem guten und gelingenden
Leben. Praxis ist also stets auf das Streben nach dem ,Ziel aller Ziele um
seiner selbst willen, die eudaimonia (Gllck, Gllckseligkeit) als das Gelingen
seiner gesamten Lebenspraxis™ (ebd. 489) ausgerichtet. So lasst sich mit
Aristoteles praxis bestimmen als stetiges und bewusstes Streben nach und
Handeln flr ein gutes Leben. Mit dieser Deutung kommt praxis eine norma-
tive Wendung zu, da die Frage nach dem Wie eines guten Lebens zwangs-
laufig Werteentscheidungen nach sich zieht. Auf die Ausrichtung der Philo-
sophie als Reflexionswissenschaft fir ein gutes Leben verweist auch Wolf-
gang Jantzen in seinen Ausfihrungen zur politischen Philosophie von Behin-
derung (vgl. Jantzen 2008, 229).

Heilpddagogik kann meines Erachtens als eine Zwischenform zwischen ei-
nem aristotelischen Verstandnis von praxis und poiésis verstanden werden,
denn professionelles heilpadagogisches Handeln wirkt nicht herstellend im
aristotelischen Sinne, sondern realisiert sich im Vollzug; auch wird das Ziel
eines guten Lebens verfolgt. Jedoch ist heilpddagogisches Handeln immer
auch extern motiviert und damit nicht selbstzweckhaft. Zwar ist die Inten-
tion eines gelingenden Lebens flr sich und andere durchaus ein bedeutsa-
mer Faktor in der Entscheidung fur die Profession (vgl. BHP 2011, 18), je-
doch ist professionelles padagogisches und heilpadagogisches Handeln in
der konkreten Situation letztendlich immer durch die betroffene Person bzw.
ihre Sorgeberechtigten oder einen o6ffentlichen Leistungstrager initiiert, ge-
rahmt und schlussendlich abgerechnet. Ebenso mussen die Ziele heilpada-
gogischen Handelns mit beiden Auftraggeberparteien abgestimmt werden.
Innerhalb dieses abgestimmten Rahmens wird dann wiederum das Ziel eines
gelingenden Lebens verfolgt; zugespitzt gesagt: Die Heilpadagogin beginnt
ihr Handeln letztlich nicht um des Handelns selbst willen, sondern weil darin
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ihr Broterwerb liegt. Es lieBe sich nun trefflich darlber streiten, ob das in-
tendierte Ziel eines guten Lebens flr die Person mit Behinderung und deren
Umfeld nicht doch hdéher zu gewichten sei und somit das nicht selbstzweck-
hafte professionelle heilpadagogische Handeln dem untergeordnet werden
kdnne oder ob bezahlte Arbeit per se herstellend ist und damit nur indirekt
dem Streben nach einem guten Leben zugeschrieben werden kdnne. Die
Sekundarliteratur liefert hierzu keine eindeutigen Aussagen, Aristoteles ge-
wichte herstellendes Tatigsein und selbstzweckhafte Vollziige je nach Kon-
text immer wieder unterschiedlich. Grundsatzlich allerdings komme es ihm
auf das Gelingen der Lebenspraxis im Gesamten an (vgl. EIm 2005, 489).

~Doch wuBte Aristoteles wohl: menschliches Selbstverstandnis erfillt sich nicht nur
in den Freuden der Erkenntnis, der Einsicht, des Verstehens der Dinge und der Men-
schen, der MaBBe und der Zahlen, der Welt und des Goéttlichen - sein Interesse galt
auch der Besonderheit menschlicher Lebenspraxis, die den Menschen aus den natur-
haften Gebundenheiten der anderen Lebewesen heraushebt und ihn als gesellschaft-
liches Wesen seine eigenen Bindungen, Sitten und Ordnungen schaffen [&Bt. In bei-
dem, im Aufbau einer gesellschaftlichen Praxis wie in seiner Hingabe an reines Wis-
sen, an das Sehen, an das Denken, steht der Mensch in seiner Auszeichnung" (Gada-
mer 1991, 31).

Praxis meint in der Philosophie weniger das Feld konkreten Handelns im
padagogischen Sinne, sondern vielmehr Denken als Handlung, als Gewinnen
von Erkenntnissen, Entwickeln von Theorien und Konzepten, als Reflektieren
von Betrachtungen und Uberlegungen. Philosophisch betrachtet verweist
Praxis auf die Metaebene und bezeichnet in der Regel nicht das konkrete
Handeln Einzelner. Wischner weist darauf hin, dass Aristoteles bei aller Her-
vorhebung der Theorie die Praxis nicht durch erstere eliminieren, sondern
beide miteinander befrieden wolle (vgl. Wischner 2016a, 153). Haltung
steht im Schnittpunkt zwischen Theorie und Praxis, weist in beides hinein
und verbindet beides miteinander, worin eine weitere Verflochtenheit her-
vortritt. Dies gelte es anzuerkennen:

~Wer aber Haltung als Stlick einer Theorie der Praxis annimmt und als Praxis der
Theorie ablehnt, verletzt den Sinn der Haltung genauso wie derjenige, der dialektisch
die Synthese anstrebt oder ihre Antinomik zu relativieren versucht. Der Sinn der Hal-
tung ist, dass sie in all ihrer Antinomik ausgehalten werden muss" (ebd. 153).

Die Verschrankung und wechselseitige Bedingtheit von Theorie und Praxis
bei Aristoteles und nicht ein polares Gegenulberstellen sieht auch Gadamer,
wenn er fragt:

~Ist Theorie am Ende eine Praxis, wie schon Aristoteles betont hat, oder ist gar Praxis,
wenn sie nur wahrhaft menschliche Praxis ist, immer zugleich Theorie? Ist sie, wenn
sie menschlich ist, nicht ein Wegsehen von sich selbst und Hinsehen auf den anderen
[...]? So ist das Leben die Einheit von Theorie und Praxis, die jedermanns Mdglichkeit
und Aufgabe ist" (Gadamer 1991, 49).

Theorie und Praxis im philosophischen Verstandnis kédnnen und werden in
und flr die wissenschaftlichen Diskurse der Heil- und Sonderpadagogik ge-
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nutzt. Verklrzt dargestellt geschieht dies in Form von theoretischen Refle-
xionen Uber Begriffe, Theorien, Konzepte wie auch Uber Handlungspraxen.
Dartber hinaus jedoch falten die Begriffe von Theorie und Praxis in der Heil-
und Sonderpadagogik weitere Bedeutungsraume aus, die sich insbesondere
aus einem spezifischen Praxis-Verstandnis speisen. Praxis in der Heilpada-
gogik weist einen direkten Bezug zum konkreten Handeln der Fachkrafte auf
und wird mit den Stichworten

~Anwendung, Ausfithrung, Ausiibung (Gegensatz zu Theorie); Erfahrung, Ubung; Art
und Weise, in der etwas gehandhabt wird; das konkrete Tun und Handeln; die Erfah-
rung, die jemand in einem bestimmten Bereich hat (besonders in seinem Beruf)"
(Greving 2005, 250)

belegt. Im Unterschied zur Philosophie kann in der Heilpadagogik gar von
einem ,,Primat der Praxis" (Gréschke 1997, 110) gesprochen werden, da in
der heilpadagogischen Praxis von den Fachkraften gehandelt werden muss
und wird, ,unabhangig davon, ob es flr dieses konkret ablaufende Handeln
ein theoretisches Konzept gibt, nach dem es modelliert und legitimiert wer-
den kénnte" (ebd; kursiv im Original). Diese Bezugnahme stellt einen Hin-
weis auf die Unvermeidlichkeit von Interaktionen dar, wenn Menschen auf-
einander treffen, und soll im Sinne professionellen Handelns gleichzeitig den
Blick auf die Notwendigkeit stringenter theoretischer Bezlige sowie eines
person- oder systemorientierten Verknlipfens von Erkenntnissen verschie-
dener Disziplinen mit reflektiertem Erfahrungswissen lenken. Die Auseinan-
dersetzung und Reflexion theoretischer Erkenntnisse unabhangig von Pra-
xisbelangen kann infolgedessen als Vorteil der Wissenschaft gegentber den
Praktikerinnen und Praktikern gesehen werden, da diese nicht ,unter dem
Ergebnis- und Handlungsdruck des praktischen Lebens steht [und dadurch,
MM] den im Prinzip idealen Nahrboden fur eine Kultur kritischer Reflexion
[bildet, MM]" (Dederich 2001, 36).

Die VerknUpfung von Theorie und Praxis, wie sie einer Handlungswissen-
schaft zukommt, wird in der Regel als Beziehen des Allgemeinen (der The-
orie) auf das Besondere (die Praxis) verstanden, also als ein Ausweis der
zentralen philosophischen Frage des Verhaltnisses von Allgemeinem und Be-
sonderem. Des Weiteren werden Praxis und Theorie in der Heil- und Son-
derpadagogik als Feldbeschreibungen verwendet: Praxis meint die prakti-
schen Handlungsfelder, wie Kita, Frihférderstelle, Wohngruppe etc., sprich
das professionelle Handeln mit Menschen mit Behinderungen sowie den sie
umgebenden Systemen, und Theorie weist auf eine Tatigkeit im Wissen-
schaftsbetrieb, in Ausbildung und Lehre sowie in Verbanden hin.

Aus der Praxis der Heil- und Sonderpadagogik als professionell gestaltetes
Miteinander von Menschen mit und ohne Behinderungen werden Herausfor-
derungen und Fragen aufgeworfen, die an die Theorie bzw. Disziplin gerich-
tet werden. Darlber hinaus weist die Situation eines Miteinanders von Men-
schen auf personale Anteile hin, denen Ungreifbares immanent bleibt und
das zur Anerkennung von Nicht-Fassbarem und Nicht-Generalisierbarem
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menschlichen Miteinanders fordert. Weiterhin ist Praxis als Feld gerahmt von
den jeweiligen sozialrechtlichen Rahmenbedingungen sowie gesellschaftli-
chen Werten und Normen hinsichtlich Menschen mit Behinderungen sowie
den Berufen und Professionen des Sozialwesens: Leistungsanspriche, Leis-
tungsausgestaltung, Leistungsverglitung, Personalverordnungen etc. Mit
dieser Auflistung und Darlegung wird auf die rahmende Funktion von Geset-
zen und Rahmenbedingungen flr Praxis und Theorie hingewiesen, um in
heilpadagogischer Haltung sozialrechtliche Regelungen bezlglich ihrer nor-
mativen Kraft reflektieren zu kénnen.

Kurbachers eingangs zitierte Perspektive auf Haltung als Vermittlung von
Theorie und Praxis (vgl. Kurbacher 2002, 30), die sie auch in spateren Ver-
offentlichungen bekraftigt, meint wahrscheinlich nicht die fir heilpadago-
gisch sozialisierte Fachkrafte so eingangig erscheinende Deutung des Trans-
fers von Theorie auf das konkrete, situative Handeln, sondern die Verknlp-
fung einer Theorie von Haltung mit einer Praxis des Handelns, die auf der
Metaebene verbleibt. In einem analogen Schluss lasst sich das als VerknUp-
fung des einen Allgemeinen mit einem anderen Allgemeinen beschreiben,
dessen Einzelnes erst in der konkreten Umsetzung eines Individuums zum
Vorschein kommt. Gleichwohl betont die Philosophin die Aktualisierung von
Haltung in Handlung sowie die Darstellung der praktischen Dimension im
Leib-Sein des Haltungsakteurs und verweist auf deren Konkret-Werden im
Umgang mit der jeweiligen Situation und Anforderung in wechselseitiger Be-
zogenheit zur und Wirkung auf die Person gegeniber (vgl. ebd. 30f).

Die Haltungsphilosophie gibt dem Haltungsvollzug und Umgang bzw. Selbst-
umgang sowie Erfahrung, Kdérper und Leiblichkeit einen manifesten Platz,
was meines Erachtens als Relevanz der Theorie, zumindest einer theoreti-
schen Reflexion, fir das tatig-praktische Tun und Handeln gelesen werden
kann, und durchaus als stabile Verbindung von Theorie und Praxis. Haltung
geschehe in Beziehung und lasse sich als Umgang fassen; damit zeige sich
»die immerzu mit Haltung verbundene praktische Dimension dieses theore-
tisch als Relation zu kennzeichnenden Verhaltnisses" (Kurbacher 2017,
386). An anderer Stelle spricht sie davon, dass Haltung mit handelnder Pra-
xis und Interaktion einhergehe (vgl. ebd. 494). Diese zwei exemplarischen
Zitate weisen meiner Ansicht nach auf ein Verstandnis von Praxis hin, das
Uber das Denken hinausgeht, das das Miteinander in den Blick nimmt und
Personales anerkennt. Darauf aufbauend kénnen instruktive Schlussfolge-
rungen flr eine Praxis heilpadagogischer Haltung gezogen werden. Kurba-
cher selbst weist in einem Gesprach darauf hin, dass mit ihrer Haltungsphi-
losophie eine Verbindung von theoretischer und praktischer Philosophie voll-
zogen werde, was in der Philosophie generell eher uniblich sei’?.

Nach diesem Zwischenschub zu verschiedenen Fassungen von Theorie und
Praxis in Philosophie und Heilpadagogik, deren Pragungen und Wirkungen,

71Es handelt sich hier um ein sinngemaBes Zitat, das im Rahmen eines nicht dokumentierten Ge-
sprachs an der Freien Universitat Berlin am 07.02.2017 gehdrt wurde.
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wird im folgenden Kapitel auf einen weiteren bedeutsamen inhaltlichen As-
pekt eingegangen, zu dem in Philosophie und Heilpadagogik unterschiedli-
che Konzeptionen und Aneignungen bestehen: philia bzw. Liebe und Freund-
schaft.

6.11 Zum unterschiedlichen Verstandnis von Liebe und Freund-
schaft in Philosophie und Heilpadagogik

Haltung als Beziehungsgeschehen wird von Kurbacher mit Hilfe der Tugend
der Liebe und Freundschaft (philia) erdrtert, die sie als die erstrebenswer-
teste sieht (vgl. Kurbacher 2017, 150f). Die zentrale Stellung, die philia in
der Haltungsphilosophie einnimmt, nétigt zu einem Exkurs Uber Liebe und
Freundschaft in Verbindung mit Padagogik und Heilpadagogik. Denn aus ei-
nem Nachdenken Uber die Haltungsphilosophie in ihrer Fokussierung auf
Liebe und Freundschaft, erwachsen flir heilpadagogische Haltungen ver-
schiedene Ambivalenzen, die einer Reflexion bedirfen. Ob der erste intuitive
Impuls tragt, dass Ambivalenzen und Risiken bestehende Schnittmengen
Uberlagern, wird im Folgenden gepruft.

Mit der aristotelischen philia weist Kurbacher auf eine Sichtweise hin, die
Liebe und Freundschaft miteinander verschrankt sieht. Das impliziere Liebe
zum Dasein ebenso wie einen freundschaftlichen Umgang mit sich selbst
sowie den Anderen um seiner selbst willen zu schatzen und schlieBe sinnlich-
erotische Aspekte ein (vgl. ebd. 164f). Liebe und Freundschaft werden als
Haltungen verstanden, als ein Phanomen also, das mehr umfasse als Affekte
und Geflihle, nach Selbstreflexion verlange und ein relationales Geschehen
umfasse (vgl. ebd. 160f). Kurbacher beleuchtet verschiedene Theorien zu
philia (Aristoteles, Arendt, Augustinus, Montaigne, Pascal, Ricceur,
Rousseau, Thomasius) im Hinblick auf deren Struktur und Individualiatsvor-
stellungen, denn in diesen finden sich ,interpersonale Vorstellungen flr das
glickende interindividuelle Verhaltnis" (ebd. 303); als gemeinsames Ele-
ment identifiziert sie den Selbstzweck, das heit, den Anderen um seiner
selbst willen anzunehmen und zu lieben (vgl. ebd. 198).

Diese kurze Rezeption dient als Ausgangsbasis fir eine professionsethische
Beleuchtung der Frage, ob Liebe und Freundschaft flr professionelle
(heil)padagogische Kontexte Ubertragbar sind bzw. wie diese verstanden
und gefasst werden miss(t)en, damit nicht eine individuelle, personal aus-
gerichtete Lebenspraxis zu deutlich im Vordergrund steht und die Bedeutung
theoretischer Bezlige unterlaufen wirde. Daruber hinaus und wesentlich be-
deutsamer ist aus ethischer Perspektive und im Wissen um Missstande und
Ubergriffe, die seitens (heil)pddagogischen Fachpersonals unter dem Deck-
mantel der (Nachsten)Liebe geschehen (sind), eine Auseinandersetzung un-
abdingbar, ob und wie Liebe und Freundschaft in Anerkennung der Leiblich-
keit des Menschen und in professioneller Perspektive, d. h. ohne sinnlich-
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erotische Spielarten’?, gefasst werden kdnnen, oder ob diese Begrifflichkei-
ten zu viele Unstimmigkeiten in sich bergen, so dass sie fir aktuelle profes-
sionelle (heil)padagogische Diskurse und Praxen hintenan gestellt werden.
Die bestehenden formalen und auf Unterstlitzungsbedarf beruhenden Ab-
hangigkeitsverhaltnisse zwischen Heilpadagogin und Adressatin heilpadago-
gischen Handelns durfen nicht unter rechtfertigender Heranziehung eines
Liebesbegriffs in negativ konnotierte emotionale Abhangigkeiten reichen o-
der gar sexuelle Ubergriffe zeitigen.

Will man Liebe als padagogische Haltung kontextualisieren, so finden sich
Denkstrange im sog. padagogischen Eros; einen Begriff, der bereits seit der
Antike existiert und der flr deutsche erziehungswissenschaftliche Diskurse
durch Herman Nohl mit dem Terminus des padagogischen Bezugs differen-
ziert wurde und in die geisteswissenschaftliche wie Reformpadagogik fuhrt.

Liebe als Begriff ist mehrdeutig und beinhaltet unterschiedliche Konzeptio-
nen. Aus dem antiken Griechenland beispielsweise ruhrt ein dreifaches Lie-
besverstandnis: Eros impliziere sinnliche und erotische Anteile, im Gegen-
satz zu agape als christliche Gottes- und Menschenliebe (vgl. Uhle 2011, 86)
sowie philia als Freundschaft und Liebe, die bei Aristoteles den Charakter
einer Tugend bzw. Haltung erhalt, die auf einer Entscheidung beruhe und
Reziprozitat beinhalte (vgl. Hoffe 2005, 445ff). Die sinnlich-erotischen An-
klange im Eros lassen problematische Verwerfungen flir padagogische Kon-
texte erwarten und werfen die jedoch hier nicht zu beantwortende Frage
auf, wieso gerade dieser Eingang in die Padagogik erhielt.

Die Figur des padagogischen Eros geht auf Platon zurick. Dabei werde von
einem Entwicklungsgedanken ausgegangen, der Erziehung genannte Bezie-
hungsprozess solle Liebe zum Wissen und zur Weisheit wecken; Basis des-
sen sei die wechselseitige Liebe zwischen Lehrer und Schiler (vgl. Gaus
2011, 29); Platon denkt Frauen und Madchen weder als Lehrende noch als
Lernende mit, so dass der padagogische Eros urspringlich ausschlieBlich als
zwischen Mannern und Jungen konnotiert war und dartber hinaus sinnliche
Anteile implizierte. Im padagogischen Eros komme eine dreifache Liebe zu-
sammen:

»Zum Menschen, zur Sache, zur zukinftigen Verbesserung [...]. Diese Trias aber wird
gekrdnt von einer vierten Dimension, welche die padagogische Liebe ber eine Frage
der glicklichen Fiigung, der Neigung und Fahigkeit und des Ethos hinaus als eine ars
amandi’? kennzeichnet" (ebd. 30).

72 Eine Diskussion und Reflexion Gber Sexualbegleitung als professionelle Dienstleistung flir Men-
schen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen wird an dieser Stelle nicht gefiihrt. Fiir das wich-
tige und anspruchsvolle Thema ,Sexuelle Bedlrfnisse und mogliche professionelle Antworten™ muss
an anderer Stelle notwendiger Raum gefunden werden. Diese Entscheidung wird ungeachtet der
Tatsache getroffen, dass Sexualitat Teil menschlichen Lebens ist, sondern ist allein dem Umstand
geschuldet, dass eine diesbezligliche in der notwendigen Tiefe und Breite geflihrte Auseinanderset-
zung dem Thema dieser Arbeit einen zu gewichtigen Nebenstrang beifiigen wiirde.

73 Lateinisch: Kunst des Liebens
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In der von Platon gezeichneten Bildungsgemeinschaft sei letzteres Aufgabe
des Lehrers, der als Vorbild fur eine Selbstliebe und daraus resultierende
Liebe zu anderen fungieren solle (vgl. ebd. 30). Die von Platon fokussierte
Liebe zur Weisheit wurde insbesondere im Deutschland des frihen 20. Jahr-
hunderts erweitert durch personal hervorgehobene soziale und emotionale
Dimensionen von Liebe, die immer noch vorwiegend als Zwischen-Mannern
konnotiert war’4, d. h. eine personale Bindung des Schilers an den Lehrer
als Vorbild, die in das Ganze einer Gemeinschaft eingebettet sei (vgl. ebd.
38). In dieser Lesart verschiebt sich das Schiler-Lehrer-Verhaltnis; die
Schuler sollen begeistert sein vom charismatischen Lehrer. In derartiger
Gleichsetzung von Eros und Liebe werde der Liebesbegriff verengt, weil
Zweck oder Sache als Objekt verdinglicht im Vordergrund stiinden, wohin-
gegen Liebe sich zwischen Personen ereignen solle (vgl. Seichter 2011, 80).
Erst die geisteswissenschaftliche Padagogik sei ,,zu einem Begriff von pada-
gogischer Liebe gekommen [...], der die Verengung auf den Eros Uberwun-
den und das erzieherische Verhaltnis als ein interpersonales begriffen hat"
(ebd. 82). Daraus lieBe sich die Hypothese eines Ubergangs der geisteswis-
senschaftlichen Padagogik von einem eros- zu einem philia-Verstandnis ent-
wickeln - allerdings wurde nicht der Name des mdglicherweise passenderen
Verstandnisses eingefthrt. Vielmehr wurde nun weniger von padagogischem
Eros als vielmehr von padagogischer Liebe gesprochen, man enthob sich der
Diskussionen um Konnotationen von Liebe, indem die deutsche allgemeine
Ubersetzung zum Fachterminus wurde.

Einhergehend mit dem Schwinden der Bedeutung geisteswissenschaftlicher
Padagogik seit der empirischen Wende in der Padagogik wurde Liebe als
Begriff und padagogisches Thema seltener erértert (vgl. Seichter 2007, 33).
In einer Literatursichtung flr professionsorientierte Perspektiven erscheint
es auch heute als Randphanomen. Wenn Uberhaupt, so wird in der Regel
von padagogischer Liebe gesprochen, der Begriff des padagogischen Eros
erscheint vorwiegend in historisch-rekonstruktiven Darlegungen. In reform-
padagogisch orientierten Institutionen hingegen blieb die Idee des padago-
gischen Eros auch nach dem zweiten Weltkrieg virulent.

»Mit der Rede vom ,Eros' sollte in diesen Einrichtungen die Besonderheit einer cha-
rismatisch-begeisternden Pddagogik hervorgehoben werden. Ziel war es, Bildungser-
lebnisse bei Heranwachsenden zu ermdglichen, die iber eine bloBe Optimierung des
Erwerbs von Wissen und Kénnen hinausgehen. Es sollte ein bestimmtes Erzieher-
Z6gling- bzw. Lehrer-Schiler-Verhaltnis aufgebaut werden, das sich als Verbunden-
heit in Gemeinschaft und nicht als bloBe administrativ bestimmte geschéftliche Be-
ziehung zwischen Lehrenden und Lernenden verstand" (Uhle 2011, 85; kursiv im
Original).

74 Von einzelnen Autoren wurden erziehungswissenschaftlich begriindet homoerotische Beziehun-
gen gefordert, dies betreffe vor allem Autoren der Wandervogelbewegung, wie Bliher oder Wyne-
ken (vgl. Seichter 2007, 115).
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In diesem Satz scheint die Problematik emotionaler Abhangigkeitsverhalt-
nisse auf, die unter dem Paradigma und der Zielstellung des padagogischen
Eros wie der padagogischen Liebe entstehen kann.

Herman Nohl gilt als wesentlicher Vertreter geisteswissenschaftlicher Pada-
gogik und einer Betonung padagogischer Liebe. Er versteht Liebe als ein
wesentliches Element flr Erziehungsprozesse, die im sog. padagogischen
Bezug als wechselseitiges Verhaltnis zwischen Padagogin und Kind bzw. Ju-
gendlichem?”> geschieht. Liebe in padagogischen Kontexten begehre nicht,
sondern fokussiere und aktiviere die dem Kind gegebenen Ressourcen und
Ziele (vgl. Tetzer 2011, 180). Padagogische Liebe wird als notwendiges Ver-
haltnis verstanden, die von der Padagogin zum Zu-Erziehenden und aktivie-
rend hin zu einem reifen Menschen wirken soll sowie in einer Umkehrung
der Gefuhlsrichtung als Unterstitzung in der Entwicklung von Lernmotiva-
tion und der Aneignung des Lerngegenstandes. Letzteren Umstand greift
Paul Moor flr die Entwicklung seiner Theorie des Inneren Halts auf, indem
er als Vorstufe fiir eine intrinsisch motivierte Ubernahme von Aufgaben so-
wie das erforderliche Durchhaltevermdgen, d. h. sich selbst hin zur Erledi-
gung einer Pflicht zu flihren, die Bereitschaft setzt, etwas zu tun, weil es
eine geschatzte Person verlangt, die Aufgabe also um des Anderen willen zu
ubernehmen (vgl. Moor 1967, 235).

Grundsatzlich stellt Nohl mit der Darlegung des padagogischen Bezugs so-
wie padagogischer Liebe auf die Bedeutung personaler Ansprache und Be-
ziehungsgestaltung flr gelingendes padagogisches Handeln ab. Generell

,auBert sich padagogische Liebe fortan [in der Bllitezeit der geisteswissenschaftlichen
Padagogik, MM] erstens als ein in der Erziehung auftretendes intentionales Verhélt-
nis, und zweitens verfolgt sie mit dieser Intention ein Ziel um des jungen Menschen
willen" (Seichter 2007, 115; kursiv im Original).

Uber padagogische Liebe werde nachgedacht, um auf den Person-Status des
Menschen hinzuweisen und sich damit Versuchen der Verobjektivierung des
Zu-Erziehenden entgegenzustellen. Des Weiteren werde damit auf den dia-
logischen Charakter von Erziehung gedeutet sowie darauf, dass es sich bei
padagogischer Liebe um eine Idee handele, der sich anzunahern sei, die
aber nicht unbedingt erreicht werden kénne (vgl. ebd. 15). Wenn mit pada-
gogischer Liebe auf den Person-Status des Menschen sowie Erziehung als
dialogisches Geschehen rekurriert werden soll, so ist das grundsatzlich zu
begriiBen. Gleichzeitig ricken mit einem individuellen Du, das mit Liebe as-
soziiert wird, und in Verbindung mit der einhergehenden emotionalen Kom-
ponente, Professionalitdt und disziplinare Bezlige als gemeinschaftlicher
Rahmen wieder in den Hintergrund. Das Verhaltnis von Person zu Person
sowie ein Sich-Annahern an ein Verstandnis des individuellen Gegenibers

75 Herman Nohl scheint heilpddagogischen Fragestellungen bzw. den Bedarfen und Bediirfnissen
von Kindern und Jugendlichen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen wenig Raum zu geben
(vgl. Schwerdt 2013, 802, Anmerkung 3).
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treffen heilpddagogische Ansatze und wahrscheinlich auch die Intention
zahlreicher Padagoginnen und Padagogen.

In den Missbrauchsfallen des Landerziehungsheims Odenwaldschule aller-
dings kulminiert die gesamte Problematik padagogischer Liebe. Jahrzehnte-
lang erlitten Schiiler sexuelle Ubergriffe seitens Erziehern und Lehrern, die
unter dem Deckmantel der Liebe padagogisch verbramt wurden. Gerold Be-
cker, der als Schulleiter maBgeblich verantwortlich ist flir die jahrelangen
Praktiken sexueller Ubergriffe an der Odenwaldschule, hatte Verbindungen
zu den Kreisen, die im frihen 20. Jahrhundert das platonische Verstandnis
des padagogischen Eros flir machtorientierte Mannerverbindungen umdeu-
tete (vgl. Gaus 2011, 63).

In einem Reslimee Uber die Frage, ob Liebe als Tugend und Haltung flr
heilpadagogisches Handeln und heilpadagogische Haltungen sinnvoll ver-
wendet werden kann, bleibt die anfangs vermutete abwehrende Position be-
stehen. Diese Frage wurde anhand der Termini padagogischer Eros und pa-
dagogische Liebe erértert und flr heilpadagogische Kontexte zusammenge-
fasst. Es lassen sich Aspekte erkennen, die konstruktiv gewendet werden
kdonn(t)en, wie ein nicht-empirisches Personverstéandnis, Beziehungsorien-
tierung sowie ein Verstandnis von padagogischen Beziehungen als interper-
sonales Geschehen. Gleichwohl erscheinen der Bedeutungsraum von Liebe
ob der immanenden Mannigfaltigkeit zu interpretationsoffen sowie die prob-
lematische Geschichte des Begriffs padagogischer Eros/padagogischer Liebe
nach wie vor nicht abgeschlossen.

Beim Sichten der Quellen zu padagogischer Liebe fallt dartiber hinaus die
positive Aufladung der Rolle der Fachkraft auf, die den Uberwiegend unkri-
tischen Eindruck erweckt, die Fachperson wolle per se das Gute flir den Z6g-
ling und das Gut-Gewollte sei deswegen das Gute. In diese Wahrnehmung
flgt sich der in Literaturrecherchen gewonnene Anschein ein, dass Macht-
und Gewaltproblematiken wenig bis gar nicht in den Auseinandersetzungen
um padagogische Liebe thematisiert werden.

Kurbacher fuhrt flir eine Konzeption von Haltung als allgemeiner Lebenspra-
xis Liebe als die passende Tugend aus, da diese nicht eingefordert werden
kann und genau daraus ihren unvergleichbaren und einzigartigen Wert ge-
winne. Daraus resultiert ihre Ablehnung der Figur der Anerkennung, weil
diese angemahnt werden kénne (vgl. Kurbacher 2017, 312f). Der Anerken-
nung immanente Anspruch jedoch bedingt flr die Heil- und Sonderpadago-
gik die angemessenere Perspektive fur eine Reflexion interpersonalen Ge-
schehens. Denn Anerkennung impliziert Relationalitat sowie Teil einer mo-
ralischen Gesellschaft zu sein, darliber hinaus werde in der Mdglichkeit der
Einforderung deren ethischer Gehalt deutlich ebenso wie sie menschen-
rechtliche Anspruiche beinhalte (vgl. Horster 2009, 153-159).
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Will man die emotionale Komponente im Bedeutungsraum von Anerkennung
starker betonen, so lieBe sich meines Erachtens auf den Begriff der Wert-
schatzung rekurrieren, der als eine Grundlage heilpadagogischer Bezie-
hungsgestaltung gilt (vgl. Groschke 1993, 59). In Wertschatzung wird das
menschliche Bedulrfnis nach individuellem Gesehen- und Gemocht-Werden
deutlich und (heil)padagogisch fassbar und dient dem Ziel, ein gutes Leben
zu erfahren und zu leben.

Nach diesen Ausfiihrungen zu Liebe und Freundschaft in Philosophie und
Heilpddagogik sowie einer begriindeten Ablehnung der Integration von philia
fir ein Nachdenken hin zu einem Denkmodell heilpadagogischer Haltungen
wird die Haltungsphilosophie fur ein weiterfiUhrendes Fazit auf ihre An-
schlussfahigkeit hin zur Heilpadagogik tGberprift. Dabei sollen konstruktive
Anschlussstellen wie problematische Entwicklungen identifiziert und fir die
Heilpadagogik reflektiert werden.

6.12 Aus heilpadagogischer Perspektive: Potenziale und Hin-
dernisse der Haltungsphilosophie

In einer Betrachtung und Reflexion der Haltungsphilosophie fir die Heil- und
Sonderpadagogik bzw. flir ein Deutungsmuster heilpadagogischer Haltun-
gen, lassen sich konstruktive Anschlussstellen wie mégliche Barrieren iden-
tifizieren. Diese werden flr eine Kritik zusammengefasst, um ein Denkmo-
dell heilpadagogischer Haltungen vorzudenken und zu entwickeln.

Haltung wird als prozessorientiertes, normativ fundiertes Geschehen zwi-
schen Personen konzeptualisiert, die in ihre jeweiligen historischen, kultu-
rellen und gesellschaftlichen Gegebenheiten eingebunden sind und die sich
wechselseitig beeinflussen. Kurbacher greift das aristotelische hexis-Ver-
standnis auf und durchdenkt dies unter Bezugnahme auf Kants Kritik der
Urteilskraft sowie insbesondere auf Gedanken, Konzepte, Denkansatze aus
der phanomenologischen Philosophie, um eine Haltungsphilosophie zu ent-
wickeln. Hexis wird bei Kurbacher mit der Betonung auf Beziehung und
Handlung performativ und dynamisch ausgestaltet. Dies basiert auf der
anthropologischen Annahme einer grundgegebenen Bezuglichkeit, was als
weiter Haltungsbegriff betitelt wird. Im zugrunde liegenden Personbegriff
wird Leiblichkeit anerkannt. Das Personverstandnis ist nicht empirisch kon-
notiert, vielmehr verschreibt sich Kurbacher selbst der Suche nach einer
nicht-reduktionistischen Fassung des Personbegriffs (vgl. Kurbacher 2016,
149).

Die Annahmen der unhintergehbaren Bezliglichkeit sowie eines Person-Sta-
tus fur alle Menschen korrelieren mit der Anforderung an die Heil- und Son-
derpadagogik, sowohl in ihrem Personverstandnis als auch in heilpadagogi-
schen Theorien und Konzepten stets Menschen mit schweren und mehrfa-
chen Behinderungen zu inkludieren und keine Sonderanthropologien zu ent-
werfen (vgl. Gréschke 1997, 44f). Ein nicht-empirischer Personbegriff ist
seit vielen Jahren Konsens in der Heilpadagogik (vgl. bspw. Kobi 2010a, 10;
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Groschke 1993, 23). Oder, in einer akzentuierten Formulierung: Menschen
sind Personen, nicht: manche Menschen sind Auch-Menschen. Das weist auf
die langjahrige Tradition innerhalb des Faches hin, Diskussionen und Refle-
xionen zum Personverstandnis zu fuhren, und enthebt nicht der Notwendig-
keit differenzierter Praxis-, Professions- und disziplinarer Kritik sowie der
Reflexion von Macht- und Abhdngigkeitsverhaltnissen.

Aus der unhintergehbaren Beziglichkeit erwachst eine ebenso gegebene
Verantwortung fur den Anderen. Kurbacher greift insbesondere auf die Aus-
fihrungen Lévinas' zurlick, der Verantwortung als anthropologische Kon-
stante fasst, die ethische Dimensionen impliziert (vgl. Lévinas 2008, 71f).
Die Philosophie Lévinas' ist insbesondere in Bezug auf die Verantwortung fiir
den Anderen, die aus dem Anblick erfolgt, in der Heil- und Sonderpadagogik
anerkannte Reflexionsfolie. Vor allem in den Diskursen zu Stellvertretung
und Selbstbestimmung ist der Verantwortungsbegriff bedeutsam (vgl. bspw.
Ackermann | Dederich 2011; Dederich 2013, 201-210).

Haltung ereignet sich in Beziehungen und aktualisiert sich in Handlungen.
Das trianguldre Geschehen erhalt Tiefenscharfe durch eine Betrachtung der
immanenten Innenbezlige, des Zusammenwirkens der Strukturelemente
sowie der Wechselwirkungen mit AuBenbeziigen. Die Haltungsphilosophie
nimmt zuvoérderst auf die Beziehungen Bezug und begreift Verhaltnisse als
Beziehung, nicht als abstrakte, strukturelle Setzungen. Das Zwischen Per-
sonen stehe im Vordergrund (vgl. Kurbacher 2017, 408). Fur die Heilpada-
gogik, deren Handeln sich zwischen Personen ereignet, und deren Fachper-
sonen sich zuschreiben, Kénnerschaft in Beziehungsgestaltung erworben zu
haben und sich darin weiter zu bilden, sollte sich dies als gewinnbringender
Zugang nutzen lassen.

Kurbacher wahlt die auf aristotelischem Verstandnis basierende Tugend phi-
lia, um Uber Haltung nachzudenken und die Haltungsphilosophie zu entwi-
ckeln. Dieser Setzung entnimmt sie den Gedanken der Selbstzweckhaf-
tigkeit und Annahme des Anderen in seinem So-Sein, die als unerlasslich flr
interpersonales Geschehen gesehen werden (vgl. ebd. 308f). Daraus wer-
den frei gewahlte Beziehungen als Voraussetzung fur interpersonales Ge-
schehen abgeleitet, denn interpersonales Geschehen kénne sich in formal
gegebenen, nicht frei gewahlten Beziehungen nicht ereignen (vgl. ebd.
330f). Auch unaufhebbare Verantwortung fir sich und den Anderen leitet
sie aus der Einzigartigkeit jeder Beziehung zwischen Liebenden ab. Dieser
Hypothese und den enthommenen Ableitungen muss aus heilpadagogischer
wie aus empirischer Perspektive widersprochen werden. Professionelles heil-
padagogisches Handeln geschieht unter bewusster Einbeziehung der eige-
nen Person, mit dem Ziel, Beziehungen zu gestalten, die in der Verwirkli-
chung eines guten Lebens unterstlitzen. Die Heilpadagogin stellt sich als
Person in einem verbindlichen professionellen Beziehungsangebot in der
Annahme zur Verfligung, dass gute und tragfahige Beziehungen ,auch in
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schwierigen Lebenslagen und Krisenzeiten zu einem sehr wichtigen saluto-
genen Faktor werden™ (Dederich 2001, 166). Eine derart positive Bezie-
hungsqualitat ist in frei gewahlten wie in professionellen Beziehungen mdg-
lich.

Dariber hinaus wird mit der angenommenen Exklusivitat die Wirklichkeit
von Eltern-Kind-Beziehungen nicht bericksichtigt, die maximal in der ge-
meinsamen Entscheidung, ein Kind miteinander zeugen zu wollen, ein Mo-
ment der freien Wahl beinhalten, niemals jedoch vom Kind aus betrachtet.
Gerade diese nicht frei gewahlten Beziehungen sind gepragt durch stetige
interpersonale Begegnungen. Im Idealfall sind Eltern-Kind-Beziehungen in
Liebe gestaltet; jedoch ist es so banal wie unerlasslich, darauf hinzuweisen,
dass zu viele und/oder zu erhebliche Stérfaktoren diese zentrale Beziehung
und in der Folge flr die Kinder die Ausbildung konstruktiver Coping-Strate-
gien hin zu einem gelingenden Leben stark behindern.

Das Moment der freien Wahl als Voraussetzung fir interpersonale Begeg-
nung sollte sich flr eine Generalisierbarkeit in alle Lebenskontexte weniger
auf die Wahl der Beziehungspartnerin bzw. des Beziehungspartners bezie-
hen, sondern vielmehr auf bestehende sowie sich im Werden befindliche
Beziehungen an sich, d. h. auf das Wie der Gestaltung existierender Bezie-
hungen, nicht auf die der Beziehung eventuell vorausgehende Wahl. Denn
Personen sind Menschen und Menschen sind Personen in frei wie in nicht frei
gewahlten Beziehungen. Demzufolge schlieBt es sich sinnvoll an, interper-
sonale Begegnungen in frei wie nicht frei gewahlten Beziehungen flir mdg-
lich zu halten. In diese Denkart kénnen sowohl nicht frei gewahlte Eltern-
Kind-Beziehungen integriert werden als auch Beziehungen in professionellen
Kontexten. Die sich aus diesem Denkstrang ergebenden Fragestellungen zur
freien Wahl in Abhangigkeitsverhaltnissen werden an dieser Stelle nicht wei-
ter verfolgt.

Darliber hinaus knilpft Kurbacher im Diskurs um philia Uberlegungen zu
Achtung und Anerkennung an, die sie insofern kritisiert, als dass diese men-
schenrechtlich einforderbar seien. Die Einforderbarkeit jedoch widerspreche
~einer im Selbstzweck gegrindeten Haltung, wie der von Freundschaft und
Liebe [...]" (Kurbacher 2017, 330). Freundschaft und Liebe kdnnen nicht
vom Anderen gefordert werden; dies schmalert jedoch nicht die Bedeutung
von Achtung und Anerkennung. In einer Verknltpfung von Kurbachers Be-
vorzugung des Personbegriffs mit Fragen der Anerkennung hilft ein Rekurs
auf Spaemann, der beides verbindet. ,Die Beziehung zwischen Personen auf
der elementarsten Stufe ist die Anerkennung, auf der im héchsten Sinne
personalen die der Liebe" (Spaemann 1998, 173). Der Akt der Anerkennung
als Person sei kein Analogieschluss, sondern Person sei man immer, denn
anders als Person kédnne man nicht Teil der Menschenfamilie sein. In dieses
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Verstandnis werden Menschen mit Behinderungen einbezogen, vielmehr de-
zidiert Menschen mit schweren und mehrfachen Behinderungen angefiihrt’®
(vgl. ebd, 252-264).

,Personsein ist das Einnehmen eines Platzes, den es gar nicht gibt ohne einen Raum,
in dem andere Personen ihre Platze haben. Das Einnehmen dieses Platzes beruht
nicht auf einer Zuweisung durch andere, die bereits vor uns da waren. Jeder Mensch
nimmt diesen Platz als geborenes Mitglied kraft eigenen Rechtes ein. Aber er wird
nicht empirisch an diesem Platz vorgefunden, sondern dieser Raum wird (iberhaupt
nur wahrgenommen in der Weise der Anerkennung" (ebd. 193).

Dies scheint produktiv nutzbar, im Gegensatz zu einer Kritik, gar einem Aus-
schluss von Anerkennung, wie von Kurbacher suggeriert. Denn es soll nicht
im Umkehrschluss die ethische Dimension und rechtliche Verankerung von
Achtung und Anerkennung kritisiert werden, die fir Menschen, die sich in
Minderheiten- oder benachteiligten Situationen befinden, Mdglichkeiten der
Gleichstellung und Eréffnung von Teilhabezugangen bieten. Vielmehr gilt
Anerkennung in der Heil- und Sonderpadagogik als

~€ine ideale sozialethische Argumentationsfigur fir die Begriindung einer ethischen
und politischen Pflicht zu gleicher Achtung und zur konsequenten Verwirklichung von
umfassenden Partizipationschancen behinderter Menschen™ (Dederich 2013, 212).

Die Annahme des Anderen in seinem So-Sein stellt eine bedeutsame Pra-
misse in der Heil- und Sonderpadagogik dar, in der auf die Diskurse um
Gleichheit und Verschiedenheit sowie Anerkennung und Wertschatzung von
Vielfalt und Heterogenitat verwiesen wird. In einer bedingungslosen An-
nahme des Anderen liegt einerseits eine Wertschatzung der Person ,so, wie
sie ist", andererseits scheint hier eine der Heil- und Sonderpadagogik inne-
wohnende Ambivalenz auf. Denn die Annahme des Anderen in seinem So-
Sein impliziert fur die Heilpadagoginnen und Heilpéadagogen gleichermaBen
ein Suchen nach dessen Ressourcen und Entwicklungspotenzialen, dessen
BedUrfnissen und Bedarfen, um ein Konzept professioneller Unterstitzung
zu entwickeln, das personale wie sozialraumliche Implikationen umfasst.
Eine Annahme des Anderen ist somit nicht als Stagnation zu verstehen, son-
dern beinhaltet eine zukunftsorientierte Blickrichtung, die Veranderungs-
madglichkeiten eruiert, inkludiert und gemeinsam mit der betroffenen Person
sondiert und angeht.

Als problematisch flir einen Transfer in die Heilpadagogik erweist sich die
Hervorhebung von philia bzw. Liebe und Freundschaft aus einem weiteren
Aspekt heraus. Fur Aufbau und Argumentation der Haltungsphilosophie
nimmt philia in sinnvoller Weise ihre prominente Position ein, da Liebe und
Freundschaft per se relational sind und Kurbacher aus der Beziehungshaf-
tigkeit von Personen heraus die Philosophie der Haltung entwickelt. Auf-

76 Bedauerlicherweise bedient er sich dabei einer Wortwahl (,Debile"), die auch Mitte/Ende der
90er Jahre nicht mehr Usus in der heilpadagogischen Fachsprache war (vgl. bspw. Spaemann 1998,
259).
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grund der vielfaltigen Konnotationen von Liebe und Freundschaft, die in pri-
vate und intime Beziehungen hineinreichen kénnen und in Verbindung mit
Ubergriffigen und sexualisierten Geschehnissen im Rahmen professioneller
padagogischer Kontexte, wird von einer Integration von philia in ein Denk-
modell heilpadagogischer Haltungen abgesehen. Als Grundlage fur Bezie-
hungsgestaltung wird auf die grundsatzlichen Affirmationen des unhinter-
gehbaren Personstatus sowie der Annahme um seiner selbst willen verwie-
sen.

In der Heil- und Sonderpadagogik wie in der Haltungsphilosophie wird die
Figur des Anderen und Fremden diskutiert und reflektiert; in der Heil- und
Sonderpadagogik gestaltet sich dieser Diskurs gleichwohl aufgrund der ver-
schiedenen Konzeptualisierungen und sich daraus ergebenden bzw. diesen
vorangehenden unterschiedlichen Perspektiven auf das Phanomen Behinde-
rung (siehe Kap. 2.2) allerdings gleichzeitig diverser und fokussierter. In
einer phanomenologischen Perspektive wird die Figur des Fremden oder ra-
dikal Fremden genutzt, um die letztendliche Unzuganglichkeit des Anderen
zu kommunizieren (vgl. Waldenfels 2018, 30) und gewinnt darin Gehalt flr
die Heilpadagogik, beispielsweise fir die Diskurse um Machtféormigkeit von
Beziehungen und Verstandnis des Anderen.

Auseinandersetzungen um die Figur des Anderen und Fremden berihren
dariber hinaus Diskurse um Koérper und Leiblichkeit. Die Darlegung und Er-
orterung von Leiblichkeit flr ein interpersonales Geschehen zwischen Per-
sonen, wie Kurbacher sie vornimmt, erweist sich als anschlussfahig fir die
Heil- und Sonderpadagogik, insbesondere weil eine phanomenologische
Denktradition im Fach ihren Platz gefunden hat (s. bspw. Kleinbach 1994;
Groschke 2008; Dederich 2013). Eine Anerkennung der Leiblichkeit des
Menschen sowie deren produktives Aufgreifen erdffnet insbesondere im Zu-
sammenspiel mit Menschen mit eingeschrankten und/oder ungewdhnlichen
Kommunikationsweisen neue Perspektiven und Zugangsmdglichkeiten, die
fir Prozesse der Beziehungsgestaltung, der Bildung sowie der Anndherung
an ein wechselseitiges Verstandnis konstruktiv genutzt werden kénnen.

Haltung bleibt, ob als allgemeine Lebenspraxis oder als professionell gebun-
dene Haltung fokussiert, verbunden mit dem Gesamt der Person. Diese nicht
zu l6sende Verflochtenheit entfaltet eine Aporie flir ein Denken um heilpa-
dagogische Haltungen, die auffordert zu intensiver Reflexion. Kurbacher
konzeptualisiert Haltung als allgemeine Lebenspraxis, die teleologisch auf
ein gutes Leben ausgerichtet ist. Ausgehend von einer Fassung als allge-
meine Lebenspraxis lasst sich eine professionell gebundene Haltung meines
Erachtens mit Hilfe der hexis prohairetike schlissig denken, da sich flr Dis-
ziplin und Profession bewusst entschieden wird. Die Haltung der Wahl findet
sich im engen Haltungsbegriff, der Ubung und Schulung und Reflexion for-
dert. Fur eine professionell gebundene Haltung stellt sich im Anschluss an
die Haltungsphilosophie die Frage, ob und wie heilpadagogische Haltungen
das Ziel eines guten Lebens verfolgen bzw. das Ziel eines guten Lebens als
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zentraler Fokus gesehen werden kann. Im Unterschied zu Haltung als allge-
meiner Lebenspraxis, fur die das Ziel eines guten Lebens das eigene Sein,
die eigene Lebensgestaltung ausrichtet, beinhalten heilpadagogische Hal-
tungen ein unterstitzendes, empathisches, flir-sorgendes, flr-denkendes
Moment, das sich aus dem Auftrag von und fur die andere Person, aus der
professionellen Beziehung ergibt. Damit ist eine Heilpadagogik der reflek-
tierten Verantwortung gemeint, die sich ihrer immanenten Ambivalenzen,
die sich beispielsweise im Denken um und Ausgestalten von Empathie, Flr-
sorge und Anwaltschaft zeigen kénnen, vergegenwartigt, um diesen produk-
tiv und fachlich fundiert zu begegnen. Aus dieser Perspektive heraus kann
ein gemeinsames (zwischen Heilpadagogin und der Person mit Behinderung)
sich Annahern an ein Verstandnis eines guten Lebens als Ziel heilpddagogi-
scher Haltungen gesehen werden, wobei flr heilpadagogisches Handeln die
letztendliche Deutungshoheit bei der Person mit Beeintrachtigung und Be-
hinderung bleiben sollte. Damit ist nicht normativ das Wie eines guten Le-
bens gefasst und vorgegeben, sondern lediglich als generelles Ziel be-
stimmt, zu dem die Aufgabe besteht, es individuell zu fillen. Eine allgemeine
Zielfassung scheint mir in Anlehnung an die Betonung der Haltung innewoh-
nenden Dynamik flir ein Nachdenken Uber heilpadagogische Haltungen und
fur die Entwicklung eines zeitgemaBen Denkmodells unabdingbar, denn eine
~Bewegung kann nicht zu ihrem Ende geflhrt werden, kann nicht zu ihrem
Recht kommen, wenn ihr telos”” [...] aus dem Fokus geraten ist" (Wlischner
20164, 58). Es mutet auf dieser Grundlage schllssig an, als Blick- und Ziel-
richtung heilpadagogischer Haltungen und heilpadagogischen Handelns ein
subjektiv gutes Leben anzunehmen.

Gleichzeitig bleibt die produktive Herangehensweise Kurbachers an Haltung,
indem sie sie als ,Figur einer konzeptionellen Leere und Formalitat [ver-
steht, MM], die gleichwohl immer auf Konkretes bezogen bleibt [...]" (Kur-
bacher 2017, 121). In derartigen Denkwegen kann es gelingen, heilpadago-
gische Haltung als ein Modell zu denken, das Eckpunkte vorgibt und die
Verantwortung fur die situative und kreative Ausgestaltung bei der Fachkraft
lasst.

Das Feld heilpadagogischen Handelns zeigt sich gerahmt von gesellschaftli-
chen Werten und Normen sowie von sozialrechtlichen Gegebenheiten. Die
Wirksamkeit von Strukturen soll und muss flr ein Miteinander von Menschen
mit und ohne Beeintrachtigungen und Behinderungen anerkannt werden, so
dass der Reflexion sozialpolitischer Bestrebungen und Gegebenheiten wie
einer soziologischen Hervorhebung gesellschaftlicher Werte und Normen fir
ein Deutungsmuster heilpadagogischer Haltungen mehr Bedeutsamkeit zu-
erkannt werden soll als dies in der Haltungsphilosophie erscheint. Einstel-
lungen und Positionen gegentiber Menschen mit Beeintrachtigungen und Be-
hinderungen kénnen soziologisch mit Bourdieu als kulturelle Konstruktions-
prozesse verstanden werden, die von Burgerinnen und Birgern inkorporiert

77 Griechisch fiir Ziel
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und in Handlungsmuster transferiert werden (vgl. Dederich 2001, 112). Eine
Identifikation und Reflexion der das Feld betreffenden Strukturen, um dar-
aus sozialraumlich und sozialpolitisch orientierte MaBnahmen abzuleiten,
sollte als solidarisches und advokatorisches Mandat Teil heilpadagogischen
Handelns sein, das aus professionellen heilpadagogischen Haltungen er-
wachst.

Gleichwohl wird in einer Anerkennung der Beziehungshaftigkeit von Haltung
und deren Aktualisierung in Handlung einer personalen und von Beziehung
ausgehenden Perspektive gegenlber einer strukturorientierten Sichtweise
der Vorzug gegeben. Darlber hinaus bietet Kurbacher in der Konzeptuali-
sierung von Haltung als Vermittlung zwischen Theorie und Praxis sowie mit
dem engen Haltungsverstandnis meiner Ansicht nach konstruktivere An-
schlussstellen flr eine professionell gebundene Haltung als dies Bourdieus
Habitustheorie zukommt, die als Vermittlung zwischen Struktur und Praxis
verstanden wird (vgl. Miller 2005, 30).

Schlussendlich erweist sich die Haltungsphilosophie auch nach Identifikation
mehrerer Widrigkeiten anschlussfahig und reizvoll fir ein Nachdenken tUber
heilpadagogische Haltungen. Die dargelegten anthropologischen Annahmen
als Ausgangslage, die hervorgehobene Dynamik, die sich zwischen den Per-
sonen und in Beziehungen ereignet sowie mit der Umwelt in Wechselwirkung
steht, die Betonung der Leiblichkeit, der immanenten Spannungsfelder und
der Aktualisierung in Handlung und Umgang lassen sich schllssig auf heil-
padagogische Haltungen Ubertragen und sie ermdglichen ein Bild von Hal-
tung, das an Tiefenscharfe, Kontur und intrabegrifflicher wie interpersonaler
Dynamik gegenlber einer Ausgestaltung in Form von Verhaltensweisen, als
Tugendkatalog oder anhand von Leitsatzen gewonnen hat.
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7. Annaherungen an ein Denkmodell heilpadagogischer
Haltung

In den vergangenen Kapiteln wurden verschiedene Konzeptionen von Hal-
tung gepriift, die vorrangig der Philosophie enthnommen waren. Nach einer
Entscheidung flr das aristotelische hexis-Verstandnis wurden Wischner und
Kurbacher aufgrund ihrer Ansatze, dieses neu zu denken, auf ihre An-
schlussfahigkeit zur Heilpadagogik befragt, wobei sich insbesondere Kurba-
cher als tragfahig erwiesen hat. Dem Kapitel 6 kommt somit die Funktion
der Voruberlegungen zu, die zur Entwicklung eines Denkmodells heilpada-
gogischer Haltung konstruktiv herangezogen und im Folgenden mit eigenen
Denkbewegungen angereichert, verknlpft und weiterentwickelt werden. Im
Einklang mit der eingangs dargelegten Pramisse, das Adjektiv ,heilpddago-
gisch' professionsgebunden zu verstehen und nicht als Beschreibung des
Feldes, wird nun die in Kapitel 2 dieser Arbeit erdrterte Blickweise, Profes-
sion und Disziplin als Ermdglichungsgrund heilpadagogischer Haltung zu
verstehen, aufgegriffen und fir ein Denkmodell heilpadagogischer Haltun-
gen weitergefuhrt. Disziplin und Profession weben in ihrer Funktion flr Wis-
sen und Kénnen der Fachkrafte ein Geflecht, aus dem die Heilpadagogin wie
der Heilpadagoge, in Relation seiend mit den Handlungsadressaten und dem
Umfeld, eine heilpddagogische Haltung entfaltet und in Reflexion und Refle-
xivitat entwickelt. In und flr diesen Prozess kommen innere Dimensionen,
wie Leiblichkeit und Erfahrung, sowie auBere Bedingungen, wie Werte, Nor-
men und Gesetze, in Wechselwirkung zum Tragen.

7.1 Disziplin und Profession als Ermoéglichungsgrund heilpada-
gogischer Haltung

Heilpddagogische Haltung wird in Anlehnung an Aristoteles als hexis pro-
hairetike verstanden. Eine gewéhlte Haltung bedarf der Ubung und Refle-
xion, um sie sich anzueignen. In die Bedeutungsrdume von Ubung, Schulung
und Reflexion fugt sich Disziplin ein, die in Curricula gebunden vermittelt
wird, und Profession findet in Praxis, im Handeln mit anderen Personen statt.
Das entfaltete Feld von Disziplin und Profession erweist sich von Heteroge-
nitdten und Widersprichen durchzogen und beinhaltet dennoch gemein-
schaftliche Implikationen, so dass dieses in einem Riickgriff auf die Uberle-
gung, zu einer Gemeinschaft zu ,gehdéren, indem man sich von ihr abhebt"
(Wischner 2016a, 69; kursiv im Original), als Erméglichungsgrund flr heil-
padagogische Haltungen verstanden wird. Die Fachkraft schépft aus diesem
Fundament fUr eine Entwicklung der eigenen heilpadagogischen Haltung und
konturiert sich so vor der und fur die Fachgemeinschaft, analog zu den Aus-
fUhrungen, die etymologische Wurzeln von Haltung in der Malerei ergriinden
(vgl. Kap. 6.1). Im Aufgreifen der intraphanomenalen und -begrifflichen Dy-
namik von Haltung, um im Miteinander mit Anderen und Anderem eine heil-
padagogische Haltung zu entwickeln, werden relationale und gemeinschaft-
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liche Anteile sichtbar. Der Ermdglichungsgrund ist verbunden mit dem Hal-
tungsgeschehen aus Haltungsakteurin, Haltungsadressatin und Haltungs-
vollzug. So gewinnt Haltung als Denkmodell dreidimensionalen Gehalt.

Aristoteles' Nikomachische Ethik flir ein Denkmodell heilpéadagogischer Hal-
tungen aufgreifend, wird das Streben nach einem guten, gelingenden Leben
als ein Ansinnen anerkannt, das allen Menschen zukommt. Dieser Zugriff
auf Aristoteles stellt das Ziel eines guten Lebens in den Kern von Disziplin
und Profession der Heilpadagogik. Dieses nur indirekt ausformulierte telos
ist meines Erachtens dynamisierend den verschiedenen Konzeptualisierun-
gen der Heil- und Sonderpadagogik immanent, ob nun bspw. Kobi die Person
mit Behinderung ins Zentrum seines Fragens stellt (2004), oder Jantzen
vorrangig die Strukturen betrachtet, die einen Behinderungszustand bedin-
gen (1978), oder Speck Person und die sie umgebenden Systeme miteinan-
der in Verbindung setzt (2003).

Die Auseinandersetzung mit Behinderung wird in diesem Rahmen als kon-
stitutiv-widersprichlich anerkannt; einen Versuch des Umgangs stellt das
aktuell gultige Verstandnis von Behinderung als bio-psycho-soziales Bedin-
gungsgeflige’® dar. Mit dieser Setzung von Behinderung in den Ursprung der
Heil- und Sonderpadagogik verweise ich auf die Bedeutung der Auseinan-
dersetzung zu Begriff und Geschehen. Behinderung wird als relationales Ge-
schehen verstanden, das nicht an sich existiert, sondern sich im Vergleich
zu Anderen und vor dem Horizont der glltigen Normen konturiert. Trotz der
berechtigten Kritik, dass Behinderung zu sehr als in der Person verortet ge-
sehen wird (s. bspw. Dederich 2007, Danz 2011, Waldschmidt 2007), kann
ein Bemuhen, die Wechselwirkungen aus Gegebenheiten der Person und be-
hindernden Strukturen und Umfeldbedingungen zu eruieren, mit langjahri-
ger Tradition in der Heil- und Sonderpadagogik festgestellt werden (s. bspw.
Moor: Heilpadagogik: 1965; Jantzen: Behindertenpadagogik. Persdnlich-
keitstheorie. Therapie: 1978; Kobi: Grundfragen der Heilpadagogik: 1983;
Speck: System Heilpadagogik: 1988). Dieses Ringen um ein Verstandnis des
Wirkungsgefliges eines Lebens mit Beeintrachtigung und Behinderung zeigt
sich meines Erachtens im Heranziehen begrindet ausgewahlter Erkennt-
nisse aus verschiedenen Disziplinen, um einem pathogenen Blick auf Behin-
derung andere Perspektiven entgegenzustellen. Die Hartnackigkeit dieses
pathogenen Blicks stellt die Heil- und Sonderpadagogik als Profession und
Disziplin in die Herausforderung, dessen Wirkmachtigkeiten zu entschliisseln
und sich in Versuchen zu versuchen, diese aufzulésen.

Die Setzung von Behinderung fordert aufgrund der haufig immanent einher-
gehenden wertenden Verknlpfung mit der die Beeintrachtigung habenden
Person auf zur Diskussion der Bedeutung anthropologischer Annahmen in

78 Ein Verstandnis von Behinderung als bio-psycho-soziales Bedingungsgeflige wird seitens der
WHO vertreten, wurde fiir die Entwicklung der UN-Konvention fiir die Rechte der Menschen mit
Behinderung zugrundegelegt und hat mittlerweile in die deutsche Sozialgesetzgebung im SGB IX
Eingang gefunden.
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Verbindung mit philosophisch-ethischen Bezligen. Dies dient einer Reflexion
deren Auswirkungen flr die Sicht auf sich selbst, Andere und Welt, die in
ihren Zusammenhangen und Wechselwirkungen Abhangigkeiten und Macht-
verhaltnisse generieren. Dies rlckt die Auseinandersetzung mit dem Per-
sonbegriff, dem eigenen Selbstverstandnis sowie dem Behinderungsgesche-
hen in den Kern von Profession und Disziplin als Erméglichungsgrund heil-
padagogischer Haltungen. Fir die Heil- und Sonderpadagogik werden der
unhintergehbare Person-Status aller Menschen angenommen, in den Leib-
lichkeit integriert ist, aus der Haltungsphilosophie Kurbachers das gegebene
Bezogensein entliehen sowie ein Verstandnis von Verantwortung im Sinne
Levinas', das beim Anderen beginnt. Ein unhintergehbares Bezogensein so-
wie Bezlglichkeit knipfen an andere, fir die Heil- und Sonderpadagogik
bedeutsame, Theorielinien der Bedeutung von Sozialitdt flir menschliche
Entwicklung an. Daruber hinaus halte ich eine Auseinandersetzung mit Be-
hinderungsbegriffen sowie ein Verstandnis von Behinderung als bio-psycho-
soziales Bedingungsgeschehen flr unabdingbar. Welche Wirkmachtigkeit
den einzelnen Linien dieses Bedingungsgefliges zukommt, ist mit dieser Set-
zung nicht beantwortet, sondern bleibt hinsichtlich padagogischer Antwor-
ten in der Verantwortung der Fachkraft. Diese Annahmen weisen auf die
Noétigung zu einer Antwort hin, in die die Heilpddagogin/der Heilpadagoge
gestellt ist.

Die Bedeutung, die theoretischen Bezligen hier zugeschrieben wird, weil sie
auf den Umgang der Fachkrdfte mit Menschen mit Beeintrachtigungen und
Behinderungen zielen, lassen flr die Profession die Frage nach Vermittlung
und Lehrbarkeit aufscheinen; in der Regel wird diese geldst (siehe Kap. 2),
indem die Berufsidee in einen bestimmten Wissenskanon uberfihrt wird
(vgl. Stichweh 1996, 51). Fir die Heilpadagogik werden in der Regel die
Fachbereiche Erziehungswissenschaften, Psychologie, Medizin, Anthropolo-
gie, Philosophie, Ethik, Sozialrecht, Sozialpolitik, Soziologie herangezogen.
Im Rahmen schulischer Sonderpadagogik wie auBerschulischer universitarer
Studiengange werden zumeist keine sozialrechtlichen Inhalte vermittelt,
Fach und Fachdidaktik nehmen im Gegenzug mehr Raum ein. Curricula wer-
den als eine Ergebnisform des Geflechts aus Profession und Disziplin als be-
deutsam angenommen, indem Wissen als Quelle fir geflihrte Reflexionen
zur Entwicklung von Handlungsmdglichkeiten dient und so professionelle
Handlungskompetenzen gelernt und gelehrt werden kénnen. Studium und
Ausbildung unterliegen dem Anspruch, den angehenden Heilpadagoginnen
und Heilpadagogen Wissens- und Methodenkompetenzen direkt zu vermit-
teln, sowie indirekt Handlungs- sowie Personalkompetenzen. Wissen und
Kénnen sollten also wirksam flr heilpadagogische Haltungen sein.

Curricula andern sich, wenn neue Inhalte und/oder andere Gewichtungen
aus fachlicher Perspektive flir notwendig erachtet werden, da sich die Leh-
renden eine andere Ausformung der Kompetenzen erhoffen. Inhaltliche Be-
zlige, die Uberarbeitet oder herausgenommen werden, werden nicht ersatz-
los gestrichen, sondern im Verstandnis eines ,Zukunft braucht Herkunft"
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(Marquard 2009) in die historischen Bestande der Heil- und Sonderpadago-
gik integriert. So fordert Gréschke, sich in der Heilpadagogik mit deren So-
zialgeschichte zu befassen,

»,mit dem sozial-historisch strukturierten Feld sozialer und gesellschaftlicher Prakti-
ken und Institutionen im Umgang mit spezifischen sozialen Problemen, die wir Heu-
tigen im Vokabular und in der Terminologie von ,Behinderungen' zu verhandeln ge-
wohnt sind" (Gréschke 2008, 16).

Dies habe das Ziel, ,historischen Sinn"™ (ebd.) zu vermitteln, der Heilpada-
gogik einer bloBen Vermittlung von Fertigkeiten und Methoden enthebt und
ein Fundament bildet fur ein reflexiv-bildungsfreudiges und kritisches Aus-
einandersetzen mit Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft sowie Anderen, An-
derem und der eigenen Person. In einer historischen Rickschau wird bei-
spielsweise das Vorherrschen tradierter Einstellungen mit vorwiegend nega-
tiver Konnotation gegentiber Menschen mit Behinderungen ersichtlich sowie
kulturelle und soziale Konstruktionsprozesse hinsichtlich des Behinderungs-
verstandnisses. Diese Prozesse und Deutungen moéchten die Disability His-
tories heben und einer Reflexion zuflihren (vgl. Bésl 2010, 7-10). Meines
Erachtens initiiert und stitzt ein derartiger historischer Sinn insofern heil-
padagogische Kompetenz, als er lehrt, Menschen und Verhaltensweisen im
Kontext ihrer Zeit und ihres Gewordenseins zu begreifen. Zum anderen kon-
nen Uber kritisch-historische Herangehensweisen und Reflexionen Zusam-
menhange entdeckt und analysiert sowie Narrative wie Mythen dekonstru-
iert werden, um (noch) unentdeckt wirkende Deutungen zuganglich zu ma-
chen und so ihrer Wirkmachtigkeit zu entziehen.

Professionstheoretisch werden erganzend zu einer Verstandigung uUber er-
forderliches Wissen und Bildungsinhalte Fragen und Kompetenzen der Be-
ziehungsgestaltung mit den Adressatinnen und Adressaten (heil)padagogi-
schen Handelns in den Mittelpunkt gestellt (vgl. Schitze 1996, 60; Stichweh
1996, 248ff; Oevermann 1996, 115). Die Beziehungen zwischen Fachkraft
und Klientin ereignen sich in Organisationen, die wiederum von Menschen
und Strukturen und deren Wechselwirkungen beeinflusst und gestaltet sind
und somit kulturelle Implikationen beinhalten, die der Reflexion bedulrfen
(vgl. Greving 2011, 139f).

Disziplin wie Profession der Heilpadagogik verweisen auf Praxis als Feld heil-
padagogischen Handelns. Fokussiert auf die jeweilige Situation bzw. auf das
jeweilige Haltungsgeschehen, erheben Raum und Ort ihre Wirkmachtigkeit.
Das Handlungsfeld nimmt die Funktion eines Raumes ein, in dem sich an
einem konkreten Ort konkretes Haltungsgeschehen ereignet (s. Waldenfels
2016, 32f). So betrachtet beeinflusst das Setting die Art und Weise heilpa-
dagogischen Handelns: Befinde ich mich als Heilpéadagogin in einer Frihfor-
derstelle, in einer Wohngruppe fir erwachsene Menschen mit Behinderun-
gen, in einer Beratungsstelle mit Komm-Strukturen oder als Vertreterin ei-
nes Leistungstragers, agiere ich vorwiegend in 6ffentlichen oder geschtitzten
Raumen und welche férderlichen und hinderlichen Merkmale lassen sich flr
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den umgebenden Sozialraum identifizieren. Seit Beginn organisierter Beglei-
tung und Unterstlitzung von Menschen mit Behinderungen hat sich ein Wan-
del vollzogen, der lange noch nicht abgeschlossen ist. Wurden noch vor we-
nigen Jahrzehnten Menschen mit Behinderungen vorrangig in Komplexein-
richtungen am Stadtrand oder auf dem Land untergebracht und schliefen
nicht selten in Mehrbettzimmern, hat sich das Bild heute gewandelt. Protest-
und Selbstbestimmungsbewegungen von Menschen mit Beeintrachtigungen
und Behinderungen in Verbindung mit sozialpolitischen AnstéBen, vorzugs-
weise ambulante MaBnahmen anzubieten sowie fachliche Entwicklungen,
wie Gemeinwesenorientierung oder Integration und Inklusion, haben mitt-
lerweile ein deutlich heterogenes Bild von Orten heilpddagogischen Han-
delns entstehen lassen. Viele Komplexeinrichtungen bestehen zwar beharr-
lich weiter, erganzend kamen und kommen vermehrt ambulante Wohnan-
gebote hinzu. Die Heilpadagogin muss(te) ihre Blickrichtung erweitern und
die Arbeit mit Angehérigen und anderen Systemen ins Repertoire integrie-
ren, weil sich heilpddagogisches Handeln mittlerweile mehr in die Offentlich-
keit verlagert hat. Der Schutzraum der Sonderinstitution existiert nicht mehr
selbstverstandlich. Aus diesem Grund werden die Handlungsfelder als
Raume sowie die Orte konkreten heilpadagogischen Handelns in ein Nach-
denken Uber heilpadagogische Haltungen integriert.

Beide Aspekte - Curricula wie Orte - weisen auf Anteile heilpadagogischer
Haltungen hin, die dem eigenen Zugriff entzogen bleiben. Diese Feststellung
ist so banal wie bedeutsam, insbesondere da Haltung im allgemeinen
Sprachgebrauch mehr als Ausdruck einer eigenen unbeugsamen Position
verstanden wird denn als ein Geschehen, an dem Andere und Anderes be-
teiligt sind und das nicht in alleiniger Selbstbestimmung gestaltet werden
kann. Im Ort wird auf die Leiblichkeit von Haltung rekurriert, da hier die
Situiertheit der Beteiligten zum Vorschein kommt.

Disziplin und Profession wirken also als Ermdglichungsgrund heilpadagogi-
scher Haltung, indem diese als Essenz verstanden werden, die die Heilpa-
dagogin bzw. der Heilpadagoge als Bezugsgrund und Orientierungspunkt
nutzt, um die professionellen Interaktionen mit sich, mit Anderen und An-
derem verlasslich, wiedererkennbar und gebunden an Erkenntniszusam-
menhange zu gestalten und zu entwickeln.

Das impliziert eine Sichtweise als eine Art durchdachtes und strukturiertes
Angebot, das in Form eines Geflechtes verschiedener Bezugswissenschaften
Fragen darlegt und zur Reflexion bringt, die sich um das Wie eines gelingen-
den Lebens mit Behinderung ranken. Die Heterogenitat von Disziplin und
Profession sowie die Vielfalt der Bezugswissenschaften machen diesen Er-
moglichungsgrund kontingent, ohne dass dies der Beliebigkeit Vorschub
leisten sollte. Wird das Angebot seitens der (angehenden) Heilpddagoginnen
und Heilpadagogen angenommen, kommt ihm verpflichtender Charakter zu,
die sich in verschiedenen ethischen Grundannahmen ausformulieren; Dis-

216



ziplin und Profession iben demzufolge begrenzten Einfluss auf Entwicklun-
gen und Ausgestaltungen heilpéddagogischer Haltungen aus. Es bleibt bei der
Fachkraft, dieses Angebot anzunehmen und mit der eigenen Person sinnhaft
und konstruktiv in Verbindung zu bringen und am jeweiligen Ort zur sicht-
baren Haltungshandlung auszugestalten.

Gleichzeitig scheint mit der Hinzunahme des Ortes als Einflussfaktor auf
heilpadagogische Haltungen sowie mit den beteiligten Personen auf, dass
heilpadagogische Haltung sich ereignet in einem Zusammenspiel von Fach-
kraft, deren Ermdglichungsgrund Profession und Disziplin beinhaltet, und
einer Privatperson, die hineingezogen wird in Disziplin und Profession der
Heilpddagogik bei gleichzeitigem Sein in ihrer persdnlichen Lebensgestal-
tung. Die hier skizzierte Ungleichheit wird spater aufgegriffen.

Die dargelegte Figur des Ermdglichungsgrundes heilpddagogischer Haltung,
deren Ausgestaltung durch ihren Handlungsort beeinflusst wird, fihrt zum
nachsten Schritt, zur Frage nach der Figur der Haltung, d. h. welche Kontu-
ren und Strukturen identifiziert werden kénnen und in welchen Relationen
diese zueinander sowie zum Ermdglichungsgrund stehen.

7.2 Konturen und Strukturen von Haltung

Die Reflexion der Grundannahmen der Haltungsphilosophie verdeutlichte die
Anschlussfahigkeit insbesondere der anthropologischen Setzungen in ethi-
scher Hinsicht flr ein Denken um heilpddagogische Haltungen. Die Betonung
der Beziehungshaftigkeit von Haltung setzt dartber hinaus an einer Hervor-
hebung von Beziehung und Beziehungsgestaltung an als ein Ausweis heil-
padagogischer Professionalitat. Der Zugriff auf die Haltungsphilosophie dient
dem Ziel, ein Denkmodell heilpadagogischer Haltung zu entfalten, das sich
aus dem vorhergehend beschriebenen Ermdglichungsgrund erhebt. Flr die-
ses Denkmodell werden Konturen und Strukturen identifiziert und reflek-
tiert, um gemeinschaftliche Anhaltspunkte und Leitlinien zu ermitteln und
so das individuelle und schopferische Ausgestaltungspotenzial heilpadago-
gischer Haltung zu 6ffnen.

Fir weiteres Nachdenken Uber heilpadagogische Haltung wird diese grund-
satzlich in ihrem Spannungsverhaltnis aus Uberindividuellen und individuel-
len Einflissen anerkannt. Haltung wird weder zentriert auf eine Person ver-
standen noch als eine Art Tugendkatalog kanonisiert, sondern die Beteili-
gung mehrerer Personen, deren Handlungen und Verhaltensweisen kultu-
rellen und zeitgeschichtlichen Einwirkungen unterliegen, wird gesehen und
geschatzt. Nach einer Erérterung des gemeinschaftlichen Grundes heilpada-
gogischer Haltung im vorherigen Kapitel werden nun vermehrt personale
Momente betrachtet, immer eingedenk deren wechselseitiger Verschran-
kungen.
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Ein Zugriff auf Waldenfels' Responsivitat fir die Denkbewegungen um heil-
padagogische Haltungen dient der Intention, die Beteiligten sowie die Kon-
turen und Strukturen ohne hierarchische Absichten und in ihren Verantwort-
lichkeiten aufeinander zu beziehen und ohne sie ineinander aufgehen zu las-
sen. Denn die

~Responsivitat geht lGber jede Intentionalitdt hinaus, da das Eingehen auf das, was uns
zustoBt, sich nicht in der Sinnhaftigkeit, Verstandlichkeit oder Wahrheit dessen er-
schopft, was wir zur Antwort geben. All dies beschrankt sich nicht auf den affektiven
Hintergrund unserer kognitiven und praktischen Verhaltensweisen, es betrifft diese
selbst in ihrem Kern [...]" (Waldenfels 2018, 45).

Der Integration responsiver Denkweisen soll somit die Funktion eines ergan-
zenden und weitenden Blicks zukommen, um dogmatische Ausformungen
zu vermeiden.

7.2.1 Haltung: Intraphanomenale Dynamiken und Spannungen

Heilpddagogische Haltung wird aus Disziplin und Profession als Ermdgli-
chungsgrund entwickelt; diese Annahme fordert Bewegung und Prozess.
Aus diesem Grund werden Wischners Hervorhebung von Bewegung mit von
Kurbacher identifizierten intrabegrifflichen Dynamiken verbunden. Dies ge-
schieht in einer Ausleuchtung des Bedeutungsraums von Haltung, um Pola-
ritdten zu identifizieren und miteinander in Verbindung zu setzen. Die im-
manenten Spannungsfelder sind nicht im Sinne eines bindaren Rasters zu
verstehen, als eine Art Entweder-Oder, sondern vielmehr als zwei Pole, zwi-
schen denen sich Haltungen in ihren Ausformungen fluide bewegen (kdn-
nen). Das Beleuchten der Bewegungen in Deutungsmuster wie Geschehen
sollte Haltungen auch in ihren affektiven Ténungen sichtbar machen, denn
~Motionen gehen [...] mit Emotionen Hand in Hand™ (Waldenfels 2018, 80).

Das Haltungsgeschehen beinhaltet verschiedene Spannungsfelder und Dy-
namiken, die es changieren lassen zwischen Fluidem und Flexiblem sowie
Festem und Stabilem. Haltung zeigt sich so als ,Struktur mit Offnungen®
(Kurbacher 2017, 324) und gewinnt Elastizitat und Lebendigkeit. Das Ver-
flochtensein von weitem und engem Haltungsbegriff, d. h. die bewusste Ent-
scheidung flr eine Haltung vor dem Hintergrund der gegebenen Bezlglich-
keit verweist auf eine weitere Doppelsignatur von Haltung: , wir ,sind' unsere
Haltungen und wir ,haben' Haltungen oder nehmen Haltungen ein" (Kurba-
cher 2012, 98). Die bewusste Entscheidung flr eine Haltung zeigt Konnota-
tionen auf, die auf Selbstgesetzgebung und Selbstformung hindeuten und
eine Selbstverpflichtung beinhalten. Gleichzeitig sind wir eingebunden in ein
Beziehungs-, Struktur- und Wertegeflecht, die in Empfanglichkeiten der Per-
son hineinwirken und wahrnehmbar wie vorbewusst Einfluss nehmen auf
Entscheidungen und Wahl.

Im Entscheiden fir eine Haltung sowie im Einiben und Reflektieren wird die
Dynamik zwischen ,Haltung haben' und ,Haltung entwickeln' kenntlich. In
jedem Haltungsvollzug scheint Haltung auf und wird fortlaufend entwickelt,
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so dass Haltung zwischen den Polen ,Zustandlichkeit' und ,Prozessualitat’
schwingt (vgl. Kurbacher 2006, 5) und sich in der Auseinandersetzung mit
sich, Anderen und Anderem vertieft und ausbildet.

Dariber hinaus zeigt sich das Wechselspiel aus Autonomie als Selbstgesetz-
gebung und Heteronomie als von extern bestimmte oder gegebene Rah-
menbedingungen als wirksame Verflechtung fur Haltungen. Eingebunden in
soziale, kulturelle, historische und gesellschaftliche Zusammenhange kom-
men dem Mensch Wahlmdglichkeiten flr Haltungen, Bezlge und Beziehun-
gen zu und nicht zu. Fir letzteres seien exemplarisch die Nicht-Wahlbarkeit
von Eltern-Kind-Beziehungen und vielen professionellen Bezligen angefluhrt,
wohingegen viele andere Entscheidungen mit einem Empfinden des freien
und selbstbestimmten Willens getroffen werden kénnen. ,Jede Autonomie
[...]ist [...] nurin einem Geflige von Haltungsbeziigen denkbar und vor allem
auch nur darin umsetzbar®™ (Kurbacher 2017, 350). Im Begriff der Autono-
mie werde mit Blick auf dessen griechischen Ursprung (autos und nomos:
Selbst und Gesetz) auf die Verbindung von Einzelnem mit der Gemeinschaft
verwiesen und mit Blick auf die angrenzende Bedeutung von Selbstbestim-
mung auf gestalterische Méglichkeiten hinsichtlich des eigenen Lebens (vgl.
ebd. 350).

In einer responsiven Ténung weist das Wechselspiel aus Autonomie und He-
teronomie darauf hin, dass wir weder unsere Handlungen noch unsere Hal-
tungen ganzlich selbst bestimmen kénnen, sondern diese unserem Zugriff
in mehrfacher Weise entzogen sind: die andere Person ist Teil des Gesche-
hens und wirkt in dieses hinein, die kontextuelle Eingebundenheit birgt
fremdbestimmende Bezige in sich (vgl. ebd. 355). Haltung weist somit
wahrnehmende wie handelnde bzw. sich positionierende Aspekte auf, was
die passivischen und aktivischen Komponenten beleuchtet.

Es ist theoretisch anspruchsvoll und gleichermaBen praxisbezogen, den Fo-
kus im Erdrtern von Haltung auf dieses Sich-Beziehen und Sich-Bewegen
zwischen verschiedenen Polaritaten zu richten, die sich idealerweise in einer
Art ,FlieBgleichgewicht [befinden, d. h. in einer; MM], Art Halt im Bewegten
und Beweglichen, gleich einem Schwimmer, der sich bewegend Uber Wasser
halt, und den das Wasser doch auch tragt" (Kurbacher 2017, 316f). Denn
insbesondere das von Wiischner dargelegte Bewegungsmoment von Haltung
kommt in den angefihrten Spannungsfeldern (weiter vs. enger Haltungsbe-
griff, Haltung sein vs. Haltung haben, Prozessualitat vs. Zustandlichkeit, Au-
tonomie vs. Heteronomie) konturiert zur Geltung und beleuchtet das ethi-
sche wie das gestalterische Potenzial von Haltung. Des Weiteren befreit
diese Perspektive Haltung aus ihrem starren moralischen, mitunter gar ide-
ologischen, Korsett. Dem gegenlber steht die Frage nach dem Wiederer-
kennungswert in Anbetracht von Flexibilitat und situativer wie individueller
Ausgestaltung. Im Bewegen innerhalb dieser Polaritaten gewinnt die Ver-
antwortung und Selbstverpflichtung des Haltungsakteurs Kontur und kann
nicht abgegeben werden an einen extern entwickelten Tugendkatalog.
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Neben den dargelegten Dynamiken sind flr heilpadagogische Haltungen
weitere Spannungsfelder wirksam und fordern die Fachkrafte zu einer be-
wussten und reflektierten Positionierung. Exemplarisch wird das Verhaltnis
von Gleichheit und Verschiedenheit als eines der zentralen Problemfelder
der Heil- und Sonderpadagogik benannt. In daraus resultierenden Frage-
stellungen nach einem eher personenzentrierten oder strukturorientierten
Handeln kommen disziplinare, praktische und politische Dimensionen wie
unter einem Brennglas zusammen (vgl. Dederich 2013, 31); beispielsweise
kulminiert besagtes Verhaltnis in dem Begriff der Behinderung und der dar-
aus erwachsenden Fragestellung, ob eine Behinderung benannt werden soll
und darf oder ob dies diskriminierende Wirkungen habe und welche Folgen
daraus flr Fachwissen zeitigen. Die hinter einer Nicht-Benennung stehende
normative Dimension konfligiert zum einen mit den momentan gultigen so-
zialrechtlichen Regelungen, d. h. dem Anspruch auf Leistungen der Einglie-
derungshilfe, fir deren Beantragung und Inanspruchnahme eine Beeintrach-
tigung in ihrem Nicht-Kénnen dargestellt werden muss, das sog. Etikettie-
rungs-Ressourcen-Dilemma. Zum anderen steht kontrar zu den Beflirwor-
terinnen und Beflurwortern der Dekategorisierung die Sorge der Leistungs-
berechtigten und deren Umfeld, dass ohne eine genaue Beschreibung der
individuellen Starken und Unterstlitzungsbedarfe keine personorientierte
(heilpadagogische) Leistung erfolgen kann und somit die Bedarfe der betref-
fenden Person nicht angemessen berlcksichtigt werden.

Darilber hinaus wird das Feld der Gerechtigkeitstheorien berihrt, die sich in
einem ersten Ordnen in die Kategorien ,jeder solle die gleichen Mdéglichkei-
ten haben" und ,jede solle die ihr gemaBen Mdglichkeiten haben" fassen
lassen. Das aporetische Momentum im Denken um die Vision einer gerech-
ten Gesellschaft wird kurz und exemplarisch angefthrt. In einem Verstand-
nis von Gerechtigkeit als allgemeine Regeln flr alle, werden individuelle Be-
sonderheiten oder Voraussetzungen hintenangestellt. Werde hingegen jedes
Individuum fir sich gesehen und behandelt, erschwere das allgemeingliltige
Regeln und Gesetze (vgl. Gamm 2009, 306f). Fir den sonderpadagogischen
Bereich hat Matthias Brodkorb dieses Spannungsfeld in deutlich zugespitzter
Weise und mit wahrnehmbarem polemischen Anklang mit dem Satz , Inklu-
sion ist Kommunismus flr die Schule™ (Brodkorb 2012, 21) beschrieben. In
einer kritischen Auseinandersetzung mit den Anforderungen eines inklusiven
Schulsettings und einer damit einhergehenden intraindividuellen Bewertung
(im Vorzug gegenuber der in Regelschulen Ublichen interindividuellen Beur-
teilung und Benotung) weist er auf verschiedene Bruchstellen hin, wie bspw.
der Vergleichbarkeit von Schulabschlissen (vgl. ebd. 19) sowie dessen Fol-
gen fur Anschlussinstitutionen, wie Berufsschulen, Fach- und Hochschulen.
Er fragt nach den Auswirkungen auf den Arbeitsmarkt, wenn nicht mehr auf
verlassliche, bezogen auf das Kompetenzniveau, Fahigkeitsbiindel vertraut
werden kdénne (vgl. ebd. 27). Diese Fragestellung kann hier nicht ausdisku-
tiert werden, sondern richtet den Blick auf Spannungsfelder der Heil- und
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Sonderpadagogik, zu und in denen sich Fachkrafte fundiert und begriindet
verhalten kénnen sollten.

Eine weitere Differenzierung des Spannungsfeldes von Gleichheit und Ver-
schiedenheit weist sich in der flr die Philosophie basalen Fragestellung des
Verhaltnisses von Einzelnem und Allgemeinem aus, die ebenso flr die Heil-
und Sonderpadagogik zentral ist und das Problemfeld des Differenzdiskurses
berthrt. Das Allgemeine stelle den Hintergrund dar, vor dem sich das Be-
sondere abbilde und erkennen lasse; hier zeige sich dann allerdings die
Schwierigkeit, dass nicht zu erfassen sei, was sich nicht auf einen als gangig
anerkannten Horizont zurtckflihren lasse. Singuldares kdnne so entweder
nicht oder lediglich als irrational gedacht werden (vgl. Dederich 2013, 39).
In dieser Bedrohung stehen Menschen mit Beeintrachtigungen und Behin-
derungen immer wieder, insbesondere wenn sie durch Aussehen oder Ver-
halten in einem AusmaB auffallen, das von den Normalitatsvorstellungen
nicht mehr umfasst ist und sie so nicht mehr auf das gemeinhin anerkannte
Allgemeine rliickbezogen werden. Doch bereits vor Auffélligkeiten und Ab-
weichungen lassen sich nicht jegliche Einzelheiten des Anderen wie des
Selbst auf einen allgemeinen Horizont zurtckflihren. Die phanomenologi-
schen Diskurse zu Singularitat, Andersheit und Fremdheit helfen fir die
Denk- und gesellschaftliche Aufgabe weiter, da sie darauf hinweisen, dass
der Andere nicht und nie in Ganze verstehbar wird. Demzufolge seien diese
Erérterungen ,insofern radikal [...], als sie einen nicht positivierbaren Uber-
schuss am Individuum andeuten, durch den der Schematismus von Allge-
meinem und Besonderem unterlaufen wird" (ebd. 43). Insbesondere kommt
dem Hinweis Bedeutsamkeit zu, dass radikale Andersheit oder Fremdheit als
etwas, was ,weder auf Eigenes zurlickgefihrt bzw. als Variante des Eigenen
verstanden noch in ein Ubergreifendes Ganzes eingeordnet werden kann®
(ebd. 49), den Zugang zu ethischen Fragen der Heil- und Sonderpadagogik
verandere, indem die ,,wichtigen sozialethischen Probleme der Anerkennung
und Gerechtigkeit von der Verantwortung her zu begreifen sind" (ebd. 55).

Es stellte sicherlich in einer historischen Rekonstruktion eine inhaltsreiche
Fragestellung dar, inwiefern flr heilpadagogische Haltungen relevante
Spannungsfelder im Laufe der Zeit je anders formuliert werden; die Antwor-
ten und Erérterungen sind unzweifelhaft historisch und kulturell kodiert. Die
Zeitgebundenheit verweist auf die Wechselwirkung zwischen Disziplin, Pro-
fession und Praxis; in diesen kulminieren die je aktuellen Normen und Werte
und wirken reziprok aufeinander. Aus dem wechselseitigen Effekt resultiert
die Frage nach einem Wie des Umgangs. Bei den angeflihrten Spannungs-
feldern haben wir es, wie bspw. flir den padagogischen Takt ebenso formu-
liert, mit ,konstitutiven, nur reflexiv zu handhabenden Widerspriichen zu
tun, die sich nicht in ,Wohlgefallen' auflésen lassen" (Burghardt | Zirfas
2019, 169). Auch eine durch intensives Studium und viele Jahre praktische
Erfahrung erfolgreich kultivierte heilpadagogische Haltung kann diese nicht
aufheben; sie stellt jedoch eine konstruktive Méglichkeit dar, sich innerhalb
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der Antinomien und Paradoxien zu besinnen, zu positionieren und sich zu
halten.

In den Dynamiken kommt die ,konstitutive Januskopfigkeit" (Kurbacher
2017, 357) von Haltungen zum Ausdruck und betont deren Spannungen.
Dem immanent ist eine Nicht-Eindeutigkeit und Kontingenz, die nicht nur
die Verflechtungen verschiedener Fragestellungen und Dynamiken bedeu-
tet, sondern sich gerade im Haltungsgeschehen als Verflechtung mit Ande-
ren und Anderem zeigt. Gleichzeitig eréffnet das Bewegen zwischen den Po-
len Handlungs- und Gestaltungsfreiheiten und lasst das schépferische und
kreative Moment von Haltung aufscheinen: ,Das Zusammentreffen von Fes-
tigkeit und Flexibilitat in der Struktur von Haltung bildet die Matrix ihres
moglichen freien Vollzugs"™ (ebd. 324). Denn die haltungsausfihrende Per-
son ist stets gefordert, sich fir ein Handeln zu entscheiden. Der notwendi-
gen Positionalitat wohnt somit eine Offenheit flir Ausgestaltung inne, in der
Haltung personale Ténung gewinnt.

Im Haltungsgeschehen werden mannigfaltige Relationen und Wechselwir-
kungen wirksam; die dargelegten Spannungsfelder weisen auf intrabegriff-
liche Dynamiken hin und lassen gleichzeitig deren Bedeutung flr Person(en)
aufscheinen, so dass im Folgenden die Beziehungen und Beziehungshaf-
tigkeit naher betrachtet werden.

7.2.2 Haltung: Sich auf sich selbst, Andere und die Welt beziehen
und beziehen lassen

In Haltungen ist die Heilpadagogin in Beziehungen mit sich, mit Anderen
und mit der Welt, ebenso sind diese Bezugspunkte wechselseitig mit sich
und miteinander verbunden. In einer Schau auf heilpadagogische Haltungen
Uber konkrete Beziehungsgeschehen hinaus bleibt gleichwohl das Rich-
tungsmoment von Haltung erhalten. Es richtet sich dann amorph auf die
Adressatinnen und Adressaten heilpadagogischen Handelns, womit ein
Nachdenken lUber Beziehungen und Beziehungsgestaltung im Konkreten wie
im Sozialraum, unter den Bedingungen von Beeintrachtigung, Behinderung
und Benachteiligung und mit dem Ziel eines gelingenden Miteinanders von
Menschen mit und ohne Behinderung, Eingang findet in das anvisierte Denk-
modell.

Haltung zeigt sich als dreiecksférmiges Beziehungsgeschehen, das sich zwi-
schen Haltungsakteuer, Haltungsadressat und Haltungsvollzug ereignet. Aus
dieser Grundform erwachsen mannigfaltige vor- und rtickbezlgliche Bewe-
gungen, die in Relation zueinander stehen, wie exemplarisch anhand der
intraphéanomenalen Dynamiken bereits im vorherigen Kapitel sichtbar
wurde. Dies umfasst ebenso die Beziehungen und Wechselwirkungen des
Ich-mit-Mir wie Ich-mit-Anderen und Ich-mit-Anderem.
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Als interpersonales Geschehen umfasst Haltung in seiner Verzahnung aus
weitem und engem Haltungsbegriff ,emotionale, volitive, rationale, sensi-
tive, kdrperlich-leibliche®™ (Kurbacher 2017, 509; angepasst durch Verfasse-
rin) Krafte und individuiert sich im konkreten Umgang. Die genannte Mehr-
dimensionalitat korreliert meines Erachtens mit einem Verstandnis von Heil-
und Sonderpadagogik, das disziplinar ausgewahlte Bezugswissenschaften
vereint, um sich einem ganzheitlichen, die Bezlige integrierenden Personbe-
griff, einem adaquaten Behinderungsverstandnis sowie einer allgemeinen
Praxis anzunahern, und in dem die Fachperson professionell in der konkre-
ten Situation die Erkenntniszugange je individuell flir das zu gestaltende
Handeln auswahlt. Als Heilpadagogin ist ein Wissen um bspw. Vorlauferfer-
tigkeiten mathematischen Kénnens, der neuronalen Auswirkungen trauma-
tisierender Erfahrungen, Ubertragungs- und Gegeniibertragungsphano-
mene, der Zusammenhange zwischen Bewegung und Sprache, das in Ver-
bindung gesetzt wird mit der Initilerung und Begleitung férderlicher Umfeld-
bedingungen, hilfreich flir das Anregen ermachtigender und selbstermach-
tigender Prozesse. Denn Selbstwirksamkeit wird gemeinhin als wichtiger
Faktor fur das Empfinden eines gelingenden Lebens angesehen (s. bspw.
Brenner | Zirfas 2002).

Insbesondere ,,das Moment praktischer Reflexivitat [kennzeichnet, MM] Hal-
tung als interpersonalen Vorgang" (Kurbacher 2017, 314). Damit sind zum
einen Prozesse der Selbsterkenntnis gemeint, die durch Spiegelungen und
Antworten auf eigenes Verhalten initiiert und fortgefiihrt werden. Selbstbild,
Fremdbild und Weltbild zeigten sich in ihren Verwobenheiten und Rickbe-
zuglichkeiten mit und auf Personen, die als Ganzheit aus Kérper, Leib, Be-
wusstsein und Empfinden erscheinen. Praktische Reflexivitat ereigne sich
demzufolge in konkreten Situationen und Verhaltnisbestimmungen als auch
als gemeinschaftliche Praktiken und Lebensweisen und diene Individuie-
rungs- wie Subjektivierungsprozessen (vgl. ebd. 314f). Die Uberlegungen
zur praktischen Reflexivitat weisen daruber hinaus auf die Immanenz der
Kdrper-Leiblichkeit von Haltungen hin, denn

,Haltungen bezeugen in ihrer Kérper-Leiblichkeit immer schon eine Eingebundenheit,
ein Beteiligtsein wie auch eine Distanz in Form von Reflexivitat, die aber mit zu uns
und der Situation gehort. Es ist der Leib als ein Zwischen, Uber dessen Kérperlichkeit
ich sowohl involviert, subjektiviert und personalisiert als auch objektiviert bin" (ebd.
398).

Die Auseinandersetzung mit der Beziehung zu sich selbst wiederum erfolgt
anhand Hannah Arendts Denken (2016), als ,innerliche Differenz von zwei
dialogisierenden Teilen™ (Kurbacher 2017, 389), die sich im Denkprozess
verbinden, im Zusammenspiel erganzen und sich reflektieren (vgl. ebd.
390). In dieser Auffassung wird sich der Mensch selbst zum Korrektiv, indem
er das imaginare Gegenuber kritisch im positiven wie im negativen Sinn zum
eigenen Denken und Handeln befragt und sich mit sich in einem entwick-
lungsorientierten Dialog bewegt.
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Reflexions- und Selbstreflexionskompetenzen zahlen zu den wichtigen Merk-
malen heilpadagogischen Kénnens (vgl. Groschke 2008, 218) und dienen
dem Nachspiren intra- und interpsychischer Dynamiken, um sich einem
Verstandnis des Gewordenseins des Anderen sowie des eigenen Selbst an-
zunahern. Der Gedanke der Selbstreflexion wird mit Fragen an sich und zu
sich selbst sowie mit Fragen an und zu dem Anderen sowie zur Welt ver-
standen. Dabei ist von der Unvorstellbarkeit eines ganzlichen Sich-Selbst-
transparent-Werden auszugehen, da zwar aufgrund der Kdrper-Leib-Ver-
fasstheit des Menschen dieser in einer exzentrischen Position zu sich selbst
ist (vgl. Plessner 2016, 243ff), die Position an sich jedoch (mindestens) ei-
nen letzten Punkt umfasst, der unhintergehbar bleibt.

Der weite Haltungsbegriff als unaufhebbares Sein in Beziehungen leitet zur
Uberlegung, dass der Versuch einer Betrachtung eigener Anteile zum Schei-
tern verurteilt ist, wenn diese ausschlieBlich oder vorrangig als Ausdruck
eigenen Willens und eigener Intentionen betrachtet werden. Der Andere
wirkt auf mich und stellt Anspriiche an mich. Das nétigt zu einem Verstand-
nis von Interpersonalitat, das die Verflechtungen von Selbst und Anderem
konstitutiv anerkennt und weiterentwickelt.

~Der Andere wohnt in meinem eigenen Haus, in meiner eigenen Stadt als ein Ein-
dringling, der im Inneren von auBen kommt, so daBB jede Abwehr des Fremden eine
Abwehr des Eigenen einschlieBt. DaB ich im Antworten auf fremde Anspriiche mir in
dir und dir in mir begegne, markiert eine Spur des Mitseins, des Sozialen, die der
Ich-und Du-Rede von Anfang an eingezeichnet ist als ein unfaBliches AuBen, das
jeder Dyade die Zlige eines Dritten aufpragt" (Waldenfels 2007, 423; kursiv im Ori-
ginal).

Der Andere ist nicht Ich und rihrt mich doch an, fordert mich und nétigt
mich zum Antworten. Ich erfahre unausweichlich den Anspruch, den der An-
dere an mich stellt. Die mir abverlangte Antwort erhalt ethische Dimension,
da in Anspruch und Antwort eine Zuwendung oder Ablehnung erfolgt (vgl.
Kurbacher 2017, 409). Heikel ist hingegen indifferentes Verhalten. Denn

~Indifferenz bezeichnet den im Grunde nie gelingenden Versuch, sich nicht zu sich
und einer Situation oder anderen Menschen zu verhalten. [...] Indem aber der Indif-
ferente keine Haltung beziehen mdchte, unterlauft er das Verstehen, in das er nicht
vertraut, er versucht Zusammenhdnge zu unterlaufen, sich nicht in Beziehung, son-
dern in ein gewahntes AuBerhalb zu setzen™ (Kurbacher 2005, 266).

Indifferentes Verhalten erweist sich als problematisch, weil der Andere nicht
als ein gleichwertiges Gegenuber anerkannt und geschatzt wird. Nicht-Ant-
worten wirkt meist krankend und verletzend und entpersonalisierend. Im
Sich-Zeigen als Person wird Verantwortung tibernommen, was Mut flr sich
selbst und Vertrauen in den Anderen erfordert.

»,Die Person als diese Person, die sie ist, fordert auch ihr Gegenuliber als Person. Diese
ganze Person in ihrer Eigenheit fordert also in spezifischer Weise nicht nur die eigene
Person durch Haltung ein, sondern auch die andere. Sie stellt sich, zeigt sich und
fordert so auch mich. Es ist nicht nur der Blick, nur etwas Einzelnes, sondern auch
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das Gesamt der Person in einem bestimmten Moment, das Uiber dieses Aufzahlbare
noch hinausgreift" (Kurbacher 2017, 421).

Die Erfahrung, die ich mache, die mir in Kérper- und Leiblichkeit, Kognition,
Emotion und Reflexion widerfahrt, kommt vom Anderen. Diese Folgerung
bringt die Frage hervor, was die oder der Andere ist und welcher Stellenwert
ihr oder ihm zukommt.

Lévinas weist darauf hin, dass eine als Nachster identifizierte Person uns
nicht als Begriff affiziere, sondern als ,Seiender" (Lévinas 1995, 16) und
somit der Andere nicht in getrennten Modi wahrgenommen werden koénne:
erst in einem Ansinnen des Verstehens, dann als Gesprachspartner. Das
.Verstehen des Nachsten ist von seiner Anrufung nicht zu trennen® (ebd.
17). Im Wahrnehmen des Anderen werde bereits in eine Beziehung einge-
treten, die eine Antwort erfordere und die stets ergehe, denn anders kénne
man Menschen nicht begegnen (vgl. ebd. 18). Fur heilpddagogisches Han-
deln scheint mir diese Herangehensweise an Welt und Personen passend,
da der litauisch-franzdsische Philosoph gerade das Moment des Anblicks als
Beginn einer Beziehung in den Vordergrund stellt, mit dem ich zur Antwort
gendtigt bin. Die Frage der Freiwilligkeit wird nicht gestellt. Die Frage einer
frei gewahlten Beziehung stellt sich im Kontext heilpddagogischen Handelns
in weiterer Weise nicht, denn diese Geschehen werden durch sozialrechtli-
che und organisationale Bedingungen gerahmt, die auch bedeuten, dass nur
bedingt gewahlt werden kann, wer mit wem unter welchen Voraussetzungen
und mit welcher Zielstellung in professionelle Beziehungen tritt”°.

Heilpddagogische Haltung ereignet sich im Geschehen zwischen Fachkraft
und der Person mit Behinderung bzw. deren Angehdérigen und anderen Mit-
wirkenden am Beziehungsgeschehen, welches eingebettet ist in einem insti-
tutionellen und organisationalen Rahmen mitsamt seiner Normen, Regeln,
Zwange und seiner Macht. Sie sind Teil der Realitat und kénnen nicht weg-
gewilnscht werden. Heilpadagoginnen und Heilpadagogen sind professio-
nelle Beziehungsgestalterinnen; ihre Tatigkeit impliziert eine entwicklungs-
freundliche Beziehungsgestaltung, die besonderer Wissens- und Handlungs-
kompetenzen bedarf. Das verdeutlicht die zentrale Einflussnahme des Per-
sonbegriffs wie des Verstandnisses von Behinderung auf das Wie der Rela-
tionen. Als problematisch erweist es sich, wenn der Personbegriff aus dem
Behinderungsverstandnis abgeleitet wird bzw. die Wertung der Person aus
letzterem erwachst. Heilpadagogische Haltung umfasst, Beeintrachtigungen
und daraus resultierende Behinderungsgeschehen als Lebensrealitat anzu-
erkennen und gemeinsam nach Mdglichkeiten gelingender Lebensgestaltung
zu suchen. Zugrunde liegt dem ein unhintergehbarer Person-Status sowie
eine damit einhergehende Wertschatzung des Gegenlber in seinem So-
Sein. In Wertschatzung gewinnt heilpadagogisches Beziehungsgeschehen

79 Eine Ausnahme bilden professionelle Beziehungen zwischen leistungsberechtigter und leistungs-
erbringender Person, die im Rahmen des Persénlichen Budgets geschlossen werden, denn hier tritt
die Person mit Beeintrachtigung dezidiert als Arbeitgeber auf und entscheidet in der Regel selbst,
wer die Leistung erbringen darf.
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affektive Ténungen, die rickverweisen auf personale Anteile. Gleichzeitig
wird die Bedeutung von Disziplin und Profession als Erméglichungsgrund
heilpadagogischer Haltungen sichtbar, denn diese tragen in der Auswahl der
Erkenntnisbeziige bei zu umfassendem und vertieftem Wissen Gber Zusam-
menhange im Menschen und 6ffnen in der Verknupfung differenzierte Wahr-
nehmungs-, Beobachtungs- und Handlungskompetenzen, die die Fachkraft
als Person zeigt. Die Auswahl der Theorie tragt in der Verbindung mit Praxis
normative Zige und visualisiert die jeweilige hexis prohairetike. Mit diesen
Worten wird flr ein professionelles Beziehungsverstandnis pladiert, in dem
die Fachkraft im Fir bei Sich ist und anerkennt, dass der Andere sich nicht
in Ganze erschlieBen wird.

Kobi deutet auf eine der Disziplin und Profession immanente Verschrankung
hin, indem er die doppelte Fremdheit von Menschen mit Behinderung an-
fuhrt, ,wobei oft nicht ganz deutlich wird, wieweit die Behinderung den Ein-
druck des Fremdseins verstarkt oder die Verfremdung sozialpsychologisch
die Behinderung erzeugt (Kobi 2009, 29). Menschen mit Beeintrachtigung
und Behinderung I6sen bei Mitblrgerinnen und Mitblrgern mitunter Fremd-
heitsgefiihle aufgrund bspw. anderen auBeren Erscheinungsbildern oder
Verhaltensweisen aus, die als bizarr und nicht nachvollziehbar empfunden
werden.

Um nun dem Risiko zu begegnen, den Anderen missverstandlich lediglich in
relativer Verschiedenheit zum Selbst zu verstehen und so doch wieder aus
dem Ich zu entwickeln, kann die Figur des Fremden verwendet werden (vgl.
Dederich 2013, 42); damit wird auf die Uneinholbarkeit des Anderen hinge-
wiesen, die insbesondere im Terminus des radikal Fremden deutlich wird.
~Radikalitat des Fremden besagt nicht, daB Fremdes ganz anders ist als das
Eigene oder Vertraute, es besagt aber sehr wohl, daB es weder aus Eigenem
hergeleitet, noch ins Allgemeine aufgehoben werden kann" (Waldenfels
2018, 57). In Verbindung mit dem Person-Status jedes Menschen gewinnt
so der Andere Gleichwertigkeit und bleibt vor vereinnahmendem Fremdver-
stehen geschitzt. In dieser Ausdeutung und Perspektivierung sowie in der
VerknlUpfung mit dem Person-Status ist die Figur des Anderen und Fremden
fir ein Haltungsdenken in der Heilpadagogik aufschlussreich. Denn diese
unterstreicht, dass heilpadagogisches Handeln die Annaherung an den An-
deren oder Fremden beinhaltet, dass die Andersheit des Anderen dabei ge-
wahrt bleibt, ein vereinnahmendes Fremdverstehen nicht Ziel ist und die
Figur der gestaltenden, agierenden Fachkraft iberdacht werden muss. Die
Heilpadagogin nahert sich dem Anderen (hier: dem Menschen mit Behinde-
rung) im Bewusstsein und Wissen, dass der Andere stets der Andere und
damit uneinholbar bleibt. In Verantwortung flir den Anderen wie im verant-
wortlichen Handeln flir Andere oder anstelle Anderer bleibt der Andere ei-
genstandige, radikal fremde Person.

In einem Rekurs auf den Lévinasschen Verantwortungsbegriff legt Kleinbach
die Aquivalenz der Asymmetrie von Kommunikation und Verantwortung dar,
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da ich im Angeblickt- und Angesprochen-Werden unausweichlich zur Ant-
wort aufgefordert bin (vgl. Kleinbach 1994, 14). Insbesondere fir eine Kom-
munikation mit Menschen mit schweren und mehrfachen Behinderungen,
die in ihrer rezeptiven und performativen Kommunikationskompetenz ein-
geschrankt sind, erweisen sich leiblich konnotierte Zugange als konstruktiv.
Eine Anerkennung der Leiblichkeit in ihrer Gleichwertigkeit und Verwoben-
heit mit kognitiven wie psychischen Anteilen gilt fir alle Menschen, ebenso
wie mit allen Menschen leiborientiert kommuniziert werden darf. In einer
Anerkennung der Leiblichkeit werde bspw. Vernunft nicht nur handelnd, son-
dern auch wahrnehmend verstanden, der Mensch nicht nur in seiner Aktivi-
tat, sondern auch in seiner Passivitat, seinem Ausgeliefert-Sein gesehen.
Kdrper und Geist erganzten sich und seien wechselseitig miteinander ver-
bunden (vgl. Stinkes 2008, 91). Uber Blick, Stimme und Haut kommt ,eine
Forderung vom anderen Menschen" (Kleinbach 1994, 185; kursiv im Origi-
nal), die seitens der Fachkrafte fir heilpadagogische MaBnahmen, Konzepte
und Handlungsstrategien aufgegriffen werden kann und soll.

Responsiv betrachtet bleibt die Nétigung durch den Anderen zur Antwort
und den damit einhergehenden Verlust selbstbestimmter Gestaltungsfreiheit
(vgl. Waldenfels 2018, 44f); Beziehen impliziert Entzug. Denn das Gegen-
Uber verlangt mir Regungen und Antworten ab, die ohne dessen Zutun mir
nicht als Zumutung gegeben worden waren. ,Haltung ist Beziehung und Ent-
zogenheit im Bezogensein bei gleichzeitigem Entzogensein™ (Kurbacher
2017, 523). Diese Verunsicherung in Beziehung und Haltung weist auf die
Frage nach Stabilitat und Sichtbarkeit, flir deren Erérterung Handlungen be-
trachtet werden. Handlung kann einerseits als die extern und subjektiv
wahrnehmbare Seite von Haltung, die praktisch erfahrbare, bezeichnet wer-
den, und sie scheint andererseits doch auch vom Anderen zu kommen. Die
These einer engen Haltungs-Handlungs-Verbindung durchzieht diese
Schrift, so dass sich hun Handlung und Umgang zugewandt wird.

7.2.3 Haltung: Im Umgang sichtbar werden

Im vorherigen Kapitel wurde die Bedeutung des Anderen, des Gegenuber
reflektiert und dessen Uneinholbarkeit sowie dessen Wirkungen im Bezie-
hungsgeschehen dargelegt, so dass sich nun die Frage stellt, welche Aus-
wirkungen diese Sichtweise auf Person fir die Handlungen und Haltungen
zwischen den Personen evoziert.

Das Was und Wie von Handlungen ist in der Heilpadagogik von erheblicher
Bedeutung, gilt diese doch gemeinhin als Praxis- oder Handlungswissen-
schaft (vgl. bspw. Gréoschke 2008, 213). In der Gestaltung ihrer Handlungen
beziehen Heilpddagoginnen und Heilpadagogen theoretisches Wissen in Ver-
bindungen mit ihren Erfahrungen auf eine individuelle Person und Situation
sowie das entsprechende Umfeld, denn heilpadagogische Theorien und Er-
kenntnisse der Bezugswissenschaften werden personenorientiert gewahlt
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und miteinander verbunden, um daraus ein Handlungskonzept zu entwi-
ckeln. Laut Grdschke soll

~professionelles heilpddagogisches Handeln im Rahmen von Handlungskonzepten ge-
staltet werden [...], die einerseits wissenschaftlich begriindungsfahig/begriindbar sein
sollten, andererseits das Allgemeine mit dem Besonderen, also Theorie mit Praxis ver-
mitteln sollten; gemdB dem zentralen Handlungsregulativ des Individualisierungsprin-
zips [...1" (ebd. 214; kursiv im Original).

Bereits diese kurze Beschreibung lasst ahnen, dass der Anlass des heilpa-
dagogischen Handelns nicht von der Fachkraft kommt, sondern vielmehr das
Gegenuber impulsgebend wirkt, einen Anspruch stellt, auf den im phano-
menologischen Sinne geantwortet wird. Und obwohl in dieser Perspektive
die gewichtigere Seite beim Anderen liegt, zeigen sich die im heilpadagogi-
schen Handeln erfolgenden Beziehungen haufig als asymmetrische Bezie-
hungen in umgekehrter Gewichtung. Der Unterstlitzungsbedarf des Adres-
saten heilpddagogischen Handelns generiert ein Abhangigkeitsverhaltnis,
das die Verantwortung und Deutungshoheit Gber Beziehung und Handlungs-
gestaltung in der Regel der Fachkraft zuschreibt. Es ist noch nicht gelungen,
die Dependenz umzukehren und flachendeckend ein Verstandnis zu gene-
rieren, das das Handeln der Fachkraft in Abhangigkeit des Gegenulbers sieht
und darUber hinaus Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen
als arbeitsplatzgenerierend und in ihrer Arbeitgeberfunktion anerkennt.

Die Machtférmigkeit von Beziehungen in padagogischen Kontexten betrifft
somit Beziehungsverhaltnisse und in der Folge die professionelle Handlungs-
gestaltung. An dieser Stelle wird kritischer Diskussion Raum gegeben. Die
Beziehungen zwischen Adressatinnen und Adressaten heilpadagogischen
Handelns und den Fachkraften sind gepragt von verschiedenen Abhangig-
keiten, die sich in unguten Dynamiken zeigen kénnen, wenn Fachkrafte
Ubergriffig in Bestimmungsmadglichkeiten des Anderen eingreifen und die
Selbstbestimmung wie persdnliche Integritdat von Menschen mit Beeintrach-
tigung und Behinderung verletzen. Darlber hinaus kdnnen Institutionen und
Organisationen Strukturen ausbilden, die Selbst- und Mitbestimmungs-
rechte dauerhaft beschneiden, Menschen verallgemeinern und diese bspw.
Verhaltensweisen zeigen, die auf Hospitalismus zurtckzuftihren sind. Insbe-
sondere aus den Selbsthilfebewegungen wie aus den Disability Studies er-
folgte und erfolgt berechtigte Kritik und wird weiterhin als Korrektiv bend-
tigt. Gleichzeitig steht die Heil- und Sonderpadagogik in der konstitutiven
und legitimierenden Aufgabe, stellvertretend ,flr jene zu sprechen und pa-
dagogische Entscheidungen zu treffen, die nicht flr sich selbst sprechen und
einstehen kénnen" (Ackermann | Dederich 2011, 9). In diesem Satz schei-
nen bereits Dilemma und Herausforderung auf, sich tGber Fragen von Macht,
Verantwortung, Stellvertretung in Bezug auf Menschen zu verstandigen, die
in ihren Kommunikations- und Weltaneignungsfahigkeiten eingeschrankt
sind. Kinder und Jugendliche sind rechtlich (noch) nicht voll geschéftsfahig,
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Menschen mit sog. geistigen Behinderungen oder psychischen Erkrankun-
gen mitunter nicht in der Lage, Situationen flr eine adaquate Bewaltigung
einzuschatzen.

Menschen mit Behinderung sind aufgrund ihrer oftmals erhdhten Abhangig-
keit von Unterstitzungsleistungen der Alltagsbewaltigung in einer verletzli-
chen Position gegenlber den sie begleitenden Fachkraften. Die Alltagsge-
staltung muss der Arbeitsorganisation der Fachkrafte unterworfen werden,
so dass bspw. Zu-Bett-geh-Zeiten abhangig von den Arbeitszeiten der Mit-
arbeitenden sind. Die Frage nach dem Warum wird viel zu haufig nicht ge-
stellt. Abhangigkeitsverhéltnisse erleichtern bedauerlicherweise Ubergriffe,
was auch Geschehnisse in Heimen fur Kinder und Jugendliche ohne Behin-
derungen zeigen (siehe die bereits erwahnten Vorkommnisse in der Oden-
waldschule). Die Machtférmigkeit (heil)padagogischer Praxis bildet sich je-
doch nicht nur im Handeln, sondern auch im Denken Uber Behinderung ab;
Menschen mit Behinderung erfahren zahlreiche Zuschreibungen, die dogma-
tische Wirkungen zeitigen, wie Feuser beispielsweise anhand der Dogmen
Unerziehbarkeit, Unverstandlichkeit und Bildungsunfahigkeit belegt, d. h.
Behinderung sei ontologisch, bedeute bestimmte Merkmale und sei letztlich
nicht veranderbar (vgl. Feuser 2009, 233-239). Diese Zuschreibungen er-
weisen sich als erstaunlich hartnackig und bleiben als fachliche und gesell-
schaftliche Aufgabe bestehen.

Ubergriffigkeit und Stellvertretung bilden zwei Seiten einer Medaille. Das
Mandat der Stellvertretung fir Menschen mit Behinderung in der Heil- und
Sonderpadagogik wird einer wahrgenommenen schwachen Position in der
Gesellschaft enthommen, bspw. einer in Frage gestellten Bildungs- und Leis-
tungsfahigkeit. Positiv betrachtet handelt es sich um ein Fur-Sprechen und
Fir-Handeln fir Menschen mit Behinderungen, um ein Annehmen der Ver-
antwortung, in die der Andere mich stellt (vgl. Dederich 2020, 33). Negativ
gewendet kann ein Handeln ohne Auftrag der Person identifiziert werden,
das machtférmige Zige annimmt. Das Spannungsverhaltnis lasst sich nicht
auflésen, sondern stellt die Entscheidung des Ob und Wie fachlichen Han-
delns in die Verantwortung der Heilpadagogin bzw. des Heilpadagogen. Ver-
antwortung kommt damit eine entscheidende Bedeutung flr heilpéadagogi-
sches Handeln zu. Denn die Ubernahme von Verantwortung durch die Heil-
padagogin, durch den Heilpadagogen ist selbstverstandlich keine Garantie
fUr gutes, professionelles Handeln; Scheitern und Verletzungen des Anderen
sind weiterhin madglich (vgl. ebd. 41). Diese knapp gehaltene Erdrterung
zeigt auf die Bedeutung einer Reflexion der Beziehungsverhaltnisse zwi-
schen Fachkraft und Adressatin bzw. Adressat, die Uberlegungen zu Macht
und Verantwortung einschlieBt und auf die Frage der Handlungsgestaltung
im Sinne der Ermachtigung des Gegenuber zielt. Vielleicht hilft es, sich fur
die Frage heilpadagogischer Haltungen zu vergegenwartigen, dass diese im
Sinne eines gelingenden Lebens mit Behinderung gerichtet sein sollen. An
dieser Stelle wird eine Aporie heilpddagogischer Haltung deutlich, die ein
solidarisches Moment als Bricke benétigt. Denn es scheint in einem ersten
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Blick unangemessen, dass Ziel der eigenen professionellen Haltung ein ge-
lingendes Leben eines Anderen sein soll. Die Heilpadagogin kann Unterstit-
zung leisten, die Deutungshoheit Uber das Gelingen bleibt beim Adressaten.
Um sich den zahlreichen Verflechtungen in Beziehung und Handlung anzu-
nahern, wird erneut ein responsiver Blick zu Rate gezogen.

Wird Antworten auf einen Anspruch responsiv verstanden, wird Raum ge-
schaffen fur ein ,antwortendes Handeln, das seine eigenen Mdglichkeiten
hinter sich 1aBt und auf fremde Anspriiche eingeht™ (Waldenfels 2007, 462).
In einer Verbindung zur Heilpadagogik scheint hier die Aufgabe einer heil-
padagogischen Haltung auf, Anspriiche wahrzunehmen, sich diesen anzuna-
hern, um Antworten zu finden, die das Gegenliber nehmen kann, die indivi-
duierend und in einem Folgeschritt ermachtigend wirken (kénnen). Im Sich-
Zeigen als Person erdffnet die Heilpadagogin einen Raum flr personale Bil-
dungsprozesse. Die

~Person erfdahrt im Umgang mit etwas und jemandem etwas (ber diese Andere und
diesen Anderen und zugleich Uber sich selbst. Und da die Haltung ein Umgang, ein
Handeln ist, kann sie als praktische Reflexivitat begriffen werden. Damit bildet sie
einen Gegenpol zur Auffassung theoretischer Selbstreflexivitat [...] und muB als Hal-
tung dennoch nicht auf die kognitiven, geistigen Dimensionen verzichten, weil sie als
Haltung alle menschlichen Vermdgen in sich begreift" (Kurbacher 2017, 313).

Das konkrete praktische Handeln der einzelnen Person gibt Aussage Uber
deren Umgang mit sich selbst, mit Anderen und der Welt. Eine Haltung wird
in der Handlung personal, real und erfahrbar. Haltung und Handlung er-
scheinen als wichtiges Paar, die kongruent sein miissen, auch um verlasslich
und wiedererkennbar zu werden, zu sein und zu bleiben. Kontinuierliche
Kongruenz in Haltung, Praxis, Sprache und Person stellen gemeinhin eine
wichtige Voraussetzung fur die Glaubwurdigkeit von Haltung und Person dar.

Handlung umfasst Sprache, denn zum einen kann heilpadagogisches Han-
deln in Form von Sprechen erfolgen, zum anderen zahlt ein Bemihen um
eine macht- und herrschaftsfreie Sprache im Sprechen Uber und im Spre-
chen mit zu den Reflexionspunkten der Heil- und Sonderpadagogik (vgl.
Groschke 2008, 206ff). Gleichzeitig weist Haltung Uber Gesprochenes hin-
aus®® und schafft

JsVerbindlich- und Verantwortlichkeit. Sie 1aBt sich als Reflexion des Emotionalen und
Affektiven auffassen, denn nicht im Haben von Affekten und Geflihlen liegt Verant-
wortung, sondern darin, wie wir mit ihnen umgehen® (Kurbacher 2017, 184).

In dieser Perspektive gewinnen Umgang und Handlung normativen Gehalt
und lassen erneut die Bedeutung von Disziplin und Profession als Ermdgli-

80 pie Betonung dieses Gedankens scheint mir gerade im popularer werdenden Gebrauch des Wor-
tes ,Haltung' von hoher Bedeutung, da er hilft Haltung als etwas zu begreifen, was dynamisch und
praxisorientiert ist, und sich nicht in hdufig emotional gefiihrten Diskussionen zu verlieren, in denen
die Forderung nach ,Haltung zeigen' mitschwingt. Haltung zeigt sich in den Handlungen, das ge-
sprochene Wort verbalisiert diese zwar, ohne eine tatsachlich praktische Umsetzung sollte jedoch
meines Erachtens Haltung nicht verwendet werden.
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chungsgrund heilpadagogischer Haltungen erkennen. Die Wahl der Erkennt-
nis- und Reflexionsbeziige kann Umgangsweisen ermdéglichen, die auf das
Gegenuber affirmativ und emanzipativ wirken und Wege hin zu einem ge-
lingenden Leben erdffnen. Dies stellt den Heilpadagogen gleichermaBen in
die Verantwortung, in Sichtung und Auswahl der Erkenntnisbeziige im Hin-
blick auf eine Person, deren Situation und Umfeld, sorgsam und theoriege-
leitet sowie —-begriindet vorzugehen.

In Handlung und Umgang mitgedacht ist ebenso der Umgang mit sich selbst,
der in seiner Verhaltnishaftigkeit als ,evaluatives Selbstverhaltnis® (Kurba-
cher 2017, 311) bezeichnet werden kann. Ein freundschaftlicher Selbstum-
gang ist eine bedeutsame Komponente flir das eigene Wohlbefinden mit sich
selbst, da die sich miteinander im Austausch befindlichen Selbstanteile im
Idealfall Ubereinstimmen oder zumindest einen intrapsychischen Konsens
erreichen. ,Niemand moéchte mit einem Mdérder befreundet sein, selbst der
Moérder nicht, denn er muBte um sein Leben flrchten™ (ebd. 392). In diesem
Zitat entfaltet sich die hochst unerfreuliche Aussicht, ein Leben mit sich
selbst zu verbringen und sich nicht selbst zu mégen und wertzuschatzen.
Aus padagogischer und heilpadagogischer Sicht gilt ein Annehmen und
Wertschatzen des eigenen Selbst als wichtiger Beitrag flir einen wertschat-
zenden Umgang mit Anderen.

Handlungen sind in ihren aktiven Anteilen als bewusste Vollzlige zu verste-
hen, die nicht unmittelbar auf einem Affekt basieren, sondern auf einem
uberlegten Umgang damit. Diese Verzégerung hat in einer phanomenologi-
schen Betrachtung die Betonung einer zeitlichen Komponente zur Folge,
d. h. dass

~Wir etwas bemerken und bewirken, was nicht nur Bedeutung hat, sondern sich stets
aufs Neue als bedeutsam herausstellt. Die Verzdgerung, die dazu fihrt, daB der Reiz
kein bloBer Reiz, die Reaktion keine bloBe Reaktion mehr ist, entsteht durch einen
Aufschub, der bewirkt, daB etwas als etwas auftritt und daB zugleich etwas fiir etwas
anderes eintritt" (Waldenfels 2007, 460; kursiv im Original).

Die pathischen Anteile von Handlung wiederum zeigen sich im Widerfahrnis,
das zur Antwort aufruft, so den Zusammenhang zwischen Pathos und
Response zeigt sowie die Freiheit fir unterschiedliche Antworten.

~Pathos bedeutet, daB wir von etwas getroffen sind, und zwar derart, daB dieses
Wovon weder in einem vorgangigen Was fundiert, noch in einem nachtréaglich erziel-
ten Wozu aufgehoben ist" (Waldenfels 2018, 43; kursiv im Original).

In Umgang und Handlung werden Haltung wie Person sichtbar, gleichzeitig
jedoch und in einer responsiven Erganzung werden Entzogenheiten deutlich,
da Gegenlber wie Welt in das Handeln hineinwirken und so in ihren Eigen-
heiten und Unzuganglichkeiten bleiben. Die der Haltung innewohnende Ver-
schrankung von aktiven und passiven, von handelnden wie pathischen An-
teilen werden in Handlung erkennbar, ebenso wie die Verflochtenheiten von
prozessualer und zustandlicher Seite.
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Im Kontext heilpadagogischer Haltungsgeschehen sind umfassende Fach-
kenntnisse Uber das menschliche Sein und Behinderungsgeschehen notwen-
dig sowie die Kompetenz, diese mit Blick auf das Gegenuber auszuwahlen
und zusammenzufuhren. Diese Forderung impliziert eine weitere, namlich
Bereitschaft und Kénnen, ungewdhnliche und auBer-ordentliche Verhaltens-
weisen als ernsthafte Kommunikationsweisen anzuerkennen und zu schat-
zen. Hier scheint von Neuem und signifikant auf, dass die Fachkraft nicht
alleiniger Gestalter ihres heilpadagogischen Handelns und in der Folgerung
auch nicht ihrer heilpadagogischen Haltung ist, sondern dem Anderen ver-
pflichtet. In einer Betrachtung als Geschehen flieBt in die eigene Haltung der
Andere ein, dessen Anruf ich ausgesetzt bin und ihm im Handeln antworte.
Ziel ist weiterhin ein gelingendes Leben mit Behinderung; in diesem Zusam-
menhang sind Handlungen zielgerichtet und intentional, sie missen jedoch
nicht I6sungsorientiert ausgestaltet sein.

Handeln verweist auf leibliche wie zeitliche Faktoren, die in Verbindung mit
den intrabegrifflichen Dynamiken, der Relationalitdt von Haltungen, deren
Sichtbarkeit in Handlungen und Umgang das Denken zum Begriff der Erfah-
rung fahren. Handlungen werden unzweifelhaft durch Erfahrungen beein-
flusst; auch stellt jede Handlung eine potenzielle Erfahrung fir kommende
Handlungen dar.

7.2.4 Haltung: Als Person in Erfahrung involviert

Die im vorangegangenen Kapitel erérterte Handlungsankntpfung an Haltun-
gen verweist auf die Bedeutung von Erfahrungen, die auch durch eine pro-
zessualisierte und dynamische Blickweise auf Haltung betont wird. Gleich-
zeitig wird mit der vergangenen Erfahrung deren zukinftiger Gehalt ange-
deutet. Zum anderen wird mit Erfahrung erneut das Involviertsein der Per-
son als Person in das Geschehen offenkundig. Die Einbindung in kollektive
Erfahrungen erfolgt weiterhin als Person, auch wenn gemeinschaftliche Er-
fahrungen und gemeinschaftliches Wissen férderlich fur das Geflhl einer
Fachgemeinschaft - hier: der Heilpadagoginnen und Heilpadagogen - wir-
ken (vgl. Gréoschke 2008, 37f). Der Fokus wird im Folgenden auf die Bedeu-
tung personaler Erfahrung fur professionelles Handeln gerichtet, da im heil-
padagogischen Handeln Fachkrafte sich als Person professionell in das Be-
ziehungsgeschehen involvieren, um dem Gegenlber gelingende, positive,
vertrauensbildende Erfahrungen zu ermdéglichen. Dem liegt die Annahme
zugrunde, dass gelingende Beziehungserfahrungen starkende, tragende und
in diesem Sinne heilsame Wirkungen geben (vgl. Dederich 2001, 166) und
so beitragen zu einem subjektiven Empfinden eines guten Lebens.

Person ist in ihrer Ganzheit in Haltung involviert und gestaltet Haltung aus
dieser Ganzheit heraus, so dass Erfahrungen wachsen. Erfahrung reicht und
rahrt in Affekte und Emotionen, Vergangenes und Zukulnftiges, Winsche
und Abneigungen hinein; sie kann kognitiv-empiristisch reflektiert werden,
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geht darin jedoch nicht in Ganze auf (vgl. Huth 2008, 52f). Erfahrung be-
rihrt aus phanomenologischer Perspektive Kérper und Leib, denn auf diese
wirken Erfahrungen ein und werden gespeichert. Auch Bourdieu greift diese
Annahme auf und spricht, soziologisch gewendet, von inkorporierten Struk-
turen, von Habitus als inkorporierter sozialer Praxis. Den verschiedenen Zu-
gangen bleibt eine nicht vollumfangliche Zuganglichkeit der eigenen Kogni-
tion und Reflexion auf Kérper und Leib. , Der Leib [...] entpuppt sich als Leib-
kdrper, der sich immer wieder den Spiegelungen des BewuBtseins entzieht
und sich unseren Initiativen widersetzt" (Waldenfels 2018, 28). Erfahrungen
zeichnen sich weniger durch aktives Beginnen aus, sondern sind vielmehr
etwas, was uns widerfahrt und so pathische Zige annimmt. Laut Waldenfels
ist Erfahrung nicht subjektzentriert zu verstehen, sondern prozesshaft aus
einem Geschehen mit sich und/oder mit Anderen heraus:

»~Das Erfahrungsgeschehen stellt sich [...] dar als ein Zusammenwirken mit Fremdem.
Erfahrungsordnungen, in denen Erfahrungen strukturiert, typisiert, normalisiert,
kurz: gefiltert und zurechtgemacht werden, bewirken einen AusschluBB von Fremdar-
tigem, der unmittelbar in der Organisation der Erfahrung beschlossen ist. Daraus
folgt, daB weder eine Trennung von Eigenem und Fremdem am Anfang steht, sondern
daB Erfahrung einen ProzeB bedeutet, in dem Eigenes und Fremdes, Eigenartiges und
Fremdartiges durch Differenzierung entstehen®™ (Waldenfels 2013, 64f; kursiv im Ori-
ginal).

Kdrper- und Leiblichkeit als Ausgangspunkt und Speicherort flir Erfahrungen
offnet den semantischen Raum ,Kdrperhaltung' im Haltungsphanomen. In
Kdérper und Leib tritt die Person der Anderen gegenuber, ist sichtbar, in ihrer
Kdrperhaltung deutbar und tragt ihre Erfahrungen bewusst oder unbewusst,
mehr oder weniger verstandlich oder verschleiert, in das aktuelle Haltungs-
geschehen hinein, was vom Gegenuber treffender oder ungenauer verstan-
den werden kann. Kdrperhaltung stellt einen , Ausdruck von Leiblichkeit"
(Kurbacher 2017, 334) dar, die unausweichlich in das Beziehungsgeschehen
getragen wird, darin wirkt und Rlckbezuglichkeit erfahrt. Das Individuum
nutzt seinen Koérper naturgemaB und unentziehbar als Kommunikationsme-
dium mit sich und Anderen:

»,Die Haltung und auch ihr kdrper-leiblicher Aspekt bilden Méglichkeiten zur (Selbst-
)Modellierung, die ihrerseits natirlich nie ganzlich frei, sondern in Bezugsgewebe ein-
gelassen sind, die sich in andere Prozessualitdaten wie auch in den ProzeB3 eigener
Individuierung einschreiben™ (ebd. 335).

Im zitierten Moment der Selbstmodellierung werden aktive Anteile von Hal-
tung und Erfahrung ersichtlich, indem Erfahrung Gber die Anbindung an die
Person aktive Anteile im Akt beinhaltet. Gleichzeitig ist Erfahrung etwas,
was mir geschieht, mir widerfahrt und somit passive Anteile impliziert. Pas-
sivitat und Aktivitat seien in Erfahrung demzufolge untrennbar miteinander
verknupft (vgl. Kurbacher 2017, 406).

Haltungen werden als Beziehungen gestaltet und stellen kein punktuelles
Geschehen dar; vielmehr sind die Beteiligten Personen mit einer je eigenen
Biographie im Prozess, die in die Relationen wirkt.
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»S0 wie in jedem Umgang mit Anderen der Reflex auf die eigene Person steckt und
von hier wiederum zurlickwirkt, so spiegeln sich in jedem Selbstverhaltnis auf die
eine oder die andere Weise auch die Erfahrungen der Lebenswelt und die eigene
Biographie®™ (Kurbacher 2017, 393).

Erfahrung zeichne sich weiterhin durch einen gebrochenen Zusammenhang
aus, der nicht rein zeitlich zu verstehen sei, sondern vielmehr Widerfahrnis
und Antwort fur sich getrennt stehen lasse und deren Verbindung gleichwohl
nicht negiert werden kénne, sondern nach kreativen Antworten verlange
(vgl. Waldenfels 2018, 49). Die Erfahrung einer Interaktion wirkt sowohl als
aktuale Grundlage flir das antwortende Handeln als auch in ihrer vertikalen
zeitlichen Verankerung im Erfahrungsraum einer Person als eine Quelle fur
Beurteilung und Interpretation der Erfahrung. Werden Erfahrungen jedoch
vorschnell gedeutet, so besteht die Gefahr, , die Bruchstellen der Erfahrung
durch Sinndeutung" (ebd. 43) zu Ubertiinchen. In einem Nachdenken von
Erfahrung und Widerfahrnis fur heilpadagogische Haltungen scheint die Not-
wendigkeit auf, Erfahrungen fir eine Annaherung an eigene Empfindlichkei-
ten und Empfanglichkeiten selbst und/oder mit Anderen flr professionelles
Handeln zu reflektieren und diese somit fir die Entwicklung und Gestaltung
der Handlungs- und Personalkompetenzen zuganglich zu machen.

Die beteiligten Personen kreieren mit ihren Haltungen ein einmaliges Zwi-
schen, das so nur von diesen hervorgebracht werden kann. So kommt Hal-
tung ein auBer-ordentliches Moment zu, in dem das Changieren von Haltung
zwischen individuellen und Uberindividuellen Anteilen hervortritt. Haltungen
ereignen sich zwischen Personen, die wiederum in zahlreichen Relationen zu
ihrem Umfeld sowie den historischen, gesellschaftlichen und kulturellen Ge-
gebenheiten stehen. Das Zwischen

»taucht in der Vorstellungswelt von Interpersonalitat als ,Bezugsgewebe™ zwischen
Menschen auf, [...] bildet aber auch ein Konstitutivum im Begreifen der einzelnen
Person selbst. Dem Zwischen kommen inter- und innerpersonale Aspekte zu, deren
Grund die verhaltnishafte menschliche Verfassung in ihrer Existenz ist. Das Verhaltnis
steht immer in der Mdglichkeit und dem Vollzug eines ,hin zu' und ,fort von', einer
Prasenz oder Absenz, als Bewegung von Distanzierung und Hinwendung, die beide -
lesbar als Bewegungen mdglicher Orientierung wie Desorientierung - konstitutiven
Wert flr das Haltungsgeschehen haben und eine fundierende Kraft fir das Verhaltnis
wie auch Verstandnis dieses ,Zwischen' in all seinen vielfdltigen Bedeutungen™ (Kur-
bacher 2017, 416).

Im und als Zwischen wird Haltung von den Beteiligten wahrgenommen, be-
wertet und gestaltet; Haltung wirkt als verbindendes Element und generiert
eigenen, gemeinsam geteilten Erfahrungsgehalt. Das Zwischen habe eine
raumliche Dimension und gleichzeitig werde der Blick darauf eréffnet, was
zwischen Personen entsteht und damit nicht mehr einem alleine zugehdrig
bleibe.

»,Das Zwischen als Denkfigur trégt Ziige von Begrenzung wie Uberschreitung und
verweist auf Dimensionen, die diesseits von Geist, Natur und Kultur und ebenso den
Zuordnungen von fremd und eigen angesiedelt ist, ohne daB solch ein Zwischen da-
her weder einer bloBen Materialitat noch einer bloBen Idealitat zugeordnet werden
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kénnte. Ein Zwischen konkretisiert sich in Haltungen von Personen, die sich in be-
stimmten Weisen aufeinander beziehen, die etwas miteinander ,haben' und ,halten
- oder eben nicht" (ebd. 417).

Im Zwischen wird das Einbringen eigener Haltungen jeder der beteiligten
Personen in das Beziehungsgeschehen sichtbar, die im Sich-Zeigen mitei-
nander verbunden werden, betrachtet und (praktisch) reflektiert, so dass
Neues oder Anderes entsteht. Bei Haltung handelt es sich also ,,sowohl um
ein Reflexionsverhaltnis, das immer auch Distanzierung voraussetzt, als
auch um eines des Involviertseins, das durch den Begriff praktischer Refle-
xion gleichzeitig vorausgesetzt ist" (ebd. 419).

Im Zwischen, das durch gemeinsam geteilte Erfahrungen wachst, wird er-
neut auf die Prozessualitat von Haltungen verwiesen, die beteiligten Perso-
nen erscheinen in ihrer Fragilitat, da sie sich entwicklungsoffen auf das Be-
ziehungsgeschehen einlassen; personale Veranderungen kénnen gesche-
hen. In der zeitlichen Dimension 6ffnet sich ein Raum, in dem Bildung und
Personlichkeitsanderungen maoglich werden.

»Mit der Umsetzung einer Haltung, die eine Person im Sinne der qua Haltung statt-
findenden Selbstverwirklichung ja selbst ist, tritt zugleich etwas hervor, was lber
diese Person hinausgeht. Einmal ist es die Bewegung zum Anderen hin, das Verhalt-
nis, die Bezlglichkeit zum Anderen, die vielerlei Gestalt haben kann. Zum anderen
verobjektiviert sich aber auch fir die sich haltende Person selbst etwas in diesem
ProzelB. Sie wird fir sich selbst wieder diskursiv und kann sich ihrerseits in modifizie-
render und reflexiver Weise auf diese, ihre eigene Haltung beziehen" (ebd. 412f).

Erfahrung involviert Personen, Situation und Welt und verwebt diese mitei-
nander. Im Moment der Involviertheit werde auf reflexive Bezilige innerhalb
einer Person hingewiesen wie auch auf eine stetige Entwicklungsorientie-
rung, denn jede Bewegung der Reflexion und Selbstreflexion verandere mich
als Beteiligte; ich als Person befinde mich, ebenso wie das Haltungsgesche-
hen und die Beziehung, permanent im Prozess (vgl. ebd. 398) - analog zur
Redewendung, dass man niemals zweimal in denselben Fluss steigen kdnne.
Involviertheit und Erfahrung zeigen dariber hinaus auf die personalen Fak-
toren in Haltung, denn beides ist individuell in Wahrnehmung, Bewertung
und Umgang. Erfahrung ist dem eigenen Ermdglichungsgrund von Haltung
immanent, in den ich unausweichlich eingebunden bin.

Die Reflexion heilpadagogischen Haltungsgeschehens speist sich aus den
disziplindren Bezlgen in Verbindung mit den eigenen Erfahrungen. Aus der
Psychoanalyse wird mit den Phdnomenen der Ubertragung, Gegeniibertra-
gung und Projektion auf die eigene Involviertheit wie die Unmdglichkeit, sich
selbst in Ganze auszuloten, verwiesen. Denn in jeder der angeflihrten Ge-
schehnisse fallen vergangene Ereignisse und Erfahrungen ein in das aktuale
Geschehen und Uberlagern dieses. Als Gegenlber wird die Fachkraft hinein-
gezogen, ihr widerfahren die Dynamiken des Anderen und treffen auf die
eigenen innerpsychischen Bewegungen. Um diesen nachzugehen, wird fur
psychodynamische Herangehensweisen bspw. die Methode des Szenischen
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Verstehens verwendet, mit der sich einem Verstandnis , blockierter individu-
eller Lern- und Entwicklungsprozesse" (Gerspach 2009, 111) angenahert
werden soll, um neue Wege zu erdffnen und neue Perspektiven im Dialog zu
erleben. Daruber hinaus sind flr heilpadagogisches Handeln Wissen um und
Erfahrungen mit inter- und intrapsychischen Dynamiken insofern von Be-
deutung, als die Adressatinnen und Adressaten heilpadagogischen Handelns
mitunter andere, bizarre und unerwartete Verhaltensweisen zeigen kénnen,
die bei der Fachkraft deutliche Irritationen auslésen kénnen. Insbesondere,
wenn das Gegenulber herausforderndes Verhalten zeigt, wie fremd- oder au-
toaggressive Verhaltensweisen, ist es bedeutsam, die Erfahrungen, die ei-
nem vom Anderen zugemutet werden, als kommunikative Weise zu verste-
hen, die zwar an die eigene Person gerichtet wird, jedoch die eigene Person
nicht in ihrem Person-Sein angreifen sollen. Eine Reflexion dieser Dynamik
sowie der eigenen intrapsychischen Bewegungen, um Verhalten als Kom-
munikationsversuch einordnen und Hypothesen zu dessen Hintergriinden
entwickeln zu kénnen, zahlt deswegen zu den Merkmalen heilpadagogischer
Professionalitat und in der je bewussten Entscheidung fiir eine derartige
Herangehensweise zur heilpadagogischen Haltung. Mit dieser Perspektive
auf Erfahrung gewinnen die personalen, einzigartigen Anteile heilpadagogi-
scher Haltungen an Kontur und stehen in Verbindung und Wechselwirkung
mit dem gemeinschaftlichen Grund aus Disziplin und Profession.

Erfahrungen und Involviertheit sowie kulturelle und historische Entwicklun-
gen deuten auf eine weitere Dimension im Haltungsphanomen: die des Wan-
dels in Bestandigkeit. Diese Form der Zeitlichkeit von Haltung, die im bishe-
rigen Verlauf dieser Arbeit eher indirekt thematisiert wurde, wird nachfol-
gend eingehender betrachtet, da vermutlich zeitlichen Aspekten eine nicht
unerhebliche Bedeutung fur Haltungen zukommt.

7.2.5 Haltung: Die zeitliche Dimension auffachern

Haltungen umfassen neben dem flexiblen und entwicklungsorientierten Mo-
ment das Moment der Dauer und Kontinuitat, der Zustandlichkeit und Sta-
bilitat; ihnen wohnt eine Art Wiedererkennungswert inne, was sich in die
bereits kritisierte moralische Uberhéhung und Ikonisierung verzerren kann.

Der Topos der Zeitlichkeit beinhaltet mehrfache Blickrichtungen; herausge-
griffen werden wirkende Werte und Normen sowie intraphanomenale Dyna-
miken und Wendungen. Die Frage, inwieweit zeitliche Aspekte in Form eines
beschleunigten Wahrnehmens und Erlebens von gesellschaftlichen Entwick-
lungend! professionelle wie allgemeine Haltungen beeinflussen, soll fiir diese
Arbeit auBen vor bleiben.

81 Bspw. hat dies Hartmut Rosa in seinem Werk ,Beschleunigung. Die Verdnderung der Zeitstruk-
turen in der Moderne®™ (2005) dargelegt.
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Die Integration von Erfahrungen in ein Nachdenken Uber Haltungen weist
auf deren immanente Zeitlichkeit hin. In das Haltungsgeschehen wirkt Ver-
gangenes, Erlebtes, Erfahrenes ein, aktualisiert sich im Jetzt und gleichzeitig
wohnt dem ein antizipatorisches Moment inne. Das Jetzt-Handeln zielt in die
Zukunft, denn Haltung wie Handlung sind teleologisch orientiert. Haltung
immanent ist demzufolge eine eigene zeitliche Dynamik, die Vergangenes,
Jetzt und Zukunft miteinander verwebt und die schépferische Wirkungen
zeitigen kann.

Fur eine Entwicklung und Bildung von Haltung sind Gewdhnung und Ubung
sowie deren Reflexion bedeutsame Aspekte. Den Tatigkeiten der Gewdh-
nung und Ubung kommt im aristotelischen Verstandnis eine positive Konno-
tation zu. Es zeigt sich eine weitere Ambivalenz des Haltungsphanomens;
dass etwas notwendigerweise geubt werden mlsse, um es zu verinnerlichen
und die Fahigkeit sicher und verlasslich nach auBen zeigen zu kénnen und
gleichermaBen so achtsam und aufmerksam zu sein, die Tatigkeit nicht zu
einer bloBen Gewohnheit erstarren zu lassen. Mit dem Verb ,Uben' wird auf
die prozesshafte Seite von Haltung verwiesen und gleichzeitig auf deren
Langfristigkeit. Eine positive Auffassung von Gewohnheit impliziere zwar die
Annahme, dass ein gewlinschtes Verhalten so internalisiert werden kénne,
dass

»€s nicht nur wiederholt und haufig auftaucht, sondern auch zu einer ,zweiten Haut'
wird. Aus diesem Grund zdhlt die Gewohnheit fiir Aristoteles auch zur Charakterbil-
dung. Darin verbirgt sich jedoch die Problematik, daB eine zunachst u.U. emphati-
sche, in jedem Fall aber bewuBt bezogene Haltung auch so in das Verhalten, Kérper-
Leib- und Geistempfinden eingesenkt werden kann, daB sie genau diesem ehemals
bewuBten Initialmoment nun in Form einer Gber langere Zeitradume andauernden Ein-
Ubungen von der Gewohnheit bis hin zu einem unreflektierten Automatismus zuwider
zu laufen scheint™ (Kurbacher 2017, 362).

Eine Umgangsmoglichkeit mit der angefiihrten Ambivalenz liegt in Reflexi-
vitat und Reflexion bzw. fir heilpadagogische Kontexte die Implementierung
von Bildungsveranstaltungen und Supervision als Setting flir Reflexion und
Spiegelung. Gelingt es, Uber eine zur Haltung gewordene Reflexionsbereit-
schaft®? das dynamische Moment von Haltung als festen Bestandteil von
Haltungen flr Entwicklung und Prozessorientierung zu implementieren, so
kann meines Erachtens die Gratwanderung zwischen Kontinuitat und Pro-
zessualitat gegangen werden und unter Beibehaltung eines wiedererkenn-
baren Kerns Haltung stetig aktualisiert und entwickelt werden.

Aus den angefiihrten Uberlegungen entfaltet sich die Frage, wie eine ,als
prozessuale deutliche gewordene Haltung doch auch dispositionale Dauer

82 Kurbacher spricht in ihrer Schrift ,Selbstverhéltnis und Weltbezug" (2005) im Rekurs auf Kant
von ,Reflexionslust", diese sei von einer bloBen Willensregung zu unterscheiden und meine viel-
mehr eine Bewertung oder Beurteilung einer Situation, die bereits die Reflexion der Beurteilung
impliziere und im Akt des Beurteilens Anschauung und Begriff miteinander in Vermittlung setze
(vgl. Kurbacher 2005, 49f). Kant stelle das Schone heraus und entwickele ,den Gedanken einer
,ZweckmaBigkeit ohne Zweck®, die dieses Schone gegeniiber dem Angenehmen, Niitzlichen oder
Guten als frei herausstellt, und die in diesem &sthetischen Erleben statthabende Lust wird als Re-
flexionslust bestimmt" (Kurbacher 2017, 430).
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erhalten kénnte" (Kurbacher 2017, 362) und somit dem Anspruch einer
Selbstverpflichtung nachgeht. Die Frage lasst sich nicht loslésen von der
Annahme, dass flr die hier so benannte dispositionale Dauer die Tatigkeiten
des Ubens und Sich-Gewdhnens-In wesentlich sind. Zwar kann sich fiir eine
Haltung im Sinne einer hexis prohairetike entschieden werden, aus dieser
Entscheidung resultiert jedoch weder kausal noch direkt ein vollendeter, ide-
aler Haltungszustand, sondern ihr kommt das Moment des Beginns zu, das
langfristig in die Zukunft weist.

»,Die Haltungen des Tugendhaften unterliegen der Tatigkeit der prohairesis, der
Selbstbestimmung, Selbstentscheidung, der Selbstwahl. Sie bezeichnen damit einen
Bereich, der dem eigenen Zugriff wie der Ubung und Schulung untersteht* (Kurba-
cher 2006, 3).

In den padagogischen und heilpddagogischen Diskursen kommt der Ubung
und Schulung mitunter eine eher negative Bedeutung zu; sie erscheinen als
eine Art notwendiges und vorwiegend langweiliges Ubel, dem man sich un-
terziehen misse, um eine gewisse Kénnerschaft anzustrebender Fahigkeiten
und Fertigkeiten zu erlangen, die aber Kreativitat und schépferische Krafte
unterdriickten (vgl. Bollnow83 2017, 269f). Da nun aber Uben und Kénnen
in enger Verbindung zueinander stehen und Haltungen gelibt werden mus-
sen, um sie in gekonnten Handlungen und personorientierten Beziehungs-
gestaltungen aktualisieren zu kdnnen, lasst sich daraus die Frage ableiten,
,wie wir das menschliche Leben begreifen miissen, damit in ihm die Ubung
als eine sinnvolle und unentbehrliche Leistung erscheint, als etwas, in dem
allein das menschliche Leben seine volle Erflllung finden kann® (ebd. 274).
Es geht im Zusammenhang mit Haltungen demzufolge darum, Uben nicht
mit einem stupiden Einiben vorgegebener Handlungsschemata gleichzuset-
zen, sondern als einen mit Freude angegangenen Bildungsprozess zu be-
greifen, der Teil des Lebens ist, und spezifisches Kénnen sowie schdpferi-
sche Gestaltungsfreiheit erméglicht. Wissen und Kénnen (das ist fir Refle-
xionen professionell gebundener Haltungen in ihrer Verbindung von beidem
insbesondere von Bedeutung) unterscheiden sich insofern, als Wissen ge-
lernt und Kénnen gelbt werden musse (vgl. ebd. 284). Es wird hier darauf
hingewiesen, dass Uben im praktischen Tun stattfindet. Es erinnert an Aris-
toteles (vgl. EN II 2 1103b), wenn Bollnow schreibt, dass mit

.jeder Handlung, die der Mensch verrichtet, zugleich eine Disposition geschaffen wird,
die die Wiederholung dieser Handlung erleichtert, und durch fortgesetzte Wiederho-
lung bildet sich dann das Kénnen im Sinn einer jederzeit verfiigbaren Fahigkeit. Alles
Kénnen entsteht durch Ubung. Dabei gelangt das zunachst nur mithsam Gelibte all-
mahlich zu einer immer gréBeren Leichtigkeit" (Bollnow 2017, 297).

83 Auch Otto Friedrich Bollnow z&hlt zu denjenigen, die sich der nationalsozialistischen Regierung
und deren Aktivitaten nicht entzogen haben. So unterzeichnete er 1933 das Bekenntnis der Profes-
soren an den deutschen Universitdten und Hochschulen zu Adolf Hitler und dem nationalsozialisti-
schen Staat, trat in die NSDAP ein und ubernahm 1939 den Lehrstuhl fir Psychologie und Padagogik
der Universitat GieBen (vgl. Klee 2016, 62f).

238



Ubung fiihrt in der Haufung und Vertiefung von Erfahrungen zu einer Ver-
besserung des eigenen Kdénnens; diese Aussicht wirkt im Idealfall als intrin-
sische, ausschlaggebende und umfassende Motivation und starkt das Durch-
haltevermégen. In einer Wahrnehmung der eigenen Austbung ereignet sich
Reflexion, die in einer bewussten Schau zur Identifikation weiteren Entwick-
lungspotenzials fihren und neue individuelle Bildungsziele generieren kann.

In Uberlegungen zum Uben steigen Assoziationen zu leistungsorientierten
Ansatzen auf und es lassen sich in Bollnows Ausfiihrungen immer wieder
Tendenzen hin zu einem perfekten Kénnen erkennen (vgl. bspw. Bollnow
2017, 303ff), die im Konflikt zwischen inter- und intraindividuellen Verglei-
chen durchaus kritisch gesehen werden kénnen, weil weniger die individu-
ellen Auspragungen und Mdglichkeiten im Vordergrund stehen als vielmehr
allgemein vorgegebene Leistungsziele. Grundsatzlich jedoch kommt dem
Uben im Sinne von Selbstverpflichtung, Entwicklung und der Gestaltung von
Bildungsprozessen im Kontext heilpddagogischer Haltung ein nicht unerheb-
licher Stellenwert zu.

Ein weiterer Hinweis fir ein Nachdenken um heilpadagogische Haltungen
erwachst im Kontext von Zeitlichkeit aus einem responsiven Ténen von
Handlung und Haltung, indem erstere differenziert wird in wahrgenomme-
nen Anspruch und gegebener Antwort, die sich in zeitlicher Verschiebung
zueinander befinden. Diese wird als Diastase bezeichnet,

,das heiBt als ein origindres Auseinandertreten, das zwar einen Zusammenhang er-
zeugt, aber einen gebrochenen. Vorgangiges Pathos und nachtragliche Response sind
zusammenzudenken, aber Gber einen Spalt hinweg, der sich nicht schlieBt und der
eben deshalb nach erfinderischen Antworten verlangt" (Waldenfels, 2018, 49).

Im Zugriff auf das Diastatische an Erfahrung sowie auf die Dimension der
Handlung und beides in Verbindung gebracht mit Disziplin und Profession
als Erméglichungsgrund heilpadagogischer Haltungen: professionelles Han-
deln drickt sich nicht nur in der bewussten Zusammenfihrung theoretischer
Bezuge als Grundlage flr die performative Ausgestaltung aus, sondern auch
im Empfangen und Wahrnehmen dessen, auf was ich antworte - dabei blei-
ben uneinholbare und unfassbare Anteile erhalten. Die Art des Heranholens
von Anteilen und Theorien jedoch geschieht professionell und disziplinar ge-
rahmt.

Zeitlichkeit weist nicht nur auf die Person hin, sondern dariber hinaus auf
die jeweiligen gesellschaftlichen und kulturellen Gegebenheiten, die Haltun-
gen rahmen und beeinflussen und auf die Haltungen ihrerseits wieder rick-
wirken. Diese Gegebenheiten umfassen neben den Werten und Normen, Ge-
setzen und Verordnungen dartber hinaus die grundlegende Sprach- und
Grammatikstruktur, die das Denken rahmen, strukturieren und mit den Tra-
ditionen des Landes verbinden. ,Solche Tradition ist letztlich auch als Bezug
zur Interpersonalitat lesbar, der Vergangenes mit umgreift"® (Kurbacher
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2017, 420). Daruber hinaus weist Zeitlichkeit auf die Endlichkeit menschli-
chen Lebens hin sowie auf unterschiedliches Zeiterleben. Sicher ist den Le-
serinnen und Lesern die unterschiedliche Wahrnehmung von Zeit bekannt;
wie langsam Zeit vergeht, wenn etwas sehnsuchtig erwartet wird und wie
schnell zu anderen Gelegenheiten Zeit verfliegt.

Far heilpadagogische Haltungen wird mit dem Topos der Zeitlichkeit des
Weiteren auf die Einbettung jedes Haltungsaktes in einen Gesamtkontext
mit Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft sowie auf Spezifika verwiesen,
die Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen betreffen, wie
bspw. Ungleichzeitigkeiten in Entwicklungen bzw. intraindividuelle hetero-
gene Entwicklungsprofile, die im Zusammenspiel mit dem jeweiligen Le-
bensalter wirken und die Heilpadagogin zu einem vertieften Verstandnis in-
dividuellen Gewordenseins auffordern. In einem erneuten Zugriff auf die An-
nahme, dass Haltung und Handlung in enger Verbindung stehen sowie sich
Haltung in Handlung konkretisiert und aktualisiert und in einem Zusammen-
bringen dessen mit Uberlegungen zur Zeitlichkeit, wird das Changieren von
Haltung zwischen Flexiblem und Stabilem deutlich:

~Wenn wir also die Gegenwart als die Stelle betrachten, in der bestdndig Zukunft in
Vergangenheit Ubergeht, so bedeutet das, daB in ihr bestandig freie Moglichkeiten in
feste, unveranderliche Wirklichkeit umgesetzt werden. In diesem Vorgang wird also
bestandig FlieBendes fest, es gerinnt gewissermaBen. Standig wachst der Bereich des
Fixierten und schrankt den Spielraum des freien Handelns ein™ (Bollnow 2017, 201).

Haltung ist in ihrer Bedeutung sowohl in der Vergangenheit als auch in der
Zukunft verankert und gewinnt aktuale Konturen in der Gegenwart; sie kann
in zeitlicher Hinsicht verstanden werden als prozessualisierte Kontinuitat.
Dem angefuhrten Zitat von Bollnow, das auf die Tiefenscharfe zeitlicher As-
pekte hinweist, antworte ich kritisch, dass Wirklichkeit nicht als fest und
unveranderlich angesehen werden kann, sondern vielmehr eine Aufgabe
heilpadagogischen Handelns im Aufzeigen mehrerer Deutungsmoglichkeiten
von Wirklichkeit liegt, um ein individuelles Schicksal als nicht vorrangig leid-
voll zu konnotieren®*. Auch die haufig fiir heilpadagogische Haltungen und
Handlungen als typisch angesehene ressourcenorientierte Herangehens-
weise weist in diese Richtung. Das Bemuhen um positive Deutungen soll
einen Weg hin zu einem gelingenden Umgang mit erschwerten Lebensbe-
dingungen oder Lebensereignissen erdffnen bei gleichzeitigem Anerkennen
von Leid, Muhsal und Trauer.

Das Moment der Kontinuitat und Dauer von Haltungen weicht zurick, wenn
die beweglichen und prozessualen Anteile nach vorne geholt werden. Damit
sollen Haltungen nicht einer Relativitat im Sinne eines anything goes oder
eines stetigen Meinungswechsels zugefihrt werden. Vielmehr soll verdeut-
licht werden, dass der verbindliche Kern von Haltung erhalten bleibt und in

84 Siehe bspw. das Buch ,Es ist nie zu spét, eine glickliche Kindheit zu haben™ von Ben Furman
(1999)
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permanenter Reflexivitdat und Reflexion sich entwickelt und vertieft. Die mo-
ralische Forderung eines , Rickgrat zeigen™ darf zurlcktreten fir ein dialog-
und konsensorientiertes haltungsgebundenes Handeln.

Im Topos der Zeitlichkeit betrachtet gewinnt heilpadagogische Haltung eine,
so meine ich, praskriptive Dimension, der sich nicht entzogen werden kann:
sie kann als eine eher starre, in die Vergangenheit und ins Bleibende aus-
gerichtet werden oder aber mit einer positiv, weil entwicklungsorientierten
Wendung in die Zukunft wirken, die noch offen ist und (sinnhaft) gestaltet
werden kann. Werden heilpadagogische Haltungen seitens ihrer Akteurinnen
und Akteure in dieser Hinsicht bewusst konnotiert, kann diese Bedeutungs-
aufladung als grundlegende Ténung der Intention heilpadagogischen Han-
delns Wirksamkeit entfalten.

In den Uberlegungen fiir ein Denkmodell heilpddagogischer Haltungen wur-
den dem Haltungsbegriff innewohnende Spannungsfelder ausgefiuhrt. Das
dynamische Moment findet sich in den Erdrterungen zu impliziten Bezlg-
lichkeiten und Wechselwirkungen wieder und wird fur Auswirkungen auf
Handlung und Umgang fortgefiihrt. Haltungen sind beeinflusst von Erfah-
rungen und wirken auf Kunftiges hin, gleichzeitig scheinen Entzogenheiten
des Haltungsphanomens auf. Im aktuellen Abschnitt wurde Uber die Zeit-
lichkeit von Haltungen und deren normative Implikation nachgedacht. Diese
Erdrterungen schlieBen mit einem letzten Punkt, der wiederum den Bogen
spannt zu den anthropologischen Annahmen der Haltungsphilosophie. In ih-
ren Wirkungen auf Handlung und Umgang, auf Praxis, lassen sich diese als
grundlegende Affirmationen fassen. Diesen ist das folgende Kapitel gewid-
met.

7.2.6 Haltung: Von grundlegenden Affirmationen ausgehend

In der Haltungsphilosophie werden Haltungen als Bezlglichkeiten verstan-
den, die gegeben und in Reflexivitat und Entwicklungsorientierung auf die
Zukunft gerichtet sind. ,Bezlglichkeit ist eine bejahende, affirmative Bewe-
gung. Sie richtet sich auf etwas als etwas"™ (Kurbacher 2017, 385). Die Be-
ziehung an sich wird als Bewegung in Sinne eines Hin-zu verstanden, in dem
die Person im Konkreten anerkannt wird, und deswegen als Bejahung kon-
notiert®>. Demzufolge beruhen Haltungen ,auf einer grundlegenden Affirma-
tion [...], die im aristotelischen Kontext als Daseinsbestatigung und sogar
Seinsbestatigung gefaBt wurde" (ebd. 423). In ihrer konstitutiven Bedeu-
tung kommt den grundlegenden Affirmationen

~€ine existentielle Grundlage [zu, die; MM] beschreibt, daB jegliches, was da ist, nicht
auf einer Negation basieren kann, sondern nur auf einer positiven Seinsannahme.
Das Fundament allen Seins beruht auf der Affirmation desselben, unabhangig davon,

85 Die Problematik negativer Bestdatigungen, ambivalenter Beziehungsmuster und anderen dys-
funktionalen Bindungen bleibt im Kontext der Haltungsphilosophie auBen vor, wohl auch da diese
anhand von philia konzeptualisiert wird.
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ob im einzelnen einem Dasein oder einer speziellen Daseinsgestaltung zugestimmt
wird oder nicht® (ebd.).

Auch das, was negiert wird oder werden soll, ist also erst einmal anerkannt
- sonst kénnte es nicht negiert werden. Die Angst gilt als einzige, wirkmach-
tige Emotion flr ein Unterlaufen dieser grundlegenden Affirmation (vgl. ebd.
424). Als eine Art Gegenstlick zur Angst wird das Vertrauen identifiziert,
dem ebenso wie der Seinsbestatigung konstitutive Bedeutung zugeschrie-
ben wird, denn diese

LAffirmation ist eine Bestdtigung, die sich vollzieht, prozessual ist und im Vertrauen
gelebt wird. Denn selbst Vergangenes, auf das mit Haltungen gebaut werden kdnnte,
bietet nur ein pordses Gerlst und ragt doch in das Kiinftige hinein. Die Bestatigung
hat keinen anderen Grund als den, der sich in einem Bezogensein mit dem Anderen,
auf den Anderen hin vollzieht, nicht im Sinne einer zielgerichteten Intentionalitét,
sondern einer Bestdtigung, die die gesamte Person in ihrer Fahigkeiten umgreift, die
sie sehen, splren, riechen, fiihlen, schmecken kann. Affirmation ist [...] eher Anmu-
tung, Ansinnung, Zumutung als ein Faktum. Die Bestatigung ist so auch ein Wurf
nach vorn, einer, in dem ich mich selbst nach vorne werfe mit dem Anderen - oder
umgekehrt" (ebd.).

Eine grundsatzliche Annahme und Richtung wird deutlich, der meines Erach-
tens eine positive und, emotional gewendet, optimistische Blickweise in die
Zukunft zugeschrieben werden kann. Neben dem Vertrauen in Andere im-
pliziere das Vertrauen in sich Selbst und ermdgliche somit Verantwortungs-
Ubernahme fir das eigene Selbst inklusive der eigenen Handlungen, Taten
und Praktiken. Bezogen auf die konkrete Person bedeute dies auch das Exis-
tieren von grundgegebenen Zweifeln und Selbstzweifeln, denn erst diese
ermdglichten Uberhaupt eine Selbstaffirmation. Eine Affirmation musse in
sich different sein, sonst kdnne es kein Bezogen-Sein geben (vgl. ebd. 424f).

Die grundlegende Affirmation der Haltungsphilosophie umfasst Seinsbesta-
tigung, Vertrauen und Zweifel sowie, in einem Rekurs auf die im vorange-
gangen Punkt erorterte Zeitlichkeit, Zukunftsorientierung. Grundlegenden
Affirmationen ist meiner Ansicht eine normative Gebundenheit immanent;
sie stellen eine wertgeleitete Positionierung der Person dar, von der ausge-
hend sich Fragestellungen zugewandt wird, um sich zu diesen Haltungen zu
entwickeln und sich zu verhalten. Kurbacher anerkennt grundlegende Affir-
mationen als einen integralen Bestandteil von Haltungen und formuliert im
Anschluss deren konstitutive Merkmale flir eine Haltungsphilosophie. So
kann in einer Referenz zu Doérners Interpretation der Philosophie Lévinas'
der Kurbacherschen Haltungsphilosophie ein Beginnen mit der Ethik, nicht
mit der Ontologie zugeschrieben werden (vgl. Dérner 2003, 48).

Flr ein Nachdenken Uber und Entwickeln von heilpadagogischen Haltungen
ist es demzufolge geboten, grundlegende Affirmationen zu identifizieren,
insbesondere, weil sich fur diese bewusst entschieden werden kann und sie
damit ethischen Gehalt gewinnen. Sie stehen in direkter Verbindung mit
anthropologischen Annahmen und berufsethischen Grundhaltungen, stellen
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also noch vor einem fokussierten Denken auf heilpadagogische Fragestel-
lungen hin generalistische philosophisch grundierte Universalaussagen dar.
So erweisen sich sowohl Notwendigkeit als auch Gewinn der Konnektivie-
rung von Philosophie und Heilpadagogik sowie deren wechselseitige Refle-
xionen erneut und erhellen deren Potenzial.

Flar ein Denken um heilpadagogische Haltungen evoziert sich die Frage, ob
und welche grundlegenden Affirmationen dariber hinaus identifiziert wer-
den sollten. In einer Fokussierung und Zusammenfihrung von Seinsbesta-
tigung und Vertrauen kann hier das heilpadagogische Moment der Ressour-
cenorientierung angefihrt werden. Unter Ressourcenorientierung wird die
Lenkung des eigenen Blickes auf das, was die andere Person kann, verstan-
den, um daran anknipfend nachste Entwicklungsschritte zu eréffnen. Diese
Blickrichtung wird zurickgefihrt auf das bekannte Zitat von Paul Moor:
~Nicht gegen den Fehler, sondern fir das Fehlende" (Moor 1965, 20).

Haltungen basieren in der Haltungsphilosophie auf grundsatzlichen Affirma-
tionen, weisen intrabegriffliche Dynamiken und Spannungen auf, sie werden
sichtbar in Handlungen und erfahrbar in Beziehungen und Bezuglichkeiten,
sie werden beeinflusst durch Erfahrungen in Kérper-Leiblichkeit und erfor-
dern Momente des Ubens sowie Gewdhnens fiir Kontinuitat, Wiedererkenn-
barkeit und Entwicklung. All diese Elemente stehen in reziproker Wirkung
zueinander und sind nicht disjunktiv zu verstehen, sie werden gerahmt
durch verschiedene AuBenbezlige und wirken auf ihre Rahmungen. Die hal-
tungsausfliihrende Person bewegt sich in diesem Corpus im Austausch mit
der haltungsempfangenden Person mittels des Haltungsaktes in wechselsei-
tigem Geschehen. Haltung gewinnt Kontur und Lebendigkeit durch perfor-
matives Gestalten, das bedeutet: in der Praxis.

Grundsatzliche Affirmationen wirken in den vorliegenden Denkbewegungen
als ein dynamisierendes Element innerhalb des Haltungsgeschehens, da in
diesen der Erméglichungsgrund aus Disziplin und Profession eine vorwarts-
gewandte Motion erfahrt. Sie wirken als Ausgangsbasis wie flr eine Praxis,
als Grund wie als disziplinares und professionelles Dach. Die horizontale Dy-
namik zwischen Haltungsakteurin, Haltungsadressatin und Haltungsvollzug
verstarkt eine vertikale Linie, die bereits aus der zeitlichen Auffacherung
ersichtlich wurde.

7.3 Rahmungen fiir ein Denkmodell heilpadagogischer Haltung

Das Geschehen heilpadagogischer Haltungen ist in verschiedene Zusam-
menhange eingebunden; ein Spezifikum stellt das Treffen einer professionell
gebundenen Haltung auf Haltung als allgemeiner Lebenspraxis dar und das
Verknupfen und Ineinander-Wirken beider im Haltungsgeschehen. Das
heiBt, in eine professionelle heilpadagogische Haltung flieBen Handlungen
und Haltungen des Haltungsadressaten; meine Haltung als Fachkraft ist we-
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sentlich beeinflusst und mitgestaltet durch mein Gegenliber. Diese grund-
satzliche Ungleichheit der Haltungsverhaltnisse ist unauflésbar und stellt
eine Herausforderung heilpadagogischen Handelns dar.

Neben dieser Besonderheit fur heilpddagogische Haltungen finden sich auf
Ubergeordneter Ebene weitere Rahmungen. Aus der Soziologie und insbe-
sondere aus der Habitustheorie Bourdieus werden Erkenntnisse Uber Ein-
flisse gesellschaftlicher Werte und Normen, insbesondere bezlglich be-
nachteiligter Personengruppen sowie sozialer Professionen, gewonnen. Eine
Haltung, ob als allgemeine Lebenspraxis oder professionell gebunden, ist
gepragt von dem Eingebundensein der Person in historische, gesellschaftli-
che und kulturelle Kontexte. Heilpadagogisches Handeln findet zwischen
Personen und eingebettet in verschiedene Kontexte statt. Werte und Nor-
men pragen die zeitlichen, kulturellen und gesellschaftlichen Kontexte. Das
bedeutet im Umkehrschluss, dass Werte und Normen sowie bedeutsame ge-
sellschaftliche Ereignisse auf Disziplin und Profession sowie in den Ermogli-
chungsgrund heilpadagogischer Haltungen wirken. Kulturalitdt und Histori-
zitat sind wichtige Wirkfaktoren auf die Ausdeutung und Beurteilung von
Begriffen und Deutungsmustern und in der Folge fir die performative Aus-
gestaltung heilpddagogischer Haltungen. Fir eine Betrachtung heilpadago-
gischer Haltung bzw. flir ein Modell heilpadagogischer Haltung sollen also
die jeweiligen Werte und Normen erfasst werden. Das impliziert einen kul-
turwissenschaftlichen bzw. mentalitatsgeschichtlichen Blick auf Haltung.
»~Wichtig bleibt jedoch, dass individuelles Wahrnehmen, Fiihlen und Denken
kulturell vermittelt ist und im Rahmen gesellschaftlicher Strukturen ge-
schieht"™ (Dederich 2007, 41). An dieser Stelle wird insbesondere die inner-
modellhafte Verflochtenheit sichtbar; dieses Wirkfaktorfeld ist komplex an-
gelegt, nicht linear zu beschreiben oder gar zu entschllsseln.

Heilpddagogische Haltungen sind Zeugen ihrer Zeit, ihrer historischen und
kulturellen Gebundenheiten und werden gerahmt durch Werte und Normen,
die insbesondere bezlglich Rolle, Ansehen und gesellschaftliche Stellung
von Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen sowie der helfen-
den Berufe mit ihren sich je wandelnden Aufgabendefinitionen und dem Ver-
standnis von Behinderung an sich, wirksam sind. GleichermaBen bemihen
sich Disziplin und Profession um eine Beeinflussung eben der genannten
Werte und Normen und einem Denken um eine Gesellschaft fur alle bzw.
das Wie einer gerechten Gesellschaft. Anleihen hierzu kénnen bei der noch
jungen Richtung der Disability History genommen werden, deren Erkennt-
nisinteresse darauf zielt, ,wie die soziokulturelle Differenzierungskategorie
Behinderung im jeweils historischen Kontext gebildet wird und auf welche
Weise ihr Menschen zugeordnet werden" (Bésl 2010, 33). Darlber hinaus
versteht sie Menschen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen explizit
als handelnde Akteure und nicht als Empfangerinnen und Empfanger von
Flrsorgeleistungen (vgl. ebd. 30). Daraus lassen sich als Fragen an histori-
sche und kulturelle Kodierungen von heilpadagogischen Haltungen die nach
der Definition des Adressatenkreises heilpadagogischen Handelns ableiten
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sowie die nach der Fassung der Berufsgruppe bzw. wer unter der Trager-
schicht ,Heilpddagoginnen und Heilpadagogen' subsumiert wird. Da Haltung
reflexiv und als vielfaltiges Geschehen verstanden wird, werden weiterhin
Fragen nach gesellschaftlichen Erwartungen und Auftragen an die Heilpada-
gogik als bedeutsam identifiziert und wie diese die beruflichen Tatigkeiten,
die professionelle Performanz und das System der Eingliederungshilfe im
Allgemeinen pragen.

Werte und Normen einer Zeit spiegeln sich auch in sozialpolitischen und so-
zialrechtlichen Gegebenheiten. Durch die entsprechenden Gesetze und Ver-
ordnungen wird heilpadagogisches Handeln und heilpadagogisches Hal-
tungsgeschehen gerahmt, denn hieraus werden Leistungsanspriiche ersicht-
lich sowie in Teilen deren qualitative Ausgestaltungsmadglichkeiten. Mit letz-
terem ist nicht die individuelle fachliche Qualitat gemeint, sondern vielmehr
Implikationen wie Personalschlissel und Fachkraftekataloge. Menschen
werden zu Adressatinnen und Adressaten heilpadagogischen Handelns und
damit zu Mitwirkenden in Geschehen heilpadagogischer Haltungen, wenn
ihnen Eingliederungshilfebedarf zugeschrieben wird. Dieser erhéhte Unter-
stitzungsbedarf wird als Auftrag seitens Privatpersonen und/oder der 6f-
fentlichen Hand (des Staates) angenommen, was im Umkehrschluss bedeu-
tet, dass die UnterstlitzungsmaBnahmen gewissen Regeln und Vorgaben un-
terliegen. Die Vorgaben werden kodifiziert durch sozialrechtliche und sozial-
politische Ausformulierungen, wie Gesetze und Verordnungen, und gewin-
nen so heteronomen Gehalt. Die Gesetze und Verordnungen geben vor, wer
potenzieller Empfanger von professionellen Leistungen der Eingliederungs-
hilfe ist, in welchem Umfang diese gewahrt werden (kénnen), mit welchem
Entgelt diese refinanziert werden, wo diese Leistungen stattfinden kénnen
etc. Sie wirken als Rahmungen heilpadagogischen Handelns und beeinflus-
sen aus diesem Grunde die Ausgestaltung heilpadagogischer Haltungen. Fur
ein praxistaugliches Modell heilpadagogischer Haltung wird demzufolge die
Notwendigkeit der Integration dieses Wirkfaktors angenommen, auch um
die normative Wirkung juristischer Regelungen einer Reflexion zufihren zu
kénnen. Die Darlegung der Bedeutung sozialrechtlicher Gegebenheiten ist
von der Hoffnung gepragt, dass deren Kenntnis in Verbindung mit heilpada-
gogischer Professionalitat und heilpadagogischer Haltung sowie den Kennt-
nissen weiterer Bezugswissenschaften, kreative Denkraume 6ffnet und neue
Ideen, Mdglichkeiten, Konzepte initiiert sowie individuelle, personen-
zentrierte Wege mit dem Ziel eines guten Lebens mit und fir die jeweilige
Person mit Beeintrachtigung erdéffnet werden kénnen.

Die sozialrechtlichen Gegebenheiten verweisen in einem nachsten Schritt
auf die Bedeutung von Handlungsfeld und Ort heilpadagogischen Handelns.
In Disziplin und Profession der Heilpadagogik als Ermdglichungsgrund einer
professionellen Haltung wurde der Ort des Handelns als Einflussfaktor ein-
gedacht. Der Ort des Handelns kann allgemein das Handlungsfeld als Raum
bedeuten wie konkret das Arbeitssetting als Ort. Heilpadagogisches Handeln
ereignet sich in institutionalisierten Kontexten, d. h. Leistungserbringer und
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Leistungsberechtigte stehen in einem formalisierten Verhaltnis zueinan-
der®®. Die Leistungserbringerin tritt im Rahmen eines Unternehmens auf,
entweder als Angestellte oder als Inhaberin; diesen Rahmen betritt die leis-
tungsberechtigte Person, um die Leistungen in Anspruch zu nehmen. Fir
Organisationen im Sozialwesen gilt es zu bedenken, ,dass in ihnen zwei un-
terschiedliche Auspragungen von Mitgliedern tatig werden: die professionell
Handelnden und diejenigen, mit denen gehandelt wird" (Greving 2011,
121). Diese Aussage lenkt erneut den Blick auf das Ineinander-FlieBen der
Felder professioneller und privater Perspektiven.

Organisation und Leistung wiederum werden in ihren Mdglichkeiten und
Grenzen durch die jeweiligen sozialrechtlichen Bezlige gerahmt, offentlich
refinanziert und sind so eingebunden in die gesellschaftliche Ordnung. In
Organisationen des heilpadagogischen Feldes werden gesellschaftliche Ziele
und Aufgaben Gbernommen und verkdrpert. Dies zeigt sich nun nicht in ei-
ner einheitlichen Ausgestaltung, vielmehr bieten sich innerhalb der gesetz-
lichen Rahmungen Handlungsspielraume, die kreativ oder restriktiv genutzt
werden (kénnen). Das heiBt auch, dass sich unter gleichen sozialrechtlichen
Rahmenbedingungen Organisationen entwickeln, die unterschiedliche Kul-
turen des Umgangs miteinander und mit dem Adressatenkreis heilpadago-
gischen Handelns zeigen. Es kann festgestellt werden,

~dass die Kultur einer Organisation in der gesamten Kultur einer Gesellschaft verwurzelt
ist und somit bestimmte, Uber den Weg der Institutionalisierung tradierte, gesellschaft-
liche Muster Ubernimmt und im Rahmen einer spezifischen Organisationskultur ausdif-
ferenziert" (Greving 2011, 140).

Die Bereiche der Werte und Normen, der sozialpolitischen wie sozialrechtli-
chen Gegebenheiten sowie Handlungsfeld und Ort wirken rahmend und
strukturierend auf heilpadagogische Haltungen sowie als Reflexionsfolie flr
Disziplin und Profession als Ermdglichungsgrund. Gleichzeitig weisen diese
Bereiche erneut auf das dem Deutungsmuster innewohnende Spannungsfeld
Autonomie vs. Heteronomie hin. Die Positionierung innerhalb dieses Span-
nungsfeldes sowie das Austarieren von Mdglichkeiten wie kreatives Denken
stellt einen Teil der Anforderung an Heilpadagoginnen und Heilpadagogen
dar.

7.4 Zusammenfiithrung fiir ein Denkmodell heilpadagogischer
Haltung

Der abschlieBende Teil des Kapitel 7 geht der Aufgabe nach, die vorange-
gangenen Denkbewegungen fir ein Denkmodell heilpadagogischer Haltun-
gen zusammenzufuhren, dabei verbindende, gemeinschaftliche Aspekte ei-
ner professionell gebundenen Haltung herauszuarbeiten und das personale
Element angemessen zu wirdigen.

86 Die Begrifflichkeiten ,Leistungserbringer® und ,Leistungsberechtigter® weisen darauf hin, dass
Organisationen im heilpadagogischen Feld entstanden und entstehen, um staatliche Aufgaben
bspw. der Flrsorge, der Bildung, zu libernehmen (vgl. Greving 2011, 118).
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Die vorhergehenden Kapitel dieser Arbeit dienten einem strukturierten und
theoriegeleiteten Nachdenken lUber heilpadagogische Haltungen, indem vor-
rangig philosophische Ansatze als Bezugs- und Orientierungsquellen genutzt
wurden, die bei Bedarf durch soziologische Theorien flankiert und erganzt
wurden. Der Diskussion professionstheoretischer Implikationen folgten eine
begriffsgeschichtliche Darstellung des Deutungsmusters der heilpadagogi-
schen Haltung und eine eingehende Untersuchung des philosophisch konno-
tierten Terminus der Haltung. Aus der begriffsgeschichtlichen Analyse der
verschiedenen Verwendungsmuster heilpadagogischer Haltung lieBen sich
drei unterschiedliche Modi ableiten, die sich allesamt als unzulanglich ge-
genuber einer angenommenen Tiefenstruktur und Komplexitat des Deu-
tungsmusters erwiesen. Die Arbeit verfolgt die Intention, neu lber heilpa-
dagogische Haltungen nachzudenken, um sich einer zeitgemaBen Struktur
und Fassung heilpadagogischer Haltung anzundhern. Das Nachdenken ist
dabei zum einen vom Bestreben geleitet, die Normativitat heilpadagogi-
schen Handelns anzuerkennen, ohne heilpadagogische Haltung als starres
Konstrukt zu verstehen, dem sich die ,,gute Heilpadagogin®™ einpassen muss,
und Haltung in ihrer Scharnierfunktion zwischen Theorie und Praxis zu er-
fassen. Zum anderen bleibt es bedeutsamer Reflexionspunkt, Heilpadagogik
als Fachgemeinschaft zu verstehen, innerhalb derer die Heilpadagogin zu
eigener professioneller Haltung aufgefordert ist und beides in Wechselwir-
kung befindlich zu begreifen. Flr eine Unterstitzung dieses Ansinnens wur-
den die Philosophie als Reflexionswissenschaft sowie als Wachter vor einer
unkritischen ,, Geschichte der Guten" Ansatze aus den Disability Studies her-
angezogen.

Ausgehend von der Intention, eine Philosophie als Reflexionsfolie zu nutzen,
um Uber heilpadagogische Haltungen nachzudenken, wurde nach der Pri-
fung verschiedener Ansatze die Haltungsphilosophie Frauke Kurbachers ins
Zentrum der Untersuchung gerlickt. Die Rezeptionen der Haltungsphiloso-
phie wurden durch Denkbewegungen in die Heilpadagogik angereichert so-
wie erganzt und wieder zurtck in die Philosophie gespielt. Dabei wurde ver-
schiedentlich geprift, ob soziologische Theorien als zielfihrender einge-
schatzt werden kdénnen.

Im Folgenden werden philosophische und heilpadagogische Anteile, erganzt
durch soziologische Bezlige, so zusammengebracht, dass ein Denkmodell
heilpadagogischer Haltungen abgeleitet und visuell dargestellt werden kann.
HierfUr richten sich die Denkbewegungen kontinuierlich auf den zentralen
Reflexionsbegriff der heilpadagogischen Haltung aus. Haltung figuriert sich
als Dreieck aus Haltungsakteurin, Haltungsadressatin und Haltungsakt.

,Unterschieden wird jemand, der sich halt, [die Haltungsakteurin, die, MM] jedoch
als sich in Haltungen verhaltende sogleich als Person kenntlich wird. Sich-halten im-
pliziert ebenso einen Kontext, in dem dies mdéglich ist, er hat aktuale, historische und
kulturelle Dimensionen. Weiterhin kann differenziert werden, worauf sich ein Halten-
der bezieht, [die Haltungsadressatin, zu der, MM] eine Verbindung entworfen wird
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oder besteht. [...] Als Drittes wird die Haltung selbst unterschieden als Akt, Vollzug
von Haltung oder Beziehung" (Kurbacher 2017, 346).

Visualisiert man das Dreieck in dieser Konstellation, erweist es sich noch als
zweidimensional. An Tiefe gewinnt es, indem jeder Eckpunkt mit einer Denk-
achse ausgestattet wird: Haltungsakteurin und Haltungsadressatin verkor-
pern Personen. Diese kdnnen je einzeln betrachtet und befragt werden und
gleichzeitig bietet sich die Gelegenheit, aus einer Meta-Ebene heilpadagogi-
sches Haltungsgeschehens synchron wie diachron zu erfassen. Flr die Hal-
tungsakteurin wird die Frage nach ihrer Person im Professionsverstandnis
und vor dem Hintergrund der Tragerschicht heilpddagogischen Handelns ge-
stellt. Analog ergibt sich daraus flir die Haltungsadressatin die Frage nach
deren Person sowie danach, welche Personengruppen als Zielgruppe heilpa-
dagogischen Handelns z&hlen®’. Je nach Erkenntnisinteresse kdnnen diese
Fragen flr die Person oder flr die Tragerschicht nuanciert werden.

Der Haltungsakt dagegen (auch als Haltungsvollzug bezeichnet) bedarf um-
fassenderer Befragung und Reflexion, um die Beziehungshaftigkeit des Hal-
tungsgeschehens zu erfassen und die Beteiligung von Akteur und Adressat
angemessen zu wirdigen. Die Haltungsphilosophie Kurbachers dient hierfir
als impulsreiche Bezugsfolie; ihr erwachst die Integration dem heilpadago-
gischen Haltungsgeschehen immanenter Dynamiken und Spannungen, be-
stehender Bezulglichkeiten, die Betrachtung der Handlung an sich, in die Er-
fahrungen einflieBen und auf kinftige Handlungen wirken, deren zeitliche
Komponente sowie nicht zuletzt eine Identifikation der zugrundeliegenden
Affirmationen. Letztere sind im Kontext einer professionell gebundenen Hal-
tung als individuelle Leitlinien einzuordnen; in ihnen wird die normative Ba-
sis des professionellen Handelns konturiert. Die Denkachse des Haltungs-
akts erdffnet der Fachperson die Mdglichkeit, reflektierend nachzudenken
und nachzuspuren, inwiefern Handlung und Beziehungsgestaltung und ver-
balisierte normative Basis kongruent sind. Dartber hinaus werden durch die
Einflisse responsiver Uberlegungen die Anteile des Gegeniibers fir heilpa-
dagogische Haltungen konturiert.

Das Zusammentreffen von professioneller heilpadagogischer Haltung (sei-
tens der Fachkraft) und Haltung als allgemeiner Lebenspraxis (seitens der
Adressatin heilpadagogischen Handelns) wird im Schaubild in seinem Inei-
nandergreifen ersichtlich. Die Ungleichheit der Haltungen zeigt sich auch in

87 Im Verlauf der Zeit hat sich der Adressatenkreis heilpadagogischen Handelns stark gewandelt.
Noch Anfang der 20er Jahre beispielsweise wurde die Heilpadagogik als nicht zustandig fir sog.
pathogene Formen oder Menschen, deren kognitive Leistungsfahigkeit fortschreitend abnimmt, er-
klart (vgl. Isserlin 1923, 9). Lange zahlten nur Kinder und Jugendliche mit Beeintrachtigungen und
Behinderungen zur Zielgruppe der Heilpddagogik. Heutzutage dagegen zahlen Menschen jeglichen
Lebensalters zum Adressatenkreis, deren Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft erheblich beein-
trachtigt ist, seien es Menschen mit Behinderungen, Menschen mit Migrationshintergrund, Men-
schen mit psychischen Erkrankungen, alte Menschen oder Familien in deutlich erschwerten Lebens-
lagen. Darlber hinaus wird deren Umfeld ebenfalls in den Adressatenkreis aufgenommen sowie die
Bedingungen, innerhalb derer sich deren Leben ereignet.
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einer Verschiedenheit der Haltungsvoraussetzungen: wahrend die Heilpada-
gogin ihren Beruf freiwillig wahlt, wird der Mensch mit Behinderung in seine
Situation hineingeworfen und ist genétigt, einen Umgang zu finden.

Disziplin und Profession als Ermdglichungsgrund umfassen im Denkmodell
anthropologische Grundannahmen und Positionen der Heilpadagogik:

e Umfassendes Person-Verstandnis

e Unhintergehbare Bezliglichkeit und Bezogen-Sein

e Verantwortung als anthropologisch-ethische Komponente

e Selbstzweckhaftigkeit der Beziehungen, d. h. Annahme des Anderen
um seiner selbst willen.

¢ Uneinholbarkeit der anderen Person

Im heilpadagogischen Haltungsgeschehen treffen personale Anteile und
strukturierende Rahmungen zusammen; Disziplin und Profession werden als
Erméglichungsgrund verstanden, um die gemeinschaftlichen Anteile der
Fachkrafte hervorzuheben. Im Kontext des zu entwickelnden Denkmodells
werden die qualitativen Wirkungen von externen (gesellschaftlichen, kultu-
rellen, historischen) Strukturen konturiert und in eine soziologische Nuan-
cierung des Denkens integriert. Demzufolge wird das skizzierte dreidimen-
sionale Dreieck eingebettet in ein Wirkungsgeschehen, dessen Strukturen
Einfluss ausuben. Die Einflussqualitat ist individuell und situativ verschie-
den, was wiederum auf das Anspruchsvolle sowie die Komplexitat heilpada-
gogischer Haltungen hinweist.

Fir heilpadagogisches Haltungsgeschehen lassen sich drei Bereiche identi-
fizieren, die strukturell auf Personen und Situationen einwirken und somit
deren Beziehungen und Haltungen beriihren wie mitgestalten:

(1)Werte und Normen, insbesondere bezliglich Menschen mit Beein-
trachtigungen und Behinderungen

(2)Sozialpolitische und sozialrechtliche Gegebenheiten heilpadagogi-
schen Handelns

(3)Handlungsfeld bzw. Ort des professionellen Handelns

Die genannten drei Einflussbereiche bilden die das Dreieck umgebende Ku-
gel. Die Figur der Kugel® wird gewahlt, weil sie ein Andocken aller Eck-
punkte ermoglicht und somit eine gleichmaBige Gewichtung der Bereiche
verdeutlicht.

Gleichzeitig betreffen die in Kapitel 7.2 identifizierten Elemente des Hal-
tungsvollzugs (intraphanomenale Dynamiken und Spannungen; Beziehun-
gen, Reflexion und Reflexivitat; Umgang und Handlung; Involviertheit in Er-
fahrung; Zeitlichkeit; grundlegende Affirmationen) Haltungsakteurin wie
Haltungsadressat und sind auf beiden Seiten gleichermaBen wirksam. Das

88 In Anlehnung an das Konzept der Themenzentrierten Interaktion nach Ruth Cohn (1975) konnte
man anstelle der Kugel auch vom Globe sprechen.
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nachfolgende Schaubild stellt dies aus Griinden der Ubersichtlichkeit nur
skizzenhaft dar.
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Abb. 6: Denkmodell heilpadagogischer Haltungen

Mit dem Modell wird die gemeinsame Gestaltung von Beziehungen wie Hal-
tungen von individuellen Personen anerkannt, die in professioneller Gebun-
denheit Individuen bleiben und im Bewusstsein, dass die einzelne Person
letztendlich nicht in Ganze erfasst werden kann. Die einzelne Person verkor-
pert nicht das Schaubild oder Denkmodell, sondern fllt es vielmehr im Zu-
sammenwirken mit den anderen beteiligten Personen und Wirkfaktoren aus.
Es bleibt ein unaufldsliches, nicht zu entschliisselndes Etwas, eine Differenz
zwischen Person, Haltung und Leben.
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Gleichzeitig wird mit diesem Modell die Verantwortung und Ausgestaltungs-
freiheit der einzelnen Fachperson hervorgehoben, die gleichwohl eingebettet
bleibt in die Fachgemeinschaft. Im Eingebettetsein in die Fachgemeinschaft
wie in die gesellschaftlichen, politischen und rechtlichen Beziige wird die
~doppelte Signatur" (Kurbacher 2017, 144) von Haltung sichtbar, in der pas-
sive wie aktive Anteile miteinander verwoben sind. Das Denkmodell ver-
deutlicht die Vernetztheit und Wechselwirkungshaftigkeit von Haltungen als
interpersonales Geschehen in der Welt. Dariber hinaus wird anhand dieser
Wechselwirkungen ersichtlich, dass

»in dieser Wirkkraft durch die bezigliche Struktur etwas liegt, was sich der Wirkmacht
des Einzelnen letztlich entzieht. [...] So zeigt die Vernetztheit von Haltungen Begren-
zung wie Freiheit von Haltungen auf* (ebd. 495).

Eigene Gestaltungsmoglichkeiten sind begrenzt und bleiben gewahrt, denn
ich als Person, als Fachkraft, bringe Eigenes ein und bleibe dem Anderen
ausgesetzt. Als Heilpadagogin bewege ich mich in und mit meiner heilpada-
gogischen Haltung somit im Spannungsfeld aus Entzogensein und Eigen-
standigkeit.

Das Denkmodell wurde in dem Ansinnen entwickelt, Haltung aus der Kon-
notation des Starren herauszuldésen, aus der Gleichsetzung einer Moment-
aufhahme mit Permanenz, und im Gegenzug dazu das Moment der Pro-
zessualisierung und Dynamisierung zu starken. Das bewegende Moment
heilpadagogischer Haltungen lasst sich aktuell jedoch weder aus den bishe-
rigen Ausfihrungen dieses Kapitels noch aus dem Schaubild ausreichend
erkennen, so dass im Folgenden Uberlegt wird, wie Dynamik und Prozess-
orientierung so Eingang erhalten kénnen, dass Haltung strukturiert in sich
dynamisiert wird. Zum einen lasst sich das Uber die Hervorhebung der Per-
spektive aus und auf die Beziehung sowie der wechselseitigen Bezlige des
Modells sichtbar machen; jedes Teil des Strukturgerists ,heilpddagogische
Haltung' ist miteinander verbunden und wird eines bewegt, bewegen sich
alle anderen Teile mit. Jeder Punkt, jede Achse, jeder Bereich sind in sich
und miteinander reziprok verwoben. Zum anderen wohnen Haltung in einer
zeitlichen Perspektive sowie mit den grundsatzlichen Affirmationen Ele-
mente inne, die eine kontinuierliche, vertikal durch das Modell hindurchge-
hende Prozessorientierung hervorrufen. Da Haltung sich als Beziehungsge-
schehen zwischen Personen ereignet, wirkt jede Handlung auf die eigene
wie die andere Person und generiert Erfahrungen. Diese Erfahrungen beein-
flussen, indem sie bewertet werden, die Entscheidung flr die darauffolgende
Handlung usw. Potenziell werden demzufolge Haltungen durch Erfahrungen
verandert; bei erheblichen Neuerungen wird man von Haltungswechsel
sprechen.

Nicht zuletzt bleibt ein uneinholbarer Uberschuss individueller Ausgestal-
tung, der fir jede Person und insbesondere fir ein Denkmodell, das allge-
meinem professionellem Gebrauch zuganglich sein soll, nicht erfasst werden
kann.
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Obgleich nun also das entwickelte Denkmodell ein komplexes Geschehen
mit vielfaltigen Bezugspunkten darstellt, werden moégliche dynamisierend
wirkende Momente noch nicht ausreichend sichtbar. Um dem Ansinnen nach
Dynamisierung nachzugehen sowie der grundsatzlichen Uneinholbarkeit der
individuellen Person nachzudenken, wird auf die diese Arbeit durchziehende
Leitlinie zurtickgegriffen, in der Philosophie nach hilfreichen Impulsen zu su-
chen. Beide genannten Aspekte weisen auf die einzelne Person hin; da im
Rahmen dieser Arbeit Uber professionell gebundene Haltungen nachgedacht
wird, wird dem gemeinschaftlichen Anteil an Haltungen explizit Raum gege-
ben.

Das visualisierte Denkmodell bildet, so die eigene Kritik, Dynamik und Be-
wegung noch nicht ausreichend ab und gleichzeitig muss konstatiert wer-
den, dass das Gebilde ob seiner vielfaltigen Bezugspunkte und Wirkfaktoren
fragil und erschitterbar erscheint. Es zeigt sich erneut der semantische
Raum, den Haltung auffachert und zu intensivem Nachdenken und Nach-
splren einladt. Mir stellt sich die Frage, wie Dynamik und Stabilitat, Pro-
zessorientierung und Kontinuitat gleichzeitig gedacht und in ein Denkmodell
heilpadagogischer Haltungen integriert werden kdénnen, das zwar praskrip-
tive Anteile aufweist, aber nicht in einen festgeschriebenen Tugendkatalog
mundet. Dieser Anspruch lasst vermuten, dass die Aporie bleibt, wissen-
schaftlichen Anspriichen der Nachvollziehbarkeit zu entsprechen und gleich-
zeitig unbestimmbare Anteile anzuerkennen. Denn wirde Unbestimmbarkeit
nicht angenommen werden, bliebe letztlich nur der Weg in eine idealisierte
Verzerrung von Haltung. Bleibt Haltung demzufolge letztendlich unbestimm-
bar, stellt sich in Anlehnung an Gamm (2000) die Frage, ob ein Ausweg aus
dem Dilemma nicht darin liegt, Unbestimmbarkeit konstruktiv anzunehmen,
als zu versuchen, diese als unwissenschaftlich zu diskreditieren und zu ne-
gieren.

Gamm diagnostiziert auf ,der Zeit- wie auf der Raumachse [ein Bestreben;
MM], an den Dingen und Personen, Problemen und Programmen die Zahl
der Optionen und Alternativen zu steigern® (Gamm 2000, 208). Eine Stei-
gerung der Wahlmdglichkeiten jedoch wirkt méglicherweise erschwerend
auf die Prozesse der Entscheidungsfindung, da sich mit der Ausweitung des
Angebots die Begrindungsmoglichkeiten vervielfaltigen und erschweren.
Normativitat sei nicht mehr ontologisch tradiert, vielmehr kennzeichne Kon-
tingenz die Erfahrungswelt moderner Individuen (vgl. ebd. 208). Die Kritik
Gamms an der aristotelischen Ethik und seine Praferenz flr Kants praktische
Ethik soll an dieser Stelle auBen vor bleiben, jedoch wird dessen These fur
ein Nachdenken Uber heilpadagogische Haltungen gewendet. Diese geht

»davon aus, daB der Moderne eine Dynamik der Uberschreitung eigen ist, die im
Zugrundegehen aller Griinde oder der Negation der letzten Zwecke sich auf sich ge-
stellt sieht; das heiBt, sie lehrt den Ort der Moral in dem suchen, was als Hauptkenn-
zeichen der Moderne angesprochen wurde: ihrer Offenheit oder Unbestimmbarkeit"
(ebd. 211).
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Wird diese These auf die Heil- und Sonderpadagogik in Disziplin und Profes-
sion bezogen, so lassen sich in Betrachtung der unterschiedlichen Verstand-
nisse von Heil- und Sonderpadagogik mit daraus resultierenden theoreti-
schen Konzeptionen, vielfaltigen Konzipierungen der Ausbildungs- und Stu-
diengange sowie Konsequenzen flr die praktische Ausgestaltung heilpada-
gogischen Handelns in Verbindung mit der Uneinholbarkeit der individuellen
Fachperson die eben erwahnten Punkte als verschiedene Felder der Unbe-
stimmbarkeit erkennen, die eben dieser Unbestimmbarkeit durch ein Ringen
um Deutungshoheit zu entrinnen suchen (s. a. Kap. 2.2 dieser Arbeit). Dar-
Uber hinaus stellt sich daraus die Aufforderung, tUber den Umstand nachzu-
denken, ob der Vorwurf an Padagogik und Heilpadagogik berechtigt sei,
keine oder zumindest zu wenige konkrete Theorien und Konzepte, zu wenig
Methoden und anwendbares Handlungswissen zu haben, um mit problema-
tischem Verhalten bzw. mit Menschen, die signifikant und negativ auffallen,
so umzugehen, dass der Negativeindruck reduziert werde. Insbesondere aus
den medizinisch-therapeutischen Disziplinen und Professionen sowie aus der
Gruppe der Leistungstrager wird immer wieder die Kritik fehlender Evidenz-
basierung padagogischer und heilpadagogischer Konzepte laut. Die Antwort,
evidenzbasierte Studien stiinden flr (heil)padagogische Belange vor der
Herausforderung, individuelle Personen (die heterogene Gruppe der Fach-
krafte sowie die heterogene Gruppe der Adressatinnen und Adressaten heil-
padagogischen Handelns) zu generalisieren, und seien deswegen nicht flr
alle Fragestellungen geeignet, wird als Schwache von Padagogik wie Heilpa-
dagogik bewertet. Meines Erachtens jedoch verdeutlicht dieser Umstand
vielmehr den hohen Anspruch an professionelles heil- und sonderpadagogi-
sches Handeln, sich namlich in einem hochkomplexen Feld, fachlich fundiert
und orientiert an eine einzelne Person, die im Kontext ihrer Bezlige gesehen
wird, zu halten und das Feld bewusst und verantwortlich mit zu gestalten.

Ein konstruktives Annehmen der Unbestimmbarkeit ermdéglichte paradoxer-
weise eine klarere Vorstellung von Freiheit und Gerechtigkeit, denn die Un-
bestimmtheit von Freiheit zeigt sich ,nur im Vollzug und in der Bindung an
eine kommunikativ eingefadelte Praxis, in der sich ego und alter ego wech-
selseitig befreien und sich gegenseitig die Unausdeutbarkeit ihres Selbst er-
offnen" (Gamm 2000, 218). Unbestimmtheit erfahrt so eine Anbindung an
die Praxis und in Interaktionen erscheinen Personen. Freiheit gibt es nicht
letztendlich und eindeutig, sondern wird konkret im Handeln; Person bleibt
dabei ein Unverstandenes, das sich nicht auflésen lasst. Wird von ,unbe-
stimmter Bestimmtheit" (ebd. 220) weiterhin ausgegangen, gewinnt Han-
deln eine ethische Dimension, indem der Andere ein einzelner, unverwech-
selbarer bleibt, die ein auf diesen ausgerichtetes Handeln ohne konkret vor-
gegebene Handlungsanweisung erfordert. Dies verweise auf die eigenartige
Struktur moralischer Verpflichtung, in der eine ,paradoxe Ausgangslage zu
denken gestattet [werden kann, MM], der zufolge eine Verpflichtung unab-
weisbar oder notwendig ist und zugleich erklart, daB ich ihr gegeniber ab-
solut frei bin" (ebd. 221). In der Frage nach dem Subjekt bzw. Adressat
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moralischer Verpflichtungen und Forderungen scheine die Dimension der
Verantwortung auf (vgl. ebd. 221f). In der Interaktion, in der Ausgestaltung
des Handelns wird mit der zuvor liegenden Bewertung und Entscheidung die
Verantwortung flr das folgende Handeln Gbernommen und gewinnt so ethi-
schen Gehalt. Darin werden Akteur und Adressat von unbestimmt zu kon-
kreten und bestimmten Personen, denen gleichwohl ein unausdeutbarer
Rest bleibt. Eine Unbestimmtheitspriifung des Feldes und der Situation er-
fullt die Funktion, ,die normative Kraft zu verdeutlichen helfen, die in der
bestimmenden Unbestimmbarkeit der Moral liegt" (ebd. 223). Das fordert
von Akteurin wie Akteur, Adressatin wie Adressat, die Freiheit des eigenen
Selbst und Handelns konstitutiv anzunehmen, ebenso wie die Freigabe des
Anderen (vgl. ebd. 223). Daraus erwachst der hohe Anspruch, sich selbst zu
positionieren und Verantwortung fir sich wie das eigene Handeln zu Uber-
nehmen. Die Unbestimmtheitsprifung bedeute letztendlich,

~€ine implizit oder explizit konkret ausgehandelte Allgemeinheit, die ihr MaB nicht am
generalisierten Anderen, sondern am signifikanten Anderen nimmt, das heiBt, an dem
Anderen, der unausdeutbar ist, weil er sich von sich unterscheidet" (ebd. 223; kursiv
im Original).

Obwohl Gamm Aristoteles' Ethik als zu wenig konstruktiv benennt, wird an-
klingend an die Ausfihrungen zur Unbestimmbarkeit auf die aristotelische
Haltung der Wahl, hexis prohairetike, hingewiesen, fiir die sich Personen
bewusst entscheiden, um sich darin zu Uben und sich diese anzueignen.
Denn auch hier verdeutlicht sich eine Positionierung mit einhergehender
Verantwortung, so dass Haltung normativen Gehalt gewinnt.

Flir heilpadagogische Haltungen bzw. ein Denkmodell heilpadagogischer
Haltungen bedeutet das die Zumutung an die Person, sich grundsatzlich im
Feld heil- und sonderpadagogischer Verstandnisse zu positionieren und das
professionelle Handeln unter Integration personenbezogener Wissensbe-
stdande und eigener wie relationsspezifischer Erfahrungen sowie in Relation
zu aktuellen Werten und Normen, in Abhangigkeit der konkreten Situation
und unter den Bedingungen sozialrechtlicher Gegebenheiten mit dem indi-
viduellen Anderen zu gestalten. Gleichzeitig kommt dem Anderen die Potenz
zu, das Handeln der Fachkraft durch den gedauBerten Anspruch zu fordern;
damit wird die Wirkungskraft des Anderen flr heilpadagogische Haltungen
hervorgehoben. ,Schwungrad dieser stetigen Reflexion ist genau dies Un-
bestimmbare an allem Bestimmbaren, das zum Garanten fir die abschlieB3-
bare Anstrengung der Reflexion wird" (Kurbacher 2017, 439).

Eine Mdglichkeit, dieses Schwungrad zu konkretisieren, liegt meines Erach-
tens darin, in das Denkmodell Fragen einzugeben, mit denen sich Heilpada-
goginnen und Heilpadagogen fiir gelingendes professionelles Handeln im
Rahmen ihrer heilpadagogischen Haltung auseinandersetzen sollten. Dieser
Idee liegt die Hoffnung zugrunde, dass durch sinnvoll abgeleitete Fragen
.Haltungen kontrolliert wieder dynamisiert werden kénnen"“ (Wdilschner

254



2016a, 132; kursiv im Original). Fragen werden gewahlt aufgrund der inter-
personalen Anlage und Perspektive der Haltungsphilosophie, die durch die
Hervorhebung der Verbindung zwischen Haltung und Handlung sowie den
beteiligten Akteuren das ,Zwischen-Personen' konturiert und somit an dia-
logische, kommunikative Prozesse erinnert. Fragen werden dartber hinaus
ob ihrer Potenz fur Offenheit und reziproke Bewegung als sinnvoll und kon-
struktiv erachtet. Dabei werden Fragen und deren Antworten nicht als ein
~Korsett von bloB verbal-sprachlicher Vermittlung" (Huth 2008, 93) verstan-
den, die zu rein kognitiver Auseinandersetzung aufrufen, sondern vielmehr
als ein Initial fir denkendes Handeln und handelndes Denken in stringenter
Verbindung zu Disziplin und Profession. Waldenfels weist darauf hin, dass
jede

~Selbstbefragung eine Selbstspaltung in Fragenden und Befragten voraussetzt und
somit ein Fragen in Gang bringt, das mir widerfahrt und nicht auf einen eigenen
Frageakt zuriickgefiihrt werden kann. Ich werde mir selbst fraglich. Damit dringt eine
Andersheit in mein Selbst ein, die es unmdglich macht, Selbstbefragung als reine
Selbstbefragung zu verstehen™ (Waldenfels 2016, 40).

DarUber hinaus erfahrt das Denkmodell heilpadagogischer Haltungen mit
der Eingabe der Fragen Positionalitat, denn

~entweder ist das Fragen ein voraussetzungsloses Erstes, dann steht es selbst auBer
Frage, oder das Fragen stellt sich selbst in Frage, dann ist es kein voraussetzungslo-
ses Erstes mehr. Ist das Fragen ein Erstes, dann ist es nicht fraglich, ist es fraglich,
dann ist es kein Erstes" (Waldenfels 2007, 184f).

Die beschriebene Perspektive auf Fragen wird nun fir deren Verortung mit
der Idee der in Kapitel 3.4 angefiihrten Vorstellung eines ,Strukturgitters®
(Hoffe 2010, 28) kombiniert. Aus Aristoteles' Theorien lasse sich ableiten,
dass konkrete Anweisungen und Beweise der Ethik und dem Gegenstand
ethischen Handelns nicht angemessen waren, sondern vielmehr eine ge-
wisse Offenheit notwendig sei, um der Konkretion individuellen Handelns zu
entsprechen. In Ethik wiirden zwar normative Leitlinien festgelegt, die je-
weilige Ausgestaltung obliege jedoch der einzelnen Person (vgl. ebd. 27f).
Die Dreidimensionalitat eines Strukturgitters geht dartiber hinaus einher mit
der Vorstellung eines dreidimensionalen Denkmodells.

Die im Folgenden zu entwickelnden Fragen werden mit der Vorstellung eines
Strukturgitters in Verbindung gebracht und an Schnittstellen des Struktur-
gitters verankert, so dass sie eine Scharnierfunktion einnehmen (kénnen)
und im Anschluss dynamisierend auf das Denkmodell heilpddagogischer Hal-
tungen wirken. Des Weiteren wird so die Idee von Haltung als Prozess, der
Nicht-Momenthaftigkeit, gestarkt. Um sich nicht in einer Fragevielfalt und
drohenden Fragebeliebigkeit zu verlieren, werden die Fragen grundlegend
und allgemein gehalten. So kdénnen sie an jeder Scharnierstelle im Denkmo-
dell aktiviert werden, um in einem bewussten Heranziehen auf die Elemente
heilpadagogischer Beziehungsgestaltung ,Wahrnehmen, Fihlen, Vorstellen,
Denken, Bewerten, Wollen, Ausdriicken, Handeln' (vgl. Flosdorf 2004, 15)
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fur die Entwicklung und Gestaltung heilpadagogischer Haltung einzuwirken.
Ich erganze die Aufzahlung um das Moment des Reflektierens oder Riickbe-
ziehens, um zu betonen, dass professionelles Handeln Teil einer Geschichte
und Erfahrung ist, die sich permanent fortschreibt. Dieses Aktivieren und
Einwirken liegt meiner Ansicht nach in der Aufgabe der handelnden Heilpa-
dagogin und kann als Teil eigener Professionalisierungs-, Bildungs- und Re-
flexionsprozesse verstanden werden, die Teil gemeinschaftlicher Prozesse in
der Heilpadagogik sind und mit Hilfe derer die einzelne Person sich im Aus-
tausch mit der Fachgemeinschaft befindet.

,Die Haltung, die die eigene Person in Auseinandersetzung mit vorgegebenen und
eigenen WertmaBstdben zu Sachverhalten in Theorie und Praxis einnimmt, ist ihr
eigenstandiger Beitrag am und im immerzu gemeinschaftlichen Leben™ (Kurbacher
2017, 469).

Flr die zu entwickelnden Fragen im Sinne einer Scharnierfunktion und Akti-
vierung heilpadagogischen Haltungsgeschehens werden die maBgeblichen
Denkstrange dieser Arbeit herangezogen: die Nikomachische Ethik von Aris-
toteles als Basis fur ein Nachdenken Uber Haltung, Kurbachers Haltungsphi-
losophie flr ein modernes Weiterdenken und als zentrale Bezugsquelle fir
diese Arbeit sowie die Heilpadagogik als Disziplin und Profession flr eine
fachliche Ausgangslage und Verortung dieser Schrift.

Aristoteles entwickelt die Nikomachische Ethik entlang der zentralen Frage
nach dem Wie eines guten Lebens (vgl. EN I 1+2), die auch die Konzeptua-
lisierung der Haltungsphilosophie leitet (vgl. Kurbacher 2017, 34). Die An-
nahme, jeder Mensch strebe nach einem guten und gltcklichen Leben, wird
als ebenso elementar flr heilpadagogische Haltungen erachtet. Denn
Glucksvorstellungen,

»0b als Hoffnung auf Glick oder Gliicksversprechen, [sind; MM] Haltungen [...] inha-
rent, und zwar nicht im Sinne einer normativen ethischen Forderung als vielmehr in
dem Sinn einer anthropologischen Grundmotivation und Bewegkraft" (ebd. 329).

Diese Perspektive hebt flr ein Nachdenken Gber Haltungen, generell wie die
der Heilpadagogik, die Frage und Suche nach einem guten Leben hervor und
lasst so angesichts der Vielzahl und Vielfalt an Antwortmdglichkeiten erah-
nen, warum Diskussionen Uber Haltungen so engagiert gefihrt werden
(kbénnen).

Heilpddagoginnen und Heilpadagogen arbeiten mit Menschen in benachtei-
ligten Lebenssituationen, um individuelle Lernausgangs- und Lebenslagen,
individuelle Teilhabebarrieren und angemessene Vorkehrungen zu identifi-
zieren sowie MaBnahmen zur Realisierung und Gestaltung im Kontext eines
inklusiven Gemeinwesens zu initiieren und umzusetzen (vgl. BHP 2016, 4).
All diese Aufgaben dienen der Verfolgung des Ziels, Menschen mit Behinde-
rung in der Findung und FUhrung eines guten Lebens zu begleiten und zu
unterstitzen, und gehen von der These aus, dass Teilhabe am Leben in der
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Gemeinschaft einen bedeutenden Faktor eines subjektiv als gut empfunde-
nen Lebens darstellt. Im Aufgreifen des gangigen Ausdrucks, es gehe im
heilpadagogischen Handeln um ein gutes Leben trotz Behinderung, setze ich
die Wendung, es gehe um ein gutes Leben mit Behinderung. Es mag unge-
wohnlich sein, in professionellen Zusammenhangen die Frage nach dem gu-
ten Leben zu stellen, fur die Heil- und Sonderpadagogik in personaler wie in
sozialraumlicher Ausrichtung scheint es mir nichtsdestotrotz eine bedeut-
same, da Lebenszufriedenheit das anzustrebende Ziel darstellt. Im An-
schluss entfaltet sich direkt das Problem, wer Uber die Deutungshoheit ver-
fligt, das Wie eines guten Lebens zu definieren und es scheint offensichtlich,
dass diese Auseinandersetzung konflikthaft sein kann. Dieser Problematik
wird sich zumindest indirekt in der nachsten Frage gewidmet, die aus der
Haltungsphilosophie extrahiert wird.

Kurbacher entwickelt die Haltungsphilosophie aus einer Kritik der Subjekt-
und Persontheorien und fragt, wie ein nicht-reduktionistischer Personbegriff
gewonnen werden kdénne (vgl. Kurbacher 2016, 149). Eine Auseinanderset-
zung um ein Personverstandnis, das alle Menschen inkludiert, zahlt zu den
zentralen Problemstellungen der Heil- und Sonderpadagogik und soll aus
diesem Grunde eine der Fragen sein, die sich Heilpadagoginnen und Heilpa-
dagogen in den Entwicklungs- und Reflexionsprozessen der eigenen heilpa-
dagogischen Haltung immer wieder stellen und um Antworten ringen. Diese
Frage ist insofern zentral, als sie sich zwar mit einem einfachen ,fliir mich
kommt allen Menschen der Person-Status zu™ beantworten lasst, diese Ant-
wort jedoch zahlreiche weitere Fragen und Differenzierungen in sich birgt
und insbesondere die Handlungsdimension offen lasst. Weiter oben wurde
bereits angeregt, den Personbegriff mit der Perspektive des radikal Fremden
zu verbinden, um die Inkommensurabilitat der Person zu verdeutlichen und
deren Gleichwertigkeit im Geschehen hervorzuheben. Es scheinen die Fra-
gen nach Verantwortung, Selbstbestimmung und Stellvertretung auf, die die
Fachkraft in jeder Situation der Beziehungsgestaltung neu und individuell
beantworten muss. Denn die oben dargelegte Aufgabe der Unterstlitzung
und Begleitung von Menschen mit Behinderungen sind ,,bei Kindern und Ju-
gendlichen, unter Umstanden aber auch bei Erwachsenen oft nicht ohne
stellvertretende Uberlegungen und Handlungen méglich® (Ackermann | De-
derich 2011, 8). Die Frage nach Verantwortung der Fachkraft, was Selbst-
bestimmung flir das Gegenlber bedeutet und in welchem AusmaB stellver-
tretende MaBnahmen notwendig sind, kann nicht generell beantwortet wer-
den. Sie ist vielmehr abhangig vom Vermégen des Einzelnen in Situation
und Umwelt. Grundsatzlich verstehe ich es als Anforderung an die Fachkraft,
dies als ihre Verantwortung anzunehmen, zu und in der es sich bestandig
zu halten gilt. Verantwortung und Stellvertretung sind tUbergriffige Momente
inharent; Selbstbestimmung kann Uberfordernde Implikationen aufweisen,
namlich dann, wenn Menschen eine Entscheidung zugemutet wird, deren
Folgen bspw. aufgrund beeintrachtigter kognitiver Fahigkeiten oder man-
gelnder Lebenserfahrung nicht antizipiert werden kdnnen (vgl. Dederich
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2011, 167f). Die Vorwegnahme potenzieller Mdglichkeiten flir ein gelingen-
des Leben unter Wahrung der Integritat der betroffenen Person ,fordert eine
normativ fundierte Konzeption des Guten"™ (ebd. 173), die gleichzeitig Of-
fenheit flr verschiedene Lebensmodi, Lebensstile und Werteorientierungen
impliziert und Erfahrungen als Lerngelegenheiten ansieht. Dies ist insbeson-
dere flir Menschen mit Behinderungen, die in stationaren Kontexten wohnen
(mussen), nicht immer gegeben, denn dort vorgegebene Regeln behindern
viele individuelle Wiinsche und Lebensentwidrfe, z. B. in Bezug auf die Aus-
wahl von Genussmitteln oder das Ausleben sexueller und partnerschaftlicher
Bedurfnisse.

Der dritte Herkunftsstrang fir die das Denkmodell dynamisierenden Fragen
rihrt in der Heilpadagogik selbst, in ihrem Verstandnis als Handlungswis-
senschaft und teilt sich in Anlehnung an deren Semantik sowie in einer Wir-
digung der Heilpadagogik als Basis dieser Arbeit in zwei Fragen auf. Hand-
lungswissenschaften stehen in Verantwortung fur einen fundierten und re-
flektierten Theorie-Praxis- und Praxis-Theorie-Transfer. Fragestellungen des
einen wie des anderen Bereiches werden wissenschaftlich und theoriegelei-
tet erdrtert und perspektiviert (vgl. Birgmeier 2014, 202).

Bereits aus dem Wort ,Handlungswissenschaft' wird die enge Verbindung
und wechselseitige Bezogenheit von Disziplin und Profession, Theorie und
Praxis offenkundig®®. In Theorie kénnen Herausforderungen der Praxis ana-
lysiert, antizipiert und vorgedacht werden, um Konzepte und Handlungs-
strategien zu entwickeln, um auf das Feld aus der Metaperspektive heraus
zu reflektieren und um nachzudenken Uber die Belange von Disziplin und
Profession. Praxis kann Probleme und Gelingendes zur Erforschung und Re-
flexion an die Theorie geben, kann eigene Konzepte und Handlungsstrate-
gien entwickeln und auf aktuelle gesellschaftliche wie fachliche Herausfor-
derungen hinweisen. Darutber hinaus Uberpruft Praxis die Tauglichkeit theo-
retisch entwickelter Konzepte und spielt die Erfahrungen wieder zurlick. Im
Idealfall verstehen sich Theorie und Praxis als zwei Seiten einer Medaille,
die einander benoétigen und erganzen. In der Realitat allerdings entsteht im-
mer wieder Konkurrenzdenken uber die Deutungshoheit von Problemen,
Analysen und Ldsungsstrategien. In den Streitfragen zwischen Theorie und
Praxis droht mitunter der Faktor Person ins Ricktreffen zu geraten. In An-
erkennung der engen Verwobenheit der beteiligten Personen mit Theorie
und Praxis, Disziplin und Profession, wird als dritte Frage zum einen die nach
dem Verstandnis von Behinderung gestellt, auch wenn die Kritik der so er-
folgenden Verbesonderung und Stigmatisierung geteilt wird (s. Moser 2003,
39ff). Gleichwohl kann dem Verstandnis von Behinderung eine konstituie-

89 Birgmeier spricht sich fiir eine differenzierte Betrachtungsweise Sozialer Arbeit als Handlungs-
wissenschaft aus bzw. weist darauf hin, dass mit einer Bestimmung als Handlungswissenschaft
reflexionswissenschaftliche und grundlagenwissenschaftliche Strange nivelliert zu werden drohen.
Aus diesem Grunde pladiert er vielmehr in Rekurs auf Staub-Bernasconi fiir eine ,Theorie Sozialer
Arbeit als Handlungswissenschaft" (Staub-Bernasconi 2006, zit. nach Birgmeier 2014, 195; kursiv
im Original).
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rende Wirkung fir Disziplin und Profession meines Erachtens nicht abge-
sprochen werden und ein Sich-Auseinandersetzen mit dieser Fragestellung
halte ich flr eine bedeutende Reflexionsfolie des Handelns. Ich pladiere flr
ein konstruktives Annehmen des Spannungsfeldes im Sinne eines Ringens
um gegenstandstheoretische Verstandigung, auch weil fuir mich nach wie
vor ungeldst ist, welcher Art und welcher Stellenwert behinderungsspezifi-
schem Fachwissen zukommt, wenn sich die Heil- und Sonderpadagogik Gber
ein Verstandnis von Behinderung hinaus entwickeln will.

Zum anderen und im Anschluss daran wird die Frage nach der Bedeutung
der antizipierenden, wahrnehmenden, reflektierenden, erkenntnistheoreti-
schen Uberlegungen fiir das jeweilige professionelle heilpddagogische Han-
deln sowie flir die eigene heilpadagogische Haltung abgeleitet.

Zur Dynamisierung des Denkmodells wurden als eine Art Schwungrad an
den Schnittstellen des Strukturgertsts demzufolge folgende Fragen entwi-
ckelt, die antizipierend und reflexiv fir professionelles Handeln und heilpa-
dagogisches Haltungsgeschehen Leitlinienfunktion beanspruchen:

e Was ist ein gutes Leben?

e Wie lasst sich das eigene Personverstandnis unter Berlicksichtigung
der Gehalte von Verantwortung, Selbstbestimmung und Stellvertre-
tung beschreiben?

e Welches Verstandnis von Behinderung liegt dem eigenen Denken und
Handeln in der Heilpddagogik zugrunde?

e Welche Auswirkungen haben die eigenen theoretischen Uberlegungen
flir das konkret-situative professionelle heilpadagogische Handeln?

Im Ansinnen dieser Arbeit und des hier dargelegten Nachdenkens, ein Denk-
modell heilpadagogischer Haltungen zu entwickeln, ist ein Gebilde mit Tie-
fenstruktur entstanden, das zahlreiche wechselseitige Bezlige aufweist, die
in sich ein spannungsvolles System bilden. Es ist dies kein einfach darzu-
stellendes Modell geworden. Der Erméglichungsgrund aus Disziplin und Pro-
fession der Heil- und Sonderpadagogik fur ein Denken um heilpadagogische
Haltungen wird anerkannt als ,eine von Grund auf problematische, aporeti-
sche und paradoxale Angelegenheit [...]" (Wimmer 2006, 18). Die Beschrei-
bung dieser Herausforderung ist nicht resignativ gemeint, sondern ,einen
Urteilsraum und damit Handlungsfreiheit" (ebd. 30) eré6ffnend. Denn Hal-
tung stellt, wie es Dederich flir eine andere Auseinandersetzung in Worte
fasst, ein ,hochkomplexes Geflecht [dar, MM], dessen einzelne Elemente
nur als gedankliche Konzepte in einer entmischten Reinform existieren" (De-
derich 2011, 192; angepasst durch Verfasserin).

Die identifizierten Fragen ermoéglichen es Heilpadagoginnen und Heilpada-
gogen, Fachwissen kontinuierlich in und zwischen ihre Wahrnehmungen, Be-
obachtungen und Erfahrungen einzufalten und diese Verknupfungen mit
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Hilfe reflexiver Prozesse flr die Erweiterung und Vertiefung heilpadagogi-
scher Kompetenzen zu entwickeln. In der Auseinandersetzung gewinnt heil-
padagogische Haltung Gestalt und Gehalt.

Heilpddagogische Haltung meint ein Beziehungsgeflecht aus Haltungsakteu-
rin, Haltungsadressatin und Haltungsakt, das in einem Kontext geschieht.
Sie bedeutet im hier entwickelten Denkmodell einen Prozess zwischen Per-
sonen, der Impuls und Antwort beinhaltet, und an dem die Fachkraft in Ver-
antwortung fir das Haltungs- und Handlungsgeschehen beteiligt ist. Phano-
menologisch betrachtet Ubt, reflektiert und professionalisiert sich die Heil-
padagogin darin, den Ubergang des ,Wovon des Bewegtseins' in das ,Worauf
des Antwortens' auf der Grundlage personen- und systemrelevanter theore-
tischer Erkenntnisse und im Bewusstsein der Uneinholbarkeit des Gegen-
Ubers zu gestalten. Die Antwort bringt hervor, worauf geantwortet wird,
welcher Teil des Bedeutungsraums der Antwort als Grundlage dient. Prozess
und Antwort reflektieren auf die Fragen nach dem guten Leben, den Ver-
standnissen von Person und Behinderung und bringen dies im Handeln zum
Ausdruck.

Es obliegt jeder Heilpadagogin und jedem Heilpadagogen, sich in diesem
hochkomplexen Geflecht zu bewegen, dessen Paradoxien und Unauflésbar-
keiten anzuerkennen und dem Anspruch nachzugehen, die eigene heilpada-
gogische Haltung in theoretischer Gebundenheit wie praktischer Verantwor-
tung zu entwickeln und zu gestalten. Die schdpferische Kraft und Einzigar-
tigkeit, die darin zum Ausdruck kommt, konturiert die Person auf dem ge-
meinschaftlichen Grund aus Disziplin und Profession. Dem Ermdglichungs-
grund, vielmehr den in Disziplin und flr Profession tatigen Lehrenden,
wachst dem entwickelten Denkmodell zufolge die Zumutung der Aufgabe zu,
den Fachkraften die Befahigung fir Auseinandersetzungen und Reflexionen,
vielleicht in Form kontroverser Dialoge, mit den als Schwungrad gedachten
Fragen zu ermdglichen. Der gemeinschaftliche Ermdglichungsgrund konno-
tiert in seiner Verbindung zur Gesellschaft heilpadagogische Haltung als po-
litisch.
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8. Reflexion und Ausblick

Das Nachdenken Uber das Was und Wie heilpadagogischer Haltungen er-
weist sich als relevant flr Disziplin und Profession der Heil- und Sonderpa-
dagogik und legt mit dem entwickelten Denkmodell einen Beitrag zu deren
Professionalisierung und Spezifizierung vor. Im Verlauf wurde ver-
schiedentlich die Prozessualitat von Haltungen und heilpadagogischen Hal-
tungen herausgearbeitet; im Einklang damit versteht sich die Arbeit als ein
Denkprozess Uber heilpadagogische Haltungen, der hier seine Niederschrift
gefunden hat, mit dem erarbeiteten Denkmodell einen Punkt des Innehal-
tens setzt und gleichzeitig nicht abgeschlossen ist. Vielmehr mdgen die dar-
gelegten Denkbewegungen zwischen Heilpadagogik und Philosophie als Ein-
ladung zum Nach-, Uber- und Weiterdenken verstanden werden und neue
Denkwege erdffnen. Die folgenden reflexiven und ausblickenden Gedanken
dienen deren Initiierung.

Das Nachdenken Uber die Frage nach einer Fassung heilpadagogischer Hal-
tungen begann mit der Auseinandersetzung Uber die Bedeutung geisteswis-
senschaftlicher und empirischer Zugange in der Heil- und Sonderpadagogik,
Uber Disziplin und Profession, Uber Professionalitat sowie einer Darlegung
der heterogenen Lage der Heilpadagogik in Konzeptionalisierung, Ausbil-
dung bzw. Studium und praktischer Ausgestaltung. Das mit berufspoliti-
schen Impulsen durchzogene Kapitel zeigt die Vielfaltigkeit der Heil- und
Sonderpadagogik und fachert Disziplin und Profession als Ermdglichungs-
grund heilpadagogischer Haltungen auf. Die begriffsgeschichtliche Analyse
des Deutungsmusters weist auf die Notwendigkeit hin, ein zeitgemaBes
Denkmodell zu entwerfen, das ein Denken in Tiefenscharfe und mit ange-
messener Komplexitat ermdglicht. Hierfir wurden philosophische Bezlige als
konstruktiv erachtet und das aristotelische hexis-Verstandnis als Ausgangs-
lage sowie die Haltungsphilosophie Kurbachers als zentrale Bezugsquelle ge-
wahlt. Wlschners hexis-Theorie flieBt ergéanzend und bereichernd ein.

Das entfaltete Denkmodell unterliegt dem Anspruch, heilpéadagogische Hal-
tungen von ihrer Beziehungshaftigkeit ausgehend und in ihrer Prozessorien-
tierung zu entwickeln. Erméglichungsgrund dieser Auseinandersetzung sind
Disziplin und Profession der Heilpadagogik. Haltung ereignet sich in einer
Grundstruktur aus Haltungsakteurin, Haltungsadressatin und Haltungsvoll-
zug und bildet ein Dreieck, welches durch eine Anreicherung mit Denkach-
sen dreidimensionale Kontur erhalt und sich eingebettet erweist in ein Be-
zugsfeld gesellschaftlicher, raumlicher und sozialpolitischer Strukturen. In
dieser Einbettung wird die Ereignishaftigkeit heilpadagogischen Haltungsge-
schehens in institutionalisierten Kontexten anerkannt, die ihrerseits be-
stimmten Strukturen und Bedingungen unterliegen. Im Geflecht aus Diszip-
lin und Profession sind Grundannahmen verortet, die normative Funktionen
austben und in den grundlegenden Affirmationen Widerhall finden. Diese
verweisen auf gemeinschaftlich-disziplinar-professionelle Verstandigungen

261



und entheben nicht der Annahme, dass Haltung ein individuell-personales
Element innewohnt, das sich letztendlich als unaufléslich erweist.

Die gemeinschaftliche Gebundenheit an Disziplin und Profession betont die
Verantwortung der Fachkraft fir Intention, Ziel und Qualitat von Handeln
wie Haltung. Disziplin und Profession bieten den Erméglichungsgrund, die
Nutzung des Angebots in Verbindung mit der Fachgemeinschaft obliegt der
Heilpadagogin. Die Notigung zur aktiven Ausgestaltung von Verantwortung
und Positionalitat entspringt dem pathischen Eingebundensein in Fach und
Feld und ist gleichermaBen mit diesem verflochten. Die Person und deren
Verantwortung kénnen demzufolge nicht fur ein Denken um Haltung subsu-
miert werden. Das vorgestellte Denkmodell heilpadagogischer Haltungen
hebt Haltung flr die Diskurse in Disziplin, Profession und Praxis, denn es
ladt ein zu Diskussion und Reflexion und zeichnet weder eine eng definierte
Haltung noch den Weg dorthin vor. Eine Verknipfung von Haltung und Ver-
antwortung starkt Disziplin und Profession in Geflecht und Wirkung als Er-
madglichungsgrund, aus dem die Fachkraft ihre heilpdadagogische Haltung
entfaltet und gestaltet.

Offen bleibt freilich die Frage, wie frei jede und jeder in der Wahl ihrer und
seiner Haltungen ist und wie sehr gepragt von Personen und Strukturen,
welche Erfahrungen und Bewertungen die eigene Biographie ermdglicht(e)
sowie welche Anspriiche wahrgenommen werden, um auf sie zu antworten.
Diese Frage steht vor jeder Berufswahl und vor jeder Auseinandersetzung
mit Tugenden und Haltung. ,Die als Freiheit zur Haltung begriffene Haltung
stellt den sich Haltenden offenbar vor alle Griinde und Abgrinde eigener
Aktivitat wie Passivitat" (Kurbacher 2017, 451). Ein Ergrinden eigener In-
tentionen und Motivationen wird stets unabgeschlossen bleiben, denn letzt-
endlich lassen sich die Verflochtenheiten mit Anderen und Anderem, zwi-
schen Koérper, Leib, Seele und Geist, zwischen strukturellen und personalen
Anteilen, nicht I16sen. Wir dirfen uns weiterhin von uns selbst Gberraschen
lassen. ,Wir werden niemals vdéllig in unserem Leib zur Ruhe kommen, als
waren wir Eigentimer unserer selbst, doch es kann sehr wohl sein, dal3 es
gerade diese Unruhe ist, die uns lebendig halt" (Waldenfels 2018, 91).

Die Wahl des Themas heilpadagogische Haltung und der epistemologischen
Zugange implizieren mit der immanenten geisteswissenschaftlichen Note
unauflésbare Fallstricke. Bereits eingangs wurde die Aporie entfaltet, ein
Denkmodell zu entwickeln, das nicht ohne Vorannahmen auskommt und im
Wissen bleibt, dass das Deutungsmuster nicht letztendlich bestimmt und in
Regeln gefasst werden kann, da individuell-personale Anteile bei Haltungs-
akteurin wie Haltungsadressatin bleiben. Deren Anerkennung verunmaoglicht
zwar die Entwicklung eines Modells mit schematisch-kausaler Anwendbar-
keit, jedoch mussen diese Anteile bedacht sein, da andernfalls die Einzigar-
tigkeit und Inkommensurabilitat der Personen nicht mehr gewahrleistet wa-
ren. Die Arbeit stellt sich bewusst in diese Aporien hinein und nimmt sie mit
konstruktiver Intention an, um fachlich fundiert und argumentativ stringent
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Uber heilpadagogische Haltungen nachzudenken. Diesen Weg bin ich ausge-
hend von meiner Person mit meinem fachlichen Verstandnis gegangen, denn
der ,unaufhebbare Selbstbezug der Moral, ein Handeln, bei dem ich mich
nicht von anderen vertreten lassen kann, verpflichtet mich zur Rede in der
ersten Person Singular® (Gamm 2000, 251). Der sich aus den Unbestimmt-
heiten und Aporien ergebende Anspruch stellt ein Moment der Verantwor-
tung wie Qualitat heilpadagogischen Denkens und Handelns dar und sollte
in seiner letztendlichen Nicht-Bestimmbarkeit nicht als Schwache von Pro-
fession und Disziplin angesehen werden, sondern vielmehr Starke und Kom-
petenzmerkmal sein.

Mit der Fassung heilpadagogischer Haltung als Beziehungsgeschehen wird
ein Weg eroffnet, die Anteile des Gegenubers an heilpéadagogischer Haltung
anzuerkennen und so die Adressatenperspektive vermehrt zu integrieren,
um , paternalistische Kommunikationsformen™ (Boger 2020, 52) zu identifi-
zieren und einer Reflexion und Anderung zuzufiihren. Die Hervorhebung der
Beziehungshaftigkeit 16st gleichwohl nicht die Machtmdglichkeit heilpadago-
gischen Handelns auf; sie birgt jedoch die Potenzialitat in sich, das Gegen-
Uber in seinen Anteilen am Selbst der Fachkraft wie an deren Handeln an-
zuerkennen und gewinnt so emanzipatorischen Gehalt.

Die ermittelten Ungleichheiten des jeweiligen Erméglichungsgrundes der am
Haltungsgeschehen Beteiligten (professionell gebundene Haltung vs. Hal-
tung als allgemeine Lebenspraxis sowie freiwilliges Ergreifen eines Berufs
vs. gegebenes Schicksal) werfen einen Blick auf die Komplexitat und Her-
ausforderungen heilpadagogischen Handelns. Heilpddagogische Haltungen
bzw. heilpadagogisches Haltungsgeschehen werden mit diesem Denkmodell
in Anerkennung der beteiligten Personen nicht von autonom und unabhangig
agierenden Personen ausgehend verstanden, sondern vielmehr deren Ein-
gebundensein in Beziehungen und gesellschaftliche Wirkungszusammen-
hange gewlirdigt. Um der im Zusammenhang mit Haltungen drohenden Ge-
fahr zu begegnen, diese vorrangig als Momentaufnahme zu sehen und mo-
ralisch zu Uberhéhen und zu verzerren, wurden als dynamisierendes Mo-
ment vier Fragen entwickelt, die sich zum einen der Heilpadagogin als Hal-
tungsakteurin stets stellen und die zum anderen flr eine Betrachtung heil-
padagogischen Haltungsgeschehens aus der Metaperspektive genutzt wer-
den kdénnen.

Die vier Fragen

e Was ist ein gutes Leben?

e Wie lasst sich das eigene Personverstandnis unter Berlicksichtigung
der Gehalte von Verantwortung, Selbstbestimmung und Stellvertre-
tung beschreiben?

e Welches Verstandnis von Behinderung liegt dem eigenen Denken und
Handeln in der Heilpddagogik zugrunde?
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e Welche Auswirkungen haben die eigenen theoretischen Uberlegungen
flr das konkret-situative professionelle heilpadagogische Handeln?

stehen in reziproker Verbindung mit dem Ermdglichungsgrund aus Disziplin
und Profession und weisen gleichzeitig in die Zukunft. In der Perspektive
dieser Arbeit als ein Initileren und Gestalten von praxisrelevanten und pra-
xistauglichen Denkbewegungen erdffnen sich zum Ende des dargelegten
Prozesses und fir die Initiierung neuer Impulse verschiedene Aufgaben, die
zu weiteren Denkwegen, Handlungsstrategien und Forschungsvorhaben ent-
wickelt werden kénnen. Die vier als Schwungrad fungierenden Fragestellun-
gen dienen als erstes Initial flir weitergehende Denkbewegungen, die das
Entwickeln neuer und breiter Wege verheiBen und impulsgebend wirken, um
das Denkgeflecht der Welt mit wachsenden Verzweigungen, Verwurzelungen
und Verastelungen zu bereichern.

Die Frage nach dem guten Leben tritt als Ausgangsbasis wie als Zielstellung
eines Denkens um heilpddagogische Haltung hervor und aktiviert dieses
kontinuierlich. In der Frage scheinen mehrfache Verflochtenheiten auf, die
auf deren aktive wie pathische Anteile zeigen. Denn einerseits erweisen sich
suchende Bewegungen um Antworten als hdchst subjektiv und andererseits
sind die individuellen Vorstellungen eines guten Lebens nicht zu trennen von
ihren gesellschaftlichen, kulturellen und historischen Kontextualisierungen.
Gleichzeitig weist die Aufgabe, eine eigene Antwort zu finden auf die ge-
meinschaftliche Aufgabe hin, sich als Gemeinschaft verbindender Elemente
einer Vorstellung guten Lebens und einer Haltung zu vergewissern und sie
in reflexiven Prozessen zu Uberdenken, weiterzuentwickeln, zu erneuern so-
wie sich ggf. von Anteilen zu verabschieden. Die Frage nach dem guten Le-
ben impliziert sowohl Vorstellungen als auch Bewertungen von Lebensent-
wirfen. Verstandigungsprozesse Uber das Wie eines guten Lebens stellen
individuelle wie gemeinschaftlich-gesellschaftliche Aufgaben dar; der Be-
wertung jedoch kommt ein nicht einholbares subjektives Moment zu, insbe-
sondere wenn das eigene Leben betrachtet wird.

Aus beiden Dimensionen besagter Frage erwdachst fur Disziplin, Profession
und Praxis die Aufgabe, das eigene Wissen bestandig zu erweitern und zu
vertiefen sowie weitere und neue Methoden und Instrumente zu entwickeln,
anhand derer Menschen, die sehr individuell kommunizieren, hinsichtlich ih-
rer Ziele und Winsche sowie in der Einschatzung ihrer Lebensqualitat be-
fragt werden koénnen. Insbesondere flr die Praxis bedeutet dies im An-
schluss, die erarbeiteten Wiinsche, Bedarfe und Ziele an entsprechende Per-
sonen und Stellen assistierend und/oder advokatorisch zu kommunizieren.
Es gilt, den Eigensinn der Person zu unterstitzen und daftir neue ,,Konzepte
der Unterstitzung in Entscheidungsprozessen™ (Schaper 2021, 11) zu ent-
wickeln, wie es fir die Zielgruppe der alteren Menschen mit Behinderung
formuliert wird und flr alle Zielgruppen heilpadagogischen Handelns Uber-
nommen werden sollte.
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Die Frage nach dem Personverstéandnis mit den Dimensionen Verantwor-
tung, Selbstbestimmung und Stellvertretung, die in ihrer Verbundenheit auf
ethische Dilemmata der Heil- und Sonderpadagogik deuten, sollte das Denk-
modell heilpadagogischer Haltungen stets von neuem dynamisieren. In der
Verbindung von Haltung und Person tritt Verantwortung hervor. Ihr kommt
im Kontext von heilpddagogischer Haltung eine erhebliche, vielschichtige
und weitreichende Bedeutung zu, die sich in die Verhaltnisse Ich-mit-Mir,
Ich-mit-Anderen und Ich-mit-Anderem differenzieren lasst. Denn in einem
Wahrnehmen von Verantwortung werden Personen in ihrer Perspektive auf
Selbstbestimmung und Stellvertretung konkret erfahrbar und dienen als Re-
sonanzboden fur den Anderen. Konkrete Annahme wie auch konkrete Ab-
lehnung von Verantwortung gibt dem Gegenulber eine Antwort als Person in
ihrer Personhaftigkeit und gewinnt somit ethische Dimension, mdglicher-
weise mit befahigenden und ermachtigenden Effekten.

Die Suche nach einem nicht-reduktionistischen Person-Begriff (vgl. Kurba-
cher 2016, 149) leitet zu der friher in dieser Arbeit vorgeschlagenen Ver-
knipfung mit der phanomenologischen Figur des radikal Fremden, um die
Inkommensurabilitat der Person zu gewahrleisten. Ein erneuter Zugriff in
die Wortgeschichte weist auf die immanenten Vielschichtigkeiten hin, d. h.
die Mdglichkeiten, den Fremden als Gast oder Feind zu betrachten. Denn
das lateinische hostis vereine die drei genannten Wortbedeutungen in sich
(vgl. Waldenfels 2006, o. S.). Der Gast wird phanomenologisch als Schwel-
lenbegriff verstanden, der ,weder véllig drinnen noch véllig drauBen" (ebd.
0. S.) ist, der eingeladen wird oder sich einladt und eine besondere Wert-
schatzung und Zuwendung erfahrt. Dieser Ansatz erinnert an Kobis gastro-
nomisches Verstandnis heilpadagogischen Handelns, in dessen Rahmen die
Adressatin vor allem als Gast zu betrachten und daflir zu sorgen sei, dass
diese nicht zur Feindin werde (vgl. Kobi 2010a, 9). In der Idee der Gast-
freundschaft lieBe sich der Status als gleichberechtigter Blrger mit einer
emotionalen Dimension der Anerkennung verbinden, was sie reizvoll flr die
Heil- und Sonderpadagogik tont.

Fur heilpadagogische Haltungen, deren Entwicklung, Erérterung und Refle-
xion, folgt aus den Uberlegungen zur Figur der Person dariiber hinaus die
permanente, das professionelle Handeln und Denken durchziehende Auf-
gabe, sich zu vergegenwartigen, wer ich als professionelle Person bin, wo
und inwiefern ich mich als Privatperson von meiner professionellen Person
unterscheide und wie sich dies auf mein Handeln auswirkt. Denn in profes-
sioneller Gebundenheit bleibt heilpadagogische Haltung , (implizite) Selbst-
verpflichtung" (Burghardt | Zirfas 2019, 147). Verantwortung steht im Zu-
sammenhang mit der mehrfach geforderten Positionalitat, die die Fachkraft
in Verantwortung nimmt flr ihr Handeln und dessen Begrundung. Fir eine
Ausdeutung und Gewichtung von Verantwortung bleibt zu bedenken, dass
Verantwortung nicht ein per se richtiges Handeln bedeutet. Selbstverstand-
lich kann sich Verantwortungen entzogen werden und ebenso selbstver-

standlich kébnnen mit Verantwortung Fehlhandlungen getatigt werden. Ob
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die Hintergrinde flr verantwortungsloses oder verantwortungsarmes Han-
deln in ,Angst, Feigheit und Faulheit" (Kurbacher 2017, 502) liegen und dies
auch fur die Heil- und Sonderpadagogik so gesetzt werden kann oder ob
weitere Ursachen wie mangelndes Fachwissen, Phdnomene der Ubertragung
und Gegenilbertragung etc. identifiziert werden kénnen, kann an dieser
Stelle nicht weiter verfolgt werden. Dederich hingegen ist zuzustimmen, der
konstatiert, dass ,Verantwortung den innersten ethischen Kern heilpadago-
gischen Handelns" (Dederich 2020, 41) bildet. Nun gibt es Verantwortung
letztendlich nur personal und interpersonal; mit dieser Pramisse wird die
Bedeutung des Verantwortungsbegriffs flir die Heil- und Sonderpadagogik
aufgezeigt und gleichzeitig der professionelle Anspruch, dem die Heilpada-
gogin und der Heilpadagoge verpflichtet sind und sich stellen.

Die Philosophie erweist sich als starke und konstruktive Bezugsquelle flr ein
Nachdenken Uber heilpadagogische Haltungen. Heilpadagogik und Philoso-
phie kdnnen sich wechselseitig fir ein Anerkennen von Heterogenitat und
Vielfalt und einem advokatorischen Eintreten flir die Belange von Menschen
mit Beeintrachtigungen und Behinderungen stimulieren (vgl. Dederich 2013,
28f). Verantwortung, Selbstbestimmung wie Stellvertretung zeigen ebenso
die Verflochtenheiten zwischen aktiven wie pathischen Anteilen und die Not-
wendigkeit der begriindeten und reflektierten Positionierung als Person.

Die Auseinandersetzung mit dem Behinderungsgeschehen wiederum als
dritte Frage positioniert diese direkt in den Kern der Heil- und Sonderpada-
gogik. Diese Setzung bleibt in den akademischen Diskursen umstritten (vgl.
Kuhl 2020, 108ff). Es scheint vermessen und ubergriffig, das Behindert-Sein
und Behindert-Werden des Anderen als gemeinsame Grundlage des Han-
delns zu setzen. Und trotzdem behalte ich die bereits ausgeflhrte Position
bei. Die Professionalitat, die aus Disziplin und Profession der Heilpadagogik
als Ermdglichungsgrund heilpadagogischer Haltung erwachst, setzt eine Fo-
kussierung auf Behinderung als gemeinsamen Horizont. Das erscheint mir
unausweichlich, denn mit der Fachkraft wird und bleibt Behinderung in Form
des Unterstlitzungsbedarfes Thema. Da dies als stigmatisierend verstanden
werden kann, pladieren Beflirworter der Dekategorisierung fur eine Aufl-
sung der Kategorie Behinderung (vgl. Hinz | Képfer 2016, 36f). Problema-
tisch am Versuch der Kategorienaufldsung erweist sich jedoch die Unmég-
lichkeit, die mit der Kategorie einhergehenden negativen Konnotationen
gleichsam ins Nichts aufzulésen. Denn entweder

»€s bildet sich eine begriffspolitisch bedingte Trennung von Vorder- und Hinterbihne
aus, durch die der Schein der Dekategorisierung zugleich gewahrt und unterlaufen
wird, oder padagogisch relevante Phdanomene verbleiben im Bereich nicht genannter
Irritation und Verunsicherung, wodurch ein problematischer Raum fir Phantasien,
Spekulationen, durch den ,gesunden Menschenverstand' gendhrte Typisierungen
u.a.m eroffnet wiirde™ (Dederich 2015, 204).
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Aus einem Beibehalten der Kategorie Behinderung erwachst in der Folge
vielmehr flr die Heil- und Sonderpadagogik sowie die in ihr tatigen Fach-
krafte die Verpflichtung, diese nicht als absolut und ontologisch zu setzen,
sondern die Einzigartigkeit und Inkommensurabilitat jeder Person zu sehen,
anzuerkennen und zu schatzen. Dieses selbst gesetzte Soll umfasst auch die
beiden vorhergehenden Fragen und fordert, sich gemeinsam mit den Be-
troffenen bestandig wertschatzend und ressourcenorientiert im Versuch zu
Uben, fur ein gutes Leben mit Behinderung zu handeln und um eben dieses
Verstandnis eines guten Lebens mit Behinderung immer wieder zu ringen.
Denn durch

»~die Kategorie lber die Kategorie hinauszugehen, heit dann, stets im Bewusstsein
zu halten, dass das, was die Singularitat des Menschen und seine unverbriichliche
Humanitat ausmacht, gerade nicht in den Kategorien aufgeht™ (ebd. 205).

Das impliziert ein Werben und Streben daflr, Leben wie Person mit Behin-
derung nicht negativ zu konnotieren, sondern fir eine gleichwertige Per-
spektive auf ein Leben mit wie ohne Behinderung zu streiten. Meines Erach-
tens leitet sich fur Disziplin, Profession und Praxis der Auftrag ab, an den
impliziten Zuschreibungen des Behinderungsbegriffs zu arbeiten, nicht die-
sen zu eliminieren. Fur Disziplin und Profession der Heilpadagogik als Er-
moglichungsgrund heilpadagogischer Haltung erwdchst daraus beispiels-
weise die Aufgabe, die Fokussierungen auf Behinderungen in Ort, Werten
und Normen sowie sozialrechtlichen Gegebenheiten zu identifizieren und
hinsichtlich der Dynamiken zu befragen, die ein Behinderungsgeschehen
hervorbringen. Aus dieser Analyse kdnnen sowohl personen- wie sozial-
raumbezogene Handlungsauftrage abgeleitet werden. Einer individuellen
Ausrichtung von Padagogik und Heilpadagogik kénne zugestimmt werden,
solange das Handeln nicht individualisierend wirke (vgl. Dederich 2009, 37).
Denn weder Behindert-Sein noch Behindert-Werden kénnen negiert werden,
so dass dem die Aufgabe nach Integration in Lebenskonzept und Selbstver-
standnis entnommen werden kann.

Die vierte Frage wiederum nach der Verknupfung von Theorie und Praxis fur
die individuelle Entwicklung und Gestaltung heilpadagogischen Handelns
weist erneut auf die Verantwortung der Heilpadagogin wie auf die responsi-
ven Anteile von Handlung, Umgang und Haltung. Die Frage zeigt auf die
Notwendigkeit, ja Pflicht zu fachlich begriindetem und reflektiertem Han-
deln, auf deren schopferischen Gehalt sowie in Anerkennung des Gegen-
Ubers auf deren immanente Be- und Entzogenheiten.

Die Fragen durchziehen das dargelegte Denkmodell heilpadagogischer Hal-
tungen und injizieren ihm zusatzliche Potenzialitat, Reflexionsprozesse an-
zuregen, die die Verantwortung der Fachperson in den Blick nehmen (ohne
die des Gegenibers zu negieren) und dabei theoretische, praktische, volun-
tative, leibliche, emotionale, wahrnehmungs- und erfahrungsbezogene Di-
mensionen integrieren. Heilpadagogische Haltung wird als professionell ge-
bundene Haltung verstanden, die gleichwohl von einzigartigen Personen
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ausgelbt und gestaltet wird. Daraus erwachst fur die Bildungsstatten die
Denkaufgabe, inwiefern Haltung in Bildungsprozessen vermittelt werden
kann und im Anschluss, welche Bedeutung Wissen flir Kénnen zukommen
kann. Hierflr gilt es in einem ersten Schritt anzuerkennen, dass das kom-
plexe Gebilde Haltung aufgrund sowohl der individuell-personalen Anteile
wie des Eingebundenseins in strukturelle Bedingungen sich einer einfachen
Replizierbarkeit enthebt. Daran schlieBt sich die Erkenntnis, dass ,Haltung
niemals rein kognitiv unterrichtet werden kann™ (Wischner 2016a, 184), da
diese sowie die involvierten Personen in der Schnittstelle zwischen Theorie
und Praxis stehen. Zwar wird Haltung auch als ,bildbare Praxis"“ (Kurbacher
2017, 502) bezeichnet, die der Ubung bedarf und dadurch prinzipiell einen
Haltungswechsel ermdéglicht. Der Schritt in das Einnehmen einer spezifi-
schen Haltung, die Entscheidung daflir oder dagegen, muss jedoch von der
Person selbst erfolgen. Das bedeutet flir die jeweilige Person das Annehmen
von Pflicht und Verantwortung, Theorie und Praxis flr die Entwicklung und
EinlUbung einer eigenen Haltung in Verbindung zu bringen. Lehrende kdnnen
(und sollen) begleiten, anregen und (heraus)fordern, die Haltungsentwick-
lung Ubernehmen, gar noch in einer bestimmten, erwlinschten Weise, kén-
nen sie nicht. Hilfreich ist sicherlich, wenn Lehrende ihre Haltungen zeigen,
begriinden, reflektieren und ggf. erneuern und in den Prozessen als Person
sichtbar werden. Gleichzeitig ist Haltung

~€in Modus des Erscheinens. Flr Personen schlieBt Haltung als Modus des Erschei-
nens Beliebigkeit offenbar aus. Im stets werdenden So-sein treffen Wertung, Bestim-
mung und Offenheit zusammen. Jede Haltung ist wie ein Scharnier zum Eigenen,
Anderen und Fremden" (Kurbacher 2017, 372).

Mit dieser Arbeit wird die Bedeutung der Person flr heilpadagogisches Ge-
schehen betont. Die Herausforderung, nur in Teilen mit evidenzbasierten
und empirisch erforschbaren Methoden professionell zu handeln und Perso-
nen mit Personen arbeiten zu lassen, sollte wertschatzend angenommen
werden. Hierin liegt meines Erachtens ein bedeutsames Kompetenzmerkmal
der Heil- und Sonderpadagogik, namlich individuell und situativ zielorientiert
Erkenntnisse zusammenzuflihren und daraus Handlungsstrategien abzulei-
ten. In dieser Darlegung wird heilpadagogisches Handeln aus heilpadagogi-
scher Haltung heraus nicht eklektisch basiert, sondern professionell und
kompetent grundiert und in Verantwortung ausgefthrt.

Die Betonung der Verantwortung der einzelnen Personen sowie die Bereit-
schaft, diese pathisch wie aktiv wahrzunehmen wirkt konstruktiv fir ein wei-
terfUhrendes Denken um Haltungsprozesse. Die schwach-normative Aus-
richtung des Denkmodells erhéht den Anspruch an Verantwortung fir die
Fachperson und ermdéglicht ein Eingebundensein in die Fachgemeinschaft,
~indem man sich von ihr abhebt™ (Wischner 2016a, 69; kursiv im Original).
Es bleibt eine Leerstelle, die jede Person fur sich flillen muss. Gleichzeitig
wird durch die disziplindare und professionelle Einbindung das heilpadagogi-
sche Handeln der einzelnen Person einer Beliebigkeit enthoben. Das Bild von
Tiefenscharfe korreliert mit der mit Hilfe der etymologischen Hinweise aus
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,Haltung in der Malerei' entwickelten These, dass Disziplin und Profession
der Heilpadagogik den Hintergrund bilden, vor dem die Heilpadagogin/der
Heilpddagoge die eigene professionelle Haltung entwickelt, ausgestaltet und
somit als Person Kontur erhalt. Mit diesem Bild wird dartber hinaus die phi-
losophische Grundfrage des Verhaltnisses von Allgemeinem, Besonderem
und Singularem veranschaulicht und zugleich bleibt die Uneinholbarkeit der
einzelnen Person gewahrt.

Das Deutungsmuster heilpadagogische Haltung als eine schwach-normative
Denkfigur flr Disziplin, Profession und Praxis der Heil- und Sonderpadago-
gik, die die Personen in den Blick nimmt, beinhaltet dariber hinaus die M6g-
lichkeit von Verfehlungen. Mir erscheint ein stetes Mitdenken mdoglicher
Fehlbarkeiten, die ja mitunter nur situativ aufscheinen, als notwendig, um
im Denken um heilpadagogische Haltungen nah an der Realitat des Lebens
zu bleiben und Haltung nicht in moralischer Verzerrung zu fassen, die nur
als Idealbild Bestand haben kann. DarlUber hinaus schutzt die Integration
eines Fehlbarkeitsbewusstseins vor eigenen blinden Flecken, immer als die
,gute Heilpadagogin' erscheinen zu wollen und zu kénnen.

Die Diversitat der theoretischen Zugriffe auf das Phanomen der Behinde-
rung, fur die die Fassung als bio-psycho-soziales Bedingungsgeschehen als
Minimalkonsens angenommen wird, in Verbindung mit den unterschiedli-
chen Ausbildungsebenen und didaktischen Konzeptionen sowie der Vielfalt
der Handlungsfelder und moglicher Aufgabenstellungen charakterisiert ein
dichtes, vielschichtiges, mitunter gar widersprichliches Feld, dessen Kom-
plexitat gerade in der Heterogenitat wurzelt. Um diese instruktiv zu heben,
ist ein Mehr an intradisziplinarer Auseinandersetzung erforderlich, das fur
professionstheoretische Diskurse und flr gute Praxis, flr ein gutes Mitei-
nander von Menschen mit und ohne Behinderung, die Ausbildungsebenen
und Bildungsstatten in der Heil- und Sonderpadagogik Ubergreifen sollte.
Das vorliegende Denkmodell heilpadagogischer Haltungen eignet sich auf-
grund seiner Fassung als umfangliches Strukturgerist als Reflexionsmuster,
anhand dessen Disziplin, Profession und Praxis sowie die einzelne Person
kontroverse Dialogprozesse initiieren, entwickeln und gestalten kénnen.

Aus den vier das Denkmodell dynamisierenden Fragen erwachsen weitere
Aufgaben fir Disziplin, Profession und Praxis der Heil- und Sonderpadago-
gik. Als verbindende Klammer wirkt die Frage nach dem guten Leben. Denn
die Arbeit und das in ihrem Rahmen entwickelte Denkmodell nahmen ihren
Ursprung in einem Suchen nach dem Was der heilpadagogischen Haltung,
die Fragen nach einem gelingenden Leben bzw. nach dessen Wie aufgewor-
fen haben. Die Frage nach dem Wie eines gelingenden Lebens mit Behinde-
rung beinhaltet vielschichtiges Streit- und Konfliktpotenzial flr die Heil- und
Sonderpadagogik, insbesondere angesichts der intradisziplinar und interper-
sonal bestehenden und beschriebenen Divergenzen zu Fragen der Bezie-
hungsgestaltung, Machtverhaltnisse, Selbstbestimmung, Stellvertretung
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und Verantwortung sowie eines Verstandnisses von Behinderung und Behin-
derungsgeschehen. Die Frage nach einem guten Leben mit Behinderung be-
rihrt gleichzeitig die momentan gesellschaftlich so aktuelle Frage nach dem
~wWie wollen mir miteinander leben™ sowie nach dem Wie einer gerechten
Gesellschaft und deutet auf die vielen engagierten Diskussionen und Ausei-
nandersetzungen, die miteinander und gegeneinander geflihrt werden. Das
bedingt Annahme und Unterstltzung wie Reibungen und Konflikte - und
dient als Ermdglichungsgrund flr ein Lernen und Entwickeln von Streitkul-
tur. In dieser Hinsicht gewinnt die Auseinandersetzung mit heilpéadagogi-
schen Haltungen gesellschaftspolitische Bedeutung. Die Frage nach dem gu-
ten Leben ist meines Erachtens flir die Heil- und Sonderpadagogik perma-
nent aktuell und gibt ihr einen gesellschaftstheoretischen Auftrag. Die Vision
einer gerechten Gesellschaft, die rechtliche, 6konomische und emotionale
Anerkennungsdimensionen umgreift und jeweils mit Leitlinien des Handelns
ausstattet, die realisierbar scheint und Wege des Umsetzens aufzeigt, die
die Blrgerinnen und Blrger mitgehen kénnen und wollen, ist nach wie vor
offen. Die Heil- und Sonderpadagogik ist meines Erachtens ob ihrer vielfal-
tigen Bezugsquellen und den Kompetenzen, diese zu integrieren, und auf-
grund ihrer Zielrichtung und Kompetenz, mit Heterogenitaten und Irritatio-
nen einen gelingenden Umgang zu finden, in ausgezeichneter Ausgangslage
fur diese Aufgabe.

In einer Verknlpfung des oft gehdérten Rufes nach Haltung und den hier
vorgelegten Denkbewegungen koénnte dieser Ruf auch als Ruf nach Bezie-
hung verstanden werden. Das entfaltete Denkmodell 1adt ein, Haltung nicht
ideologisch und einseitig auf die Person der Haltungsakteurin bezogen zu
betrachten, sondern 6ffnet den Raum flir den Anderen, fiir Beziehung, flr
ein Sich-Affizieren-Lassen vom Anderen und von Anderem. Heilpadagogi-
sche Haltung gewinnt in ihrem Erwachsen und ihrer Entfaltung aus dem Er-
moglichungsgrund, den Disziplin und Profession bilden, an Elastizitat, Tiefe
und Kreativitat. So bleibt flr die Frage heilpadagogischer Haltung das Wie
der Annaherung: wie finde ich selbst und wie findet der Andere zu einer
eigenen Vorstellung eines gelingenden Lebens und wie lasst sich in gemein-
samen Bestrebungen an dessen Umsetzung annahern und heranfinden. Die
hierfir notwendigen kognitiven wie leiblichen Denkbewegungen dynamisie-
ren heilpadagogische Haltungen, indem sie die Prozesse zwischen Haltungs-
akteurin, Haltungsadressat und Haltungsvollzug im und mit dem jeweiligen
Kontext in Schwung setzen und halten.
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